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Resumen

Este proyecto de investigación está inscrito al Macroproyecto “Competencias, Evaluación
Auténtica y Didácticas en Lenguaje y Matemáticas” de la Maestría en Docencia. Pertenece a la
Línea de Investigación “Educación Lenguaje y Comunicación” de la Facultad de Ciencias de la
Educación de la Universidad de La Salle. Contribuye al fortalecimiento de la Comprensión
Lectora de los docentes en ejercicio y en formación de la Escuela Normal Superior de Monterrey
(Casanare). Se asume desde el paradigma Crítico - Social con un enfoque cualitativo, a través del
método de Investigación – Acción. Se utilizó como técnica de recolección de información la
observación participante y el instrumento Diario de Campo. El plan de intervención se llevó a
cabo mediante una secuencia didáctica con docentes de la básica primaria, 10 en ejercicio y 11 en
formación. Para el análisis de la información se empleó el análisis de contenido según
Krippendorff (2002), Bardin (2002) y Latorre (2008), por medio del cual se organizó la
información recolectada en la Matriz Analítica y la Matriz de Sistema de Categorías. Los
hallazgos permitieron identificar el nivel de Comprensión Lectora y las dificultades presentadas
por los sujetos participantes, los cuales llevaron a diseñar una nueva propuesta de Secuencia
Didáctica, con miras a institucionalizarse. Los principales referentes conceptuales fueron: para
Comprensión Lectora Smith (1989), Parodi (2005) y Núñez (2009); en cuanto a Secuencia
Didáctica Camps (2003) y Díaz (2013); con relación a Evaluación Auténtica Condemarín &
Medina (2000) y Monereo (2009). En lo que refiere a Texto Expositivo Álvarez (2004), Peña &
Domínguez (2006).

Palabras Clave: Comprensión Lectora, Secuencia Didáctica, Evaluación Auténtica, Texto
Expositivo, Formación Docente.

Abstract

This research project is part of the Macroproject “Competences, Authentic assessment and
Mathematics and Language Didactics” of the Master Degree in Education, belongs to the
Education Science Faculty “Education, Language and Communication” of La Salle University. It
contributes to the reading comprehension strengthening in both experienced and beginning
primary school teachers at Normal Superior School in Monterrey, (Casanare). This research is
made through the Socio - Critical paradigm with a qualitative approach and the Action Research
methodology. So, it applies the participant observation as a data collection technique and the field
dairy as the main tool for collecting data.

The didactic intervention was carried out through a Teaching sequence with ten experienced
and eleven beginning primary school teachers. Content analysis method according to
Krippendorff (2002), Bardin (2002) y Latorre (2008) was used to interpret the collected data. The
results got to determine the project participants reading comprehension level and difficulties, in
order to design a new Teaching Sequence, and in this way achieve its Institutionalization. The
main theoretical references applied in this project are: Smith (1989), Parodi (2005) and Núñez
(2009) in Reading Comprehension. Camps (2003) and Díaz (2013) examine Teaching Sequence.
Condemarín & Medina (2000) and Monereo (2009) propose the Authentic Assessment. Álvarez
(2004), Peña & Domínguez (2006) refer about Expository Text.

Keywords: Reading Comprehension, Teaching Sequence, Authentic Assessment, Expository
Text.
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Capítulo 1
Marco General

1.1. Introducción

El presente informe de investigación está estructurado en seis capítulos. El primero de ellos
corresponde al marco general, en el cual se describen la introducción, justificación, antecedentes,
problema y objetivos. En el segundo capítulo se abordan los referentes conceptuales del
macroproyecto y los específicos para éste proyecto. El capítulo tres refiere al diseño
metodológico, en el que se determina el paradigma, enfoque, método, fases, técnica e
instrumentos utilizados. El capítulo cuarto concierne al análisis e interpretación de la
información. El quinto hace referencia a la institucionalización de la propuesta y por último en el
capítulo seis se precisan las conclusiones y prospectiva, así como las limitaciones y difusión de la
investigación.

Antes de iniciar con la descripción del informe se considera necesario aclarar que para este
proyecto de investigación se tuvo en cuenta el Acuerdo 002 del Consejo de Facultad de Ciencias
de Educación de la Universidad de la Salle referente a las generalidades de las normas APA. Sin
embargo, dado que algunos aspectos no se encuentran estipulados de forma clara y precisa en
este documento, se recurrió a la Sexta Edición en Español a fin de lograr una óptima
presentación.

Es importante iniciar este informe señalando el contexto donde se adelantó el proceso de
investigación, el municipio de Monterrey, ubicado al suroriente del departamento de Casanare en
el piedemonte de la Cordillera Oriental, a 500 metros de altura sobre el nivel del mar; situación
geográfica estratégica por su facilidad para comunicarse vía terrestre hacia Villavicencio,
Guateque y Bogotá. Equidista de Yopal, la Capital del Departamento a 105 Km, de la ciudad de
Villavicencio a 165 Km y de Bogotá a 402 Km. Entre los recursos hídricos el más importante es
El rio Túa; existen otros como Caño Grande, Leche miel y la Cascada La Algarroba,
convirtiéndose en atractivos turísticos desde el punto de vista natural. Su población es de
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aproximadamente 14.831 habitantes en total. La mayoría de ellos se dedican al canto, la música,
el joropo, el coleo, principales manifestaciones culturales de la región. (Ver Figura 1.1.)

Figura 1.1. Ubicación geográfica de Monterrey
La Escuela Normal Superior de Monterrey1, de carácter oficial, Institución donde se llevó a
cabo el proyecto de investigación, fue creada por Decreto No. 427 del 7 de junio de 1960
emanado de la Gobernación del Departamento de Boyacá, bajo el nombre de “Escuela Rural de
Casanare”. Inició labores en el municipio de El Yopal, mediante la colaboración del Padre
Hernando Quiceno y las Hermanas Misioneras Agustinas Recoletas, con el fin de formar y
preparar maestros cualificados para la región. Para ese entonces este municipio pertenecía al
Departamento de Boyacá hasta que en el año de 1973 se convirtió en Intendencia de Casanare y
posteriormente con la Constitución de 1991 en Departamento. A partir de su creación hasta la
actualidad la Normal ha promovido la formación de docentes para los niveles de preescolar y
básica primaria otorgando los siguientes títulos: Maestros Rurales, Maestro, Maestros
1

ENSM Escuela Normal Superior de Monterrey
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Bachilleres, Bachiller Pedagógico, Bachiller Académico con Profundización en educación, pero
sin el título de maestro; en el 2000 Normalista Superior con énfasis en Humanidades y a partir
del año 2007 hasta la fecha ha concedido el título de Normalista Superior. Esta institución hace
parte de la Asociación Nacional de Escuelas Normales Superiores (ASONEN) y pertenece a la
región Centro Nororiente, junto con 19 escuelas más. Mediante la Resolución No. 1102 del
2000, se establece legalmente como Escuela Normal Superior de Monterrey, (ENSM). Desde
entonces ha participado en los procesos de acreditación exigidos por el Ministerio de Educación
Nacional (MEN). La Resolución No. 6988 del 6 de Agosto del 2010 corresponde a la última
verificación de Calidad.

Esta institución está conformada por la sede central y cinco rurales, atiende a una población de
1450 estudiantes desde los niveles de preescolar, educación básica, media y el Programa de
Formación Complementaria, provenientes del área rural y urbana de estratos uno y dos. Tiene
una planta física amplia y agradable. Cuenta con 62 docentes, 3 coordinadores y una orientadora,
que diariamente ofrecen bienestar y atención integral a cada uno de los miembros de esta
comunidad.

A futuro se proyecta como una unidad de apoyo pedagógico en el departamento mediante la
generación de procesos innovadores y de calidad que incentiven el aprendizaje significativo, el
fortalecimiento de las competencias básicas y ciudadanas, el uso apropiado de las tecnologías de
la información y la comunicación TIC, la investigación educativa como estrategia pedagógica y
permanencia en el sistema2.
El presente proyecto de investigación “Fortalecimiento de la Comprensión Lectora de los
docentes en ejercicio y en formación de la básica primaria en la Escuela Normal Superior de
Monterrey (Casanare) mediante una Secuencia Didáctica”, está inscrito a la línea de investigación
“Educación, Lenguaje y Comunicación” propuesta por la Universidad de La Salle. Propone
generar procesos a través de los cuales desde la mirada de las diferentes concepciones del
lenguaje se puede llegar a la transformación del conocimiento; y este se logra en la medida en
2

Visión tomada del PEI 2015 Escuela Normal Superior Monterrey Casanare.
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que cada individuo adquiere la habilidad de hacer uso de su lengua de manera competente,
respetando e interactuando con la diversidad de culturas. Como lo expresa el Acuerdo No 001 de
2013, mediante el cual se aprueba el Sistema de Gestión de la Investigación en la Facultad de
Ciencias de la Educación de la Universidad de La Salle: “es tan importante el estudio de la
sociedad para comprender el lenguaje como el estudio del lenguaje para entender la sociedad”.
(p. 57). Por lo cual esta investigación buscó explorar la realidad en cuanto al nivel de
Comprensión Lectora en la Escuela Normal Superior, para así generar nuevas concepciones
respecto a éste proceso tanto en contextos formales como no formales.

Las docentes investigadoras vinculadas en propiedad a la planta de personal de la Escuela
Normal Superior, profesionales en Ciencias de la Educación, Ciencias Sociales y Económicas; y
Ciencias de la Educación Español – Inglés con profundizaciones en formación pedagógica a
través de especializaciones en Educación con Énfasis en Evaluación Educativa y en
Administración Educativa, son conocedoras directas de las diferentes problemáticas que aquejan
a la Institución y por esta razón se han interesado en mejorar de manera permanente sus prácticas
de aula. Precisamente, un medio oportuno para alcanzar este fin fue el haber sido beneficiadas
por el programa que otorgó el Gobierno Colombiano a través del Ministerio de Educación
Nacional “Becas para la Excelencia Docente” a las instituciones que lograron hacia el año 2014:
un mejoramiento significativo en los desempeños de su estudiantes en las pruebas SABER, por
implementar la jornada única y principalmente con miras a mejorar la calidad educativa a través
de la ejecución y seguimiento de acciones que le apuesten al desarrollo integral y profesional de
las generaciones futuras del país.

Una de las propuestas que favorecen estos desafíos es el fortalecer La Comprensión Lectora,
uno de los procesos más abordados en el ámbito educativo. Varios estudios han profundizado las
diversas causas por las cuales los agentes escolares no comprenden lo que leen, siendo la más
recurrente la falta de estrategias a emplear en los momentos de la lectura. Comprender un texto
implica identificar el significado de cada término, a fin de interpretar las ideas e intencionalidades
que propone. Para lograr este propósito es importante que el lector active esquemas cognitivos
como el saber previo que le permita a través de mensajes implícitos hallar nuevos sentidos en
relación con lo leído. Los docentes como principales facilitadores de aprendizaje tienen más
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oportunidades de intervenir adecuadamente para apoyar al lector en la resolución de sus
dificultades. De ahí surge la necesidad de generar proyectos de investigación que movilicen la
participación de la comunidad educativa, particularmente en la única Institución formadora de
maestros en el departamento de Casanare.

En los últimos años las prácticas en Comprensión Lectora han estancado algunos procesos
escolares, que indistintamente causan tropiezos en la formación tanto de docentes como de
estudiantes. En este sentido es necesario implementar estrategias que favorezcan su desempeño
desde una perspectiva crítica, reflexiva, autónoma y ética potencializando habilidades que los
lleve a desenvolverse en su cotidianidad.

Lo anteriormente expuesto incentivó a las investigadoras a indagar de manera más amplia y
profunda sobre las implicaciones del proceso de Compresión Lectora realizado en la ENSM. Los
resultados permitieron proponer la estrategia de una Secuencia Didáctica producto de la
construcción en conjunto con los compañeros docentes en ejercicio y en formación, a través de
una gama de actividades que permitieron mejorar en algunos de ellos su práctica de aula.

1.2.Justificación

El éxito de las iniciativas que se emprendan con el propósito de mejorar la calidad de la
educación, están articuladas con el desempeño de los maestros mediado por sus procesos de
actualización. Es por esto que se debe pensar en los programas que los forman de tal manera que
respondan a las exigencias de un mundo globalizado y así lograr buenos resultados en su
desarrollo profesional, que redunde en la formación integral de los ciudadanos. El maestro se
concibe como sujeto ético, político y de saber pedagógico, quien asume una gran responsabilidad
que lo configura como protagonista principal en la construcción social y cultural que favorece el
avance del país.

Este proyecto es pertinente en la medida en que contribuye a la formación inicial de los
docentes de la básica primaria dado que se establece que la Comprensión Lectora es la base para
orientar el proceso de lectura y escritura desde los primeros años en la escuela. Así entonces, el
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profesor ha de ser modelo y proyectarlo en su quehacer pedagógico con los estudiantes no
solamente en el área de lenguaje sino en todas las demás asignaturas que hacen parte del
currículo de básica primaria. Los niños en esta etapa están prestos a recibir y transformar todo el
conocimiento que se les proporciona en la Institución, sin olvidar que traen consigo un valioso
condensado de conceptos previos, por lo cual es precisamente en estos niveles donde se debe
aprovechar su disposición para potenciar el desarrollo cognitivo y participativo. Los docentes
han de ser los mediadores en la búsqueda de estrategias adecuadas al contexto y así lograr
orientar al estudiante de manera eficaz en las dimensiones del ser, el saber y el saber hacer.

Se requiere que los docentes, especialmente de básica primaria, privilegien el desarrollo de la
Comprensión Lectora en sus aulas, ya que éste es un proceso fundamental para fomentar nuevos
aprendizajes de manera permanente, puesto que esta construcción no inicia ni termina en la
escuela, sino que dura toda la vida es en esencia una invitación para transformar y compartir
mundos posibles. Se requiere que quienes asuman esta labor reconozcan su complejidad, así
como las dificultades que seguramente se presentarán en éste proceso, de tal manera que logren
entender más al estudiante, a fin de potenciar su nivel de comprensión.

En aras de profundizar sobre éste proceso, se consideró el análisis de los resultados de las
diferentes pruebas internas y externas, los cuales permitieron evidenciar que el nivel de
Comprensión Lectora en los estudiantes de la Institución donde se abordó la investigación no
correspondía a la media nacional. De ahí surgió la preocupación por proponer estrategias que
motivaran al docente a renovar su quehacer pedagógico; el ideal es que logre integrar el
conocimiento teórico que posee sobre enseñanza y evaluación, a fin de que su práctica sea
realmente significativa. En la realidad la evaluación es compleja y el obtener resultados óptimos
se vuelve cada vez más un reto debido a que las innovaciones reales en nuestro contexto han
causado resistencia.

El papel que asume el docente en ejercicio y en formación es trascendental en la medida en
que su buen desempeño se refleja en la calidad de su tarea como formador tanto en lo disciplinar
como interdisciplinar. Ha de tener la capacidad de liderar procesos de formación pedagógica,
dentro de una generación que cada vez requiere de nuevas y variadas herramientas que le
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permitan desenvolverse en un ambiente global, en el que constantemente enfrenta cambios en su
forma de pensar y actuar. Debe ser un formador convencido de que su rol en la sociedad es
transformar los sueños de muchos niños que están en este momento clamando por un mundo más
humano, más equitativo, respetuoso de las diferencias y con el gran deseo de habitar en un
contexto en donde prevalezcan los valores esenciales para una sana convivencia. Es importante
vincular a los docentes en redes de trabajo, actividades cooperativas entre pares y con otras
Instituciones formadoras de maestros a fin de que puedan generar condiciones para compartir
experiencias y socializar el conocimiento pedagógico y así enriquecer su quehacer docente, es
decir se debe formar desde la escuela y para la escuela.

La misión de la educación es precisamente aportar al desarrollo del proyecto de vida de cada
individuo lo mejor posible, que favorezca su nivel de conocimiento para el trabajo tanto en la
zona rural como urbana. Puesto que uno de los fines de las Escuelas Normales Superiores es
fortalecer la ruralidad a través de la formación de docentes que voluntariamente aceptan llegar a
los rincones más apartados del país. Por lo cual es necesario que se comprenda a sí mismo,
comprenda al otro, comprenda al mundo y potencie competencias que le aporten en su
desempeño. Esto se logra cuando se entienden los diversos ambientes sociales, políticos y
culturales, ya que el mundo actual necesita de personas que estén en capacidad de interactuar con
diferentes saberes. La Comprensión Lectora contribuye a este fin en la medida en que se concibe
como aquel proceso cognitivo en el que a partir de lo preconcebido y en la interacción con la
información presentada se construye nuevo conocimiento.

Para alcanzar este propósito es importante tener en cuenta formas de evaluar la Comprensión
Lectora que apunten más a valorar el proceso y no el resultado. Por lo cual se propone asumirla
desde la evaluación auténtica como parte fundamental para promover la lectura y su
interpretación sin predisponer al estudiante en el aprender por obligación y no por placer. Como
bien lo expresan Condemarín & Medina (2000):

Esta reside en su concepción de la evaluación como parte integral y natural del aprendizaje, y
en las oportunidades que ofrece para utilizar las reales actividades cotidianas que ocurren en la
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sala de clases como fuente de recolección de información y base para la toma de decisiones. (p.
15)

Lo anterior llevó a la reflexión acerca del actual sistema de evaluación de la ENSM,
Institución donde se adelantó la investigación, el cual está distante de una generación que exige
que se le brinden las herramientas pertinentes para enfrentar de manera responsable las
condiciones de ésta sociedad cambiante, a través de la implementación de otras formas de
aprender y enseñar, que les permita autónomamente transformar su saber de forma significativa.

Uno de los propósitos de este tipo de evaluación es orientar el trabajo en el aula. Exige
diseñar y aplicar estrategias pedagógicas, adaptadas a los distintos ritmos, estilos de aprendizaje y
aspectos culturales de una comunidad estudiantil diversa. También implica asumir el trabajo
escolar centrado en actividades de exploración, de búsqueda de información, de construcción y
comunicación de nuevos conocimientos por parte de los educandos, tanto de forma individual
como grupal. Uno de sus fines es mejorar la calidad de la educación de manera integral partiendo
de situaciones problemáticas, teniendo en cuenta las fortalezas de los estudiantes, el trabajo
colaborativo y utilizando el error como una oportunidad para aprender. La evaluación auténtica
por lo tanto requiere de reflexión permanente sobre los componentes que son parte del proceso
formativo como actividades, metodología, tipos de exámenes, criterios y competencias, para así
evaluar realmente los objetivos propuestos.

Son estas razones las que motivaron a llevar a feliz término la presente investigación, ya que
uno de sus propósitos es generar cambios en las prácticas pedagógicas de los docentes
participantes del proyecto que laboran en la Escuela Normal Superior de Monterrey, en cuanto al
nivel de Comprensión Lectora. Los estudiantes fueron los principales beneficiados en el sentido
en que en adelante contarán con más opciones para que puedan desenvolverse competentemente
en su entorno y contribuyan con el mejoramiento de la calidad educativa del municipio, del
departamento y del país.

Se espera que a través del trabajo de investigación que se adelantó con los docentes tanto en
ejercicio como en formación de la básica primaria, se logre dar continuidad a la propuesta
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aplicada de manera transversal e interdisciplinaria en la Institución. La estrategia didáctica que
se implementó está centrada en los intereses de los docentes y acorde al contexto, de tal manera
que pueda ser realimentada y transformada permanentemente por ellos mismos en la medida en
que decidan utilizarla en su quehacer diario.

La propuesta favoreció el desarrollo de la Comprensión Lectora permitiendo que a través de la
estrategia implementada el docente participara en ambientes de aprendizaje y fortaleciera la
autonomía, el trabajo colaborativo, motivación, confianza, reflexión y la interdisciplinariedad.
Los progresos fueron valorados mediante la evaluación auténtica, en donde las actividades
estuvieron centradas en los docentes, teniendo en cuenta sus estilos de aprendizaje,
conocimientos previos y su contexto.

1.3. Antecedentes

A continuación se relacionan los documentos institucionales y legales pertinentes, así como
los referentes bibliográficos nacionales e internacionales en cuanto al tema propuesto en este
proyecto de investigación: Fortalecimiento de la Comprensión Lectora en los docentes en
ejercicio y en formación de la básica primaria de la Escuela Normal Superior de Monterrey.

1.3.1. Documentos Institucionales y Legales
Tabla 1.3.1
Documentos Institucionales y Legales
Institución - autor – año

Título

Contenido

Escuela Normal Superior
de Monterrey, Casanare
(2015)

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

Caracterización de la Escuela Normal Superior de
Monterrey, Horizonte institucional, Plan de Estudios.
Documentos que proporcionaron información sobre
los temas pertinente para el desarrollo de la
investigación.

Instituto Colombiano de
Fomento de la Educación
Superior – ICFES (2015)

Resultados pruebas SABER
2014

Referente que permitió determinar el estado de
comprensión de texto en los estudiantes de la Escuela
Normal Superior que participaron en esta prueba.
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Ministerio de Educación
Nacional y Asociación
Nacional de Escuelas
Normales Superiores.

Los maestros formadores de maestros se han
preocupado por reflexionar sobre su quehacer
pedagógico. Las diversas experiencias producto de los
múltiples encuentros han permitido la construcción de
la política de formación de maestros con el apoyo del
MEN. El documento apunta a reconocer el papel del
docente como transformador en el sistema educativo
colombiano, así mismo sirvió de horizonte para
analizar la información recopilada y generar la
propuesta didáctica a institucionalizar.

Plan Territorial de
Formación Docente,
(2013 – 2015)

Gobernación y Secretaria de
Educación de Casanare

El documento surgió del diagnóstico realizado a los
docentes del departamento de Casanare en cuanto a sus
características, necesidades y expectativas. Como
resultado se logró la estructuración de una propuesta
de formación contextualizada para enriquecer las
prácticas de los docentes y directivos, a través de
herramientas que promuevan el desarrollo profesional
de los maestros. Dentro de esta política educativa se
contempla de manera prioritaria atender a la Escuela
Normal Superior dada su naturaleza de única
institución formadora de docentes para el preescolar y
la básica primaria del departamento.

Seguimiento Académico
Escuela Normal Superior
años 2013 y 2014

Informe de rendimiento
académico institucional área
de Lenguaje años 2013 y
2014

Condensado de notas del área de lenguaje de todos los
grados de la institución correspondientes a los años
2013 y 2014, que contribuyeron en la formulación del
problema.

Síntesis de Resultados
Colombia en PISA 2012

PISA evalúa las competencias de los estudiantes en
matemáticas, lectura y ciencias naturales. Su
periodicidad permite conocer la evolución de los
resultados de los alumnos en el tiempo. Cada
aplicación enfatiza en una de las tres áreas
fundamentales: en el año 2000 y 2009 fue en lectura.
En los resultados de los ocho países latinoamericanos,
Colombia se encuentra aún lejos de los estándares de
calidad definidos por la OCDE.

Proyecto de Lectura Escuela
Normal Superior

El Proyecto de Lectura de la Escuela Normal Superior
de Monterrey (ENSM) favorece el desarrollo de las
competencias
interpretativa,
comprensiva,
argumentativa y propositiva. El documento facilitó la
identificación del problema de la investigación.

Naturaleza y retos de las
Escuelas Normales
Superiores (2015)

Instituto Colombiano de
Fomento de la Educación
Superior - ICFES (2013)

Proyecto de Lectura
Escuela Normal Superior
(2011)

Escuela Normal Superior
de Monterrey Casanare
(2009)

Proyecto Educativo
Académico (PAE),
Programa de Formación
Complementaria.

El documento fue un referente en cuanto a la Misión y
propósitos
del
Programa
de
Formación
Complementaria. Aportó conceptos que permitieron
complementar el análisis de la información
recolectada.
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Decreto 4790 Condiciones
Básicas de la calidad del
Programa de Formación
Complementaria de las
Escuelas Normales
Superiores.

Decreto que tiene por objeto establecer las condiciones
básicas de calidad para la organización y el
funcionamiento del programa de formación
complementaria de educadores para el nivel de
preescolar y el ciclo de básica primaria que puede
ofrecer una Escuela Normal Superior.

Estándares Básicos de
Competencias del Lenguaje

El lenguaje cumple un papel fundamental en la vida de
las personas, como individuos y como miembros de un
grupo Social. Las orientaciones especificadas en este
escrito contribuyeron a determinar el planteamiento
del problema y al diseño de la Secuencia Didáctica.

Ministerio de Educación
Nacional (1998)

Lineamientos de Lenguaje

El documento plantea ideas básicas que sirven de
apoyo a los docentes en cuanto a caracterizar los
modos de leer. Por lo cual se retoman los niveles en
Comprensión Lectora: literal, inferencial y crítico intertextual.

Ley General de Educación
(Ley115 de 1994)

Ministerio de Educación
Nacional

El Artículo104 resalta el papel del docente en el
proceso de formación integral de los educandos. Este
aporte corroboró la necesidad de liderar iniciativas
tendientes a fortalecer el quehacer pedagógico.

Ministerio de Educación
Nacional (2008)

Ministerio de Educación
Nacional (2003)

Fuente: Las investigadoras

Los documentos referenciados tanto a nivel nacional, departamental e institucional por un
lado, reseñan la síntesis de los resultados logrados en el área de Lengua Castellana así como los
de las pruebas externas en los años 2013 y 2014 por los estudiantes de la Escuela Normal
Superior de Monterrey. Estos resultados no satisfacen lo esperado por las políticas educativas
trazadas por el MEN. De otro lado, se hace alusión a las políticas educativas planteadas por el
Gobierno Nacional y departamental, a través del Ministerio de Educación Nacional (MEN) y la
Secretaria de Educación de Casanare, que proponen que proponen lineamientos claros para lograr
las metas propuestas por estas entidades gubernamentales.

Lo estipulado en el Proyecto Educativo Institucional referente al plan de estudios establece
los criterios a través de los cuales se debe orientar el área de Lengua Castellana y el Proyecto de
Lectura que se ha venido adelantando en la Institución a partir del año 2007, el cual surgió del
análisis realizado en las comisiones de evaluación del año 2006, donde se diagnosticó el bajo
rendimiento académico en la mayoría de áreas debido a la poca Comprensión Lectora. Su
propósito apunta hacia el fortalecimiento de este proceso a través del análisis de diversos textos
acordes con el nivel académico en todos los docentes de la Escuela Normal Superior.
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1.3.2. Tesis
1.3.2.1 Tesis a Nivel Internacional
Tabla 1.3.2.1.
Tesis a Nivel Internacional
Título
Estrategias metodológicas
de la lectura y la
potenciación
de
la
comprensión
lectora.
Propuesta de una guía.
Facultad de medicina de
la
Universidad
de
Guayaquil.
(2013)

Autor
Carmen de las Mercedes
Lozano Lazo

2.

Comprensión
lectora:
marco teórico y propuesta
de intervención didáctica
(2013)

Emilio Oñate Díaz

3.

El desarrollo de la
comprensión lectora en
los estudiantes del tercer
semestre del nivel medio
superior de la Universidad

Patricia Salas Navarro

1.

Contenido
Investigación documental, de campo, descriptiva, y de
proyecto factible. El objetivo principal fue identificar
las estrategias metodológicas que practicaban los
estudiantes para el desarrollo de la lectura para la
potenciación de la comprensión lectora en el primer
año del nivel superior de la facultad de Medicina de la
Universidad de Guayaquil, mediante la Propuesta de
una Guía, cuya finalidad fue actualizar al docente y
utilizarla como una herramienta efectiva, eficiente y
confiable para evaluar las competencias lectora tales
como: la velocidad, fluidez, comprensión lectora de
los estudiantes y también el aprendizaje de estrategias
específicas para antes, durante y después de leer, así
como para cada uno de los niveles, a fin de que ellos
desarrollen un pensamiento reflexivo, crítico y
autónomo. Se concluyó al finalizar la investigación
que tanto, los docentes como estudiantes carecen de
estrategias actualizadas para la compresión y fluidez
lectora. A través de la Lectura veloz se logró una
mayor concentración, y retención de lo leído, con lo
cual, se alcanzaron resultados con eficiencia y eficacia
en la comprensión y velocidad lectora.
Tesis realizada con la Universidad de Valladolid en un
curso de educación primaria, en la cual se planteó una
intervención didáctica, a modo de ejemplo, sobre
cómo trabajar la comprensión lectora dentro de las
aulas de Educación Primaria basadas en el enfoque que
propone Cassany; es trabajar los elementos concretos
de la comprensión lectora que él denomina como
microhabilidades, dentro de las cuales identifica nueve
(percepción, memoria, anticipación, lectura rápida y
atenta, inferencia, ideas principales, estructura y
forma, leer entre líneas y autoevaluación). Se siguió
una metodología ecléctica. Se concluyó al finalizar el
proyecto que los alumnos que en un principio tenían
más dificultades sufrieron una mayor mejora que los
alumnos que desde un principio tenían altas
capacidades en comprensión lectora. Esto, según
Cassany (2001) es muy común en trabajos
sistemáticos como es en este caso por lo que una vez
más se verifica la utilidad que puede tener dentro de
las aulas de Educación Primaria un trabajo como este.
Para ese proyecto se utilizó la metodología de
investigación - acción, el método cualitativo, la
observación participante y como instrumentos
cuestionarios. Participaron 42 adolescentes inscritos
en el tercer semestre de la Preparatoria de la
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Autónoma
León.
(2012)

de

Nuevo

4. La enseñanza de la lectura y
su repercusión en el
desarrollo
del
comportamiento
lector.
Alcalá de Henares – Madrid
(2012)
Tesis doctoral

5.

Estrategias de lectura en
lectores expertos para la
producción de textos
académicos.
Tesis
doctoral. Barcelona.
(2007)

Rosemary Duarte Cunha

Mercedes Zanotto
González

Universidad Autónoma de Nuevo León. El objetivo
principal fue conocer y describir los logros y
dificultades de estos alumnos en relación con la
comprensión lectora, proponer acciones y estrategias
con base en las fuentes teóricas, así como en los
resultados encontrados, con el fin de promover el
desarrollo de su comprensión lectora. Se propuso el
aprendizaje de la Comprensión Lectora a través de las
estrategias preinstruccionales, las que preparan y
alertan al estudiante en relación al qué y cómo va a
aprender
el
contenido.
Las
estrategias
coinstruccionales, las cuales apoyan durante el
proceso de la enseñanza y las estrategias
posinstruccionales que permiten formar en el alumno
una visón sintética y crítica del material, el resumen,
síntesis, parafraseo y mapas cognitivos. Se concluyó
que las estrategias en el salón de clases, llegan a ser
insuficientes para poder promover el desarrollo de la
comprensión lectora, ya que en su gran mayoría sólo
se refuerzan estrategias posinstruccionales.
Se utilizó la metodología cualitativa para investigar las
prácticas de la lectura y su repercusión en el
comportamiento lector. El objetivo principal fue
conocer las prácticas de lectura desarrolladas por los
profesores a la construcción de un comportamiento
lector en los alumnos del 1° Ciclo de Aprendizaje de
las escuelas públicas municipales de São Luis –
Maranhao (Brasil). Se empleó la observación,
cuestionarios abiertos y entrevistas semiestructuradas.
La investigación se desarrolló en torno a 4 ejes: teoría
y práctica pedagógica se puede señalar que las
profesoras continúan arraigadas en el modelo de
evaluación tradicional. La biblioteca escolar y la
sostenibilidad de la lectura se verificó que la
biblioteca es vista como sustituta del profesor ausente,
sin ninguna planificación de lo que los niños hacen en
ella. La construcción del comportamiento lector el
pesimismo pedagógico de las profesoras favorece el
desestimulo de los alumnos que acaban admitiendo su
incapacidad para ser buenos lectores. De ahí surgió la
propuesta de divulgar los tres pilares de la
sostenibilidad de la lectura – D D S – Despertar,
Desarrollar y Sostener el comportamiento lector con la
finalidad de evidenciar una estructura posible para las
actividades de lectura, con la expectativa de formar
lectores
que
distribuyen
entendimiento
y
comprensión.
Se aplicó una metodología cualitativa en la modalidad
de estudio de caso, en la cual participaron 5
investigadores expertos, lo que permitió analizar y
describir los procesos estratégicos que los lectores
desarrollaron durante la lectura de un trabajo de
investigación. La técnica utilizada correspondió al
protocolo verbal. Algunas unidades estratégicas
fueron la toma de notas, elaborar preguntas sobre el
contenido del texto, subrayar, releer, desarrollar una
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lectura en diagonal y detallada. Se llevaron a cabo
procesos metacognitivos que le permitió tomar
conciencia del tipo de comprensión que se estaban
desarrollando (superficial o profunda). Se detectó que,
en general, en las tareas académicas vinculadas a la
lectura y la escritura, se requieren procesos
estratégicos para que puedan ser abordadas. Estos
factores corresponden a la intertextualidad, a la
conexión entre procesos de lectura y escritura, y a
transformación del conocimiento. Lo cual se logra en
la medida en que el lector vincula los conocimientos
previos pertinentes a la actividad y efectúa una serie
de procesos complejos como el desarrollo de
inferencias, síntesis, análisis, comparaciones,
planteamiento de hipótesis, que le permiten
transformar las antiguas representaciones de los
contenidos o estructura del nuevo conocimiento.
Fuente: Las investigadoras

Las tesis presentadas están construidas sobre conceptos muy precisos que orientan el trabajo
realizado de manera progresiva. Establecen aportes importantes desde la teoría y por medio de
propuestas que contribuyen al mejoramiento de la Comprensión Lectora tanto en contextos de
básica primaria, secundaria y nivel superior. Todas las investigaciones parten de una
problemática similar en torno a la dificultad para comprender lo que se lee, así como el escaso
uso de estrategias tendientes a facilitar el proceso. Cada proyecto propone algunas que se deben
tener en cuenta para cada uno de los tres momentos de la lectura: antes, durante y después.

Se logró comprobar a lo largo del desarrollo de los proyectos la importancia y la necesidad de
asumir la Comprensión Lectora atendiendo a las diversas estrategias. En muchos escenarios el
lector no entiende lo que lee porque carece precisamente de aquellos procesos cognitivos y meta cognitivos, como el uso de presaberes, inferencias, memoria, esquemas, subrayado, lectura entre
líneas, así como realizar un seguimiento y control de su progreso a través de actividades de
reflexión que le lleven a madurar cada vez su desempeño. El propósito de actualizar tanto a
docentes como estudiantes en cuanto a nuevas estrategias, para que las emplee de manera
pertinente y eficaz en cada contexto escolar promueve además de la lectura, abordar diversos
temas en un sentido profundo, constante y acorde a las características e intereses de los lectores.

Los resultados que se alcanzaron en estas investigaciones fueron significativos en la medida
en que se identificaron problemáticas que no son ajenas al contexto nacional. De una u otra

15

manera las propuestas generadas han contribuido a la proyección del presente proyecto, más aún
cuando la función principal de la escuela es formar personas, capaces de desenvolverse en la
sociedad en la que viven.

1.3.2.2 Tesis a Nivel Nacional
Tabla 1.3.2.2.
Tesis a Nivel Nacional
Título – Universidad - Año
1.

2.

Autor

Contenido

Estrategias lúdicas para el
mejoramiento
de
la
comprensión lectora en
textos expositivos para
estudiantes de 6° grado.
Fundación Universitaria
los Libertadores Santiago
de Cali
(2015)

Adriana Pérez Díaz

Investigación cualitativa con enfoque etnográfico. El
principal objetivo de la investigación consistió en proponer
estrategias lúdicas que contribuyeran al mejoramiento de la
comprensión lectora de textos expositivos en estudiantes de
grado sexto de la Institución educativa Antonio José
Camacho de Cali. Se realizó una prueba de reconocimiento
para establecer los niveles de comprensión de textos
expositivos. Con base en los resultados obtenidos se
aplicaron estrategias lúdicas teniendo en cuenta el método
de estudio EFGHI, examinar, formular preguntas, ganar
Información, hablar e investigar y por último una actividad
de salida, para determinar el impacto de las estrategias
lúdicas empleadas. Las estrategias lúdicas aplicadas a los
textos expositivos le permiten al estudiante desarrollar su
capacidad de comprensión lectora.

Las
competencias
comunicativas en las
prácticas pedagógicas de
los docentes en formación
en la escuela normal
superior de Gachetá
2013- 2014.
Universidad
Militar
Nueva Granada Bogotá
(2015)

María Soraida
Martínez Acero

Doris Salguero
Nemocón

Esta investigación de enfoque empírico analítico, presenta
como objetivo general determinar el nivel de las
competencias comunicativas de los docentes en formación
de la Escuela Normal Superior de Gachetá, con miras a
implementar estrategias de mejoramiento que no sólo
beneficien el fortalecimiento de las habilidades lingüísticas
del docente en formación sino también su práctica
pedagógica. Se realizaron talleres pedagógicos que
fomentaron el desarrollo de las habilidades lingüísticas:
escuchar, hablar leer y escribir. Los hallazgos permitieron
encontrar que son ellos mismos quienes reconocen sus
dificultades comunicativas y las deficiencias en el currículo
y en el plan de estudios de la institución, proponiendo
acciones encaminadas a reestructurarlo. Así mismo se
brindan herramientas que permiten a “formadores y
docentes volver la mirada sobre sus prácticas de enseñanza
y algo muy importante, para qué se lee y se escribe en la
escuela”. De igual manera se evidencia la necesidad de
establecer puentes de diálogo y reflexión con los docentes
en formación que les permitan analizar su rol como
mediadores en el proceso de aprendizaje de la lectura y la
escritura.
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3.

Desarrollo de habilidades
metacognitivas en los
procesos de comprensión
de
lectura
en
los
estudiantes de quinto
Grado de la Institución
Educativa
San Juan
Bautista de la Salle del
municipio de Zipaquirá.
Universidad de la Sabana,
Bogotá.
(2014)

Luz Mireya
Velasco Fontecha

Investigación de enfoque cualitativo cuyo principal
objetivo se basó en el fortalecimiento de Procesos de
Comprensión de Lectura en los estudiantes de grado Quinto
de la Institución Educativa San Juan Bautista de La Salle
del Municipio de Zipaquirá. El proyecto busco innovar en
el aprendizaje de la comprensión de lectura a través de diez
actividades didácticas las cuales plantean los procesos
metacognitivos. Los hallazgos permitieron concluir que a
mayor utilización de éste tipo de estrategias se mejora el
desempeño en la comprensión de lectura en cuanto que
ayudan al estudiante a darse cuenta de su pensamiento
mientras está ejecutando tareas específicas en la lectura a
fin de controlar lo que está haciendo. Se observó en la
investigación que los estudiantes vienen acostumbrados al
transmisionismo de una reproducción de datos que el
estudiante escucha, repite y memoriza.

4.

Secuencia Didáctica para
la comprensión lectora
desde la perspectiva de
Teun Van Dijk aplicada a
estudiantes de 6-2° de la
institución
educativa
Byron Gaviria de la
ciudad
de
Pereira.
Universidad Tecnológica
de Pereira (2014)

César Hernando
Agudelo Giraldo

La investigación de corte cuantitativo y cualitativo evaluó
y analizó los niveles de comprensión lectora de los
estudiantes de grado 6–2º de la institución educativa Byron
Gaviria de la ciudad de Pereira y diseñó una secuencia
didáctica, basada en el texto expositivo. Luego de la puesta
en marcha de la propuesta los estudiantes realizaron sus
resúmenes más estructurados, especialmente con el uso
adecuado de las metarreglas de selección de una manera
organizada, logrando reducir el texto a lo esencial y
teniendo presentes los temas más importantes, lo que
permitió, como consecuencia, entender mejor el texto.

5.

La Comprensión Lectora
como una herramienta
básica en la enseñanza de
las Ciencias Naturales.
Universidad Nacional de
Colombia
Medellín,
(2013)

Zulema Ramos
Gaona

Esta investigación de enfoque cualitativo presenta como
objetivo general aportar al mejoramiento de los niveles de
compresión lectora de textos científicos en el área de
ciencias naturales a partir de la aplicación de una estrategia
didáctica basada en el planteamiento de preguntas. Una vez
determinado el grado de desempeño en la comprensión
lectora en los diferentes niveles de los estudiantes de grado
octavo se aplicó la estrategia y se evaluó nuevamente su
avance. Al finalizar el estudio hubo un aporte positivo en
la comprensión lectora. Esta estrategia se recomienda ser
abordada por el docente no solo en prepararse en un
adecuado diseño de actividades basadas en la correcta
elaboración de preguntas, sino en su compromiso y
adquisición de conocimientos que le permitan guiar a los
alumnos a la construcción de respuestas adecuadas a las
preguntas planteadas y así pasar de actividades netamente
evaluativas para convertirlas el desarrollo de habilidades en
la comprensión lectora que luego si serán evaluadas.

6.

Estrategias innovadoras
para
desarrollar
las
habilidades de la lengua
española:
oralidad,
escucha, escritura y
Comprensión lectora de
los niños de primaria del
colegio Prado Veraniego.

Cristian Camilo
Cárdenas Herrera

Investigación de enfoque cualitativo, bajo el método de
Investigación – Acción. Su objetivo general consiste en
aplicar estrategias didácticas de aprendizaje que le
permitan a los estudiantes de Preescolar, y cuarto de
primaria del Colegio Prado Veraniego de Bogotá potenciar
la comprensión de lectura para sentar una base que les
permita una transición más apropiada y eficaz al segundo
nivel de lectura propuesto por el MEN en relación con la

Lissa María Motta
Vásquez
Ingrid Julieth
Barrera Vargas
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Universidad de La Salle
Bogotá. (2010)

7.

8.

9.

¿Cómo
mejorar
los
procesos de comprensión
lectora en estudiantes de
educación básica a través
de la tipología textual?
Universidad de La Salle
Bogotá (2010)

Mónica Laverde
Sierra

Ángela Viviana
Naranjo
Francy Caterine
Portilla
Alejandro Mesa
Alemán

“La lectura, puerta abierta
a un mundo lleno de
conocimiento
y
beneficios: dificultades
de
lectura
en
los
estudiantes
de
licenciatura en lengua
castellana,
inglés
y
francés de segundo,
cuarto y sexto semestre,
jornada diurna de la
Universidad de La Salle”
Universidad de la Salle,
Bogotá (2009)

Lina Méndez Sáenz

La Enseñanza de la
Investigación en las
Escuelas
Normales,
Ministerio de Educación
Nacional (2007)

Rodrigo Parra
Sandoval

Sandra Catalina
Mogollón

inferencia. Como estrategia para reestructurar estos
procesos, se implementó la lectura en voz alta propuesto
por Vásquez. Al final se pudo establecer una notoria
mejoría en la comprensión al usar estrategias de
aprendizaje apropiadas con el momento cognitivo del
estudiante.
El enfoque metodológico adoptado para esta investigación
es la sistematización de experiencias. El objetivo general
consistió en optimizar los procesos de comprensión lectora,
desde la tipología textual, a través de diferentes estrategias
didácticas, talleres de intertextualidad y de acuerdo con el
modelo constructivista. Se realizaron pruebas diagnóstica y
de cierre para medir el nivel de comprensión lectora. Entre
los avances se destaca la importancia de la comunicación
entre los docentes y los estudiantes para una mejor
optimización del proceso y un trabajo trasversal que
involucre las diferentes asignaturas. Los estudiantes de
grado tercero y sexto del Instituto Educativo Juan Luis
Londoño de La Salle avanzaron en términos de
reconocimiento de las palabras, comprensión, respuesta al
texto y su correspondiente asimilación. No obstante,
durante el proceso hubo un mínimo de estudiantes que no
mostró el avance esperado debido a su constante
inasistencia.
Investigación que se realizó a través del método
etnográfico, mediante encuestas en donde se indagó sobre
las dificultades en lectura que presentan los estudiantes de
la Licenciatura en Lengua Castellana, inglés y francés de
La Universidad de La Salle. El objetivo general consistió
en caracterizar las dificultades de lectura presentadas en los
estudiantes. Los hallazgos dan cuenta de que las
dificultades en comprensión de lectura predominantes son:
la falta de hábito lector y de interés o amor por la lectura de
parte de los estudiantes. Uso inapropiado de las estrategias
para lograr una mayor comprensión. Tanto docentes como
estudiantes deben dejar de ceder la responsabilidad a otros
para mejorar el nivel de comprensión de lectura sino que
cada uno debe pensar y poner en práctica estrategias que
ayuden al mejoramiento de este, basta ya de pensar que eso
le corresponde a otros.
Compilación de escritos realizados por maestros de
Escuelas Normales Superiores de distintas regiones del
país derivadas de investigaciones. Entre ellas destacamos
las siguientes: El Insoportable Peso de lo Leve, ENS de San
Bernardo. La Gallina Descuartizada ¿Cómo es la vida de
los proyectos de investigación en la Escuela Normal
Superior de Cartagena de Indias? La Investigación en la
ENS de San Roque en Antioquia. La enseñanza de la
investigación en la Normal Superior de Quetame y
Caminado hacia el horizonte de la Escuela Normal
Superior de Ocaña. En estos proyectos se evidenciaron
situaciones comunes como:
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Es muy importante reconocer el carácter diferencial de
las Escuelas Normales de los colegios por la acción de
la investigación.
Se recomienda flexibilizar el currículo para la
investigación mediante la implementación de
seminarios, talleres, cátedras electivas, optativas o de
profundización desde las cuales se estimule la
formulación de propuestas investigativas que sean
dirigidas y asesoradas por los docentes, que orienten
dicho seminario.
La lectura en investigación se hace para observar el
fenómeno y para entenderlo. Por eso hay que
enseñarles a los muchachos a leer.
Se percibe mayores avances en los maestros en
formación que en los maestros en ejercicio. En estos
últimos son múltiples las causas.

Establecer en la programación anual de la Institución,
encuentros mensuales de docentes para el diálogo, la
sistematización y la socialización de diversos proyectos de
investigación.
Fuente: Las investigadoras

Las tesis de Maestría referenciadas a nivel nacional describen la importancia del
fortalecimiento de la Comprensión Lectora en los niveles desde básica primaria hasta la
vinculación con el sistema universitario. Algunas de las investigación evidenciaron la apatía
tanto de estudiantes como de docentes por la innovación en las estrategias para mejorar la
Comprensión Lectora, de igual forma consideran que su fortalecimiento es una labor que debe ser
trabajada exhaustivamente desde la básica primaria de forma explícita e intencional, puesto que si
no se logra cuando se llegan al nivel secundario o superior es muy difícil mejorarla.

Teniendo en cuenta los objetivos específicos trazados para la presente investigación se detalla
a continuación las similitudes de éstos antecedentes nacionales de la siguiente manera: para el
primer objetivo todas las tesis referenciadas realizaron pruebas de reconocimiento y de progreso
con el fin de identificar los niveles de Comprensión Lectora de los sujetos que participaron en
cada una de ellas. En cuanto al segundo objetivo, la investigación que más coincide con éste
proyecto es el de Méndez & Mogollón (2009), quienes se dedicaron a describir las dificultades en
Comprensión Lectora encontrando hallazgos predominantes como: la falta de hábito lector, el
desinterés por la lectura y el uso inapropiado de estrategias. Para el tercer objetivo todas las tesis
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concuerdan con la investigación en cuanto a la aplicación de estrategias que buscan fortalecer la
Comprensión Lectora, entre éstas se encuentran la intertextualidad, la lúdica, la lectura en voz
alta, la formulación de preguntas, actividades didácticas mediante el desarrollo de procesos
metacognitivos y los talleres pedagógicos.

Así mismo, se destaca la investigación de Agudelo (2014) puesto que coincide con el presente
proyecto en cuanto al diseño y aplicación de una secuencia didáctica utilizando el texto
expositivo. De igual manera Pérez & Salguero (2015) quienes acudieron a éste tipo de texto.

Sumado a lo anterior se encontró la tesis desarrollada en la Escuela Normal Superior de
Gachetá por Martínez (2015) quien se preocupó por determinar el nivel de las competencias
comunicativas de los docentes en formación, con el ánimo de efectuar estrategias de
mejoramiento de sus prácticas a través de talleres pedagógicos. Esta investigación da cuenta de
la importancia de la autoevaluación en el proceso de enseñanza - aprendizaje y la necesidad de
reformular el currículo y en el plan de estudios de la institución. De igual manera resalta la razón
de ser de las Escuelas Normales Superiores en el país, característica totalmente relacionada con el
presente proyecto.

Todas las tesis nacionales descritas apuntan a la urgente intervención, no solo de tipo
diagnóstico, sino estratégico que permita mejores resultados en la Comprensión Lectora y así
fortalecer el rendimiento escolar. Por eso es importante enseñar al lector a mantener una actitud
crítica y reflexiva permanente que lo lleve a dudar de su propio conocimiento y así poder
autorregular sus procesos cognitivos y de esta manera desarrollar habilidades para construir y
reconstruir el significado de los textos que lee, así como de la necesidad de aprender estrategias
para la Comprensión Lectora.
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1.3.2.3.Tesis a Nivel Local
Tabla 1.3.2.3.
Tesis a Nivel Local
Título – Universidad – Año
1.

2.

Estrategias dialógicas que
fortalecen
prácticas
lectoras
con
textos
expositivos en docentes de
tres instituciones públicas
de Yopal (Casanare).
Universidad de La Salle
(2017)

La resignificación del acto
de la lectura como
estrategia didáctica para la
comprensión de textos.
Universidad
San
Buenaventura,
Bogotá
(2008)

Autor

Contenido

Omaira Alarcón
Millán

Investigación de paradigma crítico – social, de enfoque
cualitativo y desarrollada con el método de Investigación –
Acción. Su objetivo general consistió en contribuir al
fortalecimiento de las prácticas lectoras de textos
expositivos en docentes de las Instituciones Educativas
Policarpa Salavarrieta, El Paraíso y La Campiña de Yopal.
Se lograron avances significativos debido a la
caracterización de las prácticas lectoras de textos
expositivos de los docentes coinvestigadores, mediante el
diseño y ejecución de una propuesta de intervención e
institucionalización de la “Tertulia Pedagógica y los Grupos
Interactivos” como estrategias dialógicas. Los resultados
apuntan a la transformación de las prácticas docentes, así
como en reconocer en la lectura dialógica de textos
expositivos la importancia del reconocimiento de las
características de los tipos de texto, que incrementan la
comprensión de tópicos novedosos y la reflexión crítica de
la realidad.

Hildefonso Mora
Valbuena
José Alberto Pérez
Rozo

Elizabeth Caro
Martínez

Trabajo desarrollado bajo el método de Investigación –
Acción para motivar la comprensión lectora en los
estudiantes de séptimo grado del Colegio Fabio Riveros de
Villanueva (Casanare), a través del diseño y aplicación de
una estrategia didáctica: “la lectura estructural”. El éxito de
esta estrategia en parte se debe a la lectura en voz alta como
instrumento de motivación.
Se realizó una prueba
diagnóstica para determinar el nivel de comprensión lectora
de los estudiantes. La estrategia consistió en tratar de
anticiparse al contenido del texto. Mostró resultados
positivos en cuanto se logró motivar al estudiante y al grupo
en general a cambiar de actitud frente a la clase, así como a
promover la participación crítica frente a la lectura, la
argumentación y la concertación a través del diálogo.

Fuente: Las investigadoras

Las Tesis locales halladas dan cuenta de la relevancia del uso adecuado de las estrategias para
fortalecer la Comprensión Lectora, así como la necesidad de utilizar el texto expositivo para el
desarrollo de éste proceso. Estos proyectos en relación con la presente investigación coinciden
con los resultados encontrados, entre los que se destacan: la importancia de la motivación, la
disposición, las buenas relaciones interpersonales, el diálogo, el reconocimiento de los diferentes
tipos de texto, su estructura y el deseo de autoformación constante para contribuir al
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mejoramiento de las prácticas pedagógicas de los docentes del departamento de Casanare. Todo
lo anterior se logró por medio de espacios de discusión teniendo en cuenta el punto de vista de las
vivencias de su cotidianidad tanto en el entorno laboral, como en el profesional.

Estas investigaciones dan cumplimiento al Artículo 104 de la Ley 115 de 1994, en donde se
reconoce al docente como el orientador en las Instituciones educativas a través de procesos de
formación, enseñanza y aprendizaje de los estudiantes, lo cual les permitirá de acuerdo con el
contexto estar inmersos en programas de actualización profesional constante.

1.3.3. Artículos de investigación
Tabla 1.3.3.
Artículos de Investigación
Revista, Universidad,
Autor, Año

Título del Artículo

Contenido

1.

Revista
Científica
EDUSER, 1 Universidad
Pontificia Católica del
Perú, Lima Sonia Ponce y
John Holguín Álvarez
(2014)

Niveles de Comprensión
Lectora en escolares de
segundo de primaria de
Comas, Lima.

Estudio de tipo descriptivo simple para el cual
se elaboró el instrumento prueba de
Comprensión Lectora por niveles cuyo
resultados identificaron que en la comprensión
literal se encuentran en un nivel alto, al igual
que en la comprensión reorganizativa, mientras
que en la comprensión inferencial el estudio
arrojo un promedio bajo.

2.

Revista de Psicología V.
31 N°1, Universidad
Pontificia Católica del
Perú, Lima.
Cecilia Thorne
(2013)

Efecto de una plataforma
virtual en Comprensión de
Lectura y vocabulario: Una
alternativa para mejorar las
capacidades lectoras en
primaria.

El proyecto buscó desarrollar y evaluar una
herramienta virtual para mejorar la
comprensión de lectura. Se adaptaron las
estrategias de comprensión de lectura y el
entorno
virtual
ICON
(Improving
comprehension online) y se diseñó la
plataforma LEO. Los estudiantes mejoraron en
cuanto a la comprensión de textos narrativos y
vocabulario,
promovió
el
aprendizaje
autónomo.

3.

Revista
Española
de
Pedagogía, Universidad
Internacional de La Rioja,
N° 255, año, págs. 309 –
326
Carmen Buisán, María
Teresa Llamazares, Isabel
Ríos,

Aprender a comprender:
actividades introducción y
estrategias de comprensión
lectora en las aulas

El objetivo último de la lectura es comprender
lo que se lee. Este estudio longitudinal describe
e interpreta actividades de aula destinadas a
trabajar la comprensión de textos con un doble
propósito: 1. Detectar la concepción de los
docentes sobre la comprensión lectora y 2.
Identificar las estrategias usadas para primar
este aprendizaje. Del análisis de los datos se
deduce que los docentes evalúan para enseñar a
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leer y que la estrategia de activación de
conocimientos previos tiene escasa presencia
en las aulas. Fundamentalmente, se establecen
inferencias literales dirigidas más a la
evaluación de la Comprensión Lectora que a
aprender a comprender.

(2013)

4.

Revista
Escenarios,
Universidad
Autónoma
del Caribe, Barranquilla,
Vol. 9, No. 2, págs. 26-36.
Jairo Clavijo, Ana Teresa
Maldonado y Milagro
Sanjuanelo.
Julio-Diciembre (2011)

Potenciar la Comprensión
Lectora desde la tecnología de
la información.

Este artículo, producto de una investigación,
describe la forma cómo se utilizó la Tecnología
de la Información y la Comunicación (TIC)
para apoyar el desarrollo de la Comprensión
Lectora en los estudiantes de quinto grado de
primaria en una institución de educación básica
en Barranquilla. El enfoque es cuantitativo, con
un diseño cuasi experimental, con dos grupos,
uno de control con método de enseñanza
tradicional y otro experimental con utilización
de las TIC como herramienta didáctica que
impulsaron la Comprensión Lectora.

5.

Revista
Escenarios,
Universidad
Autónoma
del Caribe, Vol. 9, No. 2,
págs. 18-25
Roberto
del
Cristo
Martínez
y
Brenda
Rodríguez
Julio-Diciembre de (2011)

Estrategias de Comprensión
Lectora mediadas por TIC.
Una alternativa para mejorar
las capacidades lectoras en
secundaria

Este artículo, basado en una investigación,
centrada en evaluar el nivel de incidencia del
uso de las tecnologías de la información y la
comunicación, presenta a las tecnologías de la
información y la comunicación (TIC), como
recurso didáctico en el desarrollo de la
comprensión lectora de textos expositivos, en
los estudiantes de noveno grado de la
Institución Educativa Distrital “Los Pinos”, en
Barranquilla. Se emplearon las estrategias de
comprensión lectora propuestas por Solé
(2006), mediadas por las TIC, para cada
subproceso de la lectura. Los resultados
indicaron que la estrategia con utilización de
las tecnologías de la información y la
comunicación, mejoró la comprensión en los
estudiantes dejando abierta la posibilidad de ser
utilizada en otras áreas del saber.

Fuente: Las investigadoras

Los artículos relacionados en la tabla anterior abordan las principales características de la
Comprensión Lectora, así como la necesidad de fortalecerla a través del uso de recursos y
herramientas tecnológicos TIC. El mundo actual está atravesando por un proceso de
transformación el cual ha de avanzar acorde a las exigencias de la globalización y el estudiante
presenta un mejor dominio en éste campo, por esto es indispensable su implementación y aporte.
Estos artículos basados en investigaciones se relacionan bastante entre sí por citar a Isabel
Solé, quien alude a la importancia del adecuado manejo de las estrategias para potenciar la
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Comprensión Lectora especialmente en los niños que estudian en la básica primaria, así mismo a
la necesidad de utilizar tipos de evaluación apropiados no sólo al contexto, sino a la edad del
estudiante y de esta manera obtener un mejor desarrollo en su proceso de Comprensión.

1.4.

Definición del problema

La Comprensión Lectora es uno de los procesos más importantes que se viven en la vida
escolar, pero que también se deben fortalecer en los diferentes escenarios en los que interviene el
ser humano permitiendo así la interacción con otras culturas y de esta manera lograr potenciar la
habilidad cognitiva. Este tema se ha abordado a lo largo de la historia desde diferentes
perspectivas, contextos y metodologías. Algunos educadores del país se han interesado por
innovar en estrategias para mejorarla, sin embargo se cree que no han sido lo suficientemente
eficaces o que no se han aplicado de manera adecuada y por eso la falencia persiste en muchos de
los planteles educativos, así lo manifestaron algunos de los docentes de básica primaria y del área
de lenguaje de la Escuela Normal Superior, Institución donde se adelantó la investigación.

A fin de mitigar esta problemática la Escuela Normal Superior de Monterrey implementó
una estrategia, la cual consistía en aplicar una prueba escrita por semana, con el objetivo de
orientar a docentes y estudiantes en cuanto a las pruebas de Estado y así favorecer el
mejoramiento de la calidad de educación de la Institución. Pese a que se aplicaron las pruebas a
partir del año 2013 los resultados no han sido muy alentadores. El promedio obtenido por los
grados que presentaron las pruebas (2, 3, 4, 5, 9, 10 y 11), muestran que aún persiste el nivel
básico, según la tabla de desempeño planteada por este sistema de evaluación: superior: 65-100,
alto: 45-65, básico: 25-45 y bajo: 0-25; resultados que estuvieron por debajo de los obtenidos por
el departamento y la nación. Según algunas percepciones recogidas por parte de los estudiantes a
quienes se les aplicó las pruebas, éstas no aportaron en gran medida al proceso de preparación
para la presentación del examen SABER 11. Por un lado argumentaron que no se hace una
retroalimentación precisa de cada test en las diferentes áreas; de otra parte manifestaron que la
presentan de manera mecánica, es decir, no le dan la relevancia que la prueba amerita debido a
falta de tiempo, orientación, espacios y seguimiento a ésta estrategia.
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Otro de los referentes que permitió evidenciar el desempeño bajo de los estudiantes de la
Institución en Comprensión Lectora fue el análisis del reporte pruebas SABER años 2013 - 2014,
realizado por el Instituto Colombiano para el Fomento de la Educación Superior (ICFES), en el
cual se observó que en el grado quinto y noveno es donde mayor dificultad existe. Para el año
2013 el 52% de los estudiantes que presentaron la prueba de grado 5 demuestran un nivel mínimo
en el área de lenguaje, y en el año 2014 el resultado obtenido fue de 44%, enmarcado dentro del
mismo nivel; y el grado noveno en el año 2013 obtuvo un promedio de 44% y en el 2014 un
45%, lo cual indica que en ambos años se clasificaron dentro de un porcentaje mínimo.

Respecto al análisis realizado al seguimiento académico de los estudiantes de la Institución
organizado anualmente por el Coordinador Académico, se encontraron los siguientes resultados
según la escala de valoración establecida en el sistema de evaluación institucional y teniendo en
cuenta el Decreto 1290, reglamentado por el MEN: Superior de 46 a 50; alto de 40 a 45; básico
de 30 a 39 y bajo de 10 a 29. De acuerdo con esta clasificación, para el año 2013 el grado que
más falencia presentó en relación con el área de lenguaje en básica primaria correspondió al
grado segundo, con un promedio de 36; precedido por el grado primero con un 37 y en tercer
lugar el grado cuarto con un 38. (Ver Figura 1.2)

Fuente: Las investigadoras

Figura 1.2 Desempeño Académico área de Lengua Castellana básica primaria 2013
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Para la básica secundaria el grado con menor desempeño en esta área fue séptimo con un
promedio de 30; el grado que le sigue corresponde a sexto con un resultado de 31 y con un
promedio igual el grado octavo (Ver Figura 1.3)

Fuente: Las investigadoras

Figura 1.3. Desempeño Académico área de Lengua Castellana básica secundaria y media 2013

En cuanto al seguimiento académico del año 2014, los resultados tanto en básica primaria
como en bachillerato no son tan positivos. El grado que presentó mayor porcentaje en el nivel
bajo en básica primaria corresponde al grado cuarto con un promedio del 27%, y el grado quinto
con un 20.8% (Ver Figura 1.4)

Fuente: Las investigadoras

Figura 1.4. Desempeño Académico área de Lengua Castellana básica primaria 2014
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Mientras que en el bachillerato los análisis estadísticos del desempeño de los estudiantes
demuestran que los logros estuvieron más bajos. El grado que presentó mayor pérdida en el área
de lengua pertenece a séptimo, con un porcentaje de 44, 7%; le sigue el grado octavo con 37.45%
y se relaciona con noveno que también presentó un desempeño bajo de 36.1%. (Ver Figura 1.5.)

Fuente: Las investigadoras

Figura 1.5. Desempeño Académico área de Lengua Castellana básica secundaria y media 2014

Los análisis de los diagnósticos referenciados a nivel institucional se tomaron desde diferentes
escalas de valoración, como promedios de 1 a 5.0 y en porcentajes de 0 a 100, lo cual dificulta el
proceso de verificación. En este sentido se hace difícil afirmar cuál es el grado más crítico en el
área de lenguaje. Sin embargo, se puede deducir de acuerdo con las Figuras 1.2 a 1.5 que los
grados en donde más bajos puntajes se muestran son en segundo y cuarto de básica primaria y
séptimo y noveno en secundaria. Estos datos estadísticos permitieron corroborar que existen
falencias en cuanto a comprender lo que se lee en éste contexto escolar; situación que influye en
el aprendizaje de los estudiantes y que en consecuencia plantea la necesidad de implementar
estrategias tendientes a mejorar esta problemática que sin duda afecta el desarrollo cultural de la
región.

Lo anterior se corroboró por un lado a través de percepciones recogidas por medio de diálogos
informales utilizando preguntas a los estudiantes acerca del gusto por la lectura y la facilidad para
comprender textos, en las cuales manifestaron que en el área en donde más se refuerza es en
Lengua Castellana pero no de forma profunda. Expresaron de manera abierta que en sus hogares
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poco se lee y que realmente no existe el hábito de la lectura. Sin embargo, lograron hacer una
representación clara de lo que para ellos significa comprender un texto, en la medida en que
relacionan el concepto con entender, interpretar, dar cuenta de lo que se lee, ejemplificar,
justificar y contextualizar lo leído en ambientes cotidianos; pero también admitieron que les falta
bastante recorrido para llegar a una lectura reflexiva y critica. Son conscientes del beneficio que
les proporciona el entender la diversidad de textos a los que se enfrentan a diario y reconocen que
la motivación y voluntad por su parte en este proceso es fundamental.

De otro lado se acogieron las apreciaciones por parte de los docentes de la básica primaria y
directivos de la Institución en conversatorios, en los cuales revelaron que no poseen un buen
nivel de Comprensión Lectora, justificado en razones como la poca actualización por parte de los
entes gubernamentales e institucionales, ausencia de biblioteca y salas de lectura, así como
también la falta de tiempo, de herramientas para realizar el seguimiento y una evaluación eficaz a
esta práctica. Esto permitió deducir que la desmotivación y desinterés por parte de los
estudiantes se debe precisamente al papel que está desempeñando el docente en la escuela
convirtiéndolos algunas veces en lectores obligados.

De igual forma, los docentes expresaron que el proceso de lectura lo realizan mediante
fábulas, artículos de periódicos, mitos, leyendas, cuentos infantiles, obras literarias y verifican la
comprensión de la lectura a través de actividades como realización de frisos, construcción de
párrafos, talleres, análisis de algunos textos, creación literaria, entre otras. Consideraron además
que hay poca innovación en cuanto a la forma de verificar lo que entendieron de la lectura y que
aún persiste el sistema tradicional al abordarlo.

Dentro de la asignación académica algunos docentes cuentan con una hora semanal para
orientar la asignatura de Proyecto de Lectura, el cual hace parte del plan de estudios de Lengua
Castellana; entre los años 2007 al 2011 estuvo a cargo de los docentes de ésta área y a partir de
ese momento por decisión del Coordinador Académico la hora comenzó a asignarse a aquellos
docentes que no tenían su asignación académica completa por la cual el objetivo principal de este
Proyecto de Lectura empezó a decaer perdiendo su esencia.
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En cuanto al contexto nacional y regional, la Comprensión Lectora tradicionalmente se enseña
facilitando a los alumnos diversos textos, por lo general de tipo narrativo, seguidos de preguntas
relacionadas con estos, dejando de lado otras tipologías, como por ejemplo la expositiva, que en
mayor medida favorece la comprensión de los estudiantes; además muy pocos utilizan estrategias
para antes, durante y después de la lectura que permitan confirmar si realmente se entiende lo que
se lee y muchos reducen su bibliografía a los textos escolares que usan para sus clases. De esta
forma, sólo se logra comprobar hasta qué punto el alumno transfiere información dado que en las
prácticas tradicionales de comprensión el docente es el eje del proceso de aprendizaje, es él quien
escoge los textos, fija las actividades a realizar, decide cuál es el significado que los estudiantes
deben construir mediante la lectura, determina cuales son las practicas evaluativas frente a lo
leído, es decir, el maestro tiene el poder y el control en la clase.

La dificultad en Comprensión Lectora sigue siendo uno de los temas más abordados en la
actualidad, ya que la sociedad requiere de más individuos capaces de comprender, reflexionar,
emplear información en diversos contextos, emitir juicios fundados, utilizar y relacionarse con
todo tipo de textos para satisfacer las necesidades de la vida como ciudadanos constructivos,
comprometidos y reflexivos. Es por lo que el Plan Territorial de Formación Docente Secretaria de
Educación de Casanare 2013-2015 como ente primordial en la potenciación de aptitudes y
actitudes del maestro contempla en cuanto a formación docente la necesidad de formar y
actualizar docentes en pedagogía y didáctica de las diferentes áreas del saber, ya que a muchos de
los docentes de la región les falta mayor iniciativa por innovar los contenidos escolares y
enriquecer con estrategias metodológicas su quehacer pedagógico y así contribuir con la calidad
educativa de las instituciones escolares del departamento de Casanare.

En el ámbito local se encontraron situaciones que no favorecen la Comprensión Lectora,
puesto que es el docente de español quien en su mayoría asume la responsabilidad de fortalecer
este proceso, y no los de otras áreas, sumado a esto, existe desmotivación y falta de concertación
entre colegas para elegir los textos más pertinentes a leer afectando de forma directa el
desempeño de los estudiantes, así mismo es notoria la poca intención de mejorar su labor a través
de acciones de autoformación constante.
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Dada la esencia de la Escuela Normal Superior de Monterrey como única Institución
formadora de docentes para el preescolar y la básica primaria en el departamento, se consideran a
continuación las pretensiones del proyecto.

Fue pertinente incluir en la investigación a los docentes en ejercicio de la básica primaria, por
cuanto su rol como mediadores en la enseñanza de la lectura implica un proceso de toma de
decisiones antes, durante y después de su trabajo en el aula, requiere un proceso de reflexión
sobre los saberes y las prácticas, con la finalidad de generar acciones transformadoras que
promuevan el aprendizaje autónomo y fortalezcan la Comprensión Lectora en los estudiantes. De
igual modo se incorporó a a los estudiantes del tercer semestre del Programa de Formación
Complementaria en el proyecto de investigación principalmente porque en este semestre realizan
su práctica pedagógica en el aula y se consideró pertinente brindarles estrategias didácticas en
Comprensión para así enriquecer su desempeño. Además es necesario recalcar que son ellos los
encargados de motivar tanto a sus compañeros de los otros semestres, así como a sus colegas en
el momento en que se desempeñen como docentes en servicio para que emprendan procesos de
autoformación permanente. En virtud de ello, es importante potenciar la formación inicial y
continuada de maestros a través de estrategias didácticas y de una evaluación formativa.

Es importante en este sentido corroborar si existe realmente una apropiación de la lectura o
simplemente se está enseñando a descifrar códigos, sin lograr la esencia de lo que significa
comprender lo que se lee. He ahí el interés de entender la realidad en Comprensión Lectora
desde diversas concepciones. Así también lo señala Cassany (2010): “Enseñar a leer no debe
limitarse a solo adquirir la mecánica fonográfica, a desarrollar los procesos cognitivos de
comprensión, es imprescindible dotar la enseñanza de la lectura de una dimensión más social y
crítica” (p. 49)

Las anteriores razones motivaron la posibilidad de intervenir de manera prioritaria la
formación docente a través de una propuesta que facilite estrategias didácticas y formas de
realizar control y seguimiento a la Comprensión Lectora. De tal manera que se logre suprimir la
evaluación sumativa, la cual no contribuye con la construcción de nuevos aprendizajes, sino que
más bien propende por un aprendizaje mecánico y memorístico dando prelación a la prueba
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escrita. Así que se plantea optar por un sistema de evaluación auténtica donde los resultados se
vean reflejados en el desempeño de los estudiantes en un periodo de tiempo no muy distante a la
aplicación de la propuesta. Para lograr este fin se propone la siguiente pregunta de investigación:

¿Cómo una estrategia didáctica fortalece la Comprensión Lectora en los docentes en ejercicio y en
formación de la Básica Primaria en la Escuela Normal Superior de Monterrey (Casanare) a través
del uso del texto expositivo?

1.5.

Objetivos

1.5.1. Objetivo General

Fortalecer la Comprensión Lectora de los docentes en ejercicio y en formación de la Básica
Primaria en la Escuela Normal Superior de Monterrey (Casanare) mediante una Secuencia
Didáctica basada en el texto expositivo.

1.5.2. Objetivos Específicos
1.5.2.1. Identificar el nivel de Comprensión Lectora de los docentes en ejercicio y en formación de
la Básica Primaria en la Escuela Normal Superior de Monterrey (Casanare).
1.5.2.2. Describir las dificultades en Comprensión Lectora de los docentes en ejercicio y en
formación de la Básica Primaria en la Escuela Normal Superior de Monterrey (Casanare).
1.5.2.3. Diseñar una Secuencia Didáctica para el fortalecimiento de la Comprensión lectora de los
docentes en ejercicio y en formación de la Básica Primaria en la Escuela Normal Superior de
Monterrey (Casanare).
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Capítulo 2
Referentes Conceptuales
El proyecto de investigación “Fortalecimiento de la Comprensión Lectora en los docentes en
ejercicio y en formación de la básica primaria en la Escuela Normal Superior de Monterrey
(Casanare) mediante una Secuencia Didáctica” está fundamentado principalmente desde varios
conceptos que se abordan a lo largo de éste capítulo de manera clara y concisa. En primer lugar
se relacionan los referentes en cuanto a Comprensión Lectora. En segundo se especifican las
estrategias en comprensión propuestas desde varias miradas. El tercer apartado está dedicado a la
conceptualización de la Secuencia Didáctica mediada por los principios de la Evaluación
Auténtica. Como cuarto se hará un recorrido por las principales teorías que justifican la
pertinencia del Texto Expositivo en esta investigación. Todos los conceptos en mención estarán
permeados por el sentido e importancia de la Formación Docente en el ámbito educativo actual.
(Ver Figura 2.1.)

Fuente: Las investigadoras

Figura 2.1. Referentes conceptuales
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Los conceptos de Compresión Lectora y niveles de comprensión se consideraron
fundamentales para dar solución al primer objetivo de la investigación, en tanto que a la luz de
las diferentes miradas se logró identificar el nivel de comprensión de los sujetos participantes de
manera clara y objetiva. En igual medida, las estrategias en comprensión propuestas por los
autores aquí referenciados se convirtieron en el horizonte para responder el segundo objetivo
planteado y así describir de forma detallada las diferentes dificultades que presentaron los
docentes en el proyecto. Del mismo modo los referentes teóricos sobre Secuencia Didáctica,
Evaluación auténtica y Texto Expositivo permitieron direccionar paso a paso y de forma
minuciosa el diseño de la estrategia didáctica para fortalecer la Comprensión Lectora de los
participantes resolviendo así el tercer objetivo. Los referentes enunciados fueron los apropiados
para hallar respuesta de manera contundente a la pregunta de investigación y al objetivo general
formulado para esta investigación.

2.1. Hacia un concepto de la Comprensión Lectora

La calidad educativa exige actualmente la formación de ciudadanos capaces de enfrentarse de
manera competente a los retos de su cotidianidad, es por ello, que el docente como agente
constructor de conocimiento, debe asumir la responsabilidad de orientar adecuadamente uno de
los procesos más importantes que favorece el desarrollo del pensamiento, la Comprensión
Lectora, dado que es la base de todo aprendizaje. Es así que éste proyecto se fundamenta
principalmente desde lo planteado por Smith (1989) quien la relaciona “con lo que atendemos del
mundo que nos rodea y con lo que ya conocemos” (p. 67), es decir, que el lector antes de
adentrarse en la lectura ya posee un conocimiento previo y es importante apoyarse en éste para
lograr de manera acertada el propósito de interpretación.

Es importante concebir la Comprensión desde una dimensión cognitiva. Cuando el lector se
adentra en el texto a fin de comprender lo que está escrito realiza una serie de operaciones
mentales como poner en relación las palabras para construir oraciones, el anticiparse, abstraer
información que no se señala de forma detallada y así entender el significado del contenido
articulándolo con los presaberes. Es lo que en palabras de Smith (1989) se denomina
información no visual refiriendo a aquella que “puede ser empleada para reducir de antemano la
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incertidumbre del lector, así como para limitar la cantidad de información visual que se debe
procesar”. (p. 172). Lo cual indica que la capacidad de un lector es importante para el uso
eficiente del proceso, mientras más preconceptos existan, mayor será la posibilidad de hallar los
diversos sentidos a lo que lee. Puesto que sin activar un conocimiento, o bien el texto no tiene
sentido, o se adquieren sentidos que están distantes de los del autor. Toda lectura es
interpretación y lo que el lector es capaz de comprender, evaluar y aprender a través de ésta
depende en gran medida de lo que conoce antes de la leer.

La Escuela Normal Superior ha asumido este proceso desde una postura pasiva. Los docentes
dedican gran parte de los espacios de clase a estudiar la estructura gramatical del texto,
atendiendo más a la forma que a comprender el significado de su contenido. De ahí que su
dificultad para ir más allá de la codificación se deba precisamente a la falta de estrategias que les
permita entender la comprensión desde una dimensión más crítica y social, ya que lo ideal sería
nutrir la lectura a través de la interacción de diversos procesos cognitivos como la atención,
percepción, abstracción, selección, memoria a corto y largo plazo, conocimiento previo e
inferencia. Esto los conduce a determinar un rumbo de acción en la lectura y ampliar su manera
de percibir el mundo exterior y toda aquella información que reciben como parte de una cultura.

Para ampliar el concepto de comprensión es pertinente mencionar otros autores que desde su
mirada la profundizan. Goodman (2002) quien asume la comprensión como la transacción de
saberes señala que:
La manera en que el texto representa al escritor afectará también en que el lector y escritor
puedan transaccionar significado a través de él. La sensibilidad del escritor hacia su público y
la manera en que ha logrado representar significado para este público influirán en la
comprensibilidad. (p. 18)

Es claro que el proceso de interpretación se da a través de las múltiples y continuas
interacciones entre el lector y texto y que éste por sí mismo no produce sentido, el que lee es
quién por medio de un encuentro a propósito con la lectura y valiéndose de sus concepciones
previas da vida a lo leído. El leedor en la medida en que se sumerge entre las líneas y hace uso
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tanto de sus experiencias pasadas como de las referencias proporcionadas por el autor, se
transforma así mismo y también al texto, lo cual produce un mayor grado de significación.

Es por esto que el docente en su rol de formador debe dominar los saberes disciplinares y
escolares con los cuales va a formar a su estudiante asumiendo un papel de guía, ofreciéndole
diferentes vías para usar, obtener información y apoyándole para desarrollar su pensamiento.
Desde este punto de vista debe afianzar los procesos propios del ejercicio de su actividad
formativa atendiendo a que la escuela enseña a leer, a reconocer un sistema de representaciones
escritas, pero esto no significa que se aprenda a comprender. Todo depende del significado que
cada quien atribuya a lo leído, puesto que el sentido del texto no está sólo en las palabras y
oraciones que componen el mensaje escrito, sino que se conforma en la mente del autor y del
lector cuando éste reconstruye el texto en forma significativa para él.

En este mismo orden de ideas Parodi (2005) define la comprensión de un texto como:
Un proceso cognitivo constructivo e intencionado en el que el lector elabora una interpretación
y una representación mental de los significados textuales, basándose tanto en la información del
texto escrito como en sus conocimientos previos y de acuerdo con un objetivo de lectura acorde
a sus propósitos y a las demandas del medio social. (p. 4)

Se espera que el lector capte el significado no solo literal de las palabras o de las oraciones, o
del párrafo, o del contenido del texto; sino que perciba el significado, el sentido y el contenido
implícito, lo cual requiere del procesamiento dinámico por parte del lector, quien lo desarrolla
estableciendo conexiones coherentes entre lo que ya conoce y la nueva información que le
suministra el texto.

En el mismo sentido Cairney (2002) alude a la Comprensión Lectora desde la construcción de
significados.
Considera que la comprensión comienza con la búsqueda de significado, es decir, el lector
empieza con un objetivo y significados previstos antes de que sus ojos se enfrenten a una página
impresa. El significado lleva al lector a escoger muestras de información y conocimientos
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textuales y contextuales. Entonces se utilizan estos en concordancia con los conocimientos y
experiencias previstas para construir el significado. (p. 32)

El contexto es clave a la hora de hallar significados, dirige el propósito de la lectura, el cual
incluye el seguimiento de un plan para lograr tareas a medida que se avanza en el texto para así
lograr la comprensión. El lector comienza a leer los signos, pasa a la palabra, de ahí a la oración
y, por ultimo al texto, momento en el que se descubre el significado. Estos existirán siempre en
la memoria de los lectores y nunca serán los mismos que el autor intenta comunicar.

Núñez (2009) desde su experiencia refiere a que:
La comprensión del mensaje comienza con la percepción del lenguaje, pasando por la
comprensión del significado general de la enunciación hasta culminar en la comprensión de
aspectos parciales; es decir, el receptor nunca se propone comprender palabras o frases aisladas,
sino captar el significado global de toda la comunicación, su sentido interno (p. 1)

Por lo cual todo sujeto que se proponga hallar sentido a lo que lee ha de primero entender la
idea general del texto para posteriormente descodificar cada parte y así proveer mayor
apropiación de este. Es necesario para ello que active la información almacenada en su memoria
para luego compararla, relacionarla y articularla con la encontrada en la lectura. Este proceso se
logra cuando el lector es capaz en primer lugar de diferenciar la información importante de
aquella menos relevante; en segundo adoptar estrategias para organizar y estructurar
adecuadamente la información anterior; y por último, lograr aplicar estrategias metacognitivas de
control y regulación de su propia comprensión.

En cuanto a la comprensión especifica de textos expositivos, tipología textual que se acogió
para la investigación se acude a lo establecido por Vidal (2010):
Quien propone algunas recomendaciones para comprender este tipo de textos. Dentro de ellas
crear un contexto en el que la lectura tenga sentido, analizar cuidadosamente el texto que se
pretende leer, establecer metas específicas, atender a lo que el texto dice y la situación a la que se
refiere, tener en cuenta las diferencias individuales, utilizar la lectura en voz alta, formular
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preguntas orientadoras, guiar la respuesta a éstas preguntas, aplicar diferente tipología textual y
finalmente socializar la comprensión. (p. 25)

Al usar estas claves de comprensión el lector logra control del proceso de lectura y construye
significado, también toma conciencia de su conocimiento previo, intereses, fortalezas, motivación
y habilidades como lector y como aprendiz. Esta combinación de conocimiento cognitivo y
reflexivo dirigidos a la tarea compleja de construir significado le da al lector las herramientas
necesarias para su éxito. Es así que el primer paso para que un alumno inicie el aprendizaje de la
lectura y su comprensión es la motivación. El docente ha de crear en el aula situaciones de
lectura reales, en las cuales los estudiantes lean con un propósito específico. En muchas
ocasiones se imponen textos que carecen de sentido y los estudiantes no participan en la selección
de los mismos. Así pues, se puede afirmar que el maestro se convierte en el modelo de sus
estudiantes, por eso un buen maestro debería hablar y escribir bien, porque los estudiantes
muchas veces son el reflejo de sus profesores; y si un profesor no comprende lo que lee, ¿cómo
es que puede enseñar a los estudiantes a comprender?

Ahora bien, en lo que respecta a lo propuesto en los Lineamientos Curriculares de Lengua
Castellana (1998) en cuanto a los niveles de Comprensión Lectora, tomados como referentes para
caracterizar los modos de leer de los sujetos participantes en la presente investigación se retoma
para el literal e inferencial a Catalá, Catalá, Molina & Monclús (2008). Quienes al primero lo
relacionan con el reconocimiento de todo aquello que explícitamente figura en el texto. (p. 16).

Es decir que el lector en este nivel está en capacidad de realizar una lectura exploratoria, por
ejemplo es fundamental iniciar por releer los títulos, subtítulos, identificar su estructura,
reconocer palabras desconocidas, dado que muchas de las dificultades que se presentan en la
escuela responden al desconocimiento del léxico específico de cada disciplina o a la
interpretación de ciertos vocablos dentro de determinado contexto. El estudiante tiene que
instruirse en la forma correcta de seleccionar el significado que figura en el diccionario acorde a
lo expresado en el texto. Además ha de hallar la idea más importante de los párrafos, distinguir el
orden de las acciones, lugares y razones explícitas de los hechos. Es ahí cuando se produce
entonces una lectura elemental al hacer seguimiento paso a paso al texto. Este proceso se facilita
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en la medida en que el lector responde a preguntas como: ¿Qué…? ¿Quién es…? ¿Dónde…?
¿Cómo es…? ¿Para qué…? ¿Cuándo…? y las relaciona con sus preconceptos logrando mayor
apropiación de lo leído.
En consideración al nivel inferencial Catalá et al (2008) “lo plantea como una interacción
constante entre el lector y el texto, llenado vacíos, detectando lapsos, iniciando estrategias para
salvar dificultades, haciendo inferencias a partir de lo leído” (p. 17). Dicho de otro modo, se
buscan relaciones que van más allá de lo leído, se explica el texto de manera amplia agregando
informaciones y experiencias anteriores formulando hipótesis y nuevas ideas, que en suma
permitan la elaboración de conclusiones. Este nivel de comprensión es uno de los menos
trabajados en la escuela, puesto que requiere un alto grado de abstracción por parte del lector.
Favorece la relación con diversos campos del saber y la integración de nuevos conocimientos.

El inferir incluye algunas operaciones como: detallar datos adicionales, que según las
conjeturas del lector pudieron haberse incluido en el texto para hacerlo más informativo,
interesante y convincente, deducir ideas principales no incluidas explícitamente, atribuir
significados al texto a partir del universo del saber del lector, otorgar sentido a lo leído a partir de
su uso en un determinado contexto de significación. Estas acciones se logran con mayor grado de
profundidad si el leedor se cuestiona acerca de: ¿Qué significa…? ¿Por qué…? ¿Cuál es…? ¿Qué
diferencias y semejanzas…? ¿A qué se refiere cuando…? ¿Cuál es el motivo…? ¿Qué
conclusiones...? ¿Cuál es la intención…?. Dichos interrogantes le permiten acceder a las
diferentes presuposiciones, darle vida a la lectura y sentirse inmerso en esta; son en últimas las
que proporcionan una comprensión más real del texto.

En relación con el nivel crítico Cassany (2010) señala que:

Es imprescindible dotar la enseñanza de la lectura de una dimensión más social y crítica. Si
comprender es “construir” el significado de un texto, interpretar requiere tomar conciencia del
uso y del valor que tiene un texto en nuestra comunidad. Interpretar es darse cuenta del tipo de
texto que leemos, de las maneras con que se utiliza, de los efectos provoca, del estatus que
adquiere con él su autor, de la opinión y la actitud que nos genera a los lectores. (p. 49)
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Al emitir juicios sobre lo que se lee, se acepta o se rechaza pero con fundamentos. La lectura
crítica tiene un carácter evaluativo donde interviene la formación del lector, su criterio y
conocimientos. Los juicios se producen según las experiencias del lector con los hechos que lo
rodean, comparan lo que está escrito con otras fuentes de información. La formación de seres
críticos es hoy una necesidad vital para la escuela y solo puede desarrollarse en un clima de diálogo
y de libre expresión, en el cual los estudiantes y docentes puedan argumentar sus opiniones con
tranquilidad y respetando a su vez la de sus pares.
Es necesario que en este nivel se acuda a interrogantes como: ¿Qué opina…? ¿Cómo debería
ser…? ¿Qué piensa acerca de…? ¿Cómo relaciona…? ¿Por qué cree que…? ¿Qué concluye acerca
de…? ¿Cómo explica que…? ¿Cómo puede ejemplificar…? ¿Cómo se podría contribuir a…? ¿En
que se fundamenta para…?. Así el lector podrá tener una relación directa con el texto expresando
sus opiniones, generando espacios para discutirlas con otros, creando la necesidad de argumentarlas
de manera reflexiva y permitiendo múltiples criterios, a fin de conseguir mayor construcción de
sentidos y significados posibles.

Interpretar y Comprender lo que se lee requiere en este sentido de varios aspectos, sentir y
percibir todo tipo de señales y reconocer signos en la medida en que se sumerge en la lectura,
decodificar el valor de estos y sugerir su significado, pero también interpretar, lo cual requiere
atribuir sentido haciendo uso de conocimientos y experiencias previas. Comprender incluye
evocar, recordar determinadas percepciones o ideas a partir de lo que se lee, es imaginar y tener
la habilidad de construir complejos de ideas. Esta combinación integrada en un solo proceso
global es lo que en realidad permite la construcción plural de saberes. Precisamente la formación
docente debe atender a estos requerimientos, en vista que se le atribuye como el proceso integral
pedagógico con mayor facultad para direccionar los desempeños académicos. Por ello, se ha de
gestionar condiciones de enseñanza, que permitan tanto al estudiante como al docente el acceso a
los saberes específicos de las disciplinas como a las prácticas de lectura y comprensión que les
permita la construcción y transformación de sus conocimientos.

Lo relacionado en estos apartados acerca de la Comprensión y niveles de Comprensión
permiten afianzar los conceptos que fundamentan este proyecto de investigación, para lo cual se
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asume que el acto comunicativo se realiza mediante el proceso de interacción entre el lector y el
texto. Es importante acudir a aspectos que intervienen en él y que son claves para llevar a cabo
una buena interpretación de la lectura como la información previa y la integración de ésta con el
nuevo texto, el poder identificar los diversos textos y confrontarlos con otros, la capacidad de
construir significados que le ayuden a resolver diversas situaciones de su cotidianidad y lograr
que haya un proceso metacognitivo como estrategia de aprendizaje que le permita controlar su
propio nivel de pensamiento y así evidenciar que la comprensión ha sido exitosa.

En correspondencia con lo expuesto hasta el momento y atendiendo a la esencia de la
investigación, se concibe que lo propuesto por los diferentes autores contribuyen de manera
significativa a la construcción de un propio concepto de Comprensión Lectora, que surge del
constante diálogo y reflexión a la luz de las diversas teorías. Es así que las investigadoras la
asumen como aquel proceso interactivo, dinámico, reflexivo y continuo en el cual el autor, lector,
texto y contexto intervienen de manera consciente y articulada en búsqueda de las diversas
interpretaciones que se generan a partir de las intenciones de cada uno de los actores responsables
y participantes en el acto lector. Este concepto se fue construyendo durante el desarrollo del
proyecto y se convirtió en el horizonte que permitió transformar parte de la realidad de los
docentes en ejercicio y en formación de la Escuela Normal Superior de Monterrey.

2.2. Tras algunas estrategias didácticas para la Compresión Lectora

Ahora bien, para lograr un buen proceso de Comprensión Lectora es necesario utilizar
estrategias que permitan a través de diversas acciones acceder al texto y entenderlo. Estas se
usan pero también se desarrollan y se modifican, se puede decir que no hay maneras de crearlas
sino a través de la misma lectura. Lo cual influye para que a través del proceso de autocontrol
mediado por del uso de estrategias el lector agudice su preocupación por la comprensión, ya que
éstas se consideran como una amplia representación para conseguir, evaluar y retroalimentar
información. Para profundizar estas afirmaciones se acude a los planteamientos de varios
autores.
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Para iniciar es necesario partir del concepto de estrategia. Bixio (2000) refiere a éstas como
“al conjunto de las acciones que realiza el docente con clara y explícita intencionalidad
pedagógica” (p. 7). Es entonces el profesor quien planifica de manera organizada, sistemática y
orientada las acciones requeridas en el proceso de la lectura con el objetivo de que su estudiante
logre la construcción de saberes y se alcancen las metas trazadas. Debe tomar de manera
consciente y reflexiva ciertas decisiones con relación a las actividades encaminadas a conseguir
los objetivos de aprendizaje.
Una estrategia, según García (1993) “es un plan de acción para lograr un objetivo. En el
dominio de la cognición se han distinguido dos grandes tipos de estrategias: cognitivas y
metacognitivas”. (p. 103). Durante la lectura se realizan varias operaciones mentales que
contribuyen con alcanzar el significado del texto. Dentro de éstas, concentra su atención en lo
más relevante, atiende al propósito por el cual realiza la lectura, reconstruye ideas fuerza,
identifica palabras y relaciones entre oraciones, deduce significados a partir del contexto, integra
conocimiento nuevo con el ya conocido y elabora su propia interpretación. Cada sujeto realiza
estos procesos en la medida de sus alcances teniendo en cuenta su ritmo e interés en la lectura. De
otro lado realiza un control a estos procesos cognitivos de tal manera que comprenda las
dificultades pero también revise, supervise y evalúe si las estrategias empleadas son factibles o si
por el contrario necesita replantear algunas.

Solé (1992) desde su perspectiva indica que las estrategias para comprender textos son
“procedimientos de carácter elevado que implican la presencia de objetivos que cumplir, la
planificación de las acciones que se desencadenan para lograrlos, así como su evaluación y
posible cambio”. (p. 59). Realizar una lectura comprensiva por lo tanto implica que el lector se
cuestione acerca de lo que lee, que establezca relaciones entre diversos contextos y que asuma
una actitud crítica frente a lo leído desvinculándose de su preconcepciones, con la finalidad de
asumir una postura autónoma y reflexiva frente a su aprendizaje.

Así que el ser humano crece en la medida en que se desenvuelve eficazmente en su contexto
inmediato. Aunque el proceso de comprender textos es complejo, es tarea de la escuela
principalmente ayudar a madurar el aprendizaje de los estudiantes de manera continua y
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persistente a través de la selección de estrategias que le impriman en primer lugar la motivación y
también la confianza para que él supere sus dificultades en este campo y vaya perfeccionando su
habilidad para interpretar su realidad a través de lo que lee a lo largo de su formación.

Díaz & Hernández (2004) y Goyes (2015) en concordancia con lo planteado por Solé (1992)
proponen algunas estrategias para los tres momentos de la lectura.
Para el antes: utilizar el conocimiento previo pertinente para facilitar la atribución de significado
al texto, elaborar predicciones acerca de lo que tratará el texto y acerca de cómo lo dirá,
plantearse preguntas relevantes. Durante: elaboración de inferencias, uso de estructuras
textuales, el subrayado y la toma de notas. Después: corresponde a la estrategia autorreguladora
de evaluación de los procesos y los productos que puede ser a través de la identificación de la
idea principal y resumen. (p. 289).

El proceso de comprensión debe ser controlado y dinámico por el mismo lector atendiendo
desde los detalles más básicos del texto hasta su globalidad, de tal manera que le permita lograr
relacionar, comparar, conjeturar, proponer y reconstruir el significado de lo leído a partir de la
visión de otros textos, esto le ayudará gradualmente llegar a la comprensión de textos realmente
complejos, y le dará autoconfianza y dominio para ser creador de su propio estilo de aprendizaje.

Cubo (2008) por su lado alude a la importancia de la inferencia en el proceso de comprensión,
Vásquez (2011) la denomina abducción y la refiere como “la manera de leer según la cual las
diversas partes de un texto son como pistas para descubrir el sentido”. (p. 219). Se propone para
asumir y verificar el proceso de Comprensión Lectora, se debe aplicar de manera profunda y
consiente, es decir, no es leer por información o por consulta, o por instrucción sino que en este
sentido demanda un encuentro cercano e intenso entre el lector y el texto, para lo cual se necesita
poseer la capacidad de alcanzar dicho propósito. El inferir lo que se lee ha de ir acompañado por
una serie de interrogantes, que permitan direccionar la lectura a fin de extraer el significado
conectando múltiples oraciones dentro de una representación mental coherente. Las inferencias
como lo establece Cubo (2008) “facilitan ir de los hechos a una explicación, de un argumento a
otro, de un pensamiento dado a uno nuevo y permiten la elaboración de conclusiones”. (p. 43)
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Diversas investigaciones han corroborado que la comprensión de textos no es un proceso
sencillo, ya que es una de las habilidades fundamentales del desarrollo del pensamiento
convirtiéndose así en elemento esencial para el acceso a toda clase de saber; de ahí la importancia
de entenderla como un objetivo primordial del quehacer educativo. Se requiere abordarla de
manera transversal e interdisciplinar en el contexto escolar orientando así al lector hacia la
construcción de significados. De tal modo que la formación de los docentes es eficiente en la
medida en que modelan, diseñan e implementan estrategias de comprensión que contribuyan en
gran medida al progreso del estudiante que confía en su capacidad de aprender y pensar, así como
en la habilidad del profesor para orientar éste proceso.

2.3. La Secuencia Didáctica como estrategia de intervención

Ahora bien, en el siguiente apartado se abordarán los conceptos de Secuencia Didáctica,
estrategia aplicada en esta investigación y Evaluación Auténtica, los cuales favorecieron el
proceso de Comprensión Lectora en los docentes en ejercicio y en formación de la básica
primaria de la ENSM Institución donde se adelantó el proyecto.

Todo docente que se proponga en su quehacer una clara intención de enseñar para transformar
ha de tener en cuenta objetivos, actividades y temas del plan de estudios. Una estrategia que
facilita esta integración curricular es la secuencia didáctica. Entendida desde Camps (2003)
como “sucesión de actividades individuales y colectivas de observación, análisis, producción y
transformación de textos” (p. 85). Y según Díaz (2013) “se realizará con los alumnos y para los
alumnos con la finalidad de crear situaciones que les permitan desarrollar un aprendizaje
significativo”. (p.1).

Por tal razón, la interacción y trabajo compartido que se desarrolla a través de determinadas
acciones, teniendo en cuenta ritmos, necesidades e intereses de los estudiantes para lograr un
propósito es posible si se privilegia una planeación que propenda por el aprendizaje autónomo,
flexible e interdisciplinar. Como lo sostiene Tobón (2010) la secuencia “es un conjunto
articulado de actividades de aprendizaje y evaluación que, con la mediación de un docente,
buscan el logro de determinadas metas educativas, considerando una serie de recursos”. (p.20).
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Esto implica que el desempeño de los sujetos participantes ha de mejorar progresivamente,
puesto que el proceso no es fraccionado sino integrado.
Sin embargo como lo afirma Bixio (2003):
Toda planificación implica contradicciones y desajustes que pueden ser revisados y que la
propuesta de la secuencia didáctica intenta resolver. Los conocimientos no se “adquieren” se
construyen. Toda planificación debe prever las diferentes instancias y posibilidades de
construcción de los conocimientos por lo que no puede ser un mero listado de contenidos. (p.
1)

El trabajo que el docente realiza en el aula requiere de acciones que le apoyen el proceso de
enseñanza aprendizaje. Una secuencia didáctica que le ofrezca una gama de actividades
secuenciales, coherentes, progresivas, de acuerdo al contexto sociocultural de sus estudiantes y
que le prevea de una planificación flexible y sistemática se constituye en una de las más acertadas
estrategias didáctica para favorecer la formación integral de los estudiantes. Por lo cual se debe
planear en conjunto posibilitando la interacción y el trabajo colaborativo. Permite además evaluar
todo el proceso desde el momento de la planeación, el desarrollo hasta el resultado final teniendo
en cuenta que cada tarea realizada sirve de referente del nivel alcanzado respecto al propuesto.

Es oportuno hacer énfasis en que las actividades planteadas para las secuencias didácticas han
de ser pertinentes y que la manera de establecer el progreso de los aprendices se ha de realizar a
través de una evaluación formativa, que apunte al desarrollo de competencias, a fin de que sean
capaces de desenvolverse en la vida. Es decir se propone la Evaluación Auténtica.

Este tipo de evaluación fue oportuna y coherente a la Secuencia Didáctica diseñada y aplicada
en la presente investigación, puesto que todas las actividades sugeridas en cada una de las
sesiones de la intervención cumplieron con el propósito de orientar y evaluar de manera integral y
natural el aprendizaje de los participantes, se dio especial relevancia a las tareas significativas que
ocurrieron en cada momento teniendo en cuenta sus intereses, el contexto y su capacidad para
explicar el mundo que los rodea. Se logró regular el proceso de aprendizaje de los docentes
participantes, lo cual permitió comprender muchas de sus prácticas en el aula
retroalimentándolas; de igual modo la constante integración y evaluación por parte de los sujetos
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participantes y de sus pares, se constituyeron en parte indispensable para hallar la construcción de
significados. De esta manera, fue posible que las investigadoras como agentes activos de las
intervenciones visualizaran y reflexionaran en cada espacio la pertinencia de dichas actividades,
propiciaran ambientes cordiales, motivantes, de exploración, de intercambio de información y de
producción de nuevos conocimientos tanto de forma individual como colaborativa, a fin de
conseguir mayor participación y así generar mejoras para las siguientes sesiones.

En la misma medida esta evaluación que involucró a los docentes tanto en ejercicio como en
formación contribuyó a que entendieran sus necesidades, dificultades, fortalezas, así mismo a
responsabilizarse y transformar su propio quehacer diario. Estas reflexiones sin duda redundarán
especialmente y a largo plazo en el mejoramiento de la calidad de los aprendizajes construidos
por sus estudiantes. El cambio al esquema evaluativo que propone esta Evaluación Auténtica
aporta en la medida en que centre el trabajo pedagógico más en el aprendizaje que en la
enseñanza.
Como lo establece Ahumada (2005) “se trata de una evaluación centrada mayoritariamente en
procesos más que en resultados” (p. 12), es así que el centro del proceso de aprendizaje es el
estudiante, por tanto ha de ser él mismo quien controle su progreso. Así lo corrobora
Condemarín & Medina (2000) al considerar que este tipo de evaluación “requiere que los
alumnos se autoevalúen, promoviendo su reflexión en relación a su propia práctica”. (p 29)
En este mismo sentido Díaz (2005) establece que “una evaluación auténtica centrada en el
desempeño busca evaluar lo que se hace, así como identificar el vínculo de coherencia entre lo
conceptual y lo procedural, entender cómo ocurre el desempeño en un contexto y situación
determinados”. (p. 128), en tanto que la evaluación proporciona información continua tanto del
alumno como del maestro en su quehacer, mayor la posibilidad de transformarla.

En relación con lo planteado por estos autores y en concordancia con ellos Monereo (2009)
indica que la evaluación auténtica “se caracteriza por valorar especialmente el proceso de
decisión necesario para resolver un problema complejo” (p. 12). Desde esta perspectiva se aduce
que en las prácticas de los sujetos participantes aún persisten formas de evaluar que en ocasiones
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coartan la creatividad del estudiante para sortear sus dificultades. He ahí la razón por la cual se
da prelación a este tipo de evaluación. Ha de primar los intereses, la motivación, el nivel y ritmo
de aprendizaje del estudiante, de tal manera que los conocimientos adquiridos le permitan
trascender en su cotidianidad y ser capaz de desenvolverse en diferentes ámbitos.

Se requiere entonces de una alternativa en donde se destaque el trabajo autónomo,
colaborativo, basado en metodologías más activas, un tipo de evaluación que tenga en cuenta los
conceptos previos, que realice seguimiento durante todo el proceso de apropiación de
conocimientos, donde se lleve a cabo un ejercicio consiente de retroinformación, se asuma el
error como parte de su formación; y que sea un modelo de enseñanza aprendizaje. Es posible la
reflexión, la autorregulación y la automotivación a través del proceso de autoevaluación y
coevaluación. Se hace aquí referencia a una opción que tiene que ver con la Evaluación
Auténtica.

Frente a esta afirmación Condemarín & Medina (2000) refieren que:
La evaluación debe ser vista como una parte natural del proceso de enseñanza aprendizaje, que
tiene lugar cada vez que un alumno toma la palabra, lee, escucha o produce un texto en el
contexto de una actividad determinada. Básicamente, se pretende que la evaluación proporcione
una información continua, tanto al educador como al alumno, permitiendo regular y
retroalimentar el proceso de aprendizaje y aplicar estrategias destinadas a mejorar la
competencias comunicativas y creativas, definidas previamente por ambos. (p. 22).

En definitiva para lograr cambios importantes en este aspecto se requiere como paso primario
concientizar la mentalidad de quienes imparten pedagogía. Y es que lo que el docente debe
entender es que su intervención ha de apuntar a lograr que el niño a partir de su conocimiento
construya una visión crítica del mundo que lo rodea. Este es uno de los propósitos para abordarla
de manera interdisciplinaria. Así que el compromiso del educador del siglo XXI es asumir su
papel de transformador y constructor de seres integrales y líderes de su propia formación.

Hasta aquí se ha referido a la importancia de la Comprensión Lectora, la pertinencia del uso
de estrategias y cómo una Secuencia Didáctica planeada acorde a los principios de la Evaluación
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Auténtica favorecen la comprensión. Ahora se abordará el Texto Expositivo como pretexto para
fortalecer este proceso desde algunas posturas teóricas.

2.4. El Texto Expositivo, un pretexto para fortalecer la Comprensión Lectora

Esta tipología textual se consideró de gran relevancia para esta investigación ya que el Texto
Expositivo es señalado como el texto escolar por excelencia, puesto que lo requiere tanto el
discurso del profesor cuando explica, informa, describe; así como el estudiante para entender y
elaborar nuevas producciones requeridas por el trabajo académico. Es de notar que los docentes
participantes en el proyecto apenas lo conciben práctico solo para el área de ciencias
desconociendo el gran beneficio que provee a la comprensión el abordarlo en todas las áreas y
más en la clase de lengua, donde se le da mayor prelación al texto narrativo y no se tiene en
cuenta que los estudiantes muchas veces se ven diariamente enfrentados a textos expositivos sin
conocer su estructura en la búsqueda de información, en algunos casos de gran complejidad.

Es por tanto, en el trabajo con Textos Expositivos donde puede cobrar más sentido para los
estudiantes la mejora de su expresión y Comprensión Lectora. El desconocimiento de las
características y el funcionamiento de este tipo de textos, al ser los más predominantes en el
ámbito académico, se constituye en un factor importante para que tanto el docente como el
estudiante logren una mayor apropiación y transformación del conocimiento, por lo cual se hace
necesario dedicar una especial atención a éste mediante un trabajo de aula sistemático y
planificado.

El Texto Expositivo es además el más indicado para el trabajo interdisciplinar, dado que
siempre ofrece una posibilidad de doble finalidad didáctica, desde el punto de vista estructural,
así como del área a la que se refieren el contenido que constituye el tema a tratar. Así pues, esta
tipología textual supone un marco de trabajo privilegiado para el aprendizaje significativo de las
estrategias que permiten fortalecer la Comprensión Lectora. El proponer acciones antes, durante
y después de la lectura en este tipo de texto permite precisamente ser consciente de las
operaciones mentales que se realizan al leer y así, de este modo, propiciar situaciones de
aprendizaje autónomo tanto para el docente como para los estudiantes.
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Esta clase de texto informa acerca de un determinado tema, es de carácter formal o informal y
puede ser dirigido a cualquier tipo de lector. Es por lo que se debe implementar con mayor
frecuencia en las Instituciones educativas, particularmente en las formadoras de formadores dado
que favorece la Comprensión Lectora y en el mismo sentido facilita la interacción con múltiples
aprendizajes.

Como bien lo sostiene Álvarez (2004) este tipo de texto:
Pretende sobre todo informar, aportar conocimientos, transmitir saberes; al igual que en
cualquier otro texto, se producen estos textos en una situación de comunicación determinada, y,
en función de esta situación de comunicación, el contenido del texto se organiza según un plan
determinado, y, en consecuencia, la forma del texto presenta también características específicas:
utilización de determinados organizadores, elección de tiempos verbales concretos, etc. (p. 35)

El lector que enfrenta lectura de textos expositivos, tiene la necesidad de aprender a descubrir
y utilizar los recursos explicativos que incorporan y anticipar su estructura. Muchos de los
lectores, especialmente en el contexto escolar no están familiarizados con este tipo de texto, por
lo cual enfrentan algunas dificultades para su comprensión como léxico especializado, capacidad
para abstraer, así como la carencia de referentes conceptuales. Razón por la cual en las
Instituciones educativas se debe promover el uso de estos textos desde los primeros años, a fin de
que los estudiantes puedan acceder a información mucho más especializada teniendo en cuenta
sus intereses. Este les permitirá facilitar el proceso de comprensión de diversos tipos de texto.

Peña & Domínguez (2006) concuerdan en que:
Las experiencias y los conocimientos previos en la conformación de los esquemas tienen una
gran importancia, de ahí que un ambiente académico rico en experiencias significativas de
lectura y análisis de textos expositivos, pero fundamentalmente rico en situaciones de
aprendizaje facilite el proceso de comprensión y construcción del conocimiento. (p. 58).

El texto expositivo en el ámbito escolar ha de permear el discurso tanto del profesor como en el
de los alumnos. Es importante por lo cual que se constituya como una razón para que además de
ser objeto de enseñanza y aprendizaje como información o exposición, también sea objeto de
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análisis y producción de textos. En esta medida se podrían disminuir las dificultades que muchas
veces manifiestan los docentes en cuanto a la pobreza de vocabulario de los estudiantes, la falta
de orden en la expresión de sus ideas, así como su poca destreza en la exposición oral y escrita.
Conviene señalar que compete al docente incorporar este tipo de texto de manera interdisciplinaria
en su práctica de aula, así gradualmente logrará activar mayor interés en los aprendices por acceder
a otros saberes.

Como bien lo precisa Rodríguez, Navas & Villabona (2015):
Formar estudiantes que puedan interactuar con el conocimiento científico y social a través de la
lectura y la producción oral y escrita de textos expositivos, se convierte en una contribución a
su desarrollo como persona y como ciudadano, así como al avance tecnológico y científico de
una sociedad; más aún ayuda a la formación de lectores y autores analíticos y críticos que sean
capaces de seleccionar textos y temas dentro de la abundancia de materiales del entorno. (p. 16)

De tal manera que el permitir que el estudiante o docente pueda acceder al conocimiento de
manera significativa atendiendo a la diversidad de temas y de acuerdo a las necesidades, estilos
de aprendizaje, intenciones y contextos depende de su capacidad para interactuar con textos que
le faciliten y promuevan esa construcción de conocimiento. El incluir textos expositivos en el
ámbito escolar le permite mayor concentración y reflexión sobre su pensamiento, reconstruir
ideas, replantearlas y construir otras nuevas, es decir que no solo se atienden a los contenidos
sino en la mejor forma de exteriorizarlos desde su propia construcción.

En cuanto a la estructura del texto expositivo Sánchez (1989) retoma tres categorías sugeridas
por Van Dijk (1980)
Problema en la que se ofrece algo inesperado, nuevo o interesante, siempre en relación a la

primera categoría o introducción. La siguiente categoría podría entonces concebirse, en su
sentido más amplio, como Solución, y en ella se expondrán las reacciones a las preguntas o
problemas planteados en la categoría anterior. Finalmente, en la categoría Evaluación se
revisarían las soluciones ofrecidas en función del planteamiento del problema. (p. 40)
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Este tipo de texto propone dar respuesta a ¿qué?, ¿cómo?, ¿por qué? y ¿para qué? Es decir
que las ideas que se expresan constituyen pensamientos, opiniones y reflexiones que buscan
explicar, describir, comparar una realidad. Identificar la estructura que el autor propone le
permite al lector en primera instancia contextualizar el tipo de texto al que se enfrenta, en seguida
comprender que existen preguntas orientadoras que le guiaran por el contenido de la lectura y que
necesariamente necesita atender a ciertas aspectos como su conocimiento almacenado y la
capacidad para descubrir los sentidos que le plantea la lectura a fin de que construya su propio
sentido.

En suma, el contacto con esta clase de textos ha de ser constante en la escuela desde el nivel
inicial de escolaridad. El objetivo de la lectura de un texto expositivo es ampliar los
conocimientos que se tienen sobre un tema, por lo que la lectura debe ser lenta, pausada y
reflexiva. Al avanzar en lo leído es necesario, por ejemplo, volver sobre cada párrafo,
interrogarse sobre lo que se lee, buscar léxico desconocido, establecer relaciones con los
conocimientos previos, seguir las pistas que se dan para ir descubriendo sentidos y contrastar su
contenido con lo dicho en otros textos. El realizar estas acciones de manera dirigida y adecuada
permite que los estudiantes disminuyan las diversas dificultades que enfrentan al comprender esta
tipología textual.

De igual manera es importante que tanto docentes como estudiantes apliquen diversas
estrategias de Comprensión Lectora de acuerdo al texto que se seleccione. Para el caso del
expositivo se puede reorganizar la información por medio de cuadros sinópticos, resúmenes,
mapas conceptuales, líneas de tiempo de acuerdo al contenido de éste. El docente en su papel de
formador es quien precisamente debe contribuir desde su experiencia a constituir este tipo de
lectura como fuente principal de aprendizaje, para lo cual es necesario que primero apropie y
adquiera la habilidad para entender estos textos y luego si ofrecer al estudiante la posibilidad de
conocer otros mundos a través de la multiplicidad de conocimiento que converge en el ámbito
educativo. Todo lo descrito anteriormente sobre los beneficios del uso de esta tipología textual
contribuyó a resolver la pregunta problema planteada para la investigación.

50

Capítulo 3
Diseño Metodológico

Este capítulo presenta las características metodológicas del proyecto de Investigación. En
primer lugar se describe el paradigma que pertenece al Crítico – social, a partir de lo propuesto
por Melero (2011). En segundo lugar se explica el enfoque acogido, para este caso el cualitativo
desde la mirada de Hernández (2010). En tercer lugar se refiere el método, la Investigación –
Acción desde Carr & Kemmis (1989). (Ver Figura 3.1.) En cuarto lugar se presentan las fases de
la investigación propuestas por Carr & Kemmis (1989) retomadas por Latorre (2008):
Planeación, acción, observación y reflexión. Por último el análisis de la información recolectada
desde el método de análisis de contenido con la perspectiva de Krippendorff (2002), Bardin
(2002) y Latorre (2008) en las cuales están inmersas las técnicas e instrumentos de recolección de
información. Este diseño metodológico permite lograr el cambio educativo a partir de una
mirada dialéctica, dinámica, interactiva y compleja de una realidad que no está dada, sino que
está en permanente construcción y reconstrucción por los agentes sociales, en donde el docente
investigador es sujeto activo en y sobre su propia práctica.

Fuente: Las investigadoras

Figura 3.1. Diseño Metodológico
3.1.Paradigma de la investigación

Para el desarrollo de todo proyecto de investigación es necesario establecer un paradigma que
guie su proceso, pero antes de profundizar en el seleccionado para éste, es conveniente
conceptualizarlo. Es así que Martínez (2004) refiere a éste como:
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Un cuerpo de creencias, presupuestos, reglas y procedimientos que definen como hay que hacer
ciencia, son los modelos de acción para la búsqueda del conocimiento. Los paradigmas, de
hecho, se convierten en patrones, modelos, o reglas a seguir por los investigadores de un campo
de acción determinado. (p. 38)

Analizar la realidad, implica intervenir sobre ella, para conocerla, estudiarla, y mejorarla, lo
que supone planificar determinadas pautas, que se verán reflejadas en forma de estudio o
investigación, que tendrán como objetivo la obtención de conocimientos; en este sentido se rige
por unas estrategias, procedimientos y pautas que se utilizan en función del modelo conceptual o
paradigma en el que se apoye.

Para el presente proyecto es pertinente el paradigma Crítico – Social desde la perspectiva de
Melero (2011) quien menciona que una de sus características fundamentales es que “la
intervención o estudio sobre la práctica local, se lleve a cabo, a través de procesos de
autorreflexión, que generen cambios y transformaciones de los actores protagonistas, a nivel
social y educativo”. (p. 343). De tal manera que debe estar comprometido no sólo con la
explicación de la realidad que se pretende investigar, sino con la transformación de esa realidad,
desde un dinamismo liberador y emancipatorio de las personas que de una u otra forma se
encuentren implicadas en la misma. Así mismo, una de las características más relevantes del
paradigma Crítico – Social tiene que ver con la relación lógica de la realidad educativa con la
práctica para construir un futuro que contribuya a elevar la calidad de vida de manera integral.

El paradigma Crítico - Social tiene como objetivo promover las transformaciones sociales
dando respuestas a problemas específicos presentes en las comunidades, pero con la participación
de sus miembros. Considera que el conocimiento se construye siempre por intereses que parten
de las necesidades de los grupos; pretende la autonomía racional del ser humano, que se consigue
mediante actualización y participación a fin de lograr la transformación social. Utiliza la
autorreflexión y el conocimiento interno y personalizado para que cada quien tome conciencia del

52

rol que le corresponde dentro del grupo; para ello se propone la crítica que posibilita la
comprensión de la situación de cada individuo descubriendo sus intereses a través de esta. El
conocimiento se desarrolla mediante un proceso de construcción y reconstrucción sucesiva de la
teoría y la práctica.

Toda comunidad se puede considerar como escenario importante para el trabajo social
asumiendo que es en esta en donde se intensifican los procesos de participación. El paradigma
Crítico - Social señala que la respuesta más concreta a la búsqueda de soluciones está en
establecer interacciones a nivel social, es decir, en todas las organizaciones políticas y educativas,
además de todos los representantes de las Instituciones de cada espacio de conocimiento; de
manera que puedan prever y aplicar posibles opciones para superar las dificultades que les
afectan no solo para resolverlas, sino para construir la visión de futuro que contribuirá a elevar su
desempeño y calidad de vida. Así mismo permite demostrar interés por la emancipación del
grupo ayudando en su formación para que alcancen la autonomía y no dependan de ninguna
persona externa a ellos en su dinámica transformadora.

3.2.Enfoque de la Investigación

Teniendo en cuenta los objetivos propuestos y la pregunta de investigación planteada en este
trabajo se empleó el enfoque cualitativo. Es decir se usaron datos cualitativos para recoger la
información requerida, analizarla e interpretarla y condensarla a través del informe final. Uno de
los propósitos de la investigación es la innovación y mejoramiento de la práctica pedagógica, en
este sentido se considera importante entender y aplicar de manera precisa las características de
este enfoque y así lograr desarrollar y obtener resultados positivos de la propuesta.
El enfoque cualitativo según Hernández (2010) “Utiliza la recolección de datos sin medición
numérica para descubrir o afinar preguntas de investigación en el proceso de interpretación” (p.
8). Es decir que implica la utilización y recogida de una gran variedad de materiales, como
entrevistas, experiencias personales, historias de vida, observaciones, textos históricos, imágenes,
sonidos, que describen la rutina, las situaciones problemáticas y los significados en la vida de las
personas.
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En la misma medida es importante resaltar algunas características del enfoque cualitativo que
sirvieron de horizonte para el desarrollo de ésta investigación de manera eficaz desde la visión de
Hernández (2010):
Las investigaciones cualitativas se fundamentan más en un proceso inductivo para generar
perspectivas teóricas. La recolección de datos consiste en obtener las perspectivas y puntos de
vista de los participantes utilizando técnicas como la observación no estructurada, entrevistas
abiertas, revisión de documentos, discusión en grupo, evaluación de experiencias personales,
registro de historias de vida, interacción e introspección con grupos o comunidades. Su proceso
de indagación es más flexible, se fundamenta en una perspectiva interpretativa centrada en el
entendimiento del significado de las acciones humanas y sus instituciones, hacen al mundo
“visible”, lo transforman y convierten en una serie de representaciones en forma de
observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos. (p. 9)

Las anteriores características puntualizaron su pertinencia en la planeación y ejecución de la
presente investigación en cuanto a la confiabilidad de los datos obtenidos, así como la practicidad
que llevó a cabo un buen análisis de la información. De igual forma la posibilidad de generar
cambios a través de la propuesta didáctica que surgió para fortalecer la Comprensión Lectora en
los docentes de la básica primaria de la Escuela Normal Superior de Monterrey.

3.3.Método de investigación

De acuerdo con el problema planteado se abordó la Investigación Acción, como método para
lograr el cambio educativo a partir de una mirada dialéctica, dinámica, interactiva y compleja de
una realidad que no está dada, sino que está en permanente construcción y reconstrucción por los
agentes sociales, en donde el docente investigador es sujeto activo en y sobre su propia práctica.

Para ello es importante lo referenciado por Carr & Kemmis (1989) al respecto:
Es un proceso social que enfoca las prácticas sociales en la educación, los entendimientos cuyo
significado sólo puede compartirse en el proceso social del lenguaje y en las situaciones sociales,
lo que incluye a las instituciones educativas. No solo implica que el investigador activo
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reconozca el carácter social de las prácticas, los entendimientos y las situaciones de la
educación, sino que además le compromete a extender el proceso para que otros colaboren en
todas las fases de la investigación - acción. (p. 193)

La Investigación Acción es un instrumento que permite al maestro comportarse como aprendiz
de largo alcance y de por vida, ya que le enseña cómo aprender a aprender, cómo comprender la
estructura de su propia práctica y cómo transformar permanente y sistemáticamente su quehacer
pedagógico.

Lo anterior conllevó en primer lugar a profundizar el conocimiento previo con el adquirido
durante las cuatro fases de investigación de este proyecto, en segundo lugar la oportunidad de
abordar las diferentes dificultades en Comprensión Lectora de los docentes de la básica primaria
en ejercicio y en formación de la E.N.S.M. y la opción de proponer una solución a estas. Por otro
lado el papel como coinvestigadoras permitió la participación activa durante toda la
investigación, lo cual generó reflexiones constantes que contribuyeron al fortalecimiento del
proceso de comprensión.

Desde ésta perspectiva se asumieron como referencia las cuatro fases de investigación
propuestas por Carr & Kemmis (1989) las cuales se llevaron a cabo de la siguiente manera:
 Planeación: Se identificó el problema, se diagnosticó y plantearon acciones a seguir. Esta
fase se desarrolló a través de la búsqueda de información tanto conceptual, como documentos
institucionales, que permitieron clarificar el problema. En la misma medida fue necesario
diseñar los instrumentos de recolección de información, se sistematizaron los datos recogidos
para evidenciar la existencia de dificultades en cuanto a Comprensión Lectora por parte de los
docentes de la básica primaria, para lo cual se utilizó la técnica de la observación.
 Acción: se implementaron acciones didácticas para poner en práctica el plan de acción a
través de los instrumentos seleccionados para tal fin. En esta segunda fase se hizo un
seguimiento mucho más profundo a las intervenciones con los docentes, con el fin de detectar
cuáles eran las posibles dificultades para comprender textos, por lo tanto se siguieron
utilizando los instrumentos de recolección de información diseñados en la fase de planeación.
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 Observación: en esta etapa se dio paso al registro y organización de la información obtenida y
a su respetivo análisis. Lo cual permitió evidenciar si se lograron cambios o no frente a los
objetivos trazados. Para lograr esta finalidad fue pertinente continuar con la observación
iniciada en la fase anterior, especialmente a la práctica pedagógica de los docentes en
ejercicio y en formación, propósito que se obtuvo a través de la utilización del Diario de
Campo como instrumento principal, así como el cuaderno de notas, fotografías, grabaciones
de audio y video; a partir del análisis de esta información se ejecutó y diseñó la propuesta
didáctica que contribuyó con la transformación de las prácticas del proceso de Comprensión
Lectora.
 Reflexión: Se dio paso a la sistematización de toda la información recogida. En la cual por
medio de las reflexiones de los participantes del proceso de investigación se obtuvo hallazgos
que permitieron su respectivo análisis e interpretación. En esta fase final se utilizó la
triangulación como medio para validar la información, puesto que se hizo necesario analizar
el proceso de Comprensión Lectora desde diferentes perspectivas que permitieron ampliar y
profundizar su realidad en la Institución.
En la misma medida Carr & Kemmis (1989) aluden: “En la investigación - acción el primer
bucle de planificación, acción, observación y reflexión no es más que un comienzo: si el proceso
se detuviese ahí, no podríamos considerarlo como de investigación – acción”. (p. 196) Es así que
durante el transcurso de la investigación ésta espiral autoreflexiva permitió relacionar de forma
continua la retrospectiva con la prospectiva del proceso, de tal manera que se realizó una
intervención controlada de la realidad con el fin de lograr procesos de transformación.

3.3.1. Sujetos participantes

Los sujetos participantes correspondieron a 11 docentes en formación del tercer semestre del
Programa de Formación Complementaria, 2 hombres y 9 mujeres, quienes oscilan entre las
edades de 18 a 34 años; 5 de ellos son egresados de la Escuela Normal Superior de Monterrey y 6
de instituciones con modalidades diferentes a la pedagógica. Así mismo participaron 10 docentes
en ejercicio que laboran en la básica primaria de la ENSM sede central, de los cuales 4 son
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hombres y 6 son mujeres, con edades entre 30 a 65 años; 6 de ellos son licenciados en básica
primaria, 3 en básica con énfasis en matemáticas, humanidades y lengua, educación artística y
educación física y 1 en preescolar. Todos los sujetos participantes hacen parte de la única
Institución formadora de maestros para preescolar y básica primaria del departamento de
Casanare. Se estableció contacto y diálogo con este grupo de docentes desde el inicio del
proyecto de manera directa por las investigadoras, a fin de recolectar la información requerida en
pro del desarrollo de la investigación, para lo cual se les solicitó de manera voluntaria diligenciar
un formato de consentimiento informado. (Ver Anexo 1)

3.3.2. Técnica de recolección de información

Para el presente proyecto de investigación se realizó una recopilación detallada de las
prácticas específicamente en Comprensión Lectora de los docentes en ejercicio y en formación
durante el proceso de intervención. Con la información recolectada se logró dar respuesta a la
pregunta de investigación planteada y se generó una propuesta para el fortalecimiento del proceso
de comprensión.

La técnica empleada para la recolección de información correspondió a la observación
participante, fundamentada desde Latorre (2008) como “el procedimiento interactivo que requiere
una implicación del observador en los acontecimientos o fenómenos que está observando” (p.
57). Esta ruta práctica permitió establecer una estrecha relación con los sujetos participantes que
hicieron parte del proyecto facilitando a las investigadoras un acercamiento más profundo con la
realidad social estudiada, de tal manera que los datos recogidos posibilitaron la obtención de una
mejor descripción, explicación y valoración de lo que sucedió durante el proceso de
investigación.
Para Latorre (2008) la observación participante “es inherente a la Investigación – Acción,
como lo es a la enseñanza, pues el profesional debe estar comprometido con el estudio de su
práctica profesional” (p. 57). De ahí que la presente investigación se realizó a través de la
elaboración y reelaboración del conocimiento práctico que fundamenta la profesión docente, a
través de procesos de introspección que conllevaron a clarificar los datos recogidos en cada una
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de las fases de la investigación. De tal manera que el compromiso tanto de las investigadoras
como de los sujetos participantes para su desarrollo fue fundamental, en el sentido que siendo la
ENSM una Institución educativa formadora de formadores implica una mayor responsabilidad en
los procesos de autoformación.

En la misma medida, la observación participante proporcionó a las investigadoras no sólo sus
propios aportes, sino las de los demás sujetos que intervinieron, recogiendo sus percepciones y
constructos presentes en su contexto físico, social, y cultural. Para ello se precisó de una
observación persistente, continuada y con la participación de todos los agentes en la
interpretación y explicación de sus procesos de Comprensión Lectora a fin de entender la realidad
a la cual se enfrentaron en cada una de sus prácticas durante la intervención.

La observación participante favoreció la relación constante con los docentes participantes de
tal manera que se logró aprender con ellos, ya que actuaron de forma natural logrando recoger la
información necesaria. Luego de sumergirse en esos datos se consiguió comprender lo que estaba
ocurriendo con el ánimo de contribuir a superar las dificultades encontradas. Ésta técnica se
caracteriza por realizar acciones tales como tener una actitud abierta, libre de juicios, estar
interesado en aprender más acerca de los otros, ser consciente de la tendencia a cometer errores,
ser un observador cuidadoso y un buen escucha. Todas estas características influyeron
notablemente en el proceso de investigación.
Cabe destacar que la observación participante como única técnica de recolección utilizada
permitió la triangulación de la información a través de la combinación de diferentes fuentes de
datos, puesto que se observa la acción para poder reflexionar sobre lo que ocurre y así mejorar la
práctica. Para este proceso fueron esenciales los de las investigadoras, los sujetos participantes,
de teorías consultadas y en especial los que proporcionó el mismo método de investigación: la
Investigación – Acción. Éste se desarrolló de manera dinámica, interactiva y controlada durante
cada una de sus fases favoreciendo el contraste continuo de sus interpretaciones, ya que a las
investigadoras no se les consideró expertas externas que realizaron la investigación, sino como
coinvestigadoras que investigaron con y para los sujetos participantes en forma simétrica, es
decir, estableciendo una relación de igualdad entre todos a fin de mejorar el contexto estudiado.
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3.3.3. Instrumentos de recolección de la información

Se entienden como los mecanismos que el investigador utiliza para recolectar y registrar
los datos. Son entonces esas herramientas con las cuales se van a recoger, filtrar y codificar los
datos, es decir, el con qué. El registro de la realidad observada se realizó a través de las notas de
campo de las investigadoras, cuadernos viajeros de los docentes participantes, rejillas de
autoevaluación, pruebas de reconocimiento y en progreso y lectura de fotografías; toda esta
información se condensó en el Diario de Campo.
Latorre (2008) aduce que las notas de campo son “registros que contienen información
registrada en vivo por el investigador y que contienen descripciones y reflexiones percibidas en el
contexto natural” (p. 58). De tal manera que estos registros fueron fundamentales en el sentido
que las investigadoras los consignaron de la forma más exacta y completa posible evidenciando
el proceso de investigación. La estructura de éstas notas incluyó: número de registro, lugar, fecha,
hora, participantes, propósito y la descripción concreta y detallada de lo observado, como
expresiones verbales, gestuales, posturas del cuerpo, percepciones y sentimientos llegando de
ésta manera a la elaboración de los primeros análisis acerca de lo que estaba ocurriendo.

Tanto los docentes en ejercicio como en formación, también llevaron sus registros en un
instrumento al cual se le dio el nombre de cuaderno viajero y su objetivo consistió en que ellos
escribieran allí sus percepciones, emociones, situaciones que les llamaron la atención o
simplemente pensamientos que quisieran trasmitir en ese momento y de acuerdo con la actividad
que se estuviera realizando. En éste se registró, fecha, lugar, hora, propósito de la sesión, la
descripción o aporte y su firma a través de un seudónimo, de tal forma que no se sintieran
presionados o con temor a ser evaluados por lo que allí plasmaran.

Otro instrumento de recolección fue la rejilla de autoevaluación aplicada a los sujetos
participantes al término de cada sesión de la Secuencia Didáctica, se utilizó con el fin de recoger
los puntos de vista respecto a su desempeño durante el proceso de intervención y teniendo en
cuenta los principios de la Evaluación Auténtica. Su estructura constaba de dos partes: en la
primera se encontraban las instrucciones a realizar en esta, seguida por cinco criterios de
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desempeño en los cuales cada sujeto participante se evaluaba cuantitativamente de 1(valor
mínimo) a 5 (valor máximo) durante la sesión. En la segunda parte se enunciaban cinco
preguntas de tipo abierto referentes a aspectos como logros, dificultades, tanto personales como
grupales, propuestas para superar sus dificultades, así como sugerencias para las investigadoras
con el fin de contribuir al mejoramiento de las sesiones posteriores. (Ver Anexo 6). Este
instrumento permitió más que juzgar una experiencia de aprendizaje, intervenir a tiempo para
asegurar que las actividades planteadas y los medios utilizados en la formación respondieran a las
características de los docentes y a los objetivos planeados, con el propósito de hacer que esta
investigación fuera una experiencia exitosa. Así mismo se planeó centrándose en las necesidades
e intereses que se buscaban desarrollar a través de la acción pedagógica comprometiendo a los
participantes en ella, con el fin último de transformar su evaluación en una actividad formadora al
servicio del mejoramiento de la calidad de sus aprendizajes.

Las pruebas de reconocimiento y en progreso aplicadas a los sujetos participantes se
convirtieron también a su vez en otro instrumento eficaz para la recolección de información.
Estas pruebas constaban de una lectura seguida por preguntas de tipo selección múltiple con
única respuesta, en donde cada docente debía escoger la respuesta correcta según su criterio.
(Ver Anexo Digital 6). Este instrumento contribuyó a la investigación en la medida en que a
través de estas, se logró identificar el nivel de Comprensión Lectora en el que se encontraban los
docentes participantes al inicio, durante y al final del proceso de intervención, lo cual permitió
detectar los avances alcanzados por los docentes en ejercicio y en formación.

Todos los anteriores instrumentos junto con la lectura de los registros fotográficos (Ver Anexo
Digital 8) contribuyeron a enriquecer los datos consignados en el instrumento principal de
recolección de información de ésta investigación, el cual correspondió al Diario de Campo. (Ver
Anexo 2)
Para Elliot (1993) este instrumento “debe contener narraciones sobre las “observaciones,
sentimientos, reacciones, interpretaciones, reflexiones, corazonadas, hipótesis y explicaciones”
personales. Las narraciones no sólo deben informar sobre los “hechos escuetos” de la situación,
sino transmitir la sensación de estar participando en ellos” (p. 96). Es decir, este documento
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escrito en forma de narración, no sólo expresó los hechos visibles de cada situación, sino
transmitió las sensaciones e impresiones de las investigadoras, ya que facilitó la implicación y
desarrollo de la introspección durante la observación. Para la presente investigación este
instrumento se organizó de la siguiente manera: un encabezado en donde se señalaron los datos
generales como el nombre del macroproyecto, de la investigación y los nombres de las
investigadoras. Para su estructura se utilizó un cuadro dividido en 4 partes. En la primera se
incluyeron las convenciones empleadas; en la segunda se detalló número, fecha, nombre y
duración del registro, escenario, participantes y nombre de las observadoras; la tercera se dividió
en tres columnas a mencionar en su respectivo orden: quien realizaba el registro, la descripción y
la argumentación de estos. La cuarta parte hace referencia a la reflexión suscitada durante la
observación la cual se complementó con registros fotográficos. (Ver Anexo Digital 4)

Teniendo en cuenta lo anterior el Diario de Campo se convirtió en un compendio de datos que
alertaron el pensamiento de las investigadoras con el fin de mejorar la práctica que se estaba
llevando a cabo logrando así que se transformara en un poderoso instrumento para recolectar la
información.

Vásquez (2015) alude al Diario de Campo como:
Un escenario donde puedan vigilarse las tres reflexividades presentes en cualquier trabajo
etnográfico: “la reflexividad del investigador en tanto que miembro de una sociedad o cultura;
la reflexividad del investigador en tanto que investigador, con su perspectiva teórica, sus
interlocutores académicos, sus hábitus disciplinarios y su epistemocentrismo, y las
reflexividades de la población en estudio”. (p. 150)

Desde este punto de vista se consideró necesario llevar un registro sistemático de cada uno de
los eventos que sucedieron al transcurrir los momentos de intervención. Todo esto con el
propósito de realizar una observación consciente de las dificultades, fortalezas, sentimientos,
reacciones, formas de expresión, limitaciones y percepciones de cada participante. Éste
instrumento se convirtió también en objeto de estudio para consolidar el análisis de los resultados
arrojados a lo largo de la etapa de recolección de información, la cual finalmente se condensó en
el informe final.
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Todo lo dicho hasta ahora explica por qué esta herramienta fue tan indispensable para el
desarrollo de la presente investigación puesto que permitió transmitir de modo fidedigno la
información recolectada y darla a conocer de forma clara y precisa.

3.4. Método de análisis e interpretación de la información.

Ahora bien, para el caso del análisis de la información agrupada en el Diario de Campo se
empleó el análisis de contenido, el cual alude según Bardin (2002) “al tratamiento de la
información contenida en los documentos reunidos, tiende a ponerla en forma, a representarla de
otro modo por procedimientos de transformación” (p. 34). Esto condujo a organizar la
información recolectada a través de los instrumentos aplicados para su posterior análisis, en este
caso: las pruebas de reconocimiento y en progreso por medio de gráficos de barras y las
descripciones consignadas mediante la matriz analítica y la de sistema de categorías. La
representación facilitó el análisis de resultados y de las categorías que emergieron de éste
proceso.

Los instrumentos utilizados tanto para la recolección como para el análisis de la información
Diario de Campo, pruebas de reconocimiento y en progreso y las matrices analítica y de sistema
de categorías, fueron pertinentes al enfoque cualitativo y al método de Investigación – Acción. En
tanto que en primer lugar fue posible percibir la realidad de manera objetiva para describirla,
comprenderla y reflexionar sobre ella a fin de organizarla, categorizarla, reconstruirla y
representarla, con la finalidad de llegar a su interpretación y así contribuir con la transformación
de dicha realidad.

En segundo lugar, permitió involucrar además de los sujetos participantes en el proyecto a toda
la comunidad educativa en aras de dar una posible solución a la problemática hallada. Es evidente
que el método, técnica e instrumentos asumidos en esta investigación favorecieron los procesos de
análisis e interpretación de la información recogida, así como la posibilidad de visualizar la
propuesta que sirvió de modelo en la construcción de nuevos saberes.
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Teniendo en cuenta el diseño metodológico, las técnicas e instrumentos de investigación
aplicadas y enunciadas anteriormente, el método de análisis de la información desarrollado fue a
través del análisis de contenido desde la mirada de Krippendorff (2002) y Bardin (2002), quienes
coinciden en afirmar que es una guía práctica de descripción de contenido de los mensajes, los
cuales permiten la realización de inferencias de los conocimientos relativos a la información
suministrada. Es así como los datos recolectados fueron tratados de tal manera que facilitaron su
interpretación.

En la misma medida, Latorre (2008) detalla el diseño completo del método de análisis a través
de unas fases generales, las cuales han sido desarrolladas en el transcurso del presente proyecto de
investigación de la siguiente manera:

La primera correspondió a: recopilar la información. En ésta fase inicial se partió del
Corpus, definido por Bardin (2002) como: “el conjunto de los documentos tenidos en cuenta para
ser sometidos a los procedimientos analíticos” (p. 72). Para éste proyecto se tomó el Diario de
Campo como principal instrumento, en el cual se consignaron los registros provenientes de las
diversas fuentes de información utilizadas. (Ver Figura 3.2.)
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Fuente: Las investigadoras

Figura 3.2. Representación gráfica del Corpus.

En la segunda fase: Reducir la información los datos encontrados en el Corpus comenzaron
a ser delimitados mediante tres pasos. El primero: clasificar, se realizó de acuerdo con unos
criterios previos que obedecían a la recurrencia a lo largo de los registros y fueron establecidos
en orden temático y cromático, de allí surgieron las unidades de contexto, señaladas por Bardin
(2002) como “el segmento del mensaje cuyo tamaño es óptimo para captar la significación exacto
de la unidad de registro” (p. 82). (Ver Figura 3.3.). Estas unidades de contexto se determinaron
teniendo en cuenta los resultados de cada una de las etapas de la intervención, así como la
pertinencia con el proyecto de investigación. Estas correspondieron a: actitudes frente al proceso
de intervención, acciones de lectura realizadas durante la intervención, dificultades en la
comprensión lectora y propuesta de mejoramiento.
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Fuente: Las investigadoras

Figura 3.3. Agrupación temática y cromática del Corpus

El segundo paso: codificar: para este caso se etiquetó alfanuméricamente de acuerdo con un
significado. Se aclara que toda la información recopilada tanto en el diario de campo como en las
matrices analítica y de sistema de categorías se codificó. (Ver Figura 3.4.)

Fuente: Las investigadoras

Figura 3.4. Codificación alfanumérica de la Matriz Analítica
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El tercer paso hace referencia a la categorización. Aquí los datos se organizaron mediante un
formato ordenado, para éste proyecto se escogió la matriz como instrumento, Latorre (2008) la
considera “una tabla de doble entrada en cuyas celdas se aloja la información verbal” (p. 88).
Como resultado se diseñaron dos matrices, la primera de ellas denominada Matriz Analítica y la
segunda Matriz Sistema de Categorías. (Ver Tabla 3.1.)

Tabla 3.1.
Matriz Sistema de Categorías
MATRIZ SISTEMA DE CATEGORÍAS
UNIDAD DE CONTEXTO: ACTITUDES FRENTE AL PROCESO DE INTERVENCIÓN
UCAPI
CATEGORIAS
SUBCATEGORÍAS
C
S
Actitud negativa de los docentes en Incomodidad frente a las actividades propuestas
ejercicio
Resistencia a la formación
ANDE
Motivación frente a las actividades realizadas
Actitud positiva de los docentes en
Disposición frente a las actividades propuestas
formación
Interés por la lectura
Gusto por leer
APDF
UNIDAD DE CONTEXTO: ACCIONES DE LECTURA REALIZADAS DURANTE LA
INTERVENCIÓN
UCALDI
CATEGORIA
SUBCATEGORÍAS
C
S
Manifestar opiniones
Aclarar conceptos
Comprender lo leído
Corroborar ideas
CL
Relacionar situaciones
Reflexionar sobre lo leído
Retroalimentar saberes
Trabajar en grupo
Realizar inferencias
Formular preguntas
Implementar estrategias de
Leer en voz alta 3+7
Comprensión Lectora
Aprender a diferenciar las tipos de textos
IECL
Afianzar el hábito lector
Para los momentos de la lectura
Promover espacios para la lectura
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UNIDAD DE CONTEXTO: DIFICULTADES ENCONTRADAS DURANTE LA INTERVENCIÓN
UCDDI
CATEGORIAS
SUBCATEGORÍAS
C
S
Identificar las ideas principales y secundarias
Diferenciar los niveles de Comprensión Lectora
En cuanto a contenido
Confundir los conceptos
ECC
Leer superficialmente
En la comunicación entre los sujetos participantes
Personales y grupales
Al enfrentar el error
Frente a su proceso de autoformación
PYG
La influencia de distractores en el proceso de comprensión
UNIDAD DE CONTEXTO: PROPUESTA DE MEJORAMIENTO PLAN DE INTERVENCIÓN
UCPDMI
CATEGORIAS
SUBCATEGORÍAS
C
S
Asumir el proceso lector desde todas las áreas
Realizar procesos de autoformación en Comprensión Lectora
Formación docente
Orientar al docente en el proceso de Comprensión Lectora
Contextualizar las prácticas de lectura.
FD
Reconocer los estilos de enseñanza – aprendizaje y evaluación de la
Comprensión Lectora
Fuente: Las investigadoras

En la analítica las unidades de contexto dieron origen a las unidades de observación.
Parafraseando a Krippendorff (2002) éstas son los segmentos de la realidad observada que se
determinaron con marcación inicialmente en el Diario de Campo, de aquí surgieron palabras
asociadas a ella a las cuales se les denominó como unidades de registro, que son definidas por
Bardin (2002) como: “el segmento de contenido que será necesario considerar como unidad de
base con miras a la categorización y al recuento frecuencial” (p. 79). (Ver Figura 3.3.). Se
procedió a jerarquizarlas por presencia en la matriz de sistema de categorías, asociándolas, y
depurándolas. Es así que surgieron las categorías que según Latorre (2008) “hacen referencia a
situaciones, contextos, actividades, comportamientos, opiniones, perspectivas, procesos, etc” (p.
86). Para éste caso, son resultado de abstracciones que aducen a procesos presentes tanto en las
unidades de contexto como en las de registro y que cumplen con las características enunciadas
por Bardin (2002) “Homogéneas, exhaustivas, exclusivas, objetivas y adecuadas o pertinentes”.
(p 27). (Ver Figura 3.4.). Cabe mencionar que aquellas unidades de registro que no lograron
mayor presencia de acuerdo con los principios mencionados desaparecieron o se asociaron a otras
categorías convirtiéndose así en subcategorías.

67

La tercera fase: disponer y representar la información. Luego de haber clasificado,
codificado y categorizado los datos, se representaron gráficamente, es decir se trataron de forma
ordenada, se dispusieron y visualizaron de manera más comprensible a fin de facilitar su
interpretación. Es importante resaltar que la información se puede representar no solamente a
través de matrices (Ver Figura 3.5.), sino también por medio de gráficos o diagramas. En este
caso se seleccionó la Matriz de Sistema de Categorías, tal como se señaló en la segunda fase.

Fuente: Las investigadoras

Figura 3.5. Representación gráfica de la Matriz Sistema de Categorías
La cuarta fase: validar la información, se realizó mediante tres procedimientos. El primero,
discusiones formales tanto con los compañeros del macroproyecto como con los participantes del
proyecto. A través de estos diálogos se logró aclarar, retroalimentar, socializar y verificar los
procesos adelantados tanto en la aplicación del plan de intervención como en el avance del
análisis de los resultados encontrados. El segundo se llevó a cabo acudiendo a la triangulación,
definida por Latorre (2008) como una “técnica que ha permitido el control cruzado entre
diferentes fuentes de datos” (p. 93), para esta investigación correspondió a las reflexiones
registradas en el Diario de Campo, los resultados de las pruebas de reconocimiento y en progreso
aplicadas a los sujetos participantes y la continua consulta a los referentes teóricos oportunos para
el desarrollo del proyecto. De igual manera se precisa que fue de tipo múltiple, puesto que se
combinó varios niveles de análisis: individual, interactivo y social. Atendiendo al método de
Investigación – Acción, la técnica de la triangulación permitió reflexionar de manera permanente
sobre cada etapa del plan de intervención y cada fase del proyecto de investigación. El tercero se
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realizó a partir de la autovalidación de los registros de las tutorías, las reflexiones suscitadas del
plan de intervención y las reflexiones del Diario de Campo.

La quinta fase refiere a la Interpretación de la información: correspondió al momento de dar
sentido a las categorías definidas, a través de explicaciones, relaciones, comparaciones y
reflexiones por parte de las investigadoras, de tal manera que permitieron crear un marco
referencial que dio significado a la investigación, es decir que culminó con la construcción del
capítulo de resultados del proyecto.

Capítulo 4
Análisis e interpretación de la Información

Este capítulo contiene el análisis e interpretación de los hallazgos encontrados durante la
investigación. Está estructurado en tres partes; la primera describe los resultados obtenidos que
dieron respuesta al primer objetivo específico; la segunda detalla las acciones que resuelven el
segundo y la tercera parte relaciona lo referente a la resolución del tercer objetivo específico
planteado en el proyecto de investigación.

Para empezar se retoma de manera general el método de análisis de contenido utilizado para
ésta investigación, el cual se dio a través de las cinco fases planteadas por Latorre (2008):
recopilar, reducir, representar, validar e interpretar la información. Éstas permitieron el diseño de
la Matriz Analítica, en dónde se recopilaron los registros provenientes del Diario de Campo que
permitieron estructurarla en cuatro unidades denominadas según Bardin (2002) y Krippendorf
(2002): de contexto, observación, registro e ilustración. Luego de tamizar los datos surgió la
Matriz de Sistema de Categorías (Ve Tabla 3.1.) organizada en cuatro Unidades de Contexto
provenientes de la Matriz Analítica; (Ver Anexo 3) unas se mantuvieron y otras se reagruparon
entre si según su afinidad en cuanto a pertinencia, significación, sentido y jerarquización,
características enunciadas por Bardin (2002). Algunas Unidades de Registro contenidas en la
Matriz Analítica dieron origen a las categorías y otras que no cumplieron con las cualidades
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determinadas para serlo se convirtieron en subcategorías siguiendo a Bardin (2002). Las
categorías y subcategorías encontradas permitieron dar respuesta a los tres objetivos específicos
planteados en la investigación.

Valdría la pena volver a señalar que los sujetos participantes de la investigación
correspondieron a 22 docentes; 11 en formación, la totalidad presentaron las pruebas de
reconocimiento y en progreso. En tanto que 11 docentes en ejercicio participaron en la primera
prueba de reconocimiento, en la segunda 8 y en la prueba en progreso 6. Esta situación conllevó
a realizar el análisis de resultados sobre una población de 6 docentes en ejercicio para de alguna
manera evidenciar el avance logrado por ellos. Se aclara que los resultados obtenidos en la
prueba en progreso no se consideraron equitativos en relación con los docentes en formación, en
la medida en que quienes participaron en ésta no fueron los mismos de las anteriores pruebas, ya
que desde el inicio de la intervención se acordó no señalar su identidad por el temor a sentirse
evaluados. En la primera sesión de intervención algunos docentes preguntaron “¿cuál es el
verdadero propósito del proyecto?, ¿es necesario dar nuestra identidad en cada una de las
pruebas?” (DC p. 4)

Ahora bien, a continuación se dará respuesta a cada uno de los objetivos específicos
planteados para el proyecto de investigación.

4.1 Identificar el nivel de la Comprensión Lectora

En cuanto al primer objetivo Identificar el nivel de Comprensión Lectora de los docentes en
ejercicio y en formación de la básica primaria en la Escuela Normal Superior de Monterrey
(Casanare), se tuvieron en cuenta los resultados de las pruebas de reconocimiento y en progreso
aplicadas a los sujetos participantes, así como las categorías que contribuyeron con la
consecución de éste objetivo. Para esto se describen los resultados logrados en cada una de las
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pruebas mencionadas en los tres niveles de Comprensión Lectora (literal, inferencial y crítico).
El tipo de texto empleado para el desarrollo de la intervención corresponde al expositivo.
En cuanto al nivel literal se pudo detallar que para la primera prueba de reconocimiento 4
docentes en formación, que corresponden a un 36.3%, y 2 docentes en ejercicio, es decir un
33.33% respondieron correctamente éste tipo de preguntas. Los docentes consiguieron reconocer
la información que el texto brinda de manera explícita, localizaron e identificaron algunos
elementos del texto como la idea más importante de un párrafo y el orden de las acciones.

Respecto a la segunda prueba de reconocimiento 6 docentes en formación, es decir el 54.5% y
3 docentes en ejercicio, que corresponde al 50% alcanzaron a reconstruir con otras palabras lo
que el texto enuncia de manera más clara y distinguieron características, tiempos y lugares.

En la prueba en progreso 9 docentes en formación que equivale al 81.8% y 3 docentes en
ejercicio, esto es el 50% consiguieron profundizar un poco más la lectura, identificar detalles del
texto para captar el significado de palabras y oraciones, por ejemplo relacionaron con su quehacer
diario la frase “aquello que hacemos en las aulas se encuentra estrechamente vinculado con las
concepciones que tenemos los docentes sobre lo que significa educar, enseñar, escribir, leer,
comprender” retomada de la lectura “Sugerencias para develar las concepciones” del autor
Carlos Sánchez (2014). Además reconocieron sinónimos y antónimos, así mismo el sentido a
palabras de múltiple significado como en el caso de concepción y mediación. (Ver Figura 4.1.)
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Fuente: Las investigadoras

Figura 4.1. Resultados de las pruebas en el nivel literal.
Catalá et al (2008) expresa que el nivel literal “se podrá comprobar si el alumno puede
expresar lo que ha leído con un vocabulario deferente, si fija y retiene la información durante el
proceso lector y puede evocarlo posteriormente para explicarlo” (p. 16), así las cosas se pudo
evidenciar que los docentes en formación lograron mayor avance en este tipo de preguntas que
los docentes en ejercicio. Se notó mayor constancia, más conciencia, concentración y
comprensión a la hora de responder por parte del primer grupo de docentes, mientras que en el
segundo estuvieron muy dispersos y no tan comprometidos con el desarrollo de las pruebas en
éste nivel.

Lo anterior impidió que el proceso de Comprensión Lectora en los docentes en ejercicio en
éste nivel no se desarrollara de forma adecuada, pues se consideraba necesario mantener una
buena disposición y concentración para alcanzarlo, en tanto que era necesario construir
representaciones basadas en sus conocimientos previos y recursos cognitivos como en lo que el
texto propone. De otro modo, como lo aclara Dubois (2005) “si el lector no puede relacionar el
contenido del texto con algo ya conocido por él, no podrá construir ningún significado” (p. 11),
ejemplo de esto es la siguiente pregunta:
En la expresión “sin querer se termina el libro de la noche a la mañana, literalmente” la
palabra subrayada quiere decir que:
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a. La persona de la que se habla es fanática de la literatura.
b. Esta expresión se cumple en el pleno sentido de la palabra.
c. La frase es una forma metafórica de expresar un suceso.
d. La persona se siente atrapada por la magia de la lectura.
La respuesta esperada es el ítem b. No obstante los docentes en ejercicio respondieron en su
mayoría de forma incorrecta. En este mismo sentido se puede afirmar desde Guzmán, R.,
Guzmán, J., Varela, S. & Arce, J. (2010) que el nivel literal permite:
La exploración de aquello que dice el texto de manera explícita. Privilegia la función denotativa
del lenguaje y permite asignar a los términos del texto, su significado de diccionario y su función
dentro de la estructura de una oración o de un párrafo. (p. 43)

Por lo cual es necesario que el lector además active los esquemas mentales en la comprensión
de algunos elementos paratextuales como: índices, títulos, imágenes prólogos, solapas, pie de
página, entre otros. Este ejercicio permite entender informaciones que acompañan al texto y que
son importantes para que la interpretación sea eficaz. Muchos de los textos que más se deben
utilizar en educación, por ejemplo los expositivos traen un léxico especializado, lo cual indica
que se debe también reconocer el valor del vocabulario como una habilidad para desarrollar un
buen proceso de comprensión. Sin embargo en los docentes en formación “es evidente el poco
conocimiento en cuanto al léxico que manejan, ya que por ejemplo al dar un aporte se nota la
dificultad para poder expresarse fluidamente sobre los temas de las lecturas trabajadas”. (DC p.
12)

Las acciones realizadas en el proceso de Comprensión Lectora fueron desarrolladas en menor
grado por los docentes en ejercicio siendo éste nivel según lo referido por Parodi (2005)
“clásicamente caracterizado como de menor exigencia en la que el sujeto debe reconocer y
reproducir la información -mayoritariamente- explícita del texto” (p. 43). Fue preocupante en
éste sentido que los docentes presentaran dificultades para alcanzarlo, dado que se considera que
como formadores deben ser modelo para fortalecer en sus estudiantes el reconocimiento de por lo
menos elementos, que sin mayor profundidad son visibles dentro de un texto y que son esenciales
si se pretende lograr mayor comprensión en el nivel inferencial.
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Hasta este punto se han presentado los hallazgos en el nivel literal, se describen a continuación
los resultados obtenidos en el nivel inferencial.
En la primera prueba de reconocimiento 3 docentes en formación, esto es el 27.2% y 3
docentes en ejercicio, un 50% consiguieron establecer relaciones entre las partes del texto para
inferir información que no está escrita.

Para la segunda prueba de reconocimiento 5 docentes en formación, un 45.4% y 3 docentes en
ejercicio, que equivalen a un 50%, identificaron ideas fuerza sobre el contenido, dedujeron
relaciones de causa - efecto, de tiempo y de lugar, infirieron el significado de palabras e
interpretaron el propósito del lector.
En cuanto a la prueba en progreso 8 de los 11 docentes en formación, un 72.7%, y 4 en
ejercicio, es decir un 66.6 % predijeron el tema del texto, interpretaron un lenguaje figurado para
inferir la significación literal del mismo, identificaron relaciones lógicas y asociaron el nuevo
conocimiento con lo ya conocido. (Ver Figura 4.2.)

Fuente: Las investigadoras

Figura 4.2. Resultados de las pruebas en el nivel inferencial.
En este nivel algunos de los participantes asumieron la lectura como una construcción
dinámica y flexible, donde lograron ir más allá de lo evidente, haciendo uso de elementos no
explícitos en el texto, puesto que la inferencia permite la interacción permanente entre lector y el
texto. A propósito García (1993) indica que:
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La comprensión inferencial proporciona una comprensión más profunda del texto va más allá
de lo explicitado en el texto. El lector, mediante inferencias, elabora una representación mental
más integrada y esquemática a partir de la información expresada en el texto y de sus
conocimientos previos. (p. 101)

El texto no presenta explícitamente toda la información, hay datos implícitos que el lector
tiene que inferir. Los lectores en la medida de su habilidad para interpretar y realizar inferencias
pueden dar distintos sentidos a lo leído. A través de las inferencias se logra establecer relaciones
no visibles en el mismo texto y también integrarlo con los conocimientos previos. “Los docentes
presentan dificultad para realizar lectura de los detalles que no están dentro de la estructura del
texto, como por ejemplo las direcciones web que indican de donde proviene el escrito, así como
también lo que se puede inferir a partir del título y de algunos datos del autor” (DC p. 19). Los
maestros en ejercicio participantes de la investigación no alcanzaron mayor mejora en éste nivel,
si se observa la Figura 4.2. en la primera y segunda prueba de reconocimiento no hubo ningún
avance y en la prueba en progreso el adelanto fue realmente mínimo.

En los docentes en formación el desempeño fue progresivo; se logró que 8 de los 11 que
estuvieron asistiendo de manera permanente y activa a cada una de las sesiones al final de la
intervención realizaran una lectura más profunda y más llena de significación. “los docentes en
formación asumen una postura más reflexiva y crítica en comparación con los docentes en
ejercicio quienes durante el tiempo destinado para la sesión buscan distractores” (DC p. 12) Fue
notoria la falta de empatía entre los dos grupos sujetos participantes del proyecto, más acertada la
participación por parte de los docentes en formación, mayor dispersión y desinterés por asumir una
postura comprometida por parte de los docentes en ejercicio. Tal como se ilustra en la Figura 4.3.
de una de las rejillas de autoevaluación aplicadas a los docentes en formación cuando se les
preguntó ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal y grupal?

Figura 4.3 Respuesta a la rejilla de autoevaluación aplicada a los docentes en formación.
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Los docentes en formación comprendieron que mientras leían lograban establecer conexiones
que abarcaban más allá de lo presentado en el texto, así que dispusieron de su propia experiencia
y la relacionaron con las nuevas ideas, lograron formular hipótesis, cuestionamientos, retomaron
múltiples miradas, analizaron expresiones y justificaron sus posturas a lo largo de las lecturas
para finalmente elaborar conclusiones.

El grado de abstracción que se produce al practicar frecuentemente éste proceso cognitivo de
inferencia y a través de la tipología textual expositiva, logra integrar el saber con las diversas
disciplinas de manera más constructiva. Al respecto Sánchez (1995) señala que:
En el contexto escolar la comprensión de un texto expositivo es una actividad conjunta e
interpersonal. De tal manera que en vez de creer que el máximo logro de comprensión se obtiene
de una vez y en un acto personal y completamente autónomo, quizás deberíamos considerar que
es más bien el resultado de un proceso que no hace sino empezar cuando un alumno lee por
primera vez el texto y obtiene una primera imagen de él. (p. 22)

De modo que atañe al docente principalmente en la escuela promover la lectura y comprensión
de textos expositivos a partir del uso de inferencias, a fin que el lector active no solamente sus
preconceptos, sino que adquiera la capacidad de leer atendiendo a su contexto, intención,
expectativas y quién más que el docente como conocedor del proceso de comprensión, para que
desde sus posibilidades intervenga adecuada y permanentemente en la resolución de sus
dificultades.

Hasta aquí se han presentado los resultados en el nivel inferencial, ahora se describen los
hallazgos obtenidos en el nivel crítico.
En la primera prueba de reconocimiento 5 docentes en formación que equivalen al 45.4% y 3
docentes en ejercicio, un 50% distinguieron un hecho de una opinión, captaron sentidos
implícitos y detectaron la intención del autor.
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Para la segunda prueba de reconocimiento 5 docentes en formación, un 45.4% y 3 docentes en
ejercicio, que corresponden a un 50% acertaron en emitir un juicio frente a lo leído, analizar la
estructura del texto y captar sentidos implícitos.

En la prueba en progreso 6 docentes en formación, es decir un 54.5%, y 2 docentes en
ejercicio, un 33.33% elaboraron opiniones razonadas relacionando el contenido del texto con
otros y demostraron capacidad de argumentación desde su experiencia. (Ver Figura 4.4.)

Fuente: Las investigadoras

Figura 4.4. Resultados de las pruebas en el nivel crítico.
En éste nivel interviene la formación del lector, su criterio y conocimiento de lo leído, por lo
cual es considerado de alta complejidad y así mismo de gran productividad para el lector. A la
mayoría de los docentes participantes en la investigación se les dificultó emitir juicios tomando
distancia de la lectura; así como también comprender que leer supone activar presaberes y
realizar un proceso de inferencia. Además se encontró que este grupo no tiene muy en cuenta
otros aspectos relevantes como la situación comunicativa en la que se produce un texto,
cuestionarse por la intención del autor, por su posible audiencia y construir nuevos significados
frente a lo dicho en el texto. En relación con lo anterior ya Cassany (2010) advertía que “las
tareas de lectura crítica deben fomentar la anticipación, la relectura selectiva del texto y el
análisis lingüístico de los fragmentos más relevantes que esconden los puntos calientes de la
interpretación, lo discute y propone alternativas” (p. 53).
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Hoy en día, los docentes se enfrentan a una sociedad cambiante y compleja, por lo cual se
requiere que sean sujetos activos, críticos, con capacidad de resolución de problemas y toma de
decisiones. Habilidades que se logran a través de la lectura de diferentes tipos de texto y su
comprensión. Esto les permite asumir un papel autónomo, reflexivo y decisivo ante las diferentes
alternativas y desafíos que se les presentarán en su práctica pedagógica. Como lo manifestaron
algunos docentes en formación “ser críticos nos infunde a buscar más” (DC p. 27).

Lo anterior es posible en la medida en que el docente en primer lugar lea con mayor frecuencia
y procure fortalecer su comprensión a través de procesos de autoformación. En segundo lugar cree
ambientes de aprendizaje donde se valore la curiosidad, la participación y la motivación por liderar
proyectos de investigación que lo alejen de esa actitud un tanto pasiva, reproductora y que por el
contrario le permita desarrollar un pensamiento crítico y de ésta manera abolir la idea que muchos
expresan “la lectura se me dificulta un poco, hay muchos vacíos, me falta leer un poco más” (DC
p. 43).

Por esto justamente se acude a lo expuesto por Aragón (2010) “en este nivel el lector se
posiciona críticamente, entendiendo por ello la emisión de juicios frente a lo leído: se conjetura y
evalúa aquello que dice el texto y se indaga por el modo en que lo dice” (p. 41). De igual modo
algunas de las opiniones de los docentes señalan “que este nivel solo se debe desarrollar en los
grados de escolaridad superior, sin embargo son precisamente los docentes quienes deberían
favorecer de manera más calificada los procesos de comprensión lectora de los niños. Los
resultados sobre este nivel nos permiten entender que es aquí donde más refuerzo necesitan
nuestros docentes” (DC p. 11).

Se necesita por lo tanto recorrer un largo camino y generar cambios profundos en el desarrollo
de la Comprensión Lectora, sobre todo si se permite al lector ampliar las perspectivas atendiendo
a la diversidad de textos, contextos, ritmos de aprendizaje e intenciones; elementos esenciales que
hacen parte del proceso de comprensión y que tanto se requieren fortalecer en la institución objeto
de la investigación. Se puede entonces aquí concretar, que según los resultados analizados los
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docentes en formación en contraste con los docentes en ejercicio de la Escuela Normal Superior de
Monterrey (Casanare), lograron un avance más significativo en los niveles literal e inferencial
luego de la aplicación de las dos pruebas de reconocimiento y la de progreso, mientras que en el
nivel crítico los docentes en general no evidenciaron mayor logro. (Ver Figura 4.5.)

Fuente: Las investigadoras

Figura 4.5. Resultados de las pruebas aplicadas en los tres niveles y en las tres pruebas.

Dando continuidad al análisis e interpretación de la información de éste objetivo y a partir del
método de análisis utilizado en ésta investigación se describen a continuación las categorías y
subcategorías presentes en las Unidades de Contexto Actitudes frente al proceso de intervención
(Ver Tabla 4.1) y Acciones de lectura realizadas durante la intervención. Las cuales están
contenidas en la Matriz de Sistema de Categorías, que junto con los resultados de las pruebas
analizadas y descritas anteriormente permitieron complementar la respuesta al primer objetivo de
la investigación.
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Tabla 4.1
Unidad de Contexto: Actitudes frente al proceso de intervención
UNIDAD DE CONTEXTO: ACTITUDES FRENTE AL PROCESO DE INTERVENCIÓN
UCAPI
CATEGORIAS
SUBCATEGORÍAS
C
S
Negativa de los docentes en ejercicio  Incomodidad frente a las actividades propuestas
 Resistencia a la formación
ANDE
 Motivación frente a las actividades realizadas
 Disposición frente a las actividades propuestas
Positiva de los docentes en formación  Interés por la lectura
APDF
 Gusto por leer
Fuente: las investigadoras

Las actitudes asumidas por los sujetos participantes frente al proceso de intervención como se
lee en la Tabla 4.1 evidencian que no existe mayor preocupación y disposición por parte de los
docentes en ejercicio que los lleve a la reflexión sobre los problemas que afectan su práctica
pedagógica, así como la puesta en marcha de acciones encaminadas a resolverlos.

Efectivamente como lo establece Paredes (2004) “para que el cambio ocurra son necesarias
personas concernidas con el cambio, por sus ideas, sus conductas, sus actitudes” (p. 7), actitudes
que no se lograron visualizar en los docentes en ejercicio. La mayoría de ellos en distintos
momentos expresaron “en este momento nos es muy difícil realizar cursos de capacitación, pues
tenemos labores alternas que nos demandan tiempo” (DC p. 54). Por lo cual se infiere que es
necesario el cambio de actitud y de acción en esta Institución Educativa, a fin de contribuir con el
cumplimiento de las metas establecidas en los planes de mejoramiento.

En el mismo sentido Paredes (2004) señala que “existen profesores que no son autónomos,
que están alienados, que viven la enseñanza exclusivamente como trabajadores” (p. 8). Ésta
situación se observó de manera continua en los docentes en ejercicio, quienes frente a propuestas
de actualización que les posibilita precisamente la ruptura de esquemas preestablecidos y así
contribuir con la formación integral del estudiante, no las acogieron ni como oportunidades ni
como prioridad en su cualificación docente; es así como uno de ellos se rehusó a querer formar
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parte de la investigación y expresó textualmente “a mí no me incluyan en este trabajo, yo no
participo” (DC p. 4). De esta manera demostró que no estaba interesado en asumir de manera
autónoma un proceso de autoformación que le permitiera mejorar su quehacer.

Una realidad similar a la anterior ocurrió con un docente quien asistió a la primera sesión y en
las demás siempre buscó una excusa para no estar presente, al invitarle a participar en las
actividades respondió “me encuentro ocupado en otras tareas asignadas por las directivas” (DC
p. 60). De igual modo fue preocupante observar el marcado desinterés mostrado por la mayoría
de ellos, quienes continuamente “buscaron distractores y asumieron una actitud poco
comprometida”. (DC p. 2)

A partir de estas posturas se podría afirmar que para éste grupo de maestros en ejercicio es
irrelevante la reflexión de las prácticas pedagógicas, puesto que la asumen únicamente en
estructuras formalizadas y no tienen en cuenta que la innovación desaparece cuando esa reflexión
poco se vivencia; más bien tienden a conservar su zona de confort olvidando que la enseñanza se
mejora siempre y cuando se disponga del tiempo necesario para planificar la docencia y
reflexionar sobre su propio quehacer docente. En muchas ocasiones “Los docentes en ejercicio
mostraron una actitud de inmediatez y de poca preocupación frente al trabajo con los docentes
en formación”. (DC p. 40)

Lo anteriormente dicho justifica la falta de compromiso y atención con el proceso de
autoformación por parte de los docentes en ejercicio. Como lo afirma López (2000) es necesario
entender que “aquellos profesores que muestran un interés destacado por la innovación y la
mejora de su propia práctica, tienen una fuerte convicción personal referida a la necesidad
inaplazable del cambio educativo social”. (p. 262)

Con respecto a la actitud de los docentes en formación se pudo evidenciar que a diferencia de
los docentes en ejercicio, éste grupo manifestó interés desde un inicio por asistir y aprovechar al
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máximo cada una de las sesiones de la intervención en beneficio de su aprendizaje. Fue notoria
su participación y seguridad al expresar puntos de vista en cada una de las sesiones, cabe resaltar,
que todos asistieron a cada una de éstas y presentaron las pruebas de reconocimiento y en
progreso; además atendieron de manera consiente a las diversas preguntas e inquietos por
entender y reconstruir lo planteado por las investigadoras en cada retroinformación. Como lo
indicó una docente en formación “somos modelo para los estudiantes y siempre hay que
transmitir al estudiante alegría”. (DC p. 9)

Esta actitud concuerda con lo expresado en el librillo 37 la Formación y el Desarrollo
Profesional Docente de la Universidad de la Salle (2010), en tanto que “el desarrollo profesional
debe surgir, en la medida de lo posible, de las iniciativas de los propios profesores, lo que obliga
a crear condiciones favorables para que este objetivo se alcance” (p. 38). De acuerdo con el
análisis de la pruebas es evidente que los docentes en formación obtuvieron mayor progreso en
éstas, y parte del éxito de los logros se debe a la actitud que asumieron desde el inicio de las
intervenciones, puesto que consideraron que su formación debe ser integral y que la teoría con la
práctica se deben articular de manera flexible y contextualizada. “Este proceso de intervención
ha sido punto de partida para que los docentes en formación, particularmente, hayan
emprendido acciones para mejorar sus debilidades”. (DC p. 25)

Otro aspecto que llamó la atención en éste proceso de intervención fue el trabajo que se planeó
para que el grupo participante realizara en equipo. La intención de las investigadoras era
visualizar la disposición de los docentes al momento de integrarse, el liderazgo que se podría
ejercer para tomar iniciativas en torno a las actividades a realizar, la colaboración mutua que se
pudiera ofrecer, así como también la mirada crítica que cada uno asumiría dentro de los
diferentes roles que desempeñaron.

Respecto a lo anterior se encontró que los docentes en formación por un lado, manifestaron
mayor interés que los docentes en ejercicio por desarrollar las lecturas apropiando de manera
activa y responsable su papel dentro del grupo, por otro lado, a la hora de poner en práctica lo
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leído fueron ellos quienes participaron acertadamente con las socializaciones requeridas. “Se
logró visualizar permanentemente el compromiso y deseo de aprender siempre algo nuevo en pro
de enriquecer su práctica pedagógica” (DC p. 60). Las actitudes asumidas por los docentes
tanto en ejercicio como en formación durante la intervención, fueron relevantes para lograr
identificar el nivel de Comprensión Lectora en ellos en la medida en que éstas incidieron negativa
o positivamente en los resultados hallados.

Ahora bien como se detalla en la Tabla 4.2 Unidad de Contexto Acciones de lectura
realizadas durante la intervención se describen los hallazgos encontrados. Se consideró
pertinente partir de los presaberes de los sujetos participantes respecto al concepto de qué es leer,
a fin de profundizar en su proceso de Comprensión Lectora.

Tabla 4.2
Unidad de Contexto: Acciones de lectura realizadas durante la intervención
UNIDAD DE CONTEXTO: ACCIONES DE LECTURA REALIZADAS DURANTE LA
INTERVENCIÓN
UCALDI
CATEGORIA
SUBCATEGORÍAS
C
S
 Manifestar opiniones
 Aclarar conceptos
 Corroborar ideas
Comprender lo leído
 Relacionar situaciones
CL
 Reflexionar sobre lo leído
 Retroalimentar saberes
Fuente: Las investigadoras

Es de resaltar que la mayoría de los docentes en ejercicio participantes en el proceso de
investigación percibieron la lectura como un acto obligado más que como una oportunidad para
recrear y transformar su quehacer. “La lectura que hacen es superficial, mecánica, sin mayor
interpretación e interés por profundizar en los tema que abordan” (DC p. 19). No lograron dar
cuenta de cómo articulan este proceso de lectura con sus estudiantes. Tal como lo refiere Freire
(1997) citado por Caviedes (2013) “enseñar a leer exige relacionar al hombre con la
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transformación de su propia realidad, proponiéndose como un acto creativo que hace de la lectura
un acto capaz de reescribir el texto” (p. 226). En éste contexto el docente cumple con dar algunas
instrucciones para que el estudiante se limite a leer y luego a contar lo leído sin mayor
profundidad y sin tener en cuenta su opinión, acuerdo o desacuerdo respecto al contenido del
texto.

En los docentes en formación, por el contrario, se evidenció una apropiación mucho más clara
en el sentido en que aludieron a que es imprescindible tener no una sino varias intenciones al leer,
uno de ellos manifestó “es necesario darle libertad a los estudiantes para que escojan el tipo de
texto que deseen leer” (DC p. 25), de tal manera que el lector lo encuentre útil, no sólo para el
momento sino a largo plazo, es decir, que lo que aprenda hoy trascienda en su pensamiento y le
halle sentido más adelante. Al respecto Lerner (2001) señala que “leer es adentrarse en otros
mundos posibles. Es indagar en la realidad para comprenderla mejor es distanciarse del texto y
asumir una postura crítica frente a lo que se dice y lo que se quiere decir”. (p. 115)

Para atender a este postulado se retoma lo afirmado por Vásquez (2000) “aprender a leer es
aprender a pensar” (p. 85). Es decir, enseñar a leer no sólo consiste en orientar al lector a
decodificar palabras, sino en brindar las herramientas pertinentes para que a través del diálogo
entre lector y texto se enriquezca el existir, se comprenda al otro y así mismo ser comprendido, se
descubran significados ocultos y se adquiera a partir de ellos la habilidad para desenvolverse
acertadamente en un contexto determinado. He ahí la gran responsabilidad del docente, puesto
que como lo establece Cajiao (2013) “aprender a leer entre otras cosas, es precisamente: entender
más allá de las palabras, entendiendo quién las dice, en qué contexto, con qué intención”. (p. 58)

La tarea del docente ha de ser entonces reconocer que el aprendizaje de la lectura es complejo
y que permanece durante toda la vida, por lo cual ha de guiar al estudiante para que lea
críticamente, teniendo en cuenta las necesidades de la cultura en la cual está inmerso y creando
los ambientes adecuados para que este proceso sea mucho más significativo. Sin embargo, se
notó que los participantes en las primeras sesiones de la fase de intervención refirieron que “leer
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es comprender lo que se lee” (DC p. 28), expresión que indica la superficialidad en el aporte al
momento de argumentar respuestas, así como también el poco interés por activar sus
preconceptos y relacionarlos con su cotidianidad. Así lo ilustra la Figura 4.6. referente a una de
las preguntas aplicadas en la rejilla de autoevaluación: ¿cuáles fueron sus logros más
significativos durante la sesión? una de las respuestas fue:

Figura 4.6. Respuesta a la rejilla de autoevaluación aplicada a los docentes.

Dentro de éste marco ha de considerarse que algunos de los docentes participantes en la
investigación, son conscientes que la Comprensión Lectora es un proceso complejo que requiere
de preparación y entrenamiento, que integra aspectos cognitivos y lingüísticos para poder develar
el verdadero sentido de lo que se lee. Para realizar una buena interpretación es importante
apoyarse en procesos como la activación de conocimientos previos y la inferencia, de tal manera
que de las interacciones entre el lector y el texto emerja la construcción de los significados. Estos
dos procesos estuvieron presentes a lo largo de la intervención, sin embargo, se aclara que hubo
mucha más facilidad para aplicarlos en las diferentes lecturas trabajadas, por parte de los
docentes en formación, quienes en varias de las sesiones reafirmaron “es muy necesario el
manejo de los preconceptos”. (DC p. 29)

Al respecto Smith (1989) refiere que “la Comprensión Lectora no es una cantidad, es un
estado – un estado de no tener preguntas sin responder (p. 79), frente a esta afirmación se resalta
que cada sesión se inició con una actividad de motivación como se ilustra en la Figura 4.7. en la
cual se dio la oportunidad a los docentes de establecer relaciones entre su presaber con lo
planteado en las diversas lecturas. Ante estas acciones algunos docentes manifestaron que “a
través de la lectura se experimentan diferentes mundos” (DC p. 18).
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Figura 4.7. Registro fotográfico actividad de motivación.

Adicionalmente se alude aquí a la importancia de promover la anticipación durante toda la
lectura proporcionando algunas pistas o indicios que les estimule la necesidad de comprender a
través de la confirmación de hipótesis, dado que como lo establece Abusamra (2010) “una
inferencia es un proceso interpretativo que consiste en poner en relación un enunciado explícito
con otro omitido, y construir un nuevo enunciado, el cual es una hipótesis posible para explicar el
implícito” (p. 33), es decir ha de confrontar los posibles significados y suscitar nuevas
predicciones para así retroinformar la comprensión y en consecuencia lograr una interpretación
completa y coherente, puesto que como lo manifiesta Cubo (2008) “todo proceso de comprensión
es inferencial”. (p. 21)

Ante éste proceso de predicción se resalta que en algunas sesiones un grupo de docentes luego
de realizar individualmente la lectura, lograron un buen trabajo de interpretación en equipo,
aprovecharon el espacio para aclarar términos y expresiones que no consiguieron entender a
través de la mirada inicial; además reafirmaron percepciones que tenían sobre el tema a tratar en
el texto y ampliaron la información basándose en otros documentos y experiencias. Así lo
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manifestó un docente en formación “a medida que se ha ido desarrollando cada actividad se ha
aprendido algo nuevo, nos ayudan a reconstruir nuestros pensamientos y saberes previos de
manera significativa”. (DC p. 44)

Es así como se comprueba que cuando se asume el proceso de comprensión como una acción
controlada por los mismos actores que intervienen en ella, los resultados son más relevantes.
Esto lo corrobora Parodi (2005) cuando explica el proceso de comprensión como “una actividad
guiada y controlada por el propio lector a la luz de sus visiones de mundo e influida por los
contextos situacionales donde se desarrolla la actividad comprensiva”. (p. 38)

Frente a las descripciones, análisis e interpretaciones presentadas para éste primer objetivo,
podemos afirmar que los resultados logrados tanto en las pruebas de reconocimiento y en
progreso aplicadas a los sujetos participantes, como las diferentes categorías y subcategorías
emergentes del plan de intervención están directamente relacionadas. Si bien, desde un inicio los
docentes en ejercicio mostraron resistencia a la formación, los resultados efectivamente
evidencian la predisposición y la falta de iniciativa por emprender acciones que generen cambios
significativos a sus prácticas de enseñanza. De igual modo se confirma que cuando se inicia un
proceso de actualización siempre con interés y a la expectativa de mejorar para innovar y
construir desde lo aprendido, el logro es más significativo; es el caso de los docentes en
formación quienes en contraste con el desempeño de los docentes en ejercicio alcanzaron mayor
avance, debido precisamente a la constante participación y motivación frente a las sesiones
trabajadas.

Todo proceso de formación y más en Comprensión Lectora requiere que los participantes lo
asuman de manera responsable y comprometida, dado que la comprensión, es un proceso esencial
para que los docentes construyan sólidamente sus propios aprendizajes y para que desde diversas
perspectivas su quehacer pedagógico se mejore a largo plazo.
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Se concluye de este modo en respuesta al primer objetivo de la investigación, que el nivel de
Comprensión Lectora de los docentes tanto en ejercicio como en formación de la Escuela Normal
Superior de Monterrey, corresponde al nivel literal e inferencial, con una diferencia significativa
para los docentes en formación. Es decir que el 50% y 66,6% de los docentes en ejercicio
lograron fortalecer el nivel literal e inferencial respectivamente; mientras que el 81,8% y 72,7 %
de los docentes en formación consiguieron potenciar estos niveles. Lo cual indica que lograron el
reconocimiento de la estructura base del texto atendiendo al significado de expresiones y
términos que se encuentran explícitos y que permiten una reconstrucción parcial de lo leído. De
igual modo pudieron realizar asociaciones de conceptos para presuponer lo implícito del texto
teniendo en cuenta sus presaberes, para reformular nuevas ideas favoreciendo así la relación con
otros campos del saber, la articulación, construcción y transformación de sus conocimientos.

4.2 Describir las dificultades en Comprensión Lectora

Éste apartado del capítulo está dedicado al segundo objetivo específico: Describir las
dificultades en Comprensión Lectora en los docentes en formación y en ejercicio de la básica
primaria en la Escuela Normal Superior de Monterrey (Casanare). Para describir, analizar e
interpretar sus hallazgos se tuvo en cuenta la Unidad de Contexto de la Matriz de Sistema de
Categorías: Dificultades durante la intervención, de la cual hacen parte las categorías: en cuanto
a contenido, personales y grupales. (Ver Tabla 4.3).
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Tabla 4.3
Unidad de Contexto: Dificultades durante la intervención
UNIDAD DE CONTEXTO: DIFICULTADES ENCONTRADAS DURANTE LA INTERVENCIÓN
UCDDI
CATEGORIAS
SUBCATEGORÍAS
C
S
 Identificar ideas principales y secundarias
En cuanto al contenido
 Diferenciar los niveles de Comprensión Lectora
 Confundir los conceptos
ECC
 Leer superficialmente
 En la comunicación entre los sujetos participantes
Personales y grupales
 Al enfrentar el error
 Frente a su proceso de autoformación
PYG
 La influencia de distractores en el proceso de comprensión
Fuente: Las investigadoras

Comprender un texto es una actividad compleja, sin embargo, se tiende a considerar como una
tarea fácil, debido a que en ocasiones se realiza de manera superficial y se cree que con eso es
suficiente, además los esquemas mentales que están implicados en éste proceso se han
desarrollado de forma muy automática, es decir, se llevan a cabo muy rápido y el lector no se da
el tiempo para que realice una comprensión consciente y reflexiva. Como lo refiere García,
(1993):
En el proceso de Comprensión Lectora no es suficiente construir la estructura proposicional del
texto, es preciso un paso más: poner en relación la información extraída del texto con las
informaciones y conocimientos que el sujeto posee. De ahí que cuanto más conocimiento
disponga el sujeto acerca del tema tratado en el texto, más fácil y profunda será la comprensión.
(p. 95)

En tal sentido, luego de reconocer las categorías que coadyuvaron a identificar las dificultades
durante la intervención, tal como lo muestra la Tabla 4.3 se encontró que los docentes
presentaron varias a la hora de comprender los textos expositivos.
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En cuanto a las de contenido se aprecia identificar ideas principales y secundarias, lo cual se
dio como consecuencia de haber realizado un ejercicio más de decodificación, de
reconocimiento léxico y de lectura muy literal; procesos que son necesarios pero no suficientes
para alcanzar una lectura comprensiva, es preciso por lo tanto, disponer de conocimientos de
orden sintáctico y semántico, de tal manera que se logre comprender, además del significado de
las oraciones y el mensaje del contenido, integrar la nueva información con los saberes previos
para así interpretar las ideas e intenciones que contiene el texto. Al preguntar a los docentes ¿en
qué aspectos cree que avanzó menos? algunos manifestaron “en sacar ideas principales y
secundarias” (DC p. 15). En relación con lo anterior Bofarul, M., Cerezo, M., Gil, R., Jolibert, J.,
& Martínez, G. (2001) sostiene que:
Es necesario distinguir aquello que es fundamental de aquello que es relevante o poco pertinente
con relación a los objetivos de la lectura: No distinguir entre lo fundamental y lo suplementario
puede llevar a los alumnos a distorsionar el significado global del texto. (p. 39)

Conviene señalar, que los docentes dudaron un poco para determinar las características que
permitieron hallar estas ideas principales y secundarias pese a que se realizó un repaso previo
sobre el tema. El Magister Argentino en Educación Universitaria, Paradiso (1996) señala que “la
idea principal constituye una proposición, es decir una relación entre dos o más conceptos. Las
ideas secundarias quedan comprendidas en la idea principal, de la cual son especificaciones o
aplicaciones” (p. 169). Los docentes luego de la explicación manifestaron “comprender ideas
principales y secundarias no es un ejercicio tan complicado, ahora queda mucho más claro
cómo reconocerlas en el texto” (DC p. 27). Sin embargo, al pasar de la teoría a la práctica se
confundieron al asimilar que las ideas secundarias permiten completar la idea principal, ya sea al
especificar, argumentar, comparar, reiterar, ejemplificar o extraer conclusiones.

Otra dificultad que se logró evidenciar en los docentes en formación como en ejercicio, fue la
confusión al diferenciar los niveles de Comprensión Lectora (literal, inferencial y crítico). Al
realizar la primera prueba de reconocimiento donde se les pidió organizar las preguntas en los
tres niveles, se notó complicación para distinguirlos. Se observó fortaleza a la hora de responder
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correctamente las preguntas literales pero no en identificar a que nivel correspondían, mientras
que al contestar las preguntas inferenciales y críticas la dificultad fue mayor tanto en la pregunta
como en el nivel. Respecto a este aspecto hubo un gran cuestionamiento por parte de las
investigadoras. ¿Por qué respondieron bien la pregunta, en el caso de las literales y no
identificaron el nivel de ésta? El análisis de los resultados obtenidos en las diferentes pruebas
permitió responder a este interrogante desde dos perspectivas.

La primera, referida al tipo de texto que se propuso para la intervención. Cuando se indagó
acerca de la tipología textual que más utilizaban los docentes en sus clases como en su
cotidianidad indicaron que privilegiaban el narrativo y en otros casos expresaron: “las lecturas
que realizamos son más que todo documentales cortos, libros de belleza, recetas o
instrucciones” (DC p. 8). Fue entonces cuando se decidió optar por el texto expositivo, uno de
los más usados en el ámbito educativo, dado que les permite por un lado, entender el tema
propuesto en el texto y por otro atender a las características del género discursivo que se iba leer.

Los textos elegidos para trabajar las diferentes sesiones con los docentes estaban directamente
relacionados con el tema objeto de estudio, es decir la Comprensión Lectora; ésta elección fue
bastante positiva en la medida en que se asumieron dos retos: uno fortalecer la Comprensión
Lectora a través de los textos expositivos, lo cual implicó conocer e identificar su estructura y dos
reflexionar acerca de la importancia y aspectos a tener en cuenta en el proceso de leer y
comprender. Dentro de este contexto cabe mencionar lo que refiere Álvarez (2004) respecto al
texto expositivo: “es común concebirlo como todo texto cuyo objetivo principal es expresar
información o ideas con la intención de mostrar y de explicar o hacer más comprensible dichas
informaciones”. (p. 16)

Frente a los resultados obtenidos y en contraposición a lo expresado por Álvarez (2004) se
logró determinar, que dada la escasa lectura de textos expositivos en sus aulas de clase como
fuera de ellas no consiguieron entender, sobre todo en las sesiones iniciales esta tipología textual;
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por lo cual los resultados en las diversas pruebas aplicadas a lo largo de la intervención fueron
bajos.

En consecuencia y atendiendo a que los sujetos participantes pertenecen a una Escuela que
forma inicialmente a los maestros, se invitó e insistió en la utilización de textos más académicos
y pertinentes al contexto, en la medida en que éstos posibilitan una mayor construcción
autónoma de su conocimiento y por ende en el desarrollo de la Comprensión Lectora. Razón por
la cual Peña & Domínguez (2006) insisten en que:
Debemos asumir la responsabilidad de formación de formadores con la puesta en práctica de
situaciones didácticas que propicien el aprendizaje significativo de la lectura de los textos
expositivos, con el objeto de lograr que el alumno la asuma con actitud independiente,
constructiva, creativa, inquisitiva, placentera y crítica para contribuir de esta manera a mejorar
su desempeño. (p. 58)

Sin embargo, para lograr este fin se debe empezar precisamente por motivar a los docentes
para que busquen fortalecer primero sus prácticas de Comprensión Lectora, de tal manera que
sean ellos quienes desde su experiencia guíen de forma correcta ese mismo proceso en sus
estudiantes y así tengan la oportunidad los unos y los otros de acceder al conocimiento de
diversas disciplinas, entenderlas, transformarlas y plantear ideas nuevas. Para ello es
indispensable atender al llamado que los mismos docentes realizaron en una de las sesiones “es
reflexionar sobre cómo le estamos enseñando a los niños a leer”. (DC p. 15).

La segunda perspectiva para hallar respuesta al por qué los participantes respondieron bien la
pregunta, en el caso de las literales pero no en el nivel de ésta, se logró evidenciar que en los
libros que usan en sus clases de Lengua Castellana aparecen explícitos los tres niveles de
Comprensión Lectora, sin embargo los docentes no los logran diferenciar, de lo cual se infirió
que muchos de éstos procesos que se desarrollan en la Escuela Normal Superior no están siendo
bien direccionados. Al respecto Cubo (2008) aclara que los mecanismos puestos en juego para
contestar cada tipo de pregunta son diferentes:
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Las preguntas literales recurren a la memorización del texto escrito sin necesidad de una
elaboración propia. El texto es almacenado en la memoria a corto plazo como secuencias de
oraciones y el lector accede a la parte necesaria por medio de la lectura de las palabras de la
pregunta.

Las preguntas inferenciales, en cambio, apuntan directamente al proceso de

comprensión. Tienden a la reelaboración del texto a partir de los esquemas de conocimiento del
lector. (p. 50)

Por lo cual es pertinente ahora referir a la importancia de éste tipo de preguntas en la lectura,
puesto que son éstas las que corroboran el proceso de comprensión a través de la confrontación
de lo leído con los conocimientos ya establecidos. Smith (1989) las denomina predicciones y
refiere a ellas como “preguntas que formulamos al mundo. Si no podemos predecir, estamos
confundidos. Si nuestra predicción falla, nos sentiremos sorprendidos. Y si no tenemos nada que
predecir porque no tenemos incertidumbre, estaremos aburridos” (p. 80)

Esta precisión se opone a lo experimentado con los docentes participantes durante el proceso
de intervención. Las justificaciones dadas en los momentos de retroinformación respecto a las
respuestas de las preguntas hechas en las pruebas realizadas, no apuntaron al análisis profundo
del por qué la respuesta, de la intención de las preguntas, así como de la importancia de
relacionar lo que ya se sabe con lo dicho en el texto, de cómo, quién y a quien se dirige el
mensaje y el contexto en el cual se da la situación comunicativa; más bien se ocuparon de
defender su postura aludiendo a aspectos como: falta de tiempo para leer más los textos,
preguntas confusas, algunas muy parecidas, así como a que aún los conceptos respecto a los tres
niveles no estaban lo suficientemente entendidos; en varias ocasiones manifestaron “los
conceptos aún no están muy claros”. (DC p. 35)

Adicionalmente, no hicieron hincapié en la actitud asumida por ellos a lo largo de las
intervenciones, particularmente de los docentes en ejercicio, factor que afectó en gran medida su
avance en Comprensión Lectora. En algunos casos los participantes aceptaron éstas dificultades,
pero en otros afirmaron que no se explican por qué los tildan de no leer y de no entender lo que
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leen, se preguntaron “¿por qué se dice que los niños no leen pues siempre los vemos leyendo?”.
(DC p. 19)

Al justificarles la anterior apreciación con los resultados de las pruebas que presentaron
consideraron que éstas no fueron suficientes para establecer criterios objetivos acerca de su
comprensión, sin embargo éstos mostraron que falta realmente estrategias que les permitan
modificar y reforzar su práctica lectora y por consiguiente la de sus estudiantes. Ésta visión que
tienen los docentes definitivamente incide en el proceso de Comprensión Lectora que desarrollan
en el aula, en consecuencia el desempeño se verá reflejado en las diversas pruebas tanto internas
como externas que los alumnos presenten a lo largo de su vida escolar.

Sumado a lo anterior se constató que los docentes no se preocupan por mejorar su quehacer
pedagógico, así lo manifestó la mayoría cuando expresaron “no hemos recibido capacitación
hace rato ni por parte de los entes territoriales ni nacionales, excepto los cursos requeridos para
obtener créditos y así poder ascender en el escalafón” (DC p. 3). Esta expresión denota
resistencia en torno a la reflexión y mejora permanente de su práctica, así como a asumir
procesos de autoformación que propendan por alcanzar una educación de mayor calidad.

De igual modo aludieron a que algunos talleres que les han ofrecido no aportan directamente a
fortalecer las diferentes áreas y en especial la Comprensión Lectora, lo cual implica que los
factores que la afectan está relacionada con los conocimientos previos que han almacenado en su
memoria a largo plazo, es decir que éstos no han sido asimilados de manera significativa, y que
no se han desarrollado dentro de un proceso de interacción continua. Lo anterior afecta la
habilidad que ha de adquirir el lector para entender lo que lee, para extraer información implícita
y construir el significado global del texto. Como lo expresa Abusamra (2010) “El objetivo
último de la lectura es la comprensión, es decir, que el lector elabore una representación mental
del contenido del texto que lee”. (p. 27)
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Dando continuidad al análisis e interpretación de las dificultades encontradas durante la
intervención se expone aquí la categoría Personales y grupales que presentaron los docentes
durante el proceso de intervención y que afectaron su proceso de Comprensión Lectora.

Entre estas dificultades se detectó la escasa comunicación entre los sujetos participantes. La
experiencia y seriedad de los docentes en ejercicio en algunos momentos opacó la motivación y
creatividad de los docentes en formación entorpeciendo notablemente el desarrollo del
fortalecimiento de la Comprensión Lectora. En repetidas ocasiones se escucharon expresiones
como “no hay comunicación con los maestros en ejercicio” o “algunos docentes en ejercicio son
individualistas” (DC p. 17), ambiente que generó cierta apatía entre ellos al momento de
participar en el proceso de investigación. De ahí se corrobora que estos factores si inciden en el
proceso de apropiación de saberes, pues como lo manifiesta Paredes (2004) “aprender a convivir
en la discusión y el conflicto es un reto de gran envergadura para los profesionales de la
educación” (p. 5). Esta situación se vivió a lo largo de la intervención y pese a la mediación de
diálogo y concertación por parte de las investigadoras en cada una de las sesiones, fue muy difícil
de superar.

Debido a esta circunstancia surgió la necesidad de generar algunas acciones que permitieran
mejorar la comunicación entre los docentes participantes: lluvia de ideas, trabajos en grupo,
participación oral, lectura comentada y juego de roles, entre otras. Sánchez (2014) reafirma que
“ese ejercicio de lectura colectiva fomenta lo que Vygotski (2003) denomina «ayuda proximal»,
en donde los más expertos jalonan a los menos expertos. Entre todos se puede entender mejor un
texto” (p. 43). Hecho opuesto a lo evidenciado por las investigadoras durante la intervención.

Ejemplo claro de ello se vivió durante el desarrollo de la etapa 2 sesión 3 de la Secuencia
Didáctica, como se ilustra en el (Anexo 4), donde se les pidió organizarse en grupos, elegir un
relator, identificar ideas fuerza de la lectura y esquematizarlas en fichas nemotécnicas para
finalmente socializar la actividad frente a los demás. Intencionalmente cada grupo escogió a un
docente en formación para asumir este rol. Frente a esta postura se visualizaron dos situaciones:
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la primera que los docentes en ejercicio debían ser modelo de enseñanza en ese momento y no lo
hicieron. La segunda que fueron los docentes en formación quienes a través de una excelente
intervención discursiva lograron captar la atención y admiración por parte de los asistentes
convirtiéndose así en modelo para sus maestros. Es decir que definitivamente el trabajo
colaborativo y la poca comunicación entre ellos no favoreció del todo la búsqueda de un fin
común: el fortalecimiento de la Comprensión Lectora.

Otra de las dificultades presentadas tuvo que ver con el temor a enfrentar el error. Es
evidente que entre colegas docentes es muy difícil reconocer y aceptar las debilidades de cada
quien, a raíz de esto se omite y cohíbe la posibilidad de expresar muchas ideas. Así lo manifestó
un docente en formación a quien se le cuestionó sobre su poca participación en las sesiones, a lo
cual respondió que no lo hacía por “el temor a equivocarme, debido a las posibles reacciones de
los docentes en ejercicio” (DC p. 17). Ante esta percepción se deduce que estaban prevenidos,
puesto que la mayoría de los docentes en ejercicio son quienes observan y evalúan sus prácticas
pedagógicas durante su proceso de enseñanza aprendizaje. No se trata entonces solamente de la
academia, sino de cambiar actitudes, relaciones, maneras de obrar y de pensar en búsqueda del
bien personal y común.

En relación con la dificultad en cuanto a su proceso de autoformación, se constató la poca
actualización en especial de los docentes en ejercicio ya que fue muy somera la información que
tenían en cuanto a Comprensión Lectora reflejado principalmente en su participación en los
momentos de la intervención, el desconocimiento de léxico avanzado, así como la falta de
claridad en cada uno de los niveles de Comprensión abordados. En las ocasiones en que
aportaron fue notable la ausencia de amplitud en su discurso pedagógico, a lo cual se pudo inferir
que no están dispuestos del todo a invertir especialmente tiempos y espacios para su
autoformación. En alguna ocasión los docentes aseveraron “no poseer un buen nivel, justificado
en razones como la poca actualización por parte de los entes gubernamentales e
institucionales”. (DC p. 3)
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Dentro de este marco y según un estudio realizado en México por los investigadores en
Educación Treviño, Pedroza, Pérez, Ramírez & Ramos (2007) afirman que “los docentes que
tienen cuatro cursos de actualización o más están más inclinados a adoptar prácticas
comprensivas que los que no tienen curso de actualización alguno” (p. 158). En este sentido se
hace prioritaria la formación en la teoría que permita la comprensión necesaria para poder
reconocer y cuestionar las concepciones previas y así disponer de las bases suficientes que
conlleven al análisis y reflexión sobre el quehacer docente y su importancia dentro del proceso de
Comprensión Lectora. Puede ser que los docentes no perciban su desarrollo profesional como un
proceso de aprendizaje continuo, sino como una etapa que concluye con su formación inicial.
Esto podría implicar que no adecuen sus prácticas a los contextos y necesidades individuales de
los alumnos, y que, posiblemente no estén dispuestos a actualizarse.

La influencia de distractores en el proceso de comprensión fue otra de las dificultades
encontradas durante el desarrollo de las sesiones de intervención. Los sujetos participantes y en
especial los docentes en ejercicio se distrajeron considerablemente con: el celular, la
conversación entre ellos mismos pero sobre temas ajenos a la lectura que se estaba realizando,
elaboración de material didáctico para sus clases, salida y entrada permanente del lugar destinado
para el desarrollo de la intervención; es así, que en varias ocasiones se tuvieron que repetir las
preguntas, ya que no siguieron instrucciones y aunque aceptaron que les faltó mayor
concentración en la lectura, no se observó mucho compromiso por parte de ellos; al contrario
mayor desinterés. Cabe aquí hacer un llamado a la responsabilidad que como docentes se debe
asumir, así como lo afirma Dubois (1995):
Si la formación en la lectura y la escritura es importante para cualquier profesional, con mucha
mayor razón para quienes estamos encargados de dirigir el desarrollo de esos procesos en niños,
jóvenes, o adultos, es decir, para nosotros, los docentes. (p. 2)
Es deber por lo tanto del docente del siglo XXI, fortalecer la Comprensión Lectora. Es
precisamente a través de éste proceso como se abren las puertas a nuevos mundos; la mayoría de
ellos lejanos pero que en cierta medida permiten conocer infinidad de características, desarrollar
habilidades y así contribuir con la transformación de los ambientes de aprendizaje.
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Se ha realizado hasta aquí la descripción, análisis e interpretación de los hallazgos encontrados
en la Unidad de Contexto Dificultades durante la intervención, de la cual hacen parte las
categorías: en cuanto a contenido, personales y grupales; las cuales permitieron dar solución al
segundo objetivo planteado en la investigación. Cabe exaltar que los resultados en este objetivo
siguen destacando el papel que los docentes en formación, en relación con los docentes en
ejercicio, han asumido durante el proceso de intervención el cual ha permitido corroborar el
avance en su desempeño. De igual manera es visible que las dificultades descritas obstaculizaron
de manera marcada el fortalecimiento de la Comprensión Lectora en el grupo de sujetos
participantes en el proyecto.

4.3. Diseñar una Secuencia Didáctica

Con la finalidad en alguna medida de hallar una solución para contribuir en la mejora de
los resultados descritos en el primer objetivo y las dificultades en Comprensión Lectora
expresadas en el segundo objetivo de la investigación se expone en éste tercer apartado lo
relacionado con el objetivo específico: Diseñar una Secuencia Didáctica para el fortalecimiento
de la Comprensión Lectora de los docentes en ejercicio y en formación de la Básica Primaria en
la Escuela Normal Superior de Monterrey (Casanare). Para cumplir con este propósito se
empleó la Unidad de Contexto Acciones de lectura realizadas durante la intervención de la cual
hace parte la categoría Implementar estrategias para la Comprensión Lectora, así como también
la Unidad de Contexto Propuesta de mejoramiento plan de intervención con la categoría
Formación Docente.

Teniendo en cuenta que para este proyecto de investigación se utilizó el método de
Investigación - Acción, en la fase correspondiente a la planeación, se optó por diseñar una
Secuencia Didáctica como estrategia para fortalecer la Comprensión Lectora en los sujetos
participantes; puesto que es a través de un conjunto de actividades planeadas, estructuradas y
articuladas, en torno a la consecución de unos propósitos conocidos por los participantes y
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atendiendo a sus ritmos de aprendizaje, como se logran resultados más significativos. Como lo
señala Camps (2003):
El éxito de cualquier actividad de aprendizaje depende, en primer lugar, de los enseñantes que
tienen una función esencial en la articulación didáctica/pedagógica y que son los mediadores
entre los alumnos, el objeto de aprendizaje y los instrumentos propuestos a través de las
secuencias de aprendizaje (p. 95)

En el mismo sentido Tobón et al. (2010) insiste en que “se trata de planear procesos de
acuerdo con ciertas metas, pero esta planeación debe orientarse en torno al desarrollo de las
competencias que requieren los ciudadanos de hoy” (p. 20). De manera que concierne al docente
tener en cuenta en su planeación el contexto, apropiarse de los contenidos disciplinares que va a
orientar para saber cómo llevar a cabo la mediación con los estudiantes, que las actividades sean
pertinentes y que el proceso se evalúe de manera formativa.
La Secuencia Didáctica “Comprender para Transformar” diseñada y aplicada a los docentes en
ejercicio y en formación está estructurada de la siguiente manera: en la parte inicial se encuentra
el estándar de competencia del MEN, el cual hace referencia específicamente a la comprensión e
interpretación textual; la competencia dada por el MEN: Comprendo diversos tipos de texto,
utilizando algunas estrategias de búsqueda, organización y almacenamiento de la información; así
como también los macro niveles y subniveles de Comprensión Lectora retomados por Fabio
Jurado (1998), referentes necesarios que contribuyen a la consecución del objetivo general de la
presente investigación: el Fortalecimiento de la Comprensión Lectora. (Ver Anexo 4)

La intervención de la Secuencia Didáctica se desarrolló en 3 etapas de 3 sesiones para las dos
primeras y una para la tercera. Cada sesión contiene los siguientes ítems: propósito, contenido,
actividades, acciones de mejoramiento, fundamentación conceptual, categorías previas,
evaluación y recursos. Al final de cada etapa se realizó el análisis de la intervención por medio
de la identificación de logros, dificultades y reflexiones; datos registrados posteriormente en el
Diario de Campo.
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Es pertinente ahora, describir la categoría Implementar estrategias para la Comprensión
Lectora, que hace parte de la Unidad de Contexto Acciones de lectura realizadas durante la
intervención como se ilustra en la Tabla 4.4 y que surgieron como resultado de la aplicación de la
Secuencia Didáctica convirtiéndose en horizonte para determinar su institucionalización.
Tabla 4.4
Unidad de Contexto: Acciones de lectura realizadas durante la intervención
UNIDAD DE CONTEXTO: ACCIONES DE LECTURA REALIZADAS DURANTE LA
INTERVENCIÓN
UCALDI
CATEGORIA
SUBCATEGORÍAS
C
S

Implementar estrategias para la
Comprensión Lectora
IECL










Trabajar en grupo
Realizar inferencias
Formular preguntas
Leer en voz alta
Aprender a diferenciar los tipos de textos
Afianzar el hábito lector
Para los momentos de la lectura
Promover espacios para la lectura

Fuente: Las investigadoras

Dado que los docentes participantes de la investigación hacen parte de la única Escuela
Normal Superior de Casanare, y como tal, requieren de actualización permanente a fin de
garantizar calidad en los procesos de formación inicial de los futuros maestros para preescolar y
primaria; es coherente entonces que sea a través de proyectos de autoformación desarrollados por
la misma Institución que se fortalezca el quehacer pedagógico, ya que como principales actores
de la educación son conocedores de las necesidades, dificultades y contexto de la región. Esta
característica se profundizará con mayor precisión en el capítulo 5.

Las estrategias presentes en esta Unidad de Contexto se han organizado en tres grupos a
mencionar: en el primero se aborda lo concerniente a la tipología textual. En el segundo los
momentos de la lectura (antes, durante y después) y dentro de estos el valor de la inferencia y la
pregunta. En el tercer grupo se describen otras estrategias como la lectura en voz alta, el trabajo
en equipo, el afianzar el hábito lector y finalmente promover espacios para la lectura.
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Para empezar a profundizar en cada una de las estrategias mencionadas es relevante aquí
entender cómo se concibe una estrategia, puesto que son las que direccionan el proceso de
comprensión, por lo tanto, de la eficacia en su implementación depende el éxito o fracaso que
logren los lectores que se enfrentan diariamente a la diversidad de textos. Solé (1992) las define
como “procedimientos de carácter elevado, que implican la presencia de objetivos que cumplir, la
planificación de las acciones que se desencadenan para lograrlos, así como su evaluación y
posible cambio” (p. 59). De igual manera Bixio (2000) señala que las estrategias didácticas
deben ser capaces de orientar la construcción de conocimientos lo más significativos posibles y
presentar los materiales de aprendizaje de manera tal que sean potencialmente significativos. (p.
4). Por tanto, éstas acciones encaminadas a monitorear, realimentar y reconstruir el acto de leer a
fin de alcanzar el propósito de comprensión son las permiten entender y transformar lo leído. A
continuación se describen las diversas estrategias emergentes durante la aplicación de la
Secuencia Didáctica.

En cuanto al primer grupo de estrategias los sujetos participantes presentaron confusión en un
inicio respecto a la tipología textual, estrategia que corresponde al primer grupo de la
clasificación mencionada. Pudieron dar cuenta de las clases de texto narrativo; que es uno de los
más utilizados por ellos, pero no lograron identificar los tipos de textos en general. Algunos de
ellos manifestaron “las lecturas que más realizamos con los estudiantes son más que todo
fábulas, cuentos, canciones, coplas, rimas y obras cortas” (DC p. 8). Una razón de gran
relevancia que motivó a las investigadoras a utilizar el texto expositivo, uno de los más utilizados
en el ámbito escolar a nivel nacional y que desafortunadamente los docentes participantes en éste
proyecto no le han dado trascendencia, o quizás no son suficientemente conscientes del aporte
que éste tipo de textos confiere a su quehacer con miras a mejorar sus prácticas y muy poco lo
aprovechan en su quehacer pedagógico.

En tal sentido y atendiendo a la diversidad textual Goyes (2015) reafirma que:
Que para el caso del contexto educativo, se asumen tres tipologías fundamentales: narrativa,
expositiva y argumentativa, las cuales corresponden no solo a las formas de expresión escrita,
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sino también al desarrollo de habilidades y competencias que debe atender la educación para
formar lectores y escritores. (p. 35)

En aras de contribuir y apoyar el proceso de comprensión en los sujetos participantes y así
ampliar su visión del mundo, es por lo cual una vez más se hace hincapié en la razón por la cual
se propuso abordar la estructura de la tipología textual expositiva. Los docentes participantes en
el proyecto como miembros activos de una Institución formadora de docentes, son conscientes de
la responsabilidad que la comunidad les ha confiado, pero también de las dificultades que
presentan a la hora de orientar su práctica. La insistencia y esfuerzo por parte de las directivas
para que los procesos educativos guiados por éstos docentes se mejoren, al parecer no han dado
resultados tan positivos. Una de las causas por las cuales ellos asumen su labor de manera muy
rudimentaria y tradicional es por la falta de autonomía para autoformarse, principalmente en
cuanto a adquirir la habilidad para comprender lo que leen.

Como se puede apreciar en la Figura 4.8. los docentes lograron identificar fácilmente la
estructura de esta tipología textual: introducción, desarrollo y conclusión, sin embargo, dudaron
para demarcarla y se quedaron a la espera de que se les aprobase.

Figura 4.8. Registro fotográfico identificación de la estructura del texto expositivo.
Es necesario hacer la salvedad que a la hora de dar cuenta del contenido del texto a través de
esta estructura, los docentes en formación consiguieron realizarlo con mayor participación y
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profundidad, mientras que los docentes en ejercicio se abstuvieron de responder y de opinar. Se
desaprovechó algunos de los espacios por parte de éstos docentes y la oportunidad de afianzar y
apropiar los conocimientos para enriquecer su saber a través del texto expositivo; en
concordancia con Álvarez (2004) quien señala que: “estos textos sean los más frecuentes en la
vida académica y social, ya que trasmiten información”. (p. 16)

De manera que la tarea y el compromiso por parte de los docentes, especialmente en ejercicio,
en cuanto a atender al llamado de hacer uso de esta tipología textual que por su clara intención
pedagógica, por la posibilidad que ofrece tanto de aprender como de enseñar los contenidos de
manera disciplinar y porque se constituye en un tipo de texto fundamental en el proceso de
construcción del conocimiento quedaron un tanto a la deriva.

Otras de las estrategias resultado de la aplicación de la Secuencia Didáctica y que se lograron
articular muy bien con el texto expositivo fueron el reconocimiento de estrategias para cada uno
de los momentos de la lectura, realizar inferencias, así como formular preguntas, todas éstas
corresponden al segundo grupo de la clasificación mencionada.

Aquí surge una pregunta al respecto ¿por qué es necesario emplear estrategias de
Comprensión? la razón primordial que encontramos de acuerdo con el contexto donde se adelantó
la investigación, es porque se requiere de lectores autónomos, capaces de enfrentarse de manera
acertada a los diversos textos, pero también dispuestos a aprender a partir de éstos, a cuestionarse
y relacionar lo que saben con lo que leen, a modificar, si es conveniente, su conocimiento y sobre
todo a lograr la habilidad de llevar lo aprendido a otros contextos. Muchos docentes
manifestaron “aún tenemos dificultad y confusión para comprender los momentos de la lectura”
(DC p. 25). A fin de disminuir esta brecha entre los sujetos participantes y el texto, así como
alcanzar de manera eficaz la comprensión se hace necesario tener en cuenta estrategias para el
antes, durante y después de la lectura. Solé (1992) las refiere como:
Las que permiten dotarse de objetivos de lectura y actualizar los conocimientos previos
relevantes (previas a la lectura/ durante ella); las que permiten establecer inferencias de distinto
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tipo, revisar y comprobar la propia comprensión mientras se lee y tomar decisiones adecuadas
ante errores o fallos en la comprensión (durante la lectura) y las dirigidas a recapitular el
contenido, a resumirlo y a extender el conocimiento que mediante la lectura se ha obtenido
(durante la lectura/después de ella). (p. 64)

En cierto modo esta clasificación es flexible ya que a lo largo de la lectura se pueden desarrollar
los procesos de inferencia y de conocimientos previos. La comprensión como hemos detallado en
esta investigación es un proceso continuo de elaboración de expectativas, a partir de lo ya conocido
y de realizar predicciones que se van verificando.

Para el momento del antes de la lectura es importante que el lector realice algunos
cuestionamientos ¿para qué se lee?, ¿por qué se lee?, ¿cómo se lee? En la medida en que se
pueda dar respuesta a estas preguntas, se puede decir que el lector está haciendo uso de sus
presaberes.

Cuando se indagó con los sujetos participantes si les gustaba leer y el ¿por qué lo hacían?
muchos aludieron con sinceridad a que su proceso de lectura se debía más a un requerimiento
para desempeñar su labor. “Luego de ver un video de motivación hacia la lectura surgieron
algunos comentarios por parte de los docentes de los cuales pude deducir que los docentes en
formación realizan prácticas de lectura más frecuentemente; uno de ellos expresó por ejemplo, el
gusto por lecturas de realismo mágico, mientras que los docentes en ejercicio afirmaron un poco
más abiertamente que no hay un gusto elevado por leer” (DC p. 8). Esta reflexión dejar ver que
si no hay motivación por leer, es muy difícil que por un lado, pueda tener éxito en la comprensión
de la misma y de otro lado que pueda orientar con éxito éste proceso.
Ya lo mencionaba Solé (1992)
No se puede pedir que tenga ganas de leer aquel para quien la lectura se ha convertido en un
espejo que le devuelve una imagen poco favorable de sí mismo. Sólo con ayuda y confianza la
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lectura dejará de ser para algunos una práctica abrumadora y podrá convertirse en lo que siempre
debería ser: un reto estimulante. (p. 80)

Desde ésta visión de los docentes la interpretación que puedan lograr ha de ser muy escasa,
dado que el significado es proporcional a la experiencia. Además el proceso de comprensión
debe ser dinámico, activo y continuo en donde el lector reconstruye cada vez que lee a partir de
su conocimiento previo y de sus nuevas percepciones. Peña & Domínguez (2006) reiteran que:
Las experiencias y los conocimientos previos en la conformación de los esquemas tienen una
gran importancia, de ahí que un ambiente rico en experiencias significativas

de lectura y

análisis de textos expositivos, pero fundamentalmente rico en situaciones de aprendizaje facilite
el proceso de comprensión del conocimiento. (p. 58)

En el momento del durante la lectura es necesario que el lector acuda a preguntas que le
inviten a cuestionarse sobre lo que lee, a relacionarlas con lo que anteriormente ha leído, así
como a realizar cuestionamientos que le ayuden a verificar su comprensión. Es aconsejable que
los lectores sean modelo a otros mediante su propia lectura. Es así que han de utilizar variadas
formas para leer: en voz alta, detenerse para comentar lo leído, aclarar expresiones y términos de
acuerdo al contexto, recapitular el contenido, establecer diferencias y similitudes, diferenciar lo
relevante de lo que no es, así como proponer posibles miradas al texto.

Durante la aplicación de una de las pruebas de reconocimiento se notó que a la mayoría de
docentes les costó realizar inferencias a partir de lo leído y también relacionar algunos conceptos.
“Por ejemplo no lograron entender las palabras síntoma, inmune y la expresión “maligno bicho
de la lectura” dentro del contexto de la lectura “Leer enferma” (DC p. 19), del escritor Diego
Aristizábal. Sin embargo luego de realizar la reinformación sobre la lectura y debatir sobre el
sentido de la expresión en coherencia con el texto aceptaron que hay fallas principalmente para
entender lo que el texto quiere decir ya que cada quien da su interpretación de lo que lee muchas
veces sin tener en cuenta la intención y propósito del autor; sumado a esto la escasa lectura que
realizan sobre temas como la importancia de leer.
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Los docentes aún reducen la lectura a la comprensión literal de las expresiones contenidas en
el texto y no atienden a las ideas globales que se encuentran en el mismo. La habilidad para
descubrir los vacíos dejados por el autor, es decir para hacer inferencias es muy poca, lo que
indica que requieren de mayor práctica en éste proceso. Es posible que los docentes tengan un
bagaje conceptual significativo, pero no lo activa lo suficiente como para integrarlo y mejorar su
proceso de Comprensión Lectora.

He aquí la importancia de acudir y diferenciar el valor de la pregunta para corroborar la
comprensión. Es válido como se ha mencionado anteriormente, que el lector se cuestione antes,
durante y después de la lectura. Éste proceso le permite controlar y guiar su comprensión.
Peronard (1994) citado por Cubo (2008) señala el valor de las preguntas y dice que:
Tanto las de respuesta abierta tanto las de elección múltiple pueden ser: literales o inferenciales.
Las literales recurren a la memorización del texto escrito sin necesidad de una elaboración
propia. Las inferenciales, en cambio, apuntan directamente a proceso de comprensión. (p. 49)

Es decir, que los lectores entienden un texto no sólo porque son capaces de repetir de
memoria, o de distinguir lo esencial de lo que se ha leído, sino que además comprende un texto
cuando puede establecer conexiones lógicas entre las ideas y a la vez expresarlas en relación con
su propia postura. Por lo cual las inferencias son fundamentales en éste proceso dado que
permiten dar sentido al texto con ayuda de información que muchas veces no está en el texto,
pero que a través de las múltiples pistas y preguntas se deduce. Razón por la cual es necesario
tener un conocimiento general del mundo y la posibilidad de usarlo al momento de leer. Se
produce un verdadero aprendizaje significativo cuando a través de la pregunta se reflexiona y se
corrobora la comprensión.

Al respecto Castrillón (2013) indica que:
La actitud del lector es la de la duda, la del que se hace preguntas, se cuestiona, no la del que
tiene todas las respuestas. Esa actitud de lector debe estar presente en el maestro y formarse en
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los niños y en los jóvenes. La actitud de quien piensa que no todo está dicho, no todo se sabe y
no siempre tenemos que estar de acuerdo en todo. (p. 145)

Un ejemplo claro de la eficacia de la pregunta durante la lectura se vivió con los sujetos
participantes en una de las sesiones cuando luego de realizar una lectura y volver a insistirles
sobre cuales en sí eran los momentos de la lectura “ la mayoría de los docentes los identificaron
a través de ejemplos, por lo menos, el momento antes de la lectura con los preconceptos, el
durante, la identificación de la estructura, formulación de preguntas y el después con la
elaboración de un producto, llámese resumen, mapa conceptual, conclusiones, entre otros”. (DC
p. 39)

El momento del después de la lectura es crucial ya que es ahí en donde el lector hace uso de
su conocimiento y de su capacidad para relacionar, organizar, abstraer y dar cuenta de lo leído, ya
sea a través de síntesis, mapas conceptuales, debates, discusiones o exposiciones. Luego que se
ha comprobado la comprensión global del texto ha de surgir una reflexión en torno al
compromiso de seguir construyendo y ampliando significados.

Sin embargo, los docentes en ejercicio participantes en la investigación no contemplan la idea
de comprobar la comprensión más allá de realizar actividades muy triviales, algunos indicaron
“la forma como comprobamos la comprensión en nuestros estudiantes es mediante la
elaboración de frisos, carteleras, composición de coplas, o resumen” (DC p. 12). Estas
expresiones preocuparon demasiado a las investigadoras. Es muy difícil pretender cambiar
esquemas que durante años han estado presentes en éstos docentes y es aún más desalentador
tener la certeza de que pese a las diversas actividades desarrolladas con ellos a través de la
Secuencia Didáctica, no se haya visto variaciones en sus prácticas, y tal vez no se visualicen por
lo menos a corto plazo.

A diferencia de ésta posición los docentes en formación expresaron que “es reflexionar sobre
cómo le estamos enseñando a los niños a leer y de tal forma motivarlos a que la lectura sea una
nave donde puedan viajar a donde quieran” (DC p. 15). Esta visión denota mayor compromiso,

107

gusto y placer por lo que se hace. Por esto justamente es necesario atender a lo expuesto por Solé
(1992):
Para que una persona pueda implicarse en una actividad de lectura, es necesario que sienta que
es capaz de leer, de comprender el texto que tiene en sus manos, ya sea de forma autónoma ya
sea contando con la ayuda de otros más expertos que actúan como soporte y recurso. De otro
modo, lo que podría ser un reto interesante - elaborar una interpretación adecuada - puede
convertirse en una seria carga, y provocar el desánimo, el abandono, la desmotivación. (p. 36)

Ahora se presenta el tercer grupo de estrategias emergentes del proceso de intervención:
lectura en voz alta, trabajo en equipo, hábito lector y promover espacios para la lectura. Leer en
voz alta como estrategia para mejorar la Comprensión Lectora cumple un papel importante dentro
de ella, ya que promueve la lectura independiente, ayuda a elevar el grado de concentración
puesto que no sólo se lee para uno mismo, sino para los demás y permite la búsqueda de pistas
textuales a través de inferencias y de promover la pregunta; procesos que contribuyen a
monitorear la comprensión.

El hallar el sentido del texto de manera compartida exige tanto al lector como a los receptores
una participación más elaborada y activa. Lerner (2001) expone que “la lectura en voz alta
deja de ser un mero ejercicio “para aprender a leer en voz alta” o un medio para evaluar la
“oralización del texto”, adquiere sentido porque se constituye en un vehículo de
comunicación”. (p. 131)

Los docentes han de actuar como lectores expertos modelando ante sus estudiantes formas de
leer, de tal manera que al realizar una lectura compartida y comentada adquieran la destreza de
interactuar de manera respetuosa validando la opinión de los demás y favoreciendo su autonomía
para ser lectores críticos, así como productores de nuevos conocimientos.

Pese a las ventajas que proporciona la lectura en voz alta se pudo percibir la escasa práctica de
ésta estrategia en el aula de clase por parte de los sujetos participantes en la investigación. En las
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situaciones en las que la promueven es con fines de evaluar la decodificación de las palabras o
para que los estudiantes pierdan el temor a leer en público. Además como se pudo notar hay
muchos docentes que realizan una lectura muy pasiva y poco se atreven a modelar. “Me llamó
bastante la atención que durante la lectura del texto “Leer enferma” de Diego Aristizábal
algunos participantes no lograron por ejemplo, aplicar signos de puntuación y entonación de
manera adecuada en la lectura en voz alta. Por lo tanto puedo percibir que falta fortalecer esta
estrategia”. (DC p. 21)

Es necesario que se fomenten actividades de lectura colectiva, donde se ofrezca oportunidades
para releer, descubrir significados, preguntar, escuchar diferentes voces, opiniones, aprender del
otro, pero sobre todo entender que se pueden dar múltiples interpretaciones y no una única
posible. El texto expositivo precisamente permite abordar textos de interés, con diversos
propósitos y desde varias miradas. Leer éste tipo de texto en voz alta efectivamente aumenta la
atención, disposición, cooperación y por ende mayor comprensión.

Otra de las estrategias de éste tercer grupo corresponde al trabajo en grupo, la cual es también
una herramienta valiosa a la hora de comprender textos. Leer de manera colectiva permite que
los participantes estén comprometidos, dispuestos y convencidos de que sus aportes son válidos y
que contribuyan a la construcción de nuevas ideas. Así como lo afirma Vidal (2010):
Si un texto se lee conjuntamente con otros, y se comparte lo que se entiende, las personas pueden
enriquecer su comprensión con la de los demás. Si el profesor aprovecha la situación colectiva
para preguntar a diferentes alumnos por qué han entendido esto o aquello de esa u otra forma, y
los alumnos explican ante los demás su procesamiento, todos pueden entender cómo otros
alumnos construyeron su representación del texto. Así, los estudiantes se beneficiarán no solo
de las verbalizaciones del profesor, sino también de las de sus compañeros. (p. 30)

Los docentes en formación expresaron en diferentes momentos “Falta de comunicación clara
entre los integrantes del grupo” (DC p. 15) o “Algunas veces en el trabajo en grupo son pocos
los que aportan” (DC p. 17). El docente en ejercicio en su papel de formador, en éste caso, no
aceptó que la Comprensión Lectora es un proceso permanente, que cada quien ha de hallar su
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propio significado de lo que lee sin distanciarse demasiado del texto, y que cuando se lee en
grupo existen más posibilidades de enriquecerlo. Se notó de manera muy marcada que los
docentes en formación estuvieron cohibidos y algo incómodos a la hora de participar en las
discusiones de grupo. Situación que evidencia el escaso y poco efectivo diálogo que se establece
entre ellos en su práctica cotidiana.

El trabajo en grupo es una oportunidad que se da entre los lectores participantes para aprender
unos de otros, para hallar proposiciones de manera colectiva, para concebir y desarrollar la
comprensión a través de distintas estrategias. La interacción que se da entre el texto y los
lectores permite que además de alcanzar mayor destreza en la coherencia de su discurso se
construyan interpretaciones múltiples, se establezcan relaciones entre diversos puntos de vista y
se actualice la concepción de leer y comprender.

Afianzar el hábito lector y promover espacios para la lectura son dos estrategias más que
conforman éste tercer grupo. Estas estrategias al igual que las anteriormente descritas se
constituyen en acciones modelo en las prácticas de aula de los docentes si se desarrollan de
manera continua y se articulan directamente con el proceso de enseñanza aprendizaje. Es
probable que un docente que es lector frecuente, que ha desarrollado durante su vida prácticas y
estrategias para la comprensión, sea capaz de orientar más eficazmente a sus estudiantes a
formarse como lectores que un docente que no fomenta el hábito de la lectura.

Los docentes comentan “que se debe leer más lo que agrade no como una práctica habitual
considerando que no importa tener hábito sino gusto por leer” (DC p. 51). Por tal razón es
insuficiente considerar que se tiene hábito lector cuando se acude a la lectura más por un acto de
necesidad u obligado y de vez en cuando que por gusto o placer y con un sentido crítico. Ya lo
señaló Vásquez (2011) cuando insiste en que:
Los Buenos lectores adquieren el hábito lector porque se animan a leer un poco todos los días,
porque destinan unos minutos para frecuentar el libro o buscar una revista o adentrarse en los
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mares del internet. Los buenos lectores fortalecen sus músculos cognitivos yendo uno y otro día
a los textos; ejercitándose en la relectura; transitando o visitando nuevas obras. (p. 229)
Para lograr esa conexión entre lector y texto a diario tal como lo refiere éste autor, es
indispensable que exista voluntad y compromiso por parte del docente. Se percibió que los
docentes en formación tienen gran ventaja sobre los docentes en ejercicio en cultivar esta
estrategia. Mientras que los primeros manifestaron abiertamente y con propiedad que leían
seguido debido a sus actividades académicas pero también por gusto, los segundos se limitaron a
expresar con franqueza que no existe el hábito lector.

Además se pudo visualizar durante la intervención que realmente sus prácticas de lectura son
realizadas únicamente dentro del contexto escolar no de manera permanente y que están
enfocadas sobre todo al texto narrativo; esto se observó cuando al expresar opiniones las
fundamentaron siempre desde éste género, dejando de lado la posibilidad de conocer y poder
explicar otros mundos a partir de diversas tipologías textuales. Una docente en formación
expresó "gusto por la lectura y la ve como una forma de transportarse a otros mundos” (DC p.
10), mientras que los docentes en ejercicio manifestaron que además del texto narrativo “realizan
lecturas de revistas de tipo periodístico, artículos de internet y en algunos casos recetas de
cocina”. (DC p. 18)

El promover espacios para la lectura es una estrategia que va muy ligada al adquirir el hábito
lector. Quien lee ha de ser muy creativo y presto a construir su propio clima de aprendizaje. Sí
existe motivación y deseo por querer leer cada vez más y adentrarse en el mágico mundo de las
letras, seguramente con mantener un contacto diario y nutrido con los libros es suficiente. Sin
embargo, es recomendable acudir a herramientas que incentiven el gusto por leer sobre todo a los
docentes, en quienes recae principalmente la responsabilidad de formar lectores competentes. Ya
Cairney (2002) advertía que:
Uno de los mayores retos a los que se enfrentan los profesores, consiste en la creación de
ambientes de aula, con un fuerte sentido de comunidad. La evolución de los estudiantes como
creadores de significado será mejor en aulas en donde la lectura y la exploración de sus
significados se considere importante y significativa”. (p. 25)
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De manera que el suponer que por falta de salas de estudio y de bibliotecas en ésta Institución
no se afianza el hábito de lectura, como lo expresan algunos docentes en ejercicio, parece ser una
excusa más que limita el desarrollo de la Comprensión Lectora tanto de los docentes como de sus
estudiantes “ manifiestan que no poseen un buen nivel, justificado en razones como la poca
actualización por parte de los entes gubernamentales e institucionales, ausencia de biblioteca y
salas de lectura, así como también la falta de tiempo, de herramientas para realizar el
seguimiento y una evaluación eficaz a esta práctica”. (DC p. 3)

Sin embargo no se desconoce que un ambiente esencial que permite mejorar la comprensión
en los estudiantes, pero no indispensable, es la biblioteca puesto que ésta es el corazón de la
escuela para la formación de lectores. Tiene como propósito el apoyo al desarrollo del currículo
así como también al maestro con otras fuentes y estrategias de información. Siendo éste un
espacio en el cual se puede promover una lectura más libre, más personal, y más placentera.
Como lo destaca Castrillón (2013):

Hay que pensar en la biblioteca escolar como un espacio para la lectura escasa, es decir, aquella
que busca significación, que busca sentido, la lectura que busca la formación de un humano con
posibilidades de ver el mundo desde afuera, de otras maneras. (p. 145)

Avanzando en los hallazgos encontrados para éste tercer objetivo a continuación se detalla lo
referente a la Unidad de Contexto: Propuesta de Mejoramiento Plan de Intervención con la única
categoría presente denominada Formación Docente como se ilustra en la (Tabla 4.5)
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Tabla 4.5
Unidad de Contexto: Propuesta de mejoramiento plan de intervención
UNIDAD DE CONTEXTO: PROPUESTA DE MEJORAMIENTO PLAN DE INTERVENCIÓN
UCPDMI
CATEGORIAS
SUBCATEGORÍAS
C
S
 Asumir el proceso lector desde todas las áreas
 Realizar procesos de autoformación en Comprensión Lectora
 Orientar al docente en el proceso de la Comprensión lectora
Formación docente
 Contextualizar las prácticas de lectura
FD
 Reconocer los estilos de enseñanza – aprendizaje y evaluación de la
Comprensión Lectora
Fuente: Las investigadoras

Es importante destacar la gran expectativa demostrada principalmente por los docentes en
formación en cuanto a realizar procesos de autoformación en Comprensión Lectora; a medida
que se fue desarrollando la intervención se escucharon expresiones por parte de ellos como “es
necesario ampliar nuestros conocimientos acerca de la comprensión lectora” (DC p. 33), lo cual
denota interés en continuar con sus aspiraciones de enriquecer su quehacer pedagógico con miras
a reflejarlo en los estudiantes. Dubois (1995) lo reafirma:
“Nuestra condición como lectores y escritores es fundamental para impulsar el desarrollo de
esos procesos en nuestros alumnos. Podemos enseñar a leer y a escribir, pero no podemos
formar, educar a otros en la lectura y la escritura sin el cultivo de nosotros mismos en tal sentido.
El gusto por la lectura no es materia de enseñanza, sólo podemos demostrarlo y eventualmente
“contagiarlo” a nuestros estudiantes cuando de verdad lo experimentamos.” (p. 3)

Como se aprecia en la cita es indispensable entonces, generar procesos de autoformación de
manera constante y más en los procesos de Comprensión Lectora.
Otras expresiones como “Me parece valioso esta capacitación ya que permite aclarar muchas
dudas sobre los diferentes tipos de lectura, analizarme como estoy, evaluarme y aceptar que no
lo sabemos todo y que cada día que pasa nosotros los maestros debemos aprovechar este tipo de
talleres para aplicarlos en nuestro trabajo cotidiano”. (DC p. 14) enunciada por un docente en
ejercicio conlleva a visualizar la gran necesidad del profesorado de la Escuela Normal Superior
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para llevar a cabo procesos de autoformación permanente, teniendo siempre en cuenta la
naturaleza de ser la única Institución de formación inicial de maestros del departamento, quienes
en su proyección futura buscan desempeñarse no solamente en el contexto urbano sino también
rural; “es prioritario concienciar a los docentes de la importancia de su papel dentro del aula”.
(DC p. 9)
Es así como insisten en “Leer más con textos que me agraden para reforzar mi comprensión y
estimular mi mente para mejorar” (DC. p 15), de tal manera que su desempeño académico sea
altamente cualificado. Por esto Robalino (2005) lo refiere como:
El proceso de movilización de sus capacidades profesionales, su disposición personal y su
responsabilidad social para: articular relaciones significativas entre los componentes que impactan
la formación de los alumnos… promover en los estudiantes aprendizajes y desarrollo de
competencias y habilidades para la vida”. (p. 11)

Los maestros son transmisores de cultura y el estudio de sus prácticas de lectura se debe
convertir en cuestión de suma relevancia “generar transformaciones a nuestra práctica” (DC p.
16). No hay cambios significativos en las escuelas si las acciones de formación en servicio no se
acompañan de apoyo técnico, asesorías, procesos de reflexión, monitoreo, evaluación y
retroinformación. Se fortalece, entonces, la necesidad de procesos permanentes de desarrollo
profesional, incorporados a la planificación y organización escolar con apoyo externo a una
práctica institucionalizada que recupera y sistematiza los saberes de los propios docentes,
estimula el trabajo entre pares y potencia a los maestros como líderes profesionales en sus
comunidades educativas.

Para que tenga lugar el cambio conceptual en la mente del profesorado, es necesario propiciar
la interacción dialéctica que se ha de producir entre el conocimiento curricular y el conocimiento
empírico. Dubois (1998) lo reafirma “No es tarea fácil la de guiar los procesos de formación y
actualización. Tal vez el elemento clave pueda estar no en lo que se hace sino en cómo se hace”.
(p. 10)
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Ahora bien, “Tomar conciencia que la lectura y comprensión de textos sea a diario y en todas
las áreas” (DC p. 34), es un reto bien interesante que se debe asumir en el proceso lector. Los
sujetos participantes mencionaron que la mayoría de las dificultades para leer e interpretar los
distintos textos en los estudiantes se debía a la infinidad de materias que cursaban y en las cuales
les proponían que leyeran, interpretaran y relacionaran los conocimientos adquiridos.

Aprender a leer es un proceso que se amplía y enriquece constantemente, que se prolonga
durante toda la vida; en el que el lector le construye su sentido haciendo uso de sus competencias
lingüísticas y de su experiencia, convirtiéndose así tarea indispensable para desarrollar desde
todas las disciplinas académicas. En concordancia con Dubois (1995) “El desarrollo del ser del
docente como lector y escritor, es, para nosotros, la meta prioritaria de su proceso de formación,
de ahí que las actividades de lectura y de escritura ocupen un lugar de privilegio en todas las
clases”. (p 7)
Durante el desarrollo de la intervención los docentes solicitaban que “la comprensión de
textos sea a diario y en todas las áreas” (DC p. 33). No se trata de cambiar planes y programas
de estudio, sino de cambiar actitudes, relaciones, maneras de obrar y de pensar desde cada
asignatura y por cada profesor. Al futuro maestro hay que darle oportunidad de desarrollarse
como lector y escritor, lo cual no se va a lograr mientras la lectura y la escritura sean
consideradas por los estudiantes sólo como medios de satisfacer las demandas de los exámenes
con los cuales se evalúan los conocimientos adquiridos, principalmente en las clases de lenguaje.
“No es posible leer en la escuela solamente para la clase de lenguaje” (DC p. 31). En cuanto a
éste aspecto Lerner (2001) afirma:
Cuando el maestro se compromete en un proyecto que involucra a toda la escuela, si se crean
las condiciones adecuadas, la lectura adquiere para él otro valor: el de instrumento
imprescindible para encontrar herramientas de análisis de los problemas didácticos que se han
planteado y sobre los cuales el grupo de docentes está convocado a reflexionar. (p. 159)

Sabemos que nos hacemos lectores no solamente leyendo toda clase de textos, sino también
contrastando interpretaciones, discutiendo, conversando sobre aquello que leemos, de ahí el
interés en dar oportunidad para que todo eso forme parte natural de las clases de tal manera que el
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estudiante se encuentre inmerso dentro de ese contexto. Los docentes de áreas diferentes a
Lenguaje se han dado cuenta que las dificultades de los estudiantes en sus materias, tienen mucho
que ver con la Comprensión Lectora. Desde esa perspectiva pedagógica se considera que para
leer textos que tienen como finalidad la enseñanza en las diferentes disciplinas científicas se
requiere de una serie de estrategias y aprendizajes específicos sobre la lectura en cada una de
estas.

Por ejemplo, la resolución de problemas en Matemáticas exige una habilidad de lectura como
la inferencia; la comprensión de problemas históricos requiere el ejercicio de la lectura crítica en
las Ciencias Sociales; las hipótesis en Ciencias Naturales obligan al lector a hacer preguntas con
base en información previa y en cuanto al saber pedagógico implica reconocer las diferentes
manifestaciones culturales, éticas, estéticas y la relación entre éstas con su quehacer docente.
Estas situaciones reafirman la obligación de leer en todas las áreas y se recomienda que sea a
través de los textos expositivos- explicativos, argumentativos e instruccionales, de tal manera que
el proceso de comprensión sea desarrollado eficazmente y los conocimientos adquiridos
contribuyan al afianzamiento de nuevas prácticas pedagógicas para el maestro.

Habría que mencionar que, durante el desarrollo de las sesiones de intervención varios
docentes aludieron a la importancia de orientarlos de manera pertinente en su proceso de
Comprensión Lectora. Voces como “estas actividades ayudan en el aprendizaje de los docentes
en la comprensión lectora porque introduce términos y lecturas para reafirmar conceptos
previos” (DC p. 27) o también “hay que rescatar que estas actividades que se están haciendo
nutren de cierto modo nuestras prácticas y ejercitan nuestras habilidades lectoras” (DC p. 16),
permitieron indagar un poco más sobre cómo concientizar al docente en cuanto a su papel dentro
de las prácticas lectoras. Lerner (2001) reitera:
La ayuda brindada por el maestro consiste en proponer estrategias de las cuales los niños irán
apropiándose progresivamente y que les serán útiles para abordar nuevos textos que presenten
cierto grado de dificultad. En estas situaciones, el maestro incitará además a la cooperación entre
los alumnos, con el objeto de que la confrontación de puntos de vista conduzca hacia una mejor
comprensión del texto. (p 156)
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De tal manera que el docente deber ser aquel agente no sólo transmisor sino mediador de
conocimientos en sus estudiantes, que facilite y brinde las herramientas pertinentes para
comprender mejor los textos de toda índole, que pueda compartir los conceptos y estrategias que
enriquezcan el acto de leer. Esto se reafirma en la voz de uno de los sujetos participantes “el
maestro debe brindar las herramientas adecuadas para que a través del diálogo entre lector y
texto se enriquezca el existir” (DC p. 24)

Dubois (1995) al respecto afirma:
No sabemos, en general, cómo formar al estudiante en el conocimiento de que la lectura es para
comprender, analizar, confrontar, cuestionar, asentir sobre las ideas de distintos autores, pero
también para disfrutar, para aventurarse por caminos desconocidos, para descubrir otras
realidades, para enfrentarse con uno mismo a través de los otros. (p. 8)

En cuanto a contextualizar las prácticas de lectura, los sujetos participantes aludían a la gran
trascendencia de realizarla teniendo en cuenta factores socio económicos, culturales, de género
que en alguna medida inciden en los procesos de Comprensión Lectora, es decir, “atendiendo a
las necesidades de la cultura en la cual está inmerso” (DC p. 25). Es prestar atención a esas
características que los hacen únicos e irremplazables dentro del contexto en el cual se
desenvuelven, ya que el maestro en la actualidad se enfrenta a un sinnúmero de particularidades
que debe resolver, como lo asintió uno de ellos “a diario nos enfrentamos con diversidad de
características dentro del aula y no sabemos cómo abordarlas”. (DC p. 18)

Ledwith & Naddeo (2009) refiere que:
La formación docente compromete tanto a las personas -con sus historias, sus saberes, sus
creencias, sus dudas, sus problemas- que se están formando, en los inicios o en cualquier
momento de su carrera profesional, como a las situaciones en las que tienen que actuar. (p.
696)

De ahí la importancia de contextualizar nuestro quehacer profesional como lo manifestó una
docente “es la apropiación de más conocimientos contextualizados a su realidad” (DC p. 16), se
trata más bien de permitirse recorrer como docente el lugar desde donde se está leyendo, sin
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espantarse, sin quedarse en “no entendieron nada” y poder dar herramientas, preguntas, caminos
distintos, otros significados, para que aquellos sentidos alejados, sean cuestionados y
argumentados. Leer, pensar la clase como espacio para la heterogeneidad de las lecturas, instalar
la lógica del espacio abierto a la significación, tolerar el disenso, hacerse cargo de las
contradicciones, oír la pluralidad, abandonar los arquetipos, desterrar tabúes, son algunos de los
puntos en los que se encuentran las resistencias más fuertes que aparecen al momento de revisar
las prácticas docentes.

La experiencia de la práctica de lectura es privada, pero también es pública, por ello, en esa
dimensión sociocultural, los docentes tienen que conocer la diversidad que va a permitir la
apropiación de una cultura escrita, delimitando así la inclusión o la exclusión en una comunidad
lectora, así lo refirió un docente “lo ideal sería tratar de personalizar la lectura” (DC p. 19). El
desarrollo de la Comprensión Lectora ha de buscar definir objetivos que representen los procesos
mentales para llegar a ella. Todo procedimiento que tenga en vista la construcción de
competencias y significados, habrá de ser coherente con una interacción de maestro- aprendiz que
permita que el lector llegue a ser competente como quien enseña.

La razón para estudiar lo que ocurre entre profesor y estudiante mientras desarrollan una
actividad, es la necesidad de describir las prácticas comunes de aula con el propósito de ayudar a
mejorarlas teniendo en cuenta los conocimientos de los que se dispone. Los docentes deben crear
condiciones en el contexto del salón de clases, que ayuden a los alumnos a ingresar en prácticas
que les permitan transformar, reelaborar y, en suma, reconstruir los conocimientos que reciben;
en voz de un sujeto participante “atender a las características propias de cada individuo”. (DC
p. 19)

Es muy importante dentro del acto educativo y más en el fortalecimiento de la Comprensión
Lectora reconocer los estilos de su enseñanza – aprendizaje y evaluación. Durante el desarrollo
de la intervención los sujetos participantes manifestaron “es fundamental el papel del docente en
el proceso de enseñanza –aprendizaje y refuerzo en el acto de leer” (DC p. 10) y lo reafirma
Vidal (2010):
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Hay alumnos que buscan activamente entender lo que dice el texto, relacionar unas ideas con
otras, imaginar la situación que se explica, etcétera, mientras otros tienen una lectura más pasiva.
El profesor habrá de entender estas fuentes de variabilidad y, en el proceso de enseñanza,
contemplar medidas para compensar esta variabilidad tales como activar conocimientos previos,
leer previamente algunas palabras difíciles y explicar su significado o enfatizar la importancia
de una lectura estratégica. (p. 28)

Todas esas condiciones son necesarias para desarrollar el proceso lector de manera eficaz ya
que lo ideal sería tratar de personalizar la lectura, es decir atender a las características propias de
cada individuo que lee, el ritmo con el que lo hacen y la profundidad en el proceso para tratar de
orientarlos de manera acertada y así contribuir en la adquisición de conocimientos aptos para su
enseñanza aprendizaje. “Su tarea es reconocer que el aprendizaje de la lectura es complejo y que
permanece durante toda la vida, por lo cual ha de guiar al estudiante para que lea
críticamente”. (DC p. 25)

Es así que el docente no debe trazarse unas metas o un plan cerrado y riguroso, sino las
necesarias que orienten la enseñanza de estrategias de comprensión. Es importante que tenga un
plan sobre qué es lo que quiere que los alumnos entiendan y cómo conseguirlo. Por lo tanto debe
estar en disposición de resolver los posibles problemas de comprensión o sugerencias que surjan
durante el proceso. Solé (2010) menciona “Lo que la lectura es para nosotros, el grado y
amplitud en que podemos utilizarla, está condicionado por las experiencias de enseñanza y
aprendizaje en que nos hemos apropiado de ella”. (p. 18)

El mejor criterio para elegir qué es lo que se va a dar para leer es hacerlo desde lo que al docente
desde su saber y experiencia selecciona, lo que valora, lo que le gusta o desde lo que está pasando
en el momento presente. Buscar materiales para agradar a todos los alumnos es tan difícil como
buscar algo para desagradar a todos. No existe el éxito garantizado con lo que se vaya a elegir, por
eso lo mejor es dar lo que cada uno como docente disfruta y desde ahí si otros lo disfrutan
bienvenido sea.
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Para la catedrática española Sanmartí (2010) es importante:
Promover que los alumnos aprendan a reflexionar metacognitivamente tanto sobre cómo leen
como sobre cómo evalúa sus conclusiones y cómo se autorregulan. Por ello, toda actividad de
lectura debería concluir con un proceso de autoevaluación, muchas veces a partir de estimular
la coevaluación entre los propios estudiantes. (p. 155)

Consiste no sólo en presentar correctamente los contenidos, sino también en saber escuchar,
en saber preguntar. Para ello hay que dominar los canales de comunicación, verbales, gestuales y
audiovisuales; hay que saber distinguir los distintos climas que crean en el grupo de clase los
distintos tonos de voz que el profesor puede usar: un tono grave y pausado induce al grupo a la
reflexión, mientras que si se quiere animar un debate debemos subir algo el tono de voz. Dubois
(1995) alude al papel del docente en el proceso de Comprensión Lectora como el de:
Orientar al estudiante en general, y al de Educación en particular, a leer sobre un tema para
encontrar respuesta a las propias preguntas; para buscar argumentos con los cuales defender o
refutar una determinada posición; para aprender a manejar conceptos que le ayuden a entender
situaciones y problemas de la vida real, en cualquiera de sus aspectos; leer para descubrir las
propias potencialidades y el mundo interior, tiene sentido. Permitir que el estudiante lea sólo
para ser evaluado no lo tiene. (p. 8)

La formación en la teoría es la que brinda la comprensión necesaria para poder reconocer y
cuestionar las concepciones previas, para saber la forma que debe adoptar la intervención
pedagógica con diferentes grupos y en distintos contextos, y es también la que otorga las bases
para analizar y reflexionar sobre la adecuación de las intervenciones. En la lectura, hay que tener
presente el papel esencial que juegan en la transacción los aspectos “afectivos, imaginativos y
asociativos” del lector para comprender la reacción de éste frente al texto, de ese modo se estará
en condiciones de ayudar al estudiante a trabajar sobre su respuesta para afianzarla, cuestionarla o
transformarla en algo nuevo.

En cuanto a la evaluación de la Comprensión Lectora es relevante tener en cuenta
procedimientos que permitan concebir como el lector construye lo que lee durante los tres
momentos de la lectura. En muchos casos se cree que el sentido del texto se limita únicamente a
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lo que esta explícito, sin tener en cuenta que el significado se construye a partir del conocimiento
previo y de las mismas pistas que el texto provee al lector atendiendo a la intención tanto del
autor del texto como de quien lee. Condemarin & Medina (2000) establecen que “la evaluación
de la lectura debe constituir un procedimiento plural; es decir, se debe realizar a partir de
diferentes textos, cumplir diferentes propósitos y en contextos variados”. (p. 103)

En la Institución donde se llevó a cabo la investigación se evidenció precisamente que los
docentes participantes tienen un concepto tradicional de evaluación, el cual consiste en medir
resultados más no procesos, sin tener en cuenta que existen otras formas de evaluar el aprendizaje
como la autoevaluación, coevaluación, heteroevaluación, y la meta evaluación que corresponden
a una verdadera evaluación auténtica y que por lo tanto promueven el desarrollo de competencias
de manera progresiva y continua. Por un lado, la conciben como aquella herramienta para medir
resultados y por otro, como medida en algún sentido sancionatoria, más no como aquel proceso
de reflexión crítica en el cual se recogen los aciertos pero también los aspectos por mejorar, con
la finalidad de establecer nuevos criterios que permitan reconstruir y resignificar el proceso de
Comprensión Lectora desde las diversas disciplinas. Peronard, Gómez, Parodi & Lagos (1998)
insiste que:
Los profesores evalúan la comprensión de textos específicos en función del aprendizaje de
ciertas materias que forman parte del programa de las asignaturas que imparten. Incluso los
profesores de lengua materna tienden a medir la retención del contenido y rara vez se preocupan
del proceso mismo. En otras palabras, es poco frecuente que aplique la evaluación para
diagnosticar el nivel de desarrollo de a habilidades lectoras de sus alumnos. (p. 216)

Por tal razón durante el proceso de intervención con los sujetos participantes se enfatizó desde
un inicio que las actividades a desarrollar apuntarían más a una evaluación auténtica, donde los
maestros debían mantener el hábito de mirar y escuchar permanentemente los aportes de sus
compañeros reflexionando sobre sus conductas y formulándose preguntas sobre ellas, pero
también sobre el desempeño en cada una de las tareas propuestas en cada sesión a fin de
enriquecer su aprendizaje. Justamente como lo argumentan Díaz & Hernández (2004):
Es importante que se propongan situaciones y espacios para que los alumnos aprendan a
evaluar el proceso y el resultado de sus propios aprendizajes, según ciertos criterios que ellos
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aprenderán principalmente a partir de las valoraciones relevantes realizadas por los maestros.
(p. 365)

Recapitulando lo descrito para el tercer objetivo específico Diseñar una Secuencia Didáctica
para el fortalecimiento de la Comprensión Lectora de los docentes en ejercicio y en formación,
se encontró a través de dos Unidades de Contexto, la primera Acciones de lectura realizadas
durante la intervención en la categoría Implementar estrategias para la Comprensión Lectora
que las estrategias efectuadas durante el proceso de intervención: trabajar en grupo, realizar
inferencias, formular preguntas, leer en voz alta, aprender a diferenciar los tipos de textos,
afianzar el hábito lector, las que se han de realizar para los momentos de la lectura, así como el
promover espacios para la lectura fueron pertinentes en el sentido en que progresivamente los
docentes las fueron apropiando y contextualizando de acuerdo a su ritmo de acomodación; pero
además permitieron generar otras más que fueron el resultado de la constante planeación, acción,
observación y reflexión en cada una de las sesiones desarrolladas.

La segunda Unidad de Contexto Propuesta de mejoramiento plan de intervención de la cual
hace parte la categoría Formación Docente con las subcategorías que emergieron de ésta: asumir
el proceso lector desde todas las áreas, realizar procesos de autoformación en Comprensión
Lectora, orientar al docente en el proceso de la Comprensión lectora, contextualizar las prácticas
de lectura y reconocer los estilos de enseñanza – aprendizaje y evaluación de la Comprensión
Lectora generaron la articulación de saberes dando origen a la propuesta de mejoramiento, en
tanto que implicó reconocer características relevantes del quehacer de los docentes logrando la
viabilización de la puesta en marcha de acciones tendientes a la consecución del objetivo general
de la investigación.

Hasta este punto se da razón de los tres objetivos específicos que se establecieron para
alcanzar el objetivo general del presente proyecto, teniendo en cuenta la estructura del análisis e
interpretación de la información a través de la descripción, el análisis e interpretación; procesos
que de manera simultánea se fueron dando durante la investigación.
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Se puede reseñar entonces, que dando respuesta al primer objetivo específico el nivel de
Comprensión Lectora alcanzado por los docentes en ejercicio, en comparación con los docentes
en formación de la Escuela Normal Superior de Monterrey Casanare, no fue tan significativo para
el nivel literal e inferencial y en cuanto al nivel crítico no hubo mayor avance para los sujetos
participantes.

Es claro señalar, que los docentes en ejercicio no fortalecieron en mayor medida los tres
niveles de Comprensión Lectora por razones como: falta de constancia, permanencia, desinterés
en asumir roles tanto de manera individual como grupal en las diferentes sesiones trabajadas, así
como también el uso de distractores, el dominio conceptual y el querer delegar siempre su
proceso de formación a los agentes externos. Por el contrario, los docentes en formación
lograron un mayor desempeño, puesto que asumieron una mejor disposición, compromiso,
apropiación conceptual y trabajo colaborativo.

Lo anterior fue reafirmado por el análisis de las pruebas de reconocimiento y en progreso
aplicadas durante el proceso de intervención; así mismo, la Unidad de Contexto: actitudes frente
al proceso de intervención del cual forman parte las categorías negativa de los docentes en
ejercicio y positiva de los docentes en formación; como también la Unidad de Contexto: acciones
de lectura realizadas durante la intervención con la respectiva categoría comprender lo leído que
emergieron del análisis e interpretación de la información resultado del proceso de investigación
igualmente lo ratificaron.

Ahora bien, refiriendo a los alcances para el segundo objetivo en cuanto a las dificultades que
presentaron los sujetos participantes, se tomó la Unidad de Contexto: dificultades encontradas
durante la intervención con sus correspondientes categorías: en cuanto al contenido, a la cual
pertenecen las subcategorías: identificar ideas principales y secundarias, diferenciar los niveles de
comprensión lectora, confundir los conceptos y leer superficialmente; y las personales y grupales
a esta conciernen las subcategorías: en la comunicación entre los sujetos participantes, al
enfrentar el error, frente a su proceso de autoformación y la influencia de distractores en el
proceso de comprensión. Frente al análisis realizado a esta Unidad de Contexto se puede afirmar
que en concordancia con los resultados obtenidos para dar respuesta al primer objetivo, es
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evidente que los docentes en formación presentaron de manera constante y progresiva una mejor
actitud respecto a los docentes en ejercicio. Sin embargo las dificultades encontradas
repercutieron en el desempeño de todos los sujetos participantes de la investigación.

Como se describió al final de la presentación del tercer objetivo en relación con los hallazgos
encontrados para dar respuesta a éste, se diseñó y aplicó una Secuencia Didáctica con estrategias
inicialmente propuestas por las investigadoras y de éste proceso emergieron otras, lo cual
posibilitó la creación de una nueva Secuencia Didáctica proyectada a ser institucionalizada como
una de las acciones que contribuirán a la formación docente en la Escuela Normal Superior de
Monterrey Casanare.

Lo analizado en este cuarto capítulo y dada la naturaleza de la Escuela Normal Superior de
Monterrey, como la única institución formadora de maestros para el preescolar y la básica
primaria del departamento de Casanare, es crucial advertir la necesidad de institucionalizar la
propuesta que en detalle se describirá en el capítulo siguiente. Se logró constatar que a través de
la aplicación de la Secuencia Didáctica “Comprender para Transformar” los sujetos participantes
fortalecieron su proceso de Comprensión Lectora de manera progresiva reflexionando sobre su
quehacer docente, ampliaron su horizonte desde diversas miradas y asumieron que éste proceso
ha de ser perenne y que se debe potenciar con mayor intensidad en la escuela. Razón por la cual
tanto el docente en servicio como el futuro docente se han de convertir en constructores de una
generación crítico – social que contribuyan a un mejor desarrollo educativo de la nación.

Capítulo 5
Institucionalización de la propuesta

Se presenta en éste capítulo la institucionalización de la propuesta a través de una ruta
didáctica pensada para los futuros docentes en formación y como apoyo a los docentes de la
básica primaria en ejercicio de las sedes rurales y central de la Escuela Normal Superior de
Monterrey, con la expectativa de extenderla a otras instituciones educativas del municipio y del
departamento. Ésta surgió como resultado de la aplicación de la técnica de la observación
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participante, ya que se logró monitorear continuamente la acción obteniendo los datos necesarios
para apoyar las afirmaciones suscitadas por las investigadoras, de tal manera que se reflexionó,
evaluó y explicó lo que estaba sucediendo con el fin de trasformar la realidad estudiada buscando
impacto en los sujetos participantes y en concordancia con el método de investigación aplicado,
la Investigación – Acción.

Como se especificó en el capítulo anterior la estrategia implementada y con la cual se proyecta
la propuesta corresponde a una Secuencia Didáctica. El capítulo está organizado en cuatro
apartados. El primero refiere a la presentación de la propuesta, el segundo a los propósitos, el
tercero a la justificación y el cuarto hace referencia a la ruta didáctica establecida para su
desarrollo.

En ésta primera parte se presenta la propuesta en marcha, la cual se seguirá implementando a
través de su institucionalización mediante la Secuencia Didáctica denominada “Comprender para
Transformar: El Texto Expositivo como pretexto para fortalecer la Comprensión Lectora”. El
desarrollo de éste proceso requiere de estrategias eficaces, pero también de lectores competentes
si se quiere alcanzar un buen nivel. Comprender lo que se lee ha de ser entonces, dar cuenta de lo
leído a través de aquel encuentro profundo entre lector y texto, de tal manera que implique a
partir de su saber previo y el nuevo la transformación de su conocimiento. La diversidad de
textos a los que se enfrenta el lector le permiten agudizar sus sentidos para ampliar precisamente
las múltiples perspectivas atendiendo al propósito, contexto y a los elementos lingüísticos y
cognitivos que rodean tanto al texto como al lector.

La Secuencia Didáctica “Comprender para Transformar: El Texto Expositivo como pretexto
para fortalecer la Comprensión Lectora” diseñada para ser aplicada a los docentes en ejercicio y
en formación del departamento se desarrollará en 3 etapas de 3 sesiones para las dos primeras y
una para la tercera. Cada sesión contiene los siguientes ítems: propósito, contenido, actividades,
evaluación y recursos. Al final de cada etapa se realizará el análisis de la intervención por medio
de la identificación de logros, dificultades y reflexiones.
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La Secuencia Didáctica propuesta permite establecer aspectos relevantes desde tres
momentos: actividades de motivación; en éste se pretende identificar qué tanto conocimiento
poseen los docentes tanto en ejercicio como en formación respecto a la Comprensión Lectora, a
fin de proponer actividades pertinentes para el segundo momento. Tiempo de leer aquí se
realizan actividades planeadas con un propósito definido para cada sesión y atendiendo a las
necesidades de los participantes. En el tercer momento Todos a comprender, se aplican las
pruebas en progreso, se recopilan las producciones de las actividades realizadas, así como las
diferentes apreciaciones sobre la sesión desarrollada a través de rejillas de autoevaluación y del
análisis de la intervención efectuado por las docentes orientadoras. Estos insumos serán la base
para generar nuevas transformaciones a la propuesta y reformular futuras investigaciones. Todo
lo anterior muy en consonancia con el documento Naturaleza y Retos de las Escuelas Normales
Superiores- ENS (2015):
El proyecto educativo de la ENS debe reflejar la formación de docentes y la pedagogía como su
razón de ser pero, adicionalmente, en su condición de Institución, 3 debe estar organizada en
función de una propuesta curricular con propósitos variados y abarcadores: la formación de
docentes de calidad; el desarrollo de trabajos de investigación educativa liderados desde el
PFC4; la concepción y uso de la evaluación formativa y sistemática de su propuesta curricular,
para los docentes y los estudiantes. (p. 24)

5.1 Propósitos
La institucionalización de ésta ruta didáctica permite el alcance de varios propósitos, a saber:
5.1.1 Contribuir a lograr el horizonte institucional propuesto en la Escuela Normal Superior de
Monterrey en cuanto a generar procesos pedagógicos, especialmente en Comprensión
Lectora que la proyecten como una unidad académica de apoyo para el departamento.

3

Las Escuelas Normales Superiores son instituciones en el sistema educativo colombiano, dedicadas a la formación
inicial de maestros.
4
El Programa de Formación Complementaria-PFC es la unidad académica de una Escuela Normal Superior en donde
se concreta la formación inicial de docentes y el egresado de este Programa se titula como Normalista Superior y
puede desempeñarse como docente en preescolar y básica primaria.
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5.1.2 Desarrollar la propuesta didáctica para los docentes de la básica primaria tanto en
ejercicio como en formación de la Escuela Normal Superior de Monterrey a través de los
diferentes espacios establecidos para complementar la formación docente como en los
microcentros y seminarios. Así mismo extender la intervención a los docentes del
municipio y del departamento por medio de proyectos.
5.1.3 Sistematizar los resultados sobre las estrategias aplicadas durante el desarrollo de la
propuesta didáctica, tanto para los docentes de la básica primaria en ejercicio como en
formación de la Escuela Normal Superior de Monterrey y de igual modo a los docentes
del municipio y del departamento.

5.2 Justificación

A continuación se exponen las razones por las cuales se considera pertinente la
institucionalización de esta propuesta.

Es importante iniciar por recordar que los docentes en ejercicio y en formación de acuerdo
con los análisis e interpretación presentados en el capítulo cuarto, evidencian un bajo nivel en
Comprensión Lectora en comparación con los parámetros establecidos para cada uno de los
niveles estipulados en los Lineamientos Curriculares (1998) como referentes para caracterizar los
modos de leer; he ahí una de las razones que justifican la viabilización de la propuesta en éste
contexto.

En relación con lo anterior y dado que el proyecto de investigación se desarrolló en la
única institución formadora de maestros para el preescolar y la básica primaria del departamento
de Casanare, es fundamental que los docentes sean modelo a seguir convirtiéndose así en líderes
integrales, dispuestos a entender la intención de estar completamente inmersos en un entorno
pedagógico. Como bien se señala en el documento Naturaleza y Retos de las Escuelas Normales
(2015):
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Las ENS tienen una labor formativa que implica una lectura crítica del contexto para lograr una
repercusión en la educación local, regional y nacional. Para ello la extensión comunitaria se
concibe como el tejido de los procesos de formación y de investigación, que se consolidan en la
experiencia es decir, aquello que puede y debe ser compartido a través del saber. (p. 34)

Es así que el docente en su papel de orientador debe favorecer el desempeño autónomo de los
estudiantes en relación con el acto de ser y aprender; por lo cual es esencial que desarrolle
diversas habilidades, entre ellas, las discursivas, didácticas, investigativas, evaluativas y éticas
entre otras; para lograrlo es necesario que alcance un buen nivel de Comprensión Lectora, ya que
ésta es la base de todo aprendizaje.

En el mismo sentido es apremiante que en ésta Institución se intervenga el plan de estudios
del área de lengua castellana de la básica primaria a fin de actualizar, replantear y fortalecer cada
una de las programaciones que proponen los docentes para con sus estudiantes y que esté en
concordancia con el modelo pedagógico de la Institución, ya que es necesario que los procesos
que desarrollan los docentes para apropiar y enriquecer sus propios conocimientos cumplan con
las exigencias para las nuevas generaciones de maestros.

He aquí el gran desafío de los docentes de la Escuela Normal Superior de Monterrey en
ejercicio y en formación, como se expresa en su Visión institucional (2015):
Para el 2018 la Escuela Normal Superior de Monterrey será reconocida como una unidad de
apoyo pedagógico en el departamento mediante la generación de procesos innovadores y de
calidad que incentiven el aprendizaje significativo, el fortalecimiento de las competencias
básicas y ciudadanas, el uso apropiado de las tecnologías de la información y la comunicación,
la investigación educativa como estrategia pedagógica y permanencia en el sistema. (p. 21)

Se ha de propender porque ésta no sea un ideal que ha de constituirse solamente en teoría sino
que trascienda a la práctica. Y esa realidad se logra únicamente con el compromiso, identidad y
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responsabilidad de todos los docentes. La institucionalización de esta propuesta, por tanto, es
crucial en la medida en que la proyección va más allá de generar procesos de autoformación no
solamente para los docentes de la Institución; se busca involucrar al colegio del municipio5 y del
departamento6 que busquen cualificar sus prácticas docentes.

Respecto a lo anterior y atendiendo a lo estipulado en el Plan Territorial de Formación
Docente Secretaria de Educación de Casanare 2013- 2015:
“El rol de la Escuela Normal Superior de Monterrey y su articulación a la oferta educativa de
preescolar y básica es fundamental para la Secretaria de Educación de Casanare. Por ello, se
acompañará y fortalecerá la gestión de esta institución formadora de docentes con el fin de que
pueda responder con calidad y pertinencia a los retos que se le imponen al Educador en Casanare
actualmente y en particular a los que se desempeñan en la zona rural”. (p. 29)

Es así como éste apoyo y acompañamiento desde la política educativa departamental, redunda
en la pertinencia de la proyección de la propuesta presentada. La formación del docente, está
encaminada a potenciar las aptitudes y actitudes del maestro buscando el desarrollo integral de los
estudiantes, a través de procesos interdisciplinarios y transversales, de tal manera que se le dé la
oportunidad de ser un actor activo y propositivo en un entorno social, político, ético y ciudadano
que lo oriente en la consecución de un pensamiento crítico reflexivo.

5.3 Ruta Didáctica

Toda iniciativa que pretenda contribuir con la mejora de la educación ha de contar con el
acompañamiento y el desempeño de los docentes, quienes son los principales agentes encargados
de liderar procesos pedagógicos que favorezcan la formación integral de los estudiantes. Por tal
razón son ellos los que primordialmente deben reconocer que es necesario innovar su práctica y

5
6

El Instituto Educativo Técnico Diversificado de Monterrey, colegio oficial, conformado por 7 sedes rurales.
El departamento cuenta con 93 Instituciones educativas de carácter oficial ubicadas en el contexto urbano y rural.
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esto se logra en la medida en que muestran que son competentes para asumir su labor con
compromiso y responsabilidad, dispuestos siempre al cambio y a generar procesos de
autoformación que los lleve a cumplir con las expectativas de éste mundo globalizado.

La Comprensión Lectora, uno de los procesos más complejos de abordar a lo largo de la vida
escolar y profesional que favorece el cambio educativo, requiere especialmente de docentes que
contribuyan a la formación de lectores expertos capaces de afrontar y transformar los desafíos de
su cotidianidad. Los sujetos participantes de la presente investigación, tal como se evidenció en
los análisis e interpretación de la información recopilada, presentan algunas dificultades (Ver
Tabla 3) para comprender lo que leen, por lo cual es latente que la orientación que dan a sus
estudiantes está un poco desenfocada, teniendo en cuenta que se requieren de procesos
cognitivos, metacognitivos y estratégicos que validen y controlen su comprensión.

La Ruta Didáctica que a continuación se presenta a través de la Secuencia Didáctica:
“Comprender para Transformar; el Texto Expositivo como pretexto para fortalecer la
Comprensión Lectora” se propone precisamente con la finalidad de facilitar a los docentes, en
primer lugar de la institución objeto de estudio, algunas herramientas y estrategias que les
permita reforzar y mejorar sus prácticas en cuanto a la Comprensión Lectora, teniendo en cuenta
la importancia de atender a la diversidad textual, así como a la pertinencia de propiciar ambientes
de aprendizaje adecuados al contexto, necesidades e intereses de los estudiantes, de tal manera
que a largo plazo se vean reflejados los resultados de su desempeño.

En segundo lugar extender la propuesta a las otras instituciones educativas del municipio y del
departamento, para así lograr que tanto docentes como estudiantes tengan la posibilidad de
asumir el reto de transformar su realidad y la de los demás por medio de acciones innovadoras,
que les motiven a continuar su formación convirtiéndose en los principales actores que fomenten
el desarrollo cultural y social de ésta comunidad. Lo anterior se puede visualizar de forma más
detallada en la Figura 5.1.
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Fuente: Las investigadoras

Figura 5.1. Ruta Didáctica.

Esta propuesta pretende involucrar a cuatro grupos de agentes educativos: el primero de ellos
los docentes en formación del PFC, el segundo los docentes en ejercicio de la Básica Primaria
que se desempeñan en las sedes rurales de la Escuela Normal Superior de Monterrey, el tercero
los docentes de la básica primaria de la otra institución educativa del municipio y el cuarto los
docentes de la básica primaria de otras instituciones educativas del departamento. El trabajo a
realizar se llevará a cabo con los cuatro grupos en diferentes tiempos y espacios de acuerdo con la
disponibilidad de cada una de éstas.

Respecto al primer grupo los docentes en formación de la Escuela Normal Superior de
Monterrey es importante atender a lo establecido en el documento Naturaleza y retos de las
Escuelas Normales Superiores en Colombia (2015) referente a la razón de ser de estas
instituciones educativas: “debe entenderse como una institución que es “Centro de Formación
Docente” en el que se estudia y produce saber pedagógico, y que se especializa en la formación
de docentes para la educación preescolar y básica primaria” (p. 23). Es claro entonces, que la
Escuela Normal Superior de Monterrey ha de ser pionera en éste sentido, puesto que allí
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confluyen estudiantes de diferentes partes del país, ávidos de aprender a enseñar en diversos
contextos, tal como se establece en la Misión del Programa de Formación Complementaria
(2015):
“formar un docente con sentido crítico e investigativo, con profunda formación humana y ética,
comprometido en el cambio social para desempeñarse en los niveles de preescolar y básica
primaria con capacidad para intervenir pedagógicamente en contextos rural y urbano;
poblaciones vulnerables y con diversidad cultural, aportando a la construcción de la sociedad
casanareña y colombiana del siglo XXI” (p. 12)

Debido a lo anterior, es necesario aportar a la formación de docentes con saberes, habilidades y
buenas actitudes, competentes en el manejo del discurso y particularmente en la Comprensión
Lectora, puesto que a partir de éste proceso lo aprendido trascienda en la práctica que realice en su
quehacer profesional. Por ello la propuesta apunta a intervenir en el desarrollo integral de este
grupo de sujetos participantes durante el segundo semestre de su programa de formación, mediante
la estructuración de un Seminario, en el cual se les brinde herramientas pertinentes para su futuro
desempeño.

En cuanto al segundo grupo de agentes educativos, se proyecta involucrar a los docentes de las
sedes rurales de la Escuela Normal Superior de Monterrey, por medio de la ejecución de la
propuesta de intervención a través de los diferentes “Microcentros” que se realizan periódicamente
en éstas sedes. Se considera pertinente aprovechar estos espacios de reflexión, construcción
colectiva de saberes y de vivencias culturales, para fortalecer la educación rural por medio de
acciones que generen cambios en sus prácticas, mediante estrategias que les permita potenciarla
desde su contexto, tal como lo señala Torres (1992):
“Los Microcentros reúnen en su concepción, de hecho, una serie de cuestiones consideradas
claves en toda estrategia de formación docente: la necesidad de una formación continua y en
servicio, basada en el contacto y el trabajo grupal entre docentes, el intercambio de experiencias
y el análisis crítico de la propia práctica pedagógica. (p. 7)
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El tercer y cuarto grupo a intervenir hace referencia a los docentes en ejercicio de la básica
primaria de las instituciones educativas tanto del municipio como del departamento. El amplio
contexto académico también permite reconocer como función de la Escuela Normal Superior, su
proyección social a través de procesos de extensión así como lo establece el documento
Naturaleza y Retos de las Escuelas Normales Superiores (2015):
“La extensión es considerada como un proceso vinculado a la experiencia, actividades y recursos
de las ENS y busca promover el desarrollo local, regional y nacional desde el impulso de
programas y acciones académicas que surgen en atención a las necesidades y requerimientos de
las comunidades. Este desarrollo local se orienta desde aquello que es misional en las ENS: la
formación de maestros, los servicios pedagógicos y programas institucionales en el entorno
educativo, familiar y social comunitario. (p. 48)

Este proceso de extensión vinculado a la experiencia de los docentes, actividades y recursos
de la Escuela Normal Superior de Monterrey busca promover el desarrollo local y regional desde
la generación de programas y acciones académicas que atiendan a las necesidades y
requerimientos de las comunidades tanto del municipio como del departamento. Las anteriores
razones descritas para la propuesta de intervención en estos dos últimos grupos, gira en torno al
diseño y puesta en marcha de proyectos que aporten al fortalecimiento de la práctica de los
docentes, a fin de que los nuevos conocimientos adquiridos trasciendan a sus estudiantes.

Por tanto, se detalla ahora la gestión administrativa que se requiere para cada uno de los
grupos presentados. Es pertinente indicar que para los dos primeros grupos a intervenir: los
docentes en formación de la Escuela Normal Superior de Monterrey y docentes de las sedes
rurales de la Escuela Normal Superior de Monterrey ya se procedió a socializar la propuesta en
primera instancia en el Consejo Académico como uno de los estamentos del Gobierno Escolar
(Ver Anexo 5), ya que todo proceso de institucionalización debe ser presentado allí con la
finalidad de avalarlo y así lograr un mayor control y seguimiento continuo a su desarrollo. En
segundo lugar es necesario presentar la propuesta a los docentes en formación del tercer semestre
quienes participaran en su aplicación en los tiempos que se estipularan dentro del calendario
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escolar y en tercer lugar se expondrá ante todos los docentes de la Institución en reunión general,
con el propósito de informar y motivar a los docentes, especialmente de las sedes rurales a
participar en el desarrollo de la propuesta a realizar en algunos de los espacios destinados para los
microcentros.

Para los grupos tercero y cuarto: los docentes en ejercicio de la básica primaria de las
instituciones educativas tanto del municipio como del departamento es crucial presentar la
propuesta al Consejo Directivo de los distintos colegios a intervenir, para contar con su
aceptación y así acordar tiempos, espacios, recursos humanos y físicos estimados para dar curso a
su aplicación. Igualmente, es necesario acudir al Comité de Formación y Capacitación Docente
del departamento del cual hace parte la ENSM, a fin de socializar la propuesta a manera de
proyecto y contar con el apoyo pedagógico y económico para poder llevarla a cabo en los
tiempos que se establecerán en común acuerdo con los directivos de las instituciones.

Del mismo modo conviene estipular el presupuesto tentativo necesario para llevar a cabo la
propuesta en cada uno de los cuatro grupos a intervenir descritos anteriormente.
(Ver Figura 5.2.)

Fuente: Las investigadoras

Figura 5.2. Presupuesto estimado para llevar a cabo la propuesta.
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Como estrategia de esta ruta se detalla a continuación la propuesta de Secuencia Didáctica
“Comprender para Transformar: El Texto Expositivo como pretexto para fortalecer la
Comprensión Lectora” a desarrollar con los cuatro grupos referidos anteriormente. Ésta surge de
la aplicación del plan de intervención a los sujetos participantes en el proceso de investigación
realizado en el segundo semestre de la Maestría en Docencia, a través de la Secuencia Didáctica
denominada “Comprender para Transformar”. Durante su desarrollo se evidenció participación y
reflexión permanente, tanto de los docentes como de las investigadoras, en correspondencia con
el método de investigación – acción aplicada. Ésta interacción constante permitió la validación y
reconstrucción de la nueva propuesta de Secuencia Didáctica, muy a propósito, como lo afirma
Camps (2003) “El buen desarrollo de una Secuencia Didáctica supone una evaluación continua
de los aprendizajes en función de criterios claramente definidos”. (p. 89)

La propuesta descrita aunque se proyecta para agentes educativos de básica primaria, dada su
estructura, también puede ser utilizada por docentes de diversas áreas tanto de básica secundaria
como de la media y empleando diferente tipología textual. Los procesos que fomentan la calidad
de la educación, se logran mediante la construcción colectiva de acciones que favorezcan el
desarrollo personal y profesional de una comunidad educativa; ésta propuesta fue pensada
precisamente con el fin de aportar a dicha transformación.

Enseguida se describe en la Tabla 5.1. la estructura de ésta propuesta.

Tabla 5.1.
Secuencia Didáctica: Comprender para Transformar: El Texto Expositivo como pretexto para
fortalecer la Comprensión Lectora
Título de la Secuencia Didáctica
Institución Educativa
Municipio
Docentes Responsables

Comprender para Transformar: El Texto Expositivo como
pretexto para fortalecer la Comprensión Lectora.
Escuela Normal Superior
Monterrey Casanare
Rosa Elena Cárdenas Plazas
Carmen Janneth Ramírez Carabuena
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Lenguaje
Comprensión Lectora
Docentes en ejercicio y en formación de la Básica Primaria
7 sesiones
Niveles de Comprensión Lectora según los
Estándar de competencia del MEN
Lineamientos Curriculares de Lenguaje (1998)
1. Literal
Comprensión e interpretación textual
2. Inferencial
3. Crítico
ETAPA 1: AMBIENTACIÓN E IDENTIFICACIÓN DEL NIVEL DE COMPRENSIÓN
LECTORA
Sesión I: Socialización de la ruta didáctica
Fecha:
Propósito
Contenido
Actividades
Socializar la importancia de la Presentación y  Socialización y presentación de la ruta
aplicación de la intervención explicación de
didáctica.
didáctica
en
los
diversos
la Ruta
 Concertación de los tiempos para realizar las
contextos.
didáctica
sesiones de la Secuencia Didáctica.
Recursos
Área del conocimiento
Tema
Sujetos participantes
Tiempo

Video beam, computador, fotocopias
Sesión II: Prueba de reconocimiento
Fecha:
Propósito
Contenido
Actividades
Actividades de motivación.
 Video de motivación: “Vamos todos a leer”
 Actividad lúdica: Destaco las habilidades de
mis compañeros.
Identificar el nivel de
Prueba de
Todos a leer.
Comprensión Lectora de reconocimiento para el  Lectura en voz alta del texto: “Leer enferma”
los agentes educativos
nivel literal,
de Diego Gardeazábal (2014). En grupos de
participantes.
inferencial y crítico.
tres personas.
Tiempo de comprender.
 Identifique preguntas y clasifique. Pegue las
respuestas en los carteles.
 Retroinformación de las respuestas.
EVALUACIÓN
RECURSOS
A través de una rejilla de autoevaluación se valorara el desempeño de cada Computador, video beam,
participante. (Ver Anexo 6)
fotocopias, pliegos de
papel bond, fichas en
blanco.
ANALISIS DE LA ETAPA 1
LOGROS
REFLEXION
Aquí se describirán los aciertos alcanzados por los sujetos participantes en Es este espacio las
la intervención.
docentes orientadoras
registrarán las reflexiones
DIFICULTADES
Aquí se describirán las dificultades presentadas por los sujetos suscitadas del proceso de
intervención.
participantes en la intervención.
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ETAPA 2: FORTALECIMIENTO DE LA COMPRENSIÓN LECTORA
Sesión I: Fundamentación teórica - práctica
Fecha:
Propósito
Contenido
Actividades
Actividades de motivación.
 Video de motivación: “Me gusta leer”
 Socialización de los resultados de la prueba
de reconocimiento.
 Dinámica: descubra el personaje.
 Fundamentación teórica sobre los niveles de
Comprensión Lectora.
Todos a leer.
 Lectura del texto: “Leer es decodificar vs.
Leer es construir sentido” de Carlos Sánchez
 Apropiación
(2014).
Fortalecer el nivel literal e
conceptual.
Tiempo de comprender.
inferencial de la
Se entrega a cada docente una ficha donde se
Comprensión Lectora a
 Fortalecimiento de
especifica un lugar y un número. Los
través de la lectura
la
Comprensión
docentes rotan 3 veces. En la primera rotación
compartida de un texto
Lectora en los
realizan actividad de predicción. En la
expositivo.
niveles literal e
segunda discuten y responden preguntas
inferencial.
literales e inferenciales. En la tercera
subrayan e identifican ideas principales y
secundarias del texto. Cada docente se debe
ubicar en el lugar donde le corresponda según
el número indicado.
 En el grupo se debe discutir la pregunta o
realizar la actividad que se sugiere y
argumentar.
Al
final
se
hace
retroinformación de la actividad.
Evaluación
Recursos
A través de una rejilla de autoevaluación se valorara el desempeño de cada Computador, video beam,
participante. (Ver Anexo 6)
fotocopias.
Sesión II: Asume tu rol
Fecha:
Propósito
Contenido
Actividades
Actividades de motivación.
 Video de motivación a la lectura “Qué leeré
hoy?
 Fundamentación teórica: tipología textual;
 Identificar la tipología
clases de texto expositivo y nivel crítico de
textual y las clases de  Tipología textual,
Comprensión Lectora.
texto expositivo.
clases de texto
 Dinámica: “Predice a partir del concepto”
expositivo.
Todos a leer y tiempo de comprender.
 Fortalecer el nivel
Lectura del texto: “Leer con los alumnos” de Hans
literal, inferencial y  Nivel crítico de
Aebli (2000), asumiendo diferentes roles
crítico a través de la
comprensión
simultáneamente:
estrategia asume tu
lectora.
 Lector: leer en voz alta el relato
rol.
 Adivino: predice como concluye lo que se
está leyendo.
 Detective: pregunta las palabras que no
conoce a medida que avanza la lectura.
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 Sabio: relaciona lo que se está leyendo con
otra información que le parezca importante,
necesaria para entender el texto.
 El periodista: resume partes del texto y actúa
como memoria del grupo.
 Retroinformación de la actividad.
Evaluación
Recursos
A través de una rejilla de autoevaluación se valorara el desempeño de cada Computador, video beam,
participante. (Ver Anexo 6)
cámara
de
video,
fotocopias.
Sesión III: organizadores de pensamiento
Fecha:
Propósito
Contenido
Actividades
 Identificar tipologías  Apropiación
Actividades de motivación.
textuales
y
la
conceptual niveles  Video de motivación a la lectura: “¿por qué es
estructura del texto
de Comprensión
importante leer?”
expositivo.
Lectora y Texto  Fundamentación teórica.
 Clasificar información
Expositivo.
 Dinámica: “Relacione palabras y conceptos”.
a través de las redes
Todos a leer.
conceptuales con la  Fortalecimiento de  Se organizan grupos de cuatro docentes y
finalidad de mejorar la
la
Comprensión
eligen a un relator quien los representara.
comprensión lectora
Lectora en los  A cada grupo se entrega copia de los textos:
en los niveles literal,
niveles
literal,
La lectura como proceso cognitivo de Celeste
inferencial y crítico.
inferencial.
y
Vásquez y otros (2012); Concepciones y
crítico.
prácticas sobre la lectura de Carlos Sánchez
(2014); Lectura como productos vs lectura
como proceso de Carlos Sánchez (2014); Se
lee en clase de lenguaje vs se lee en todas las
áreas de Carlos Sánchez (2014) y 10 claves
para enseñar a comprender de Vidal Abarca.
(2010). Se realiza lectura compartida dentro
del grupo.
Tiempo de comprender.
 Dentro de cada grupo identificar ideas fuerzas
y esquematizarlas en las fichas nemotécnicas
que se le entregarán. Mínimo 7.
 Cada relator explicará su producción.
 Se armará la red de redes con los conceptos en
común de las lecturas abordadas.
 Las
docentes
orientadoras
harán
retroinformación acerca de cómo profundizar
más la estrategia utilizada.
 Retroinformación de la actividad.
 Rejilla de autoevaluación
Evaluación
Recursos
A través de una rejilla de autoevaluación se valorara el desempeño de cada Computador, video beam,
participante. (Ver Anexo 6)
cámara
de
video,
fotocopias.
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ANALISIS DE LA ETAPA 2
LOGROS
REFLEXION
Aquí se describirán los aciertos alcanzados por los sujetos participantes en Es este espacio las
la intervención.
docentes
orientadoras
registrarán las reflexiones
DIFICULTADES
suscitadas del proceso de
Aquí se describirán las dificultades presentadas por los sujetos
intervención.
participantes en la intervención.
ETAPA 3: AVANCES EN EL FORTALECIMIENTO DE LA COMPRENSIÓN LECTORA
Sesión I: Prueba en Progreso
FECHA:
Propósitos
Contenido
Actividades
Actividades de motivación.
 Dinámica de motivación a la lectura: “Alto y para”
Todos a leer.
Aplicación de la prueba en progreso
Determinar los
 Lectura del texto Sugerencias para develar las
avances en
concepciones del autor Carlos Sánchez (2014).
Comprensión
 Identifica preguntas y respuestas de nivel, literal,
Lectora en los
inferencial y crítico.
niveles literal,
Prueba en progreso.
Tiempo de comprender
inferencial y crítico
 Resolución de la prueba en progreso identificando
de los agentes
los tres niveles de Comprensión Lectora.
educativos
 Las docentes orientadoras harán retroinformación
participantes.
acerca de cómo profundizar más la estrategia
utilizada.
 Retroinformación de la actividad.
 Rejilla de autoevaluación
Evaluación
Recursos
A través de una rejilla de autoevaluación se Fotocopias.
valorara el desempeño de cada participante.
(Ver Anexo 7)

ANALISIS DE LA ETAPA 3
LOGROS
REFLEXIÓN
Aquí se describirán los aciertos alcanzados
por los sujetos participantes en la
intervención.
Es este espacio las docentes orientadoras registrarán las
DIFICULTADES
reflexiones suscitadas del proceso de intervención.
Aquí se describirán las dificultades
presentadas por los sujetos participantes en la
intervención.
EVALUACIÓN DE LA SECUENCIA DIDÁCTICA
A través de una rejilla de coevaluación se reflexionará acerca del proceso llevado a cabo durante el
desarrollo de la Secuencia Didáctica (Ver Anexo 6)
Fundamentación conceptual para el desarrollo de la Secuencia Didáctica
Para el desarrollo de esta Secuencia Didáctica se proponen algunos referentes teóricos que servirán como
horizonte en el fortalecimiento del proceso de Comprensión Lectora, en contextos diferentes y teniendo
en cuenta que puede ser mejorada por quien bien desee aplicarla.
En primer lugar se sugiere profundizar el concepto de Secuencia Didáctica a partir de lo establecido por
Camps (2003). En segundo lugar se recomienda abordar el documento referente a los Lineamientos
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Curriculares de Lenguaje MEN (1998) en cuanto a los niveles de Comprensión Lectora; en el mismo
sentido es importante retomar las características de cada nivel de Comprensión Lectora, según Catalá
(2008) para el nivel literal, García (1993) en el inferencial y Cassany (2010) quien precisa lo concerniente
al nivel crítico. En tercer lugar es necesario acudir a Solé (1992) quien propone estrategias de
Comprensión Lectora y en cuarto lugar se requiere acudir a Álvarez (2004) quien señala la estructura e
importancia del texto expositivo.
Fuente: Las investigadoras

Capítulo 6
Conclusiones, Prospectiva y Difusión

6.1. Conclusiones

El presente proyecto de investigación nace a partir de la preocupación por cualificar la
formación docente inicial y en ejercicio, a través de acciones que permitan contribuir al
fortalecimiento de la Comprensión Lectora. Este proceso en su complejidad es la base para
acceder al conocimiento y así poder participar de manera competente en los múltiples contextos.
La Escuela Normal Superior de Monterrey Casanare, Institución donde se llevó a cabo la
investigación descrita en este documento, involucró tanto a los docentes en ejercicio de la básica
primaria como en formación del Programa de Formación Complementaria. La estrategia
didáctica aplicada se llevó a cabo a través del Texto Expositivo, la cual permitió un avance
significativo y progresivo en cuanto a procesos desarrollados en la Comprensión Lectora. Las
conclusiones que a continuación se describen ampliaran la visión de los resultados logrados y la
proyección que emergió a partir de éstos.

Antes de puntualizar en cada uno de éstos hallazgos es conveniente evocar el diseño
metodológico utilizado en la investigación: el paradigma acogido correspondió al crítico social,
con un enfoque cualitativo y desde la investigación acción como método permitiendo así a través
de un proceso cíclico: planeación, acción, observación y reflexión, la transformación de los
sujetos participantes en alguna medida, en cuanto a la necesidad de repensar su práctica docente.
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Cabe aquí mencionar que cada experiencia vivida durante todo el proceso de intervención dejó
un sinnúmero de lecciones a las investigadoras que aportaron al proyecto de investigación y para
su quehacer como docentes. Aprendieron a valorar cada minuto de trabajo, a repensar las
actividades programadas, a no mezclar los sentimientos de frustración en determinados
momentos con la realidad de su horizonte, a conocer a profundidad la labor que desempeñan sus
compañeros de trabajo. De este modo reconocieron la inexperiencia como investigadoras y
entendieron que cuando se realiza cada acción con pasión independientemente de los resultados,
la satisfacción personal es mayor. Sobre todo dimensionaron que al contribuir de manera
acertada en la formación de otros se está cumpliendo con el propósito y la razón del ser docente.

Ahora bien, en los últimos años la Comprensión Lectora, se ha abordado de diferentes
maneras, con diversas poblaciones, metodologías, estrategias y en distintos contextos. Sin
embargo, es evidente que persisten dificultades que no se han superado y que siguen estancando
su progreso. He ahí la gran tarea del docente de la ENSM como agente primordial en la
formación inicial de maestros, en quien recae la gran responsabilidad de orientar este proceso
atendiendo principalmente a formar un ciudadano íntegro, capaz de desenvolverse de manera
eficiente en distintos ambientes de aprendizaje, para así favorecer la calidad de educación de los
niños y niñas de la región.

En cuanto a los alcances que permitieron dar respuesta al primer objetivo de la investigación,
como resultado del proceso de análisis de la información se puede concluir que el nivel de
Comprensión Lectora de los sujetos participantes corresponde al nivel literal e inferencial. Es de
notar que los docentes en formación lograron mayor progreso en cada uno de éstos niveles en
comparación a los docentes en ejercicio, principalmente por la permanencia, interés y
participación activa en cada una de las sesiones de intervención y que por el contrario fue la
constante de los docentes en ejercicio, es evidente que pese a que son conscientes de su
responsabilidad aún realizan procesos muy superficiales con sus estudiantes. Esto se observó a lo
largo de la intervención desarrollada con ellos. Sus actitudes, la falta de diálogo con los docentes
en formación, la coherencia entre su discurso y las diversas pruebas de comprensión realizados,
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así como el escaso aporte en las diferentes sesiones son prueba de la falta de compromiso frente a
su labor.

Dentro de las investigaciones rastreadas que indagaban acerca del nivel de Comprensión
Lectora, se encontró coincidencia con la tesis de maestría de Ramos (2013) de la Universidad
Nacional de Colombia sede Medellín, en tanto que determinó el desempeño en cada uno de los
niveles para fortalecerlos a través de una estrategia basada en la elaboración de peguntas, dando
como resultado un aporte positivo a la Comprensión Lectora.

El segundo objetivo de la investigación se logró concretar por medio del análisis de la
intervención realizada, donde se pudo determinar las principales dificultades en Comprensión
Lectora de los sujetos participantes de la investigación, las cuales se clasificaron en dos grupos.
El primero “en cuanto al contenido” dentro de las cuales se mencionan: identificar ideas
principales y secundarias, diferenciar los niveles de Comprensión Lectora, confundir los
conceptos y leer superficialmente. La mayoría de los docentes iniciaron su proceso de
comprensión realizando una lectura literal, sin detenerse en aquellos detalles que le
proporcionaba más significado al texto y sin alguna relación o conexión con sus saberes previos
para ahondar en su construcción. En el segundo grupo denominado “personales y grupales” se
encontraron: en la comunicación entre los sujetos participantes, al enfrentar el error, frente a su
proceso de autoformación y la influencia de distractores en el proceso de comprensión. Se logró
confirmar que el trabajo en conjunto de docentes tanto en formación como en ejercicio está
debilitado en la medida en que se presentó mucha tensión y dificultad para compartir y comunicar
ideas con claridad.

Las investigaciones consultadas que concuerdan con este segundo objetivo corresponden a las
de Méndez & Mogollón (2009) y Salas (2012). En estas se caracterizaron las dificultades de
lectura presentadas como la falta de hábito lector, desinterés de la lectura y uso inadecuado de
estrategias para lograr una mejor Comprensión Lectora.
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Por lo que se refiere a lo planeado y proyectado para el tercer objetivo de la investigación, se
analizaron los resultados de la intervención, producto de la aplicación de la estrategia didáctica, a
través de la Secuencia Didáctica denominada “Comprender para Transformar” y de la cual
surgieron estrategias como: trabajar en grupo, realizar inferencias, formular preguntas, leer en
voz alta, aprender a diferenciar los tipos de texto, afianzar el hábito lector, las que se han de
realizar para los momentos de la lectura, así como promover espacios para la lectura. Estas
estrategias han permitido que los docentes amplíen su perspectiva en el sentido en que
comprendieron que no solamente existe el libro guía, o la fotocopia, o el texto narrativo para
llevar a cabo el proceso de Comprensión Lectora con sus estudiantes, sino que existen estrategias
como las enunciadas que motivan la construcción de nuevos conocimientos.

De igual manera se mencionan los componentes que emergieron de la propuesta de
mejoramiento en cuanto a formación docente: asumir el proceso lector desde todas las áreas,
realizar proceso de autoformación en comprensión lectora, orientar al docente en el proceso de la
comprensión lectora, contextualizar las prácticas de lectura, y reconocer los estilos de enseñanza aprendizaje y evaluación de la comprensión lectora. Lo anterior permitió consolidar la nueva
propuesta de intervención por medio de la Secuencia Didáctica titulada “Comprender para
Transformar: El Texto Expositivo como pretexto para fortalecer la Comprensión Lectora”. La
cual está enmarcada dentro de la ruta didáctica que se pretende institucionalizar, a fin de
cualificar en adelante las prácticas de los docentes inicialmente del municipio y posteriormente
del departamento. Es conveniente que los docentes tomen distancia de muchos esquemas
tradicionales como depender de entes externos que velen por su formación o asumir su labor de la
misma manera como fueron formados puesto que realmente han limitado su creatividad para
asumir autónomamente la dirección se su quehacer en el aula. De otro lado es importante que
tomen conciencia de la necesidad de actualizar sus prácticas de acuerdo con las necesidades,
intereses y ritmos de los niños.

Se considera que la Secuencia Didáctica como estrategia para fortalecer la Comprensión
Lectora en los sujetos participantes de la investigación fue la más adecuada. La integración
curricular es una característica de ésta, ya que favorece la planeación, organización,
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sistematización e interdisciplinariedad de temas afines a las distintas áreas que se trabajan en el
contexto escolar. Esa interacción que se logra entre los docentes de diversas disciplinas es lo que
hace significativo el aprendizaje, en tanto que la construcción colectiva mediada por las
experiencias y la reflexión permanente contribuye a la multiplicidad de sentidos que enriquecen
sus prácticas educativas. Adicionalmente, las iniciativas de autoformación que se emprendan es
otra ventaja que proporciona mayor calidad en los procesos que asumen los docentes a diario en
el aula. Es así que con la propuesta no solamente se beneficiarán los sujetos participantes de la
investigación sino también los estudiantes y docentes de otras instituciones que a bien tengan
hacer parte de esta reconstrucción pedagógica.

Para ésta Secuencia Didáctica se optó por el texto expositivo, principalmente porque en la
Institución prima el texto narrativo; que es muy adecuado al contexto escolar, pero que de cierto
modo coarta la posibilidad de comprender y explicar el mundo desde otras perspectivas. Este tipo
de texto precisamente es uno de los que promueve esa construcción. Son varias las ventajas del
uso de esta tipología en la escuela, ya que favorecen el acceso al conocimiento científico, social
y tecnológico, es transversal a las diferentes áreas del conocimiento y además promueven el
desarrollo cognitivo y social. Por lo tanto, es una prioridad que los maestros primero propicien un
ambiente donde asuman el reto de comprender este tipo de texto desde diversos contextos para
luego si proponerlos a sus estudiantes y así sacar mayor provecho a su aprendizaje.

Son varios los antecedentes en investigación que se acercan al tercer objetivo planteado en
este proyecto. Se destacan principalmente en los internacionales la tesis de Oñate (2013), aquí se
propone abordar el enfoque de Cassany desde las nueve microhabilidades, de lo cual se constató
que luego de su aplicación el avance fue mayor en quienes tenían en un inicio más dificultad en
comprensión. De igual modo Duarte (2012) promueve la profundización de los tres pilares de la
sostenibilidad de la lectura: despertar, desarrollar y sostener el comportamiento lector, con la
finalidad de formar lectores que comprendan lo que leen.
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En las tesis nacionales Pérez & Salguero (2015) contribuyeron al mejoramiento de la
compresión lectora de textos expositivos, a través de estrategias lúdicas, así mismo Agudelo
(2014) diseñó una Secuencia Didáctica basada en el texto expositivo, con el fin de entender lo
que se lee a través de la elaboración de resúmenes. La investigación local de Caro (2008)
promovió la estrategia didáctica de lectura en voz alta como instrumento de motivación para
argumentar lo leído. De igual modo Alarcón et al (2017) contribuyó al fortalecimiento de las
prácticas lectoras de textos expositivos en los docentes mediante el diseño y ejecución de
estrategias dialógicas. Se subraya también el estudio realizado por el Ministerio de Educación
Nacional (2007) el cual compiló varios escritos elaborados por maestros de Escuelas Normales
Superiores de distintas regiones del país, sobre la importancia de la Comprensión lectora para el
desarrollo de las investigaciones que se llevan cabo en su institución educativa.

Pese a que los objetivos propuestos para el desarrollo de la investigación se lograron,
surgieron algunos limitantes que en ocasiones obstaculizaron el curso del proyecto debido a las
múltiples actividades programadas por la institución. Se presentó dificultad a la hora de facilitar
los espacios para llevar a cabo la fase de intervención realizada en el segundo semestre de la
investigación, lo cual impidió que las sesiones proyectadas se hicieran de manera continua y que
se terminarán en los tiempos estimados por las investigadoras.

Del mismo modo, se hace hincapié frente a la predisposición por parte de algunos docentes en
ejercicio desde el primer momento que se aludió a la aplicación de la intervención didáctica. Esta
actitud coartó en cierta medida el deseo de las investigadoras por emprender nuevas acciones de
formación en la Institución. Igualmente, el proceso de investigación se vio fragmentado en el
sentido de no haber podido incluir a los docentes de la básica primaria de las escuelas rurales,
debido a la distancia entre las distintas sedes. Éste último limitante fue una de las razones que
motivó la proyección de la intervención a través de la institucionalización de la propuesta.

Respecto al problema que se planteó para la investigación cabe resaltar que definitivamente la
Comprensión Lectora se logra fortalecer si las estrategias que se proponen son adecuadas al
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contexto y responden a las necesidades de los participantes. En este caso es importante reconocer
que la Secuencia Didáctica mediada por el Texto Expositivo diseñada y aplicada a los docentes
en ejercicio y en formación de la ENSM produjo mayor efecto en los de formación, sin embargo
es claro que todas las actividades fueron acogidas, consensuadas y evaluadas teniendo en cuenta
que la prioridad del aprendizaje giró en torno a ellos en todo momento.

6.2. Prospectiva

Se recomienda principalmente a los directivos docentes incluir dentro del cronograma
institucional espacios de formación para los profesores que laboran allí. Así mismo buscar
mecanismos para incentivar la labor realizada por quienes permanentemente se inquietan por
mejorar sus prácticas de aula, como por ejemplo, reconocimiento público, asistencia a encuentros
formativos, participación en artículos de revistas pedagógicas, gestionar recursos para dar
continuidad a proyectos de investigación y fomentar espacios de reflexión en torno a éste tema.

La transformación del docente se da a través de prácticas de formación que le permitan
cualificar su rol de docente. Fortalecer los procesos de Comprensión Lectora, que es la base
fundamental para la adquisición de todo conocimiento es una acción necesaria que se debe
promover en la escuela. Es por lo cual el docente quien en primera medida debe asumir ésta tarea
de manera responsable y así servir de modelo a sus estudiantes. El tipo de texto que mayor
beneficio propicia a este proceso es el expositivo, en cuanto que es uno de los más predominantes
en el ámbito académico, puesto que permite través de un trabajo planificado y sistematizado
desde temprana edad madurar el razonamiento, ya que los estudiantes diariamente enfrentan
dificultades a la hora de asumir su aprendizaje. Existe bastante información que se presenta en
una estructura compleja, que limita su comprensión, sin embargo, el abordar el texto expositivo
en la escuela en todos los años de escolaridad facilita la interacción e integración de los nuevos
saberes.
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Es importante también que se considere la posibilidad de reorganizar el currículo del
Programa de Formación Complementaria, en el cual se optimicen los espacios para acompañar y
direccionar de manera continua los procesos de investigación que se llevan a cabo por los
docentes en formación, de tal manera que el trabajo conjunto les permita reflexionar sobre su
misma práctica y así generar transformación en pro de su desempeño personal y profesional.

De igual manera, invitar a los entes gubernamentales para que a través de la articulación con
la Escuela Normal Superior de Monterrey se consolide la propuesta de programa de formación
permanente para los docentes del departamento, a fin de que se pueda garantizar con calidad y
pertinencia los retos que enfrenta el educador en Casanare hoy día, atendiendo especialmente a la
población rural, más cuando la región ha sido azotada por tanta violencia. Es evidente que pese
al acuerdo de paz firmado en el año 2016 aún en algunas zonas existe presente el conflicto
armado y distan de una verdadera construcción social de la paz. Por lo cual se requiere que desde
la escuela se brinde a muchas familias que por razones de indiferencia, desplazamiento e incluso
de desesperanza la oportunidad de mitigar el analfabetismo, de crear condiciones para soñar con
un proyecto de vida, de mejorar el contexto laboral y personal, de constituirse como seres
ciudadanos de derecho.

Es necesario en este mismo sentido, que la Escuela Normal Superior se apropie de aquellos
procesos que se adelantan por medio del Plan Territorial de Formación Docente acorde a la
políticas establecidas por el gobierno departamental, con la finalidad de realizar control y
seguimiento a las propuestas que allí se estipulan y que muchas veces por desconocimiento no se
promueve su viabilización y realización.

Con este trabajo de investigación se espera generar expectativas para que los docentes de la
Institución continúen fortaleciendo sus prácticas en cuanto a la Comprensión Lectora, sean
facilitadores de éste y de otros procesos que emerjan como producto de la experiencia dentro de
su quehacer pedagógico. Así como vincular a los educadores de otras instituciones educativas a
formar parte activa de proyectos futuros de investigación, que resignifiquen su continuo deseo de
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transformar la calidad de los procesos de enseñanza - aprendizaje en los niños y niñas de la
región. De igual manera profundizar en el tema de la evaluación de la Comprensión Lectora
asumiendo otras formas e instrumentos de evaluarla diferentes a la prueba escrita.

En la misma medida se espera que este proyecto se convierta en una buena opción para el
desarrollo de nuevas investigaciones en el ámbito nacional, no sólo en cuanto a la motivación y
uso de estrategias pertinentes para fortalecer la Comprensión Lectora en los docentes, sino
también en cuanto a la necesidad de cualificar su práctica a través la Investigación – Acción
como método para contribuir a la verdadera construcción y transformación del saber. Este
permite la democratización del conocimiento en los diferentes ambientes en donde se
desenvuelve, es por lo cual se puede involucrar principalmente al contexto educativo en procesos
investigativos con el fin de abordar las diversas problemáticas presentes en las instituciones
escolares.

Se considera importante realizar estudios con diferentes poblaciones de lectores y con
temáticas distintas a las empleados en ésta investigación. Sería interesante indagar sobre las
dificultades de comprensión en textos más complejos y bajo múltiples formatos de presentación
de la información, como por ejemplo en multimedia, de tal manera que permitan un mejor
entendimiento respecto a cómo estos procesos toman lugar en situaciones naturales del contexto
escolar.

Es conveniente contar con la Asociación Nacional de Escuelas Normales Superiores
(ASONEN) como mecanismo para contribuir a la formación de maestros investigadores
creativos, capaces de comprender y transformar el mundo escolar atendiendo a situaciones reales
con el fin de formar a la vez, los ciudadanos modernos que requiere el mundo globalizado
contemporáneo. Para esto sería viable la creación de una red de sistematización de experiencias
innovadoras educativas de los maestros de las Escuelas Normales Superiores que se preocupan
por mejorar su quehacer escolar, en donde se cuestionen las formas de enseñanza e investigación
tradicional en las instituciones educativas y que además faciliten el intercambio de experiencias
en educación. Este ejercicio permitirá instaurar procesos de discusión, reflexión y socialización
acentuando la capacidad de observación, la actitud crítica, el interés por la indagación y la
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comprensión de fenómenos pedagógicos para finalmente asumir el reto de enfrentar nuevos
cambios en el campo de la pedagogía.

En la misma medida lograr la gestión para la cooperación y conexión entre la institución
educativa, autoridades locales, entidades estatales y la empresa privada del orden departamental y
nacional para hacer que futuras investigaciones desarrolladas por los niños, jóvenes y maestros
tengan apoyo y utilidad inmediata a través de la generación de estímulos académicos,
económicos e institucionales de forma permanente y con la posibilidad de acceder a la
participación en publicaciones actualizadas referentes a investigación educativa y científica que
generen cambios trascendentales en las Instituciones educativas del territorio colombiano.

6.3. Difusión

Es relevante reseñar las diferentes estrategias utilizadas para difundir el origen, desarrollo,
resultados y proyección que se vislumbró con la producción de este proyecto de investigación. En
un primer momento se socializó en Asamblea de Docentes de la Escuela Normal Superior y luego
con los sujetos participantes que hicieron parte de ésta. En segundo lugar se diseñó un póster con
los principales componentes que describían la investigación en curso. Este material sirvió como
insumo para organizar una ruta pedagógica, la cual permitió que en las Instituciones educativas
participantes de la Maestría en Docencia de los municipios de Paz de Ariporo, Nunchia y
Tauramena conocieran la existencia de los procesos investigativos adelantados con la
Universidad de la Salle en beneficio de la región. Como tercer momento se presentó el proyecto
ante el Consejo Académico de la Institución, con el fin de validar la propuesta de
institucionalización, así mismo acoger las sugerencias suscitadas que la enriquecieron
respaldando su avance. Así mismo será divulgado a través de la página web de la Institución,
para que todos los miembros de la comunidad educativa conozcan el documento y contribuyan a
la mejora de este a través de sus aportes. Además se escribirá un artículo haciendo alusión a las
etapas del proyecto y a los resultados obtenidos, que será publicado en el periódico institucional
la Expresión Normalista.
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Para concluir, es importante considerar la posibilidad de publicar y divulgar una cartilla, en
donde se detallará la estrategia de la Secuencia Didáctica propuesta, la cual servirá como recurso
para favorecer los procesos de Comprensión Lectora de quienes deseen cualificar su desempeño
integral. Igualmente se publicará un capítulo en el libro fruto de las investigaciones realizadas
dentro del Macroproyecto “Competencias, Evaluación auténtica y Didácticas en Lenguaje y
Matemáticas” definido por la Universidad de la Salle. Se espera lograr un impacto mayor a largo
plazo a través de los medios tecnológicos, particularmente a través del programa del Gobierno
“Punto Vive Digital Plus” existente en la E.N.S.M, el cual ha sido implementado por el
Ministerio de Tecnologías de la Información y las Comunicaciones, como un espacio de acceso
comunitario para disminuir la brecha digital. Esta herramienta fue fundamental en ésta
investigación en la medida en que facilitó el rastreo de información, así como el diseño de
recursos específicos creando así la posibilidad de lograr la extensión del proyecto hacia
diferentes partes del país posicionado a la Escuela Normal Superior como institución pionera en
procesos de formación a nivel nacional.
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Anexo 1: Formato de Consentimiento informado diligenciado por los docentes participantes

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE INVESTIGACIÓN

Acepto participar voluntariamente en esta investigación, conducida por ROSA ELENA
CÁRDENAS PLAZAS Y CARMEN JANNETH RAMÍREZ CARABUENA, estudiantes de Maestría de la
Universidad LA SALLE.
He sido informado (a) de que la meta de este estudio es Contribuir al fortalecimiento de la
Comprensión Lectora en los docentes de la Básica Primaria de la Escuela Normal Superior de
Monterrey Casanare.
Me han indicado también que tendré que participar en el desarrollo de una Secuencia didáctica
la cual se realizará en 8 sesiones.
Reconozco que la información que yo provea en el curso de esta investigación es estrictamente
confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de los de este estudio sin mi
consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier
momento y que puedo retirarme del mismo cuando así lo decida, sin que esto acarree perjuicio
alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi participación en este estudio, puedo
contactar a ROSA ELENA CÁRDENAS PLAZAS Y CARMEN JANNETH RAMÍREZ CARABUENA a los
teléfonos 3212485342 ó 3103495592.
Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me será entregada, y que puedo pedir
información sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para esto, puedo
contactarlas a los teléfonos anteriormente mencionados.

Desde ya le agradecemos su participación.
_____________________________________________________________________
Nombre del Participante

_____________________________________
Firma del Participante

_________________________
Fecha
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Anexo 2: Segmento de Diario de Campo
Registro de: ETAPA 1: SESIÓN 1

Registro No:

UNO

Fecha: 3 de Marzo

Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal
Superior, Monterrey

Duración del registro: 6:30 a 8:00 a.m.

Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio y en
formación.

Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen Janneth
Ramírez

PROPÓSITO: Socializar el proyecto y presentar la estructura de la Secuencia Didáctica.

INVESTIGADORAS

DESCRIPCIÓN
I1: En este primer encuentro en el que se socializó la
propuesta participaron 15 docentes en ejercicio que laboran
en la básica primaria, de los cuales 4 son hombres y 10 son
mujeres, todos ellos oscilan entre las edades de 30 a 65 años.
De los 14 asistentes 4 son licenciados en básica primaria, 6 en
básica con énfasis en matemáticas, humanidades y lengua,
educación artística y educación física, 1 en preescolar y 2 en
contaduría y comercio. Los docentes en formación no
asistieron a esta sesión puesto que no se había autorizado el
permiso correspondiente.
I2: Observé participación y motivación de los asistentes para
contribuir en el proceso de investigación, y sólo un docente se
rehusó a hacer parte de éste, por lo cual la población sujeto de
estudio se redujo a 14 docentes en ejercicio. Durante el

ARGUMENTACIÓN
Hemos considerado pertinente señalar estas apreciaciones
para establecer de alguna manera la coherencia entre lo que
han expresado los docentes acerca de su Comprensión
Lectora y la actitud que asumen algunos de ellos al
momento de pretender involucrarlos en un proceso de
formación que les permitiría mejorar esta competencia. Es
clara la afirmación de los docentes en cuanto a sus
debilidades pero también es evidente el poco interés que
muestran algunos por querer fortalecerlas.
Pese a que la mayoría de los participantes en este primer
encuentro mostraron motivación para hacer parte del
proceso de investigación, pudimos inferir que no están
dispuestos del todo a invertir especialmente tiempos y
espacios en pro de su mejoramiento. Podemos notar la
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desarrollo de la socialización surgieron algunas preguntas
como: ¿cuál es el verdadero propósito del proyecto? ¿En
cuáles momentos se van a realizar las sesiones? y estas fueron
aclaradas de manera oportuna.

contradicción que existen en este grupo de docentes, por
un lado, manifiestan abiertamente que hay falencias que
fortalecer y cuestionan a los entes gubernamentales por las
pocas acciones que emprenden para superar su condición.

REFLEXIÓN
Este primer encuentro nos ha permitido reflexionar acerca de las percepciones recogidas sobre el desarrollo del proyecto con los
docentes de primaria, dentro de las cuales destacamos en primer lugar la actitud de una profesora que desde el primer momento que
anunciamos el propósito del proyecto manifestó no querer hacer parte del proceso. Es muy preocupante y desalentadora esta realidad
que se vive en nuestra labor docente. Esto indica que hay resistencia y temor a enfrentar cambios en la práctica de aula. Por otro lado
consideramos incoherente la concepción que asumen los docentes al expresar que son entes externos los que deben velar por su
formación. No se visualiza aún la posibilidad de lograr que los docentes adquieran liderazgo y autonomía en su proceso de
autoformación en un corto plazo. Desde esta visión nos surge el cuestionamiento de cómo docentes que se muestran desinteresados
por actualizarse y mejorar su práctica están educando a los niños y niñas que claman cada día por una educación más justa y por un
país más libre. Sin embargo estamos convencidas que es posible lograr los objetivos planeados para cada una de las sesiones de
acuerdo a las expectativas que manifestaron algunos docentes, pese a que se avizora un gran limitante como lo es el tiempo estimado
para el trabajo programado.
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Anexo 3: Segmento de Matriz Analítica
MATRIZ ANALÍTICA
CRITERIOS
PREVIOS
ACTITUDES

UNIDADES DE MUESTREO

DCE1S1
I2

UNIDADES DE
ANALISIS
(Presencia)
Motivación frente a las
actividades
realizadas+23

 Observé participación y motivación de los asistentes para
contribuir en el proceso de investigación, y sólo un docente se
rehusó a hacer parte de éste.
argumentación
 Pese a que la mayoría de los participantes en este primer
encuentro mostraron motivación para hacer parte del proceso de
investigación.
reflexión
 Dentro de las cuales destacamos en primer lugar la actitud de una
profesora que desde el primer momento que anunciamos el
propósito del proyecto manifestó no querer hacer parte del Actitud negativa
proceso. Es muy preocupante y desalentadora esta realidad que docentes en ejercicio
se vive en nuestra labor docente.
+11
 Un aspecto que juega un papel importante durante todo el
proceso de intervención de la secuencia didáctica es la
motivación, según la actitud que observamos durante este primer
encuentro, razón por la cual las actividades planeadas han de
permear este aspecto.
 Sin embargo estamos convencidas que es posible lograr los
objetivos planeados para cada una de las sesiones de acuerdo a
las expectativas que manifestaron algunos docentes,

UNIDADES DE ILUSTRACIÓN

“las actividades previas
despiertan motivación”
“las actividades son
motivadoras y se pueden
aplicar en el aula”
“hay motivación frente a
las
actividades
realizadas”

“motivación
para
identificar
sus
debilidades y fortalezas”

“la motivación es un
factor fundamental en el
proceso de lectura”
“una docente se rehusó a
hacer parte del proceso
de investigación”
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SESIÓN 2
 uno de ellos expresó por ejemplo, el gusto por lecturas de
realismo mágico, mientras que los docentes en ejercicio
afirmaron un poco más abiertamente que no hay un gusto
elevado por leer.
 A manera de conclusión refirieron que se debe empezar a leer
por lo que a cada uno interesa.
 Los asistentes participaron motivados y dispuestos en la
dinámica “El Espejo”; al relacionarla con su quehacer
expresaron que los docentes somos modelo para los estudiantes
y que siempre hay que transmitir al estudiante alegría.
 Al finalizar esta primera sesión los docentes expresaron agrado
y motivación frente a las actividades realizadas.
I2
 Observé bastante motivación y disposición para el trabajo luego
de la socialización del video titulado “Me gusta leer” tomado de
www.megustaleer.com sobre la importancia de la lectura la
mayoría se emocionó
 Me llamó bastante la atención la participación de una maestra en
formación quién expreso gusto por la lectura y la ve como una
forma de transportarse a otros mundos.
 A medida que se iba desarrollando la realimentación observé
mucho dinamismo y argumentación de las respuestas.
Corresponde acción
 En el momento de la realimentación se muestran ansiosos
 permitieron que los participantes despejaran sus mentes, algunos
se mostraron desinhibidos, y continuamente se relacionaba lo
realizado en la sesión con nuestra labor como docentes.

Gusto por leer
maestros en
formación +3

no gusto por leer
maestros en
ejercicio +1
Interés por el proceso
+3
Interés por la lectura
+4

“es
preocupante
y
desalentadora la realidad
que se vive en nuestra
labor docente”
“una docente manifestó
no querer hacer parte del
proceso”
“no muestran mayor
interés por fortalecer el
hábito lector”
“buscan distractores y
asumen una actitud poco
comprometida”
“expresó gusto por la
lectura y la ve como una
forma de transportarse a
otros mundos”
“no hay un gusto elevado
por leer”

Disposición de los
docentes +6

“hay
interés
por
continuar con el proceso
diagnóstico”
“se debe empezar a leer
por lo que a cada uno
interesa”
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 Por otro lado los docentes en ejercicio, no muestran mayor
interés por fortalecer el hábito lector,
 De igual forma es relevante destacar la actitud frente a cada una
de las actividades desarrolladas: los docentes en formación
asumen una postura más reflexiva y crítica en comparación con
los docentes en ejercicio quienes durante el tiempo destinado
para la sesión buscan distractores y asumen una actitud poco
comprometida.
 Otro aspecto que resaltamos frente a la disposición de los
docentes tanto en ejercicio como en formación es la motivación
que despierta en ellos las actividades previas a su aplicación, en
este caso del diagnóstico. Existe gran disposición cuando
observan un video que invita a leer y se logra apreciar cómo la
mayoría de ellos es contagiado por las voces que desde la
pantalla les incita a viajar por el mágico mundo de la lectura,
aunque se percibe que en algunos ésta expectativa es
momentánea.
 algunos docentes en formación expresan agrado por la lectura,
 se abrieron expectativas para seguir adelantando el proceso tanto
de diagnóstico como de refuerzo de los niveles de comprensión
lectora
argumentación

Emoción por el video
de motivación +1
Incomodidad por parte
de los docentes +4

“un grupo de docentes
asume el interés por la
lectura”
“asumen una postura
más reflexiva y crítica”
“existe gran disposición
cuando observan un
video que invita a leer”

Ansiedad en la
realimentación +1

“exaltamos
la
disposición de los grupos
de trabajo para lograr un
encuentro significativo
con el texto”
“El video “Me gusta
leer”
emocionó a la
mayoría”
“la incomodidad por no
acertar en la respuesta”

 así como también la incomodidad por no acertar en la respuesta,
o el no comprender el sentido de alguna palabra.
Distracción en la
lectura +1

SESIÓN TRES
 CVMF2: y también la motivación que se realiza para la lectura.
(p1)
Inconformismo+1

“la incomodidad por
parte
de
algunos
docentes frente al trabajo
en conjunto”
“En el momento de la
realimentación
se
muestran ansiosos”
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I1
 Los docentes participaron en la actividad con mucho agrado,
respeto y expresaron a través de la reflexión que muchas veces
Apasionado+1
no se ve y no se valora lo bueno del compañero, sino que de
manera muy superficial se juzga su trabajo.
 y por otra a la falta de interés de algunos docentes en ejercicio
participantes.
 Finalmente algunos maestros en formación opinaron que las
actividades realizadas son motivadoras y se pueden aplicar con respeto+1
los niños en el aula,
I2:
 lo cual evidencia el interés por continuar en el proceso
diagnóstico.
 A medida que transcurrió la sesión los docentes participantes
demostraron mayor motivación para identificar sus debilidades expectativas +1
y fortalezas,
 es por esto que hay que despertar ante todo la motivación por la
lectura, envolver al lector en ella, lograr que se apasione y así
llevarlo a la consecución de su comprensión.
 en tal sentido asumimos haber logrado claramente el propósito
de motivación.
 esto hace parte de la motivación por el proceso lector. Por lo
tanto será una de las tantas sugerencias para las directivas del
Actitud positiva + 2
colegio.
 Es interesante y motivante a la vez observar como las reflexiones
que hemos suscitado en esta intervención, han sido punto de
partida para que algunos de los participantes hayan emprendido
acciones para mejorar sus debilidades. Un grupo de docentes
asume el interés por la lectura como un proceso innato.
 Los docentes en ejercicio se observaban muy distraídos durante
la lectura, distanciados.

“Se
observaban
distraídos durante la
lectura, distanciados”
“actitud
de
inconformismo e incluso
dudan”
“lograr que se apasione y
así
llevarlo
a
la
consecución
de
su
comprensión”
“los
docentes
participaron con respeto”
“es posible lograr los
objetivos planeados de
acuerdo
a
las
expectativas
que
manifestaron”
“reaccionan de manera
positiva ante actividades
que
generen
competencia,
lógica,
juego”
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Anexo 4: Segmento de Secuencia Didáctica Aplicada a los docentes participantes. Etapa 2 Sesión 3.
ETAPA 2
Sesión III: organizadores de pensamiento

Propósito

Contenido

 Identificar
tipologías
textuales y la
estructura
del
texto
expositivo.
 Apropiación
 Clasificar
conceptual.
información
a través de
las
redes  Fortalecimiento
conceptuales
de
la
con
la
Comprensión
finalidad de
Lectora en los
mejorar la
niveles literal,
comprensión
inferencial. y
lectora
en
crítico.
los niveles
literal,
inferencial y
crítico.

Actividades

ANTES
 Motivación de lectura
 Fundamentación
teórica:
(diapositivas)

Dinámica:
“relacione
palabras y conceptos”.
DURANTE
 Se organizan grupos de cuatro
docentes y eligen a un relator
quien los representara.
 A cada grupo se entrega copia
de los textos: La lectura como
proceso cognitivo de Celeste
Vásquez y otros (2012);
Concepciones y prácticas
sobre la lectura de Carlos
Sánchez (2014); Lectura
como productos vs lectura
como proceso de Carlos
Sánchez (2014); Se lee en
clase de lenguaje vs se lee en

Fecha: 9 agosto
Acciones de
mejoramiento y Fundamentación
responsables de la
conceptual
acción
Retroalimentar las
preguntas de la
lectura.
 Isabel Solé
(2006) Leer
para escribir

Refuerzo
de
conceptualización
 Lineamientos
endiente
por
Curriculares
de Lenguaje
realizar
MEN (1998)

 Rodríguez
(2015) El
texto
expositivo

Categorías
previa de
análisis
 Nivel
literal por
género y
edad
 Nivel
inferencial
por
género y
edad
 Nivel
crítico por
género y
edad
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todas las áreas de Carlos
Sánchez (2014) y 10 claves
para enseñar a comprender de
Vidal Abarca. (2009). Se
realiza lectura compartida
dentro del grupo.
 Dentro de cada grupo
identificar ideas fuerzas y
esquematizarlas en las fichas
nemotécnicas que se le
entregarán. Mínimo 7.
 Cada relator explicará su
producción.
 Se armará la red de redes con
los conceptos en común de las
lecturas abordadas.
DESPUES
 Las docentes investigadoras
harán
retroalimentación
acerca de cómo profundizar
más la estrategia utilizada.
 Retroalimentación de la
actividad.
 Rejilla de autoevaluación
EVALUACIÓN

RECURSOS

Se completa una ficha donde se expongan las ventajas y desventajas del Fotocopias, computador, video beam, cámara de video.
uso de la estrategia.
ANALISIS DE LA INTERVENCIÓN ETAPA 2
LOGROS

REFLEXION
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 Participación activa del grupo de docentes, pero en especial de los
maestros en formación.
 Motivación de la mayoría de los docentes participantes frente a las
actividades realizadas
 Disposición por parte de los docentes quienes generaron nuevos
conocimientos fundamentales para enriquecer su proceso lector.
 Adecuación de ambiente propicio para la realización de las diferentes
sesiones.
DIFICULTADES





Aún se evidencia dificultad en algunos docentes en
cuanto a la apropiación de conceptos y la identificación
de los niveles de Comprensión Lectora. Razón que nos
motiva a seguir perseverando en nuestro objetivo de
fortalecer estos procesos fundamentales en su quehacer
pedagógico.

Se hace indispensable contar con la disponibilidad
necesaria en cuanto a los tiempos requeridos para
Apatía por parte de algunos docentes en ejercicio al trabajar con los contribuir en mayor medida al fortalecimiento del
docentes en formación.
proceso de Comprensión Lectora de los docentes en
Premura de tiempo para la realización de las actividades programadas. ejercicio y en formación de la Escuela Normal Superior
La etapa no se desarrolló en su totalidad por inconvenientes en cuanto de Monterrey, Casanare.
a la programación de actividades institucionales establecidas en el
cronograma.
Los docentes han avanzado medianamente en la apropiación de
conceptos como: Comprensión Lectora, niveles de Comprensión
Lectora, momentos de la lectura y texto expositivo.
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Anexo 5. Acta Consejo Académico Escuela Normal Superior Monterrey Abril 27 de 2017

P ER
IOR

ER

R EY CASANARE

ESCUELA NORMA L

SU

T
MON

REPÚBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CASANARE
MUNICIPIO DE MONTERREY
ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE MONTERREY
COORDINACIÓN ACADÉMICA
REUNIÓN CONSEJO ACADÉMICO
ABRIL 27 DE 2017

LUGAR: Aula 21
HORA: 3.30 P.M.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Saludo y oración
Llamado a lista y verificación de Quorum
Lectura acta anterior
Socialización proyectos maestría en Docencia
Socialización resultados promoción anticipada
Estado del proceso de verificación
Proposiciones y varios
Acuerdos y Conclusiones

DESARROLLO DE LA REUNION:

1.
2.
3.
4.

Se da el saludo de bienvenida a la reunión por parte de la Lic. Claire Sonia Pinzón
Se hace el llamado a lista y se verifica Quorum.
Se da lectura al acta anterior quedando aprobada.
Los docentes que se encuentran adelantando la maestría en Docencia realizan una
exposición del avance en los proyectos, inician la presentación las licenciadas Rosa Elena
y Carmen Janeth, su tema es “Fortalecimiento de la comprensión lectora de los docentes
en ejercicio y docentes en formación de la Escuela Normal” (Área de Lenguaje), presentan
una breve reseña del contenido y hacen relevancia en la falta de actualización de los
docentes, espacios, innovación (falta de estrategias), motivación, afianzar el hábito
lector( profundidad y tiempo en la lectura). El objetivo general es fortalecer la
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comprensión lectora en los docentes en ejercicio de la básica primaria y docentes en
formación de la Escuela Normal, teniendo como objetivos específicos la identificación de
los niveles de comprensión, descripción de dificultades y la implementación de
estrategias. A continuación el Lic. Carlos Rodiño presenta el proyecto “Estrategias
didácticas que promuevan el desarrollo de las competencias en pensamiento matemático
en niños de básica primaria de la Escuela Normal” (Área de matemáticas), el objetivo
general es caracterizar estrategias didácticas y lograr el desarrollo de las competencias
matemáticas en niños de básica primaria de la Escuela Normal, da a conocer la
metodología y aplicación realizada con docentes de básica primaria y sedes fusionadas de
la Escuela Normal, encontrando falencias en el desarrollo de competencias en el
pensamiento matemático y generando como propuesta un taller pedagógico como
estrategia de actualización a los docentes (formación y diagnostico docentes de básica
primaria y sedes fusionadas en matemáticas) , que contenga disciplina académica,
tiempos y espacios secuenciales para su ejercicio. Para lograr el objetivo de estas
propuestas es necesario analizar varios aspectos de tiempo y lugar; Los proponentes harán
su presentación por escrito ante el Consejo Académico y el Consejo Directivo con el fin de
que se logren institucionalizar. Dentro de lo expuesto se propone trabajar a través de
seminarios (Estudiantes de Programa de Formación Complementaria Semestre II),
presentar cronograma a sedes fusionadas para su vinculación (Microcentros, acordar
espacios), realizar tertulias académicas (mínimo cuatro encuentros por semestre) con este
ejercicio se origina una red de formación, vinculando inicialmente docentes de básica
primaria y fusionadas y luego extender a bachillerato y otras instituciones. Fundamentar
entre todos, aprovechar y articular varios espacios dados en la Institución, (periódico
escolar, creación de una plataforma, proyecto de lectura (3 horas mensuales), II Semestre
de PFC (15 espacios de este año, dejados a la par de la estrategia académica martes de
prueba); para los espacios y el tiempo de aplicación se propone generar estímulos a los
docentes y buscar espacios institucionales (semana institucional, asambleas de docentes).
Para lograr que sea funcional el proceso debe ser sistemático, esto mejoraría la practica
en todas las áreas; se hace necesario iniciar con el trámite de implementación desde ya,
para lograr aplicarlo desde el año entrante.
5. El coordinador académico socializa la Resolución No. 04 de abril 21/17 mediante la cual
se realizó la promoción anticipada de siete estudiantes de la Escuela Normal, previo
cumplimiento de los requisitos exigidos. Esta información se envía al correo institucional.
6. Con respecto al tema de autoevaluación y condiciones para la verificación se debate sobre
las falencias que hay en el trabajo a realizar, es muy importante plasmar las evidencias y
reforzar los grupos de trabajo, se solicita a los representantes del consejo llevar la
información a cada colectivo. El documento se enviará al correo institucional.
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7. En este punto se informa que de acuerdo a las inquietudes expuestas en la reunión
anterior por los estudiantes del grado 10-C, se consultó con el Lic. Néstor Romero para la
orientación el año entrante de los proyectos de investigación de grado once, aceptando
el proceso, de igual manera queda planteada la posibilidad de retomar investigación
desde décimo y once para el año entrante.
8. Como acuerdos y conclusiones se plantearon las siguientes:












Los docentes que se encuentran adelantando la maestría en Docencia realizan una
exposición del avance en los proyectos “Fortalecimiento de la comprensión lectora
de los docentes en ejercicio y docentes en formación de la Escuela Normal” (Área
de Lenguaje) y “Estrategias didácticas que promuevan el desarrollo de las
competencias en pensamiento matemático en niños de básica primaria de la
Escuela Normal” (Área de matemáticas) con el fin de institucionalizar estos
proyectos en la Escuela Normal. Los proponentes harán su presentación por
escrito ante el Consejo Académico y el Consejo Directivo.
En el proyecto “Fortalecimiento de la comprensión lectora de los docentes en
ejercicio y docentes en formación de la Escuela Normal” (Área de Lenguaje) El
objetivo general es fortalecer la comprensión lectora en los docentes en ejercicio
de la básica primaria y docentes en formación de la Escuela Normal, teniendo
como objetivos específicos la identificación de los niveles de comprensión,
descripción de dificultades y la implementación de estrategias
En el proyecto “Estrategias didácticas que promuevan el desarrollo de las
competencias en pensamiento matemático en niños de básica primaria de la
Escuela Normal” (Área de matemáticas) el objetivo general es caracterizar
estrategias didácticas y lograr el desarrollo de las competencias matemáticas en
niños de básica primaria de la Escuela Normal, dar a conocer la metodología y
aplicación realizada con docentes de básica primaria y sedes fusionadas de la
Escuela Normal.
Encontrando falencias en el desarrollo de competencias en el pensamiento
matemático se genera como propuesta un taller pedagógico como estrategia de
actualización a los docentes (formación y diagnostico docentes de básica primaria
y sedes fusionadas en matemáticas)
Dentro de lo expuesto se propone trabajar a través de seminarios (Estudiantes de
Programa de Formación Complementaria Semestre II)
Presentar cronograma a sedes fusionadas para su vinculación (Microcentros,
acordar espacios)
Realizar tertulias académicas (mínimo cuatro encuentros por semestre) con este
ejercicio se origina una red de formación sistemática que optimice el proceso.
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Fundamentar entre todos, aprovechar y articular varios espacios dados en la
Institución, (periódico escolar, creación de una plataforma, Proyecto de lectura (3
horas mensuales), II Semestre de PFC (15 espacios de este año, dejados a la par de
la estrategia académica martes de prueba) vinculando inicialmente docentes de
básica primaria y fusionadas y luego extender a bachillerato y otras instituciones.
Se hace necesario iniciar con el trámite de implementación de estos proyectos
desde ya, para lograr aplicarlo desde el año entrante.
Se socializa la Resolución No. 04 de abril 21/17 mediante la cual se realizó la
promoción anticipada de siete estudiantes de la Escuela Normal, previo
cumplimiento de los requisitos exigidos. Esta información se envía al correo
institucional.
Se solicita a los representantes del consejo llevar la información acerca de plasmar
las evidencias y reforzar los grupos de trabajo a cada colectivo con respecto al
tema de autoevaluación y condiciones para la verificación. El documento se
enviará al correo institucional.
De acuerdo a las inquietudes expuestas en la reunión anterior por los estudiantes
del grado 10-C, el Lic. Néstor Romero aceptó la orientación el año entrante de los
proyectos de investigación de grado once, de igual manera queda planteada la
posibilidad de retomar investigación desde décimo y once para el año entrante.

Se da por terminada la reunión siendo las 5: 15 P.M.
Firmado,

MIGUEL FRANCISCO SALAS USECHE
COORDINADOR ACADÉMICO
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Anexo 6. Rejilla de Autoevaluación aplicada a los docentes participantes.
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Anexo 7: Propuesta de Rejilla de coevaluación para los docentes participantes.

REJILLA DE COEVALUACIÓN SOBRE LA PARTICIPACIÓN EN LA SECUENCIA
DIDÁCTICA COMPRENDER PARA TRANSFORMAR: EL TEXTO EXPOSITIVO
COMO PRETEXTO PARA FORTALECER LA COMPRENSIÓN LECTORA.

Instrucciones

Apreciado docente, valore su desempeño a través de las siguientes preguntas:

1.
2.
3.
4.
5.

¿Cuáles fueron sus logros más significativos obtenidos?
¿En cuáles aspectos avanzó menos, por qué motivos?
¿Qué dificultades tuvo durante su desarrollo personal y grupal?
¿Qué propone para superar sus dificultades y mejorar su proceso?
¿Considera que los contenidos abordados durante el desarrollo de la Secuencia fueron
suficientes para fortalecer su proceso de Comprensión Lectora?

176

ANEXOS
DIGITALES

1

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

1

FORTALECIMIENTO DE LA COMPRENSIÓN LECTORA DE LOS DOCENTES EN EJERCICIO Y EN FORMACIÓN DE LA
BÁSICA PRIMARIA EN LA ESCUELA NORMAL SUPERIOR DE MONTERREY (CASANARE) MEDIANTE UNA
SECUENCIA DIDÁCTICA

ROSA ELENA CÁRDENAS PLAZAS
CARMEN JANNETH RAMÍREZ CARABUENA

DIARIO DE CAMPO

UNIVERSIDAD DE LA SALLE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN
MAESTRÍA EN DOCENCIA
EL YOPAL CASANARE, MAYO 21 2016

2

Macro proyecto: Competencias, Evaluación Auténtica y Didácticas en Lenguaje y Matemáticas.
Proyecto: Secuencia didáctica para el desarrollo de la Comprensión Lectora en la formación de los docentes de la básica primaria
de la Escuela Normal Superior de Monterrey (Casanare).
Integrantes: Rosa Elena Cárdenas Plazas y Carmen Janneth Ramírez Carabuena

CONVENCIONES
CVMFP: cuaderno viajero maestros en formación página…
R2MEP3: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 3
CVME: cuaderno viajero maestros en ejercicio página…
R2MEP4: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 4
NCI1: investigadora 1
R2MEP5: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 5
NCI2: investigadora 2
R2MFP1: rejilla dos maestros en formación pregunta 1
RPME: Revisión planeación maestros en ejercicio.
R2MFP2: rejilla dos maestros en formación pregunta 2
RPMF: Revisión planeación maestros en formación.
R2MFP3: rejilla dos maestros en formación pregunta 3
R1MEP1: rejilla uno maestros en ejercicio pregunta 1
R2MFP4: rejilla dos maestros en formación pregunta 4
R1MEP2: rejilla uno maestros en ejercicio pregunta 2
R2MFP5: rejilla dos maestros en formación pregunta 5
R1MEP3: rejilla uno maestros en ejercicio pregunta 3
R3MEP1: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 1
R1MEP4: rejilla uno maestros en ejercicio pregunta 4
R3MEP2: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 2
R1MEP5: rejilla uno maestros en ejercicio pregunta 5
R3MEP3: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 3
R1MFP1: rejilla uno maestros en formación pregunta 1
R3MEP4: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 4
R1MFP2: rejilla uno maestros en formación pregunta 2
R3MEP5: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 5
R1MFP3: rejilla uno maestros en formación pregunta 3
R3MFP1: rejilla dos maestros en formación pregunta 1
R1MFP4: rejilla uno maestros en formación pregunta 4
R3MFP2: rejilla dos maestros en formación pregunta 2
R1MFP5: rejilla uno maestros en formación pregunta 5
R3MFP3: rejilla dos maestros en formación pregunta 3
R2MEP1: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 1
R3MFP4: rejilla dos maestros en formación pregunta 4
R2MEP2: rejilla dos maestros en ejercicio pregunta 2
R3MFP5: rejilla dos maestros en formación pregunta 5

3

INVESTIGADORAS

Registro de: ETAPA 1: SESIÓN 1
Registro No: UNO
Fecha: 3 de Marzo
Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal
Duración del registro: 6:30 a 8:00 a.m.
Superior, Monterrey
Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio y en Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen Janneth
formación.
Ramírez
PROPÓSITO: Socializar el proyecto y presentar la estructura de la secuencia didáctica.
DESCRIPCIÓN
ARGUMENTACIÓN
I1: En este primer encuentro en el que se socializó la Para llevar a cabo esta primera sesión empleamos como
propuesta participaron 15 docentes en ejercicio que laboran referente teórico el anteproyecto “Secuencia didáctica
en la básica primaria, de los cuales 4 son hombres y 10 son para el fortalecimiento de la Comprensión Lectora en los
mujeres, todos ellos oscilan entre las edades de 30 a 65 años. docentes de básica primaria de la Escuela Normal
De los 14 asistentes 4 son licenciados en básica primaria, 6 Superior de Monterrey Casanare.
en básica con énfasis en matemáticas, humanidades y
lengua, educación artística y educación física, 1 en Retomamos aquí lo planteado en la definición del
preescolar y 2 en contaduría y comercio. Los docentes en problema, en cuanto a la percepción que describen los
formación no asistieron a esta sesión puesto que no se había mismos docentes de su proceso de Comprensión Lectora,
autorizado el permiso correspondiente.
a lo cual manifiestan que no poseen un buen nivel,
Durante la socialización percibí por un lado resistencia por justificado en razones como la poca actualización por
parte de algunos docentes a participar en el desarrollo de la parte de los entes gubernamentales e institucionales,
secuencia didáctica y por otro lado incomodidad en cuanto ausencia de biblioteca y salas de lectura, así como
al horario establecido para llevar a cabo las intervenciones, también la falta de tiempo, de herramientas para realizar
en el sentido en que no consideraron posible tiempos extras, el seguimiento y una evaluación eficaz a esta práctica.
es decir, fuera de lo laboral. Para lo cual hubo que ajustar los (p.14).
tiempos a espacios dentro de la jornada académica.
I2: Observé participación y motivación de los asistentes Hemos
considerado
pertinente
señalar
estas
para contribuir en el proceso de investigación, y sólo un apreciaciones para establecer de alguna manera la
docente se rehusó a hacer parte de éste, por lo cual la coherencia entre lo que han expresado los docentes
población sujeto de estudio se redujo a 14 docentes en acerca de su Comprensión Lectora y la actitud que
ejercicio. Durante el desarrollo de la socialización surgieron asumen algunos de ellos al momento de pretender
algunas preguntas como: ¿cuál es el verdadero propósito del involucrarlos en un proceso de formación que les
proyecto? ¿En cuáles momentos se van a realizar las permitiría mejorar esta competencia. Es clara la
sesiones? y estas fueron aclaradas de manera oportuna.
afirmación de los docentes en cuanto a sus debilidades
pero también es evidente el poco interés que muestran
algunos por querer fortalecerlas.
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Pese a que la mayoría de los participantes en este primer
encuentro mostraron motivación para hacer parte del
proceso de investigación, pudimos inferir que no están
dispuestos del todo a invertir especialmente tiempos y
espacios en pro de su mejoramiento. Podemos notar la
contradicción que existen en este grupo de docentes, por
un lado, manifiestan abiertamente que hay falencias que
fortalecer y cuestionan a los entes gubernamentales por
las pocas acciones que emprenden para superar su
condición, pero por otro lado se les brinda la oportunidad
de mejorar su práctica y entonces limitan la posibilidad
de hacerlo.
También tomamos como referente para realizar este
análisis las reflexiones suscitadas en la tutoría con la
Docente Luz Helena, realizada en 28 de abril del presente
año.
REFLEXIÓN
Este primer encuentro nos ha permitido reflexionar acerca de las percepciones recogidas sobre el desarrollo del proyecto con los
docentes de primaria, dentro de las cuales destacamos en primer lugar la actitud de una profesora que desde el primer momento
que anunciamos el propósito del proyecto manifestó no querer hacer parte del proceso. Es muy preocupante y desalentadora esta
realidad que se vive en nuestra labor docente. Esto indica que hay resistencia y temor a enfrentar cambios en la práctica de aula.
Por otro lado consideramos incoherente la concepción que asumen los docentes al expresar que son entes externos los que deben
velar por su formación. No se visualiza aún la posibilidad de lograr que los docentes adquieran liderazgo y autonomía en su
proceso de autoformación en un corto plazo. Desde esta visión nos surge el cuestionamiento de cómo docentes que se muestran
desinteresados por actualizarse y mejorar su práctica están educando a los niños y niñas que claman cada día por una educación
más justa y por un país más libre. Sin embargo estamos convencidas que es posible lograr los objetivos planeados para cada una
de las sesiones de acuerdo a las expectativas que manifestaron algunos docentes, pese a que se avizora un gran limitante como lo
es el tiempo estimado para el trabajo programado.
Un aspecto que juega un papel importante durante todo el proceso de intervención de la secuencia didáctica es la motivación,
según la actitud que observamos durante este primer encuentro, razón por la cual las actividades planeadas han de permear este
aspecto.
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REGISTRO FOTOGRÁFICO ETAPA UNO SESIÓN UNO

Fuente: Las investigadoras
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Fuente: Las investigadoras

Fuente: Las investigadoras
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INVESTIGADORAS

Registro de: ETAPA 1: SESIÓN 2
Registro No: DOS
Fecha: 9 de Marzo
Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal
Duración del registro: 3:00 a 5:00 p.m.
Superior, Monterrey
Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio y
Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen
en formación.
Janneth Ramírez
PROPÓSITO: Identificar el nivel de Comprensión Lectora en los docentes de básica primaria en ejercicio y en formación de la
Escuela Normal Superior de Monterrey
DESCRIPCIÓN
ARGUMENTACIÓN
I1:
Los referentes que tuvimos en cuenta para realizar el

Al inicio de la sesión proyectamos un video de diagnóstico corresponden en primer lugar a los
motivación titulado “me gusta leer” tomado de Lineamientos curriculares de lenguaje, establecidos por
www.megustaleer.com, de allí surgieron algunos el Ministerio de Educación Nacional (1998) dentro de los
comentarios por parte de los docentes de los cuales pude cuales se estipulan los tres niveles de lectura: literal,
deducir que los docentes en formación realizan prácticas de inferencial y crítico intertextual retomados por Fabio
lectura más frecuentemente; uno de ellos expresó por Jurado, Mauricio Pérez Abril y Guillermo Bustamante.
ejemplo, el gusto por lecturas de realismo mágico, mientras Dentro de este documento se definen los niveles “como
que los docentes en ejercicio afirmaron un poco más referentes para caracterizar modos de leer; dichos niveles
abiertamente que no hay un gusto elevado por leer.
no se asumen de manera tajante, definitiva, sino como

Así mismo algunos docentes manifestaron: “las una opción metodológica para caracterizar estados de
lecturas que más realizamos con los estudiantes son más que competencia en la lectura tanto para la básica primaria
todos, fábulas,cuentos, canciones, coplas y obras cortas”
como para la secundaria” (p. 74)

Los docentes en ejercicio manifestaron que el tipo de Aunque estos niveles de comprensión lectora están
lecturas que ellos realizan son más que todo documentales estipulados en los lineamientos curriculares y estándares
cortos, libros de belleza o de instrucciones. A manera de del área de lenguaje, los docentes de nuestra institución
conclusión refirieron que se debe empezar a leer por lo que expresan no tener claridad en cada uno de ellos, esta
a cada uno interesa.
situación nos permite abducir que no los están teniendo

Luego de la actividad de preconceptos denominada en cuenta en sus planeaciones y que por lo tanto las
“el Lazarillo”, los profesores participaron muy activamente estrategias de comprensión lectora que emplean con los
y comentaron que al relacionar esta actividad con su niños y niñas no se están desarrollando en consecuencia
quehacer diario sienten una gran responsabilidad, puesto que con lo planteado en estos documentos. Es precisamente
su misión es guiar al estudiante en su proceso de formación esta una de las razones por las cuales es prioritario
de manera correcta.
concientizar a los docentes de la importancia de su papel

A la hora de responder las preguntas sobre el texto 1 dentro del aula y de la responsabilidad de utilizar
“El Arte de Vivir” escrito por Fernando Savater que se estrategias pertinentes para así formar buenos alumnos
propuso para el diagnóstico observé la dificultad para lectores, para lo cual es fundamental que los docentes se
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interpretar las preguntas que en este primer momento
correspondieron a un nivel literal, ya que hubo que repetir
tres veces la lectura del texto y que además intentaron
conversar con el compañero acerca de la comprensión de las
preguntas, pese a la disposición y concentración que
asumieron para resolver la prueba.

Percibí que algunos docentes especialmente en
ejercicio sintieron que la prueba giraba en torno más a un fin
evaluativo, a lo cual aclaré junto con mi compañera que la
finalidad de la intervención apuntaba únicamente al
fortalecimiento de las debilidades que sobresalieran en el
diagnóstico.

Al hacer mención sobre el tipo de preguntas que
debían responder, las cuales correspondían al nivel literal,
inferencial y crítico intertextual, casi todos los asistentes
expresaron no tener claridad sobre estos aspectos, así que se
procedió a realizar la correspondiente explicación.

Al realizar la retroalimentación sobre las preguntas
de la lectura noté que la mayoría parecía haber acertado con
las respuestas de los textos, lo cual corroboraría con el
análisis de este diagnóstico.

Los asistentes participaron motivados y dispuestos
en la dinámica “El Espejo”; al relacionarla con su quehacer
expresaron que los docentes somos modelo para los
estudiantes y que siempre hay que transmitir al estudiante
alegría.

Frente a la aplicación de la prueba que buscaba medir
el nivel crítico intertextual percibí que los docentes lograron
entender fácilmente la tira cómica que se les presentó, así
como también las preguntas sobre ella.

Al finalizar esta primera sesión los docentes
expresaron agrado y motivación frente a las actividades
realizadas. Un compañero aludió a que el resultado que se
obtuviera de estas pruebas era muy subjetivo, que se
requeriría de otro más si se quisiera establecer realmente el

fundamenten en el uso de estrategias y herramientas para
así contribuir con la formación lectora de los niños.
Según lo estipulado en los lineamientos en el nivel literal
“el lector simplemente reconoce palabras y frases, con
sus correspondientes significados de “diccionario”, las
asociaciones automáticas con su uso y el sentido del
mensaje”. (p. 75)
Dado que este nivel es considerado como uno de los más
sencillos de entender, puesto que la mayoría de
respuestas están allí explicitas en el texto, esperábamos
que los docentes en ejercicio y en formación no
encontraran dificultades al responder este tipo de
preguntas, sin embargo es de notar la inseguridad que
presentan a la hora de elegir, así como también la
incomodidad por no acertar en la respuesta, o el no
comprender el sentido de alguna palabra. De lo cual
inferimos que las estrategias que emplean para entender
este nivel no han sido tan efectivas
Para el caso del nivel inferencial los lineamientos
establecen que “El lector realiza inferencias cuando logra
establecer relaciones y asociaciones entre los
significados, lo cual conduce a formas dinámicas y
tensivas del pensamiento” (p. 75)
Para descubrir información no explícita o que no aparece
escrita en el texto, ya que no todas las ideas están escritas
de manera evidente, se requiere ir más allá de lo literal y
ser capaces de inferir nueva información a partir de la
información dada.
Teniendo en cuenta que este nivel de comprensión es
muy poco practicado por el lector, ya que requiere de una
mayor capacidad de deducción, es muy visible que los
sujetos participantes de nuestra investigación no lo
manejan y les cuesta realizar una interpretación objetiva
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nivel de comprensión lectora de los participantes, sin
embargo quedaron a la expectativa de las sesiones
posteriores.
I2:

Observé bastante motivación y disposición para el
trabajo luego de la socialización del video titulado “Me
gusta leer” tomado de www.megustaleer.com sobre la
importancia de la lectura. Después de realizar la pregunta ¿a
quienes en realidad les gusta leer?, la mayoría se emocionó
y algunos manifestaron conservar el hábito de la lectura.

Me llamó bastante la atención la participación de una
maestra en formación quién expreso gusto por la lectura y la
ve como una forma de transportarse a otros mundos.

Durante la dinámica “El Lazarillo”, previa al
desarrollo del diagnóstico los participantes la relacionaron
con el papel del docente en el proceso de enseñanza –
aprendizaje de sus estudiantes.

Durante la primera parte del diagnóstico los
participantes parecían concentrados pero no fue así puesto
que tuvimos que repetir varias veces la pregunta, y las
respuestas las enunciaban en voz alta como queriendo llamar
la atención de los demás participantes para corroborar lo
respondido por ellos. esto me hace pensar que tienen
bastante inseguridad en sus estrategias de comprensión de
lectura.

A medida que se iba desarrollando la
retroalimentación
observé
mucho
dinamismo
y
argumentación de las respuestas. En la misma medida
manifestaron haber presentado cierta dificultad en algunas
preguntas tales como: ¿Cuándo el autor habla de seres
inanimados, se refiere a?; para el autor, el sentido de la
expresión “saber vivir” se refiere a…

La prueba de nivel inferencial se abordó a partir de
un texto sobre el periodismo, al momento de contestar las
preguntas percibí comentarios entre los participantes lo cual

de este tipo de preguntas. Podemos aludir aquí por el tipo
de lecturas que realizan y la falta de hábito de lectura,
sobre todo por parte de los docentes en ejercicio, que la
lectura que hacen es muy superficial, mecánica, sin
mayor interpretación e interés por profundizar en los
temas que abordan. Es un tanto preocupante pensar que
de igual manera están desarrollando este mismo proceso
con sus estudiantes. Consideramos esencial que quien
asume un proceso responsable de lectura lo debe hacer
con conocimiento de causa.
En lo referente al nivel crítico intertextual según los
lineamientos: “Hay un momento de la lectura en donde
todo lector se posiciona críticamente, entendiendo por
ello la emisión de juicios respecto a lo leído (p.75)
A este nivel se le considera como el ideal, ya que en él el
lector es capaz de emitir juicios sobre el texto leído,
aceptarlo o rechazarlo, pero con argumentos, así que
requiere que el lector logre un proceso reflexivo,
analítico, eficaz y que sea hábil para relacionar lo leído
con otros textos lo cual al grupo de docentes participantes
en este proceso les ha causado bastante dificultad.
Algunas opiniones apuntan a que este nivel solo se debe
desarrollar en los niveles de escolaridad superior, sin
embargo son precisamente los docentes quienes deberían
tener esta destreza y así favorecer de manera más
calificada los procesos de comprensión lectora de los
niños. Los resultados sobre este nivel nos permiten
entender que es aquí donde más refuerzo necesita
nuestros docentes.
En segundo lugar retomamos lo planteado por Isabel Solé
(2006) en cuanto a que: “La comprensión lectora es
entendida como el proceso a través del cual se establece
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denota inseguridad y me llevó a pensar que hay poco manejo una interacción directa entre el lector y el texto, donde el
de información y escasas estrategias para comprender lo que texto leído produce en el agente lector una reacción y este
se lee.
es capaz de apropiarse de esta información para aplicarla

En el momento de la retroalimentación se muestran en el desarrollo de sus actividades contextuales, está
ansiosos y pareciera que si presentaron dificultad en el integrada por unos componentes fundamentales que
desarrollo de esta prueba diagnóstica.
hacen viable el proceso en el lector” (p.20)

Las dinámicas realizadas como “El Lazarillo y El
Espejo” permitieron que los participantes despejaran sus Este aporte es pertinente al contexto en el cual estamos
mentes, algunos se mostraron desinhibidos, y continuamente desarrollando nuestro proyecto de investigación en la
se relacionaba lo realizado en la sesión con nuestra labor medida en que son los docentes los responsables de lograr
como docentes.
que los niños sean capaces de interactuar con el texto

Durante el desarrollo de la prueba de nivel crítico leído y dar sentido a partir de su concepción del mundo.
noté nuevamente los comentarios entre ellos para su
resolución.

Al término de las pruebas un docente en ejercicio
manifestó: “que con sólo la aplicación de una prueba no se
puede determinar el nivel en el cual se encuentran”.

Concluyo afirmando que se logró el propósito de la
sesión y se abrieron expectativas para seguir adelantando el
proceso tanto de diagnóstico como de refuerzo de los niveles
de comprensión lectora.
REFLEXIÓN
En este segundo acercamiento con los sujetos participantes del proyecto de investigación encontramos según los resultados
arrojados por el diagnóstico realizado en esta sesión, que el conocimiento de Comprensión Lectora que manejan los docentes en
ejercicio en cada uno de los niveles no responden en cierta medida al propósito de cada uno de ellos. Por un lado no tienen claro
los conceptos relacionados con cada uno de los niveles abordados. Por otro lado, no muestran mayor interés por fortalecer el
hábito lector, además es evidente el poco conocimiento en cuanto al léxico que manejan, ya que por ejemplo al dar un aporte se
nota la dificultad para poder expresarse fluidamente sobre los temas de las lecturas trabajadas. En cuanto a los docentes en
formación cabe señalar que tienen una apropiación más consistente en el proceso de Comprensión Lectora, en tanto que a la hora
de retroalimentar las preguntas de cada uno de los textos se detectaron mayor seguridad y acierto. De igual forma es relevante
destacar la actitud frente a cada una de las actividades desarrolladas: los docentes en formación asumen una postura más reflexiva
y crítica en comparación con los docentes en ejercicio quienes durante el tiempo destinado para la sesión buscan distractores y
asumen una actitud poco comprometida.
Un docente manifestó: ¿Por qué se dice que los estudiantes no entienden lo que leen si siempre los vemos leyendo?, “es necesario
cambiar mi punto de vista en cuanto a algunos procesos que se llevaban a cabo al enseñar a leer”
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Otro aspecto que resaltamos frente a la disposición de los docentes tanto en ejercicio como en formación es la motivación que
despierta en ellos las actividades previas a su aplicación, en este caso del diagnóstico. Existe gran disposición cuando observan
un video que invita a leer y se logra apreciar cómo la mayoría de ellos es contagiado por las voces que desde la pantalla les incita
a viajar por el mágico mundo de la lectura, aunque se percibe que en algunos ésta expectativa es momentánea. Si bien, unos
docentes expresan agrado por la lectura, llama la atención el tipo de texto que los docentes manifiestan realizar de manera
esporádica y de acuerdo con algún interés, dentro de las más comunes se encuentran los documentales cortos, libros de belleza y
manuales sobre seguimiento de instrucciones.
Dado que se han detectado varias dificultades en cuanto al reconocimiento de los niveles de comprensión lectora en los sujetos
participantes del proyecto en esta sesión, consideramos necesario y pertinente aplicar otra sesión de prueba de reconocimiento y
así precisar los resultados. De igual modo atender a la afirmación de un docente en ejercicio, quien expresó que las pruebas que
se hagan para diagnosticar su nivel de comprensión es muy subjetivo, puesto que habría que realizar un seguimiento profundo,
detallado de diversas pruebas y así acercarse un poco más a la realidad de su proceso.

REGISTRO FOTOGRÁFICO ETAPA UNO, SESIÓN DOS

Fuente: Las Investigadoras

Fuente: Las Investigadoras
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Fuente: Las Investigadoras

Fuente: Las Investigadoras

MAESTROS EN EJERCICIO

Registro de: ETAPA 1: SESIÓN 3
Registro No: TRES
Fecha: 16 de Marzo
Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal
Duración del registro: 7:00 a 9:30 a.m.
Superior, Monterrey
Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio y en Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen Janneth
formación.
Ramírez
PROPÓSITO: Identificar el nivel de Comprensión Lectora en los docentes de básica primaria en ejercicio y en formación de la
Escuela Normal Superior de Monterrey
DESCRIPCIÓN
ARGUMENTACIÓN
CVME2: Me parece valioso esta capacitación ya que Tal como se señaló en el anterior registro nuestro
permite aclarar muchas dudas sobre los diferentes tipos de principal fundamento teórico corresponde a los
lectura, analizarme como estoy, evaluarme y aceptar que no Lineamientos curriculares de lenguaje, establecidos por
lo sabemos todo y que cada día que pasa nosotros los el Ministerio de Educación Nacional (1998) dentro de los
maestros debemos aprovechar este tipo de talleres para cuales se estipulan los tres niveles de lectura.
aplicarlos en nuestro trabajo cotidiano. (p2)
CVME4: Las actividades propuestas en esta sesión fueron En primera medida Catalá (2008) afirma que: “La
de gran importancia ya que nos fortalecen conocimientos en comprensión literal es el reconocimiento de todo aquello
cuanto a vocabulario; a la vez nos ayuda a buscar estrategias que explícitamente figura en el texto, siendo este tipo de
de cómo se puede llegar a motivar a nuestros estudiantes en comprensión en el cual se hace más hincapié en las
cuanto a lectura. (p2)
escuelas.” (p 16), en segunda medida sostiene que: “la
R1MEP1: ¿Cuáles fueron sus logros más significativos comprensión inferencial es una interacción constante
durante la sesión?
entre el lector y el texto, llenando vacíos, detectando
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 Ver la importancia de la lectura en nuestra vida diaria.
 El trabajo en grupo se hizo muy productivo ya que se
hacen varias apreciaciones.
 Aclarar dudas sobre la lectura, idea principal y
secundaria.
 Aprender a diferenciar los niveles literales de los
inferenciales.
 Comprensión de textos, motivación hacia la lectura.
 Aprender a diferenciar las clases de textos.
 Retroalimentar los conocimientos para ponerlos en
práctica con mis alumnos.
R1MEP2: ¿en qué aspectos avanzó menos, por qué
motivos?
 En sacar ideas principales y secundarias.
 Leer más críticamente, motivación.
 Comprensión de las actividades.
 Identificar los niveles de comprensión.
R1MEP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal
y grupal?
 Desconocimiento de algunos escritores.
 Falta de comunicación clara entre los integrantes del
grupo.
R1MEP4: ¿qué propone para superar sus dificultades y
mejorar su proceso?
 Leer más libros que me llamen la atención.
 Prestar más atención.
 Mejorar el proceso lector (interpretación).
 Aplicar lo aprendido
R1MEP5: ¿tiene algunas sugerencias para las
investigadoras, cuáles?
 Seguir compartiendo ese aprendizaje a toda la
institución.
 Profundizar más sobre los temas.
 Continuidad del proyecto.

lapsus, iniciando estrategias para salvar dificultades,
haciendo inferencias a partir de lo leído” (p 17), así
mismo Aebli (2008) manifiesta que “el proceso lector
incluye múltiples inferencias por parte del que lee, pues
en todo texto existen numerosas referencias que no están
expresadas, sino que se presuponen” (p 107). Estos
fundamentos nos han llevado a insistir en diagnosticar el
nivel de Comprensión Lectora en el que se encuentran
nuestros docentes participantes y de ésta manera
contribuir a su fortalecimiento con miras a elevar el
proceso lector en los estudiantes a través de diversas
estrategias en la institución en la cual laboramos.
Desde esta perspectiva, para determinar en cierta medida
el nivel de comprensión lectora (literal, inferencial y
crítico) de los docentes en ejercicio y en formación
aplicamos dos pruebas de reconocimiento realizadas en
las sesiones dos y tres de la primera etapa. Un total de 21
participantes presentaron esta prueba.
Los docentes en ejercicio lograron el 25%, 15% y 15%
en cada uno de los tres niveles respectivamente. En
cuanto a los docentes en formación los resultados de
avance muestran que el 17%, 14% y 14% se ubican en
cada uno de los niveles mencionados con anterioridad.
(ver gráfico 1)
Estos resultados nos llevan a inferir que los dos grupos
de docentes presentan un nivel bajo en los tres niveles
notándose una ligera diferencia que favorece a los
docentes en ejercicio.
Para la segunda prueba los sujetos participantes debían
identificar tanto el nivel al cual correspondía cada

MAESTROS EN FORMACIÓN
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CVMF1: “Es reflexionar sobre cómo le estamos enseñando
a los niños a leer y de tal forma motivarlos a que la lectura
sea una nave donde puedan viajar a donde quieran” (p1)
CVMF2: Son importantes y enriquecedoras todas las
herramientas que nos brindan, permitiéndonos utilizar todas
las estrategias para nuestro trabajo y también la motivación
que se realiza para la lectura. (p1)
CVMF3: Esta actividad me parece muy importante, nos
permite fomentar nuestros conocimientos acerca de los
géneros literarios y engrandecernos en la lectura. (p2)
CVMFf4: Todo lo que se ha trabajado me pareció práctico,
tiene mucha didáctica y hay claridad en los conceptos
presentados.
A lo largo de estas actividades se puede evidenciar un
proceso de selección muy bueno, además del propósito de
reflexión que nos deja a cada uno. El pensamiento propio es
necesario para el cambio. (p2)
CVMF5: Esta actividad fue muy divertida, deja buenas
reflexiones, muy buena enseñanza. Se aprende muchas
cosas de las nuevas estrategias que se aplicaron. (p2)
CVMF6: “Los libros tienen los mismos enemigos que las
personas: el fuego, la humedad, el tiempo, y su propio
contendido” Anónimo
Estas sesiones han sido un buen instrumento de apoyo para
comprender tantas cosas que se encuentran dentro de la frase
anterior, ha impulsado y motivado el gusto por leer y
conocer. (p3)
CVMF7: Hay que rescatar que estas actividades que se están
haciendo nutre de cierto modo para aplicar en nuestras
prácticas, para ejercitar nuestras habilidades lectoras y para
recordar algunas actuaciones que dejamos de lado, como
por ejemplo la diversión, expresar las cosas buenas a
nuestros compañeros, etc. (p3)
R1MFP1: ¿Cuáles fueron sus logros más significativos
durante la sesión?

pregunta, como la respuesta correcta. Por lo cual
tomamos como referente el total de sujetos que acertaron
en estos dos aspectos, es decir 13 de los 21, cifra que
corresponde al 100%. Los promedios muestran que el
24% de los docentes en ejercicio se encuentran en el nivel
literal, el 20% en el inferencial y el 16% en el crítico. (ver
gráfico 2)
Para el caso de los docentes en formación el 14% logran
identificar el nivel literal, el 18% el inferencial y el 8% el
crítico. Como lo evidencian estos resultados los docentes
en general están ubicados por debajo del 50% en cada uno
de los niveles referenciados. De igual forma que en la
anterior prueba los docentes en ejercicio mantienen un
nivel menos bajo comparados con los de formación.
Esta segunda prueba corrobora el nivel de comprensión
lectora en el que se encuentran actualmente los docentes
de nuestra institución. Ante esta situación surge la
preocupación por buscar estrategias que contribuyan en
alguna medida a fortalecer el proceso de Comprensión
Lectora. Por ello continuaremos avanzado y mejorando
cada una de las intervenciones planeadas. De tal manera
que al comparar los resultados descritos con los
esperados al final de la intervención el avance sea
significativo.
A partir de esta premisa consideramos necesario que los
docentes participantes le den la importancia requerida a
las estrategias de Comprensión Lectora, teniendo en
cuenta que no sólo son necesarias para las actividades del
área de lenguaje, sino para cualquier otra ciencia o
actividad del ser humano, ya que a través de ellas se
afianzan diversos conocimientos imprescindibles para el
desarrollo del individuo tanto en el ámbito escolar,
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Mejor la comprensión en el nivel literal.
Las actividades de motivación hacia la lectura.
Reconocimiento de algunos autores.
Aclarar cómo identificar ideas principales y secundarias.
Poner a prueba mis capacidades, comprender una nueva
forma de hallar ideas principales y secundarias.
 Comprensión del texto en un tiempo mínimo.
R1MFP2: ¿en qué aspectos avanzó menos, por qué
motivos?
 En identificar ideas primarias y secundarias.
 En comprensión lectora a través de las diferentes
actividades.
 En identificar los niveles literal e inferencial.
 En el desarrollo de algunas pruebas me confundí por no
entender las preguntas.
 En todos los aspectos propuestos entendí y aclaré dudas.
 Aprendí más con las actividades que con la parte teórica.
R1MFP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal
y grupal?
 Que no hay comunicación con los maestros en ejercicio.
 En ponerse de acuerdo con las respuestas.
 El temor a equivocarme debido a las posibles reacciones
de los docentes en ejercicio.
 Algunos docentes son individualistas.
 En lo personal temor de interactuar con los demás.
 Algunas veces más trabajo en grupo porque eran pocos
los que aportaban.
 Que la actividad sea individual o en parejas, ya que
tantos en un grupo poco se hace.
R1MFP4: ¿qué propone para superar sus dificultades y
mejorar su proceso?
 Leer más y saber más de autores.
 Ser más sociable con los demás docentes.
 Prestar atención, compartir entre todos.
 Participar más para aprender de los errores y aciertos.

laboral y familiar. Al respecto Cassany (2006) señala
que: “Enseñar a leer no puede limitarse solamente a
adquirir la mecánica fonográfica (a relacionar la letra con
el sonido, a oralizar el texto), o a desarrollar los procesos
cognitivos de comprensión. (Activar el conocimiento
previo, a hacer hipótesis, confirmarlas al procesar la
prosa, autoevaluar la propia comprensión, etc.) Es
imprescindible dotar la enseñanza de la lectura de una
dimensión más social y crítica”. (p. 2). Es precisamente
éste uno de los intereses que nos motivan a continuar con
el proceso de investigación.
En la misma medida retomamos lo expresado por Solé
(2006) “Uno de los múltiples retos que la escuela debe
afrontar es que los alumnos aprendan a leer
correctamente, debido que la lectura es imprescindible
para moverse con autonomía en las sociedades letradas;
ya que esto provoca unas desventajas en las personas que
no logran este aprendizaje (p 28). Relacionamos lo
anterior con lo escrito por los docentes participantes en la
rejilla de autoevaluación, quienes afirman que la lectura
un medio muy importante para enseñar a aprender de
diferentes modos, con diversas estrategias y en diversas
áreas, ya que permite entre otros aspectos incrementar el
vocabulario, ampliar los conocimientos, contextualizar,
aprender a hablar con fluidez entre otras.
Igualmente Solé (2008) manifiesta que: “Una cosa es
aprender a leer y otra, relacionada pero distinta, es leer
para aprender. Leer y escribir no son sólo medios para
reproducir el conocimiento que trasmiten otros textos;
son también herramientas para transformar el propio
conocimiento gracias al contraste que implica leer otros
textos y escribir textos propios para argumentar, rebatir,
organizar, preguntar”. (p 2). Desde este punto de vista
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 Todo queda claro y entendido.
R1MFP5: ¿tiene algunas sugerencias para las
investigadoras, cuáles?
 Que sigan con el proceso ya que es muy bueno y
fortalece mucho a los profesores y estudiantes.
 Al principio en la muestra de resultados de la encuesta o
resultados se torna un poco aburrido ya que no nos
acordamos de las respuestas.
I1:

Luego de observar el video de motivación titulado
“por qué leer”, algunos docentes manifestaron que: a través
de la lectura se experimentan otros mundos sin necesidad de
viajar, se enriquece el conocimiento y se gana fluidez a
medida que se profundiza en la lectura, los libros nos
transportan y no importa el lugar donde se esté para leer y
que además el que lee vive menos aburrido, menos triste,
menos estresado.

Se realizó la dinámica “destaque cualidades y
debilidades del compañero”. Los docentes participaron en la
actividad con mucho agrado, respeto y expresaron a través
de la reflexión que muchas veces no se ve y no se valora lo
bueno del compañero, sino que de manera muy superficial
se juzga su trabajo. Ellos relacionaron la actividad con el
proceso de lectura cuando muchas veces solamente se ve el
contenido de manera trivial sin ahondar en muchos aspectos
relevantes. También encontraron algunas semejanzas con
sus estudiantes en tanto que a diario se enfrentan con
diversidad de características dentro del aula.

Durante la aplicación de la prueba diagnóstica
percibí que a la mayoría de los docentes les cuesta hacer
inferencias a partir de lo que dice el texto, así como
relacionar algunos conceptos. Por ejemplo no lograron
entender las palabras síntoma, inmune y la expresión
“maligno bicho de la lectura” dentro del contexto de la
lectura “Leer enferma” de Diego Aristizabal.

consideramos pertinente enseñar a leer, pero no visto
desde el sentido de descifrar códigos solamente, sino con
el propósito de desarrollar un proceso cíclico en donde
transformemos nuestro pensamiento, interrelacionemos
los preconceptos que poseemos con los que nos ofrece el
texto y generemos productos después de la lectura a
través de diversas medios, como por ejemplo resúmenes,
mapas conceptuales, proyectos, entre otros.
Así mismo Vidal Abarca (2009) sostiene que: “Hoy se
lee más que ayer, textos más diversos y sofisticados; los
textos han adquirido formas, funciones y características
notablemente diferentes a las de antaño. Factores
socioculturales, políticos, económicos y tecnológicos han
operado cambios trascendentales en la naturaleza de los
textos y de las prácticas lectoras que desarrollamos hoy
en día” (p1). Así también los docentes participantes
manifestaron a través de las diferentes actividades leer
diferentes tipos de texto, la mayoría de ellos relacionados
con temas de la actualidad y por gusto, es así como
realizan lectura de revistas de tipo periodístico, artículos
de internet y en algunos casos recetas de cocina, lo cual
nos lleva a inferir que el gusto por leer existe, el problema
es que la mayoría de los docentes no se interesan por
escoger textos que les aporten a su quehacer como
docentes, sino más bien a su formación personal,
situación preocupante puesto que uno de nuestros deberes
ha de ser la actualización continua con miras a mejorar la
profesión docente.
No está por demás enfatizar en lo expresado por Vidal
Abarca (2009): “Hay alumnos que buscan activamente
entender lo que dice el texto, relacionar unas ideas con
otras, imaginar la situación que se explica, etcétera,
mientras otros tienen una lectura más pasiva. El profesor
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Al realizar la retroalimentación noté que los docentes
aún siguen presentando confusión entre los niveles de
compresión de texto: literal, inferencial y crítico.

Los docentes presentan dificultad para realizar
lectura de los detalles que no están dentro de la estructura
del texto, como por ejemplo las direcciones web que indican
de donde proviene el escrito, así como también lo que se
puede inferir a partir del título y de algunos datos del autor.

Observé también dificultad en el desarrollo de la
actividad de organización de párrafos sobre el texto de Frida,
debido por una parte al número de integrantes por cada
grupo, y por otra a la falta de interés de los docentes
participantes.

Al terminar la sesión se recibieron percepciones del
trabajo realizado, algunos expresaron que las actividades les
llama la atención porque les despierta el interés por leer,
otros aludieron sobre la importancia de la lectura y de crear
hábitos y se preguntaron por qué se dice que los niños no
leen puesto que ellos siempre ven leyendo a sus estudiantes,
frente a lo cual se trajo a colación los resultados de las
diferentes pruebas externas, donde se muestra un promedio
bajo en cuanto a comprensión, ante esto concluimos que es
posible que los niños si leen pero no comprendan lo leído.

Por otro lado un profesor señaló que la institución
debe fomentar espacios donde los niños puedan leer, como
la biblioteca para primaria o salones de lectura, de lo cual
pienso que es más excusa para justificar los resultados.

De igual manera resaltan también la importancia de
tener preconceptos a la hora de leer.

Finalmente algunos maestros en formación opinaron
que las actividades realizadas son motivadoras y se pueden
aplicar con los niños en el aula, además aceptaron que nadie
es perfecto y asumen la falta de estrategias para mejorar sus
prácticas.
I2:

habrá de entender estas fuentes de variabilidad y, en el
proceso de enseñanza, contemplar medidas para
compensar esta variabilidad tales como activar
conocimientos previos, leer previamente algunas
palabras difíciles y explicar su significado o enfatizar la
importancia de una lectura estratégica. Atender a las
diferencias individuales”. (p 6); condiciones necesarias
para desarrollar el proceso lector de manera eficaz ya que
lo ideal sería tratar de personalizar la lectura, es decir
atender a las características propias de cada individuo que
lee, el ritmo con el que lo hacen y la profundidad en el
proceso para tratar de orientarlos de manera acertada y
así contribuir en la adquisición de conocimientos aptos
para su enseñanza aprendizaje.
de esta sesión hubo varios momentos de trabajo en
grupo, estrategia supremamente importante para lograr
un mejor desempeño en el proceso de Comprensión
Lectora, así también lo refiere Vidal Abarca (2009)
cuando asume que “El habla es la mejor herramienta para
construir interpretaciones de un texto. Al tener que
explicar a un compañero lo que entendiste, te ves
obligado a buscar palabras para expresarlo, de manera
que las intuiciones y las emociones se materializan en
lenguaje. Al escuchar la opinión de otros compañeros, tus
interpretaciones se refuerzan, si hay coincidencia, o se
corrigen, si no la hay” (p 4), situación que se manifestó
constantemente puesto que los docentes participantes
intercambiaron opiniones entre ellos haciendo más
enriquecedora la lectura, de tal manera que a través de
esas relaciones socializaron los preconceptos de los
demás, sumaron los propios y construyeron nuevos
conocimientos, lo que les proporcionó mayor goce por la
lectura.
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En un comienzo me causó incertidumbre un
comentario de uno de los docentes en ejercicio participantes
quien manifestó que: “el que lee vive menos” tal expresión
me asombró y lo cuestioné, pero enseguida él continuó con
su comentario diciendo: “menos estresado, menos
malgeniado, menos enfermo” lo cual provocó bastante risa
entre los asistentes y nos motivó más hacia el desarrollo de
la sesión.

En el mismo sentido surgieron otros comentarios
como: “hay que leer no importa el lugar”, “los libros nos
transportan a otros mundos en cualquier momento, nos
despejan la mente, nos tranquilizan o nos ponen a indagar”,
lo cual evidencia el interés por continuar en el proceso
diagnóstico para así identificar el nivel en el que se
encuentran.

Luego de la socialización de los resultados de la
primera prueba diagnóstica en los tres niveles de
comprensión lectora los participantes mostraron aceptación
y se dispusieron a continuar con el proceso.

Durante la sesión detallé poca comunicación entre
docentes en formación y en ejercicio, presumo que puede ser
por timidez, respeto o pocos deseos de integrarse.

De igual forma continuamente interrelacionaron lo
desarrollado en el momento con su quehacer como docentes,
reconocieron sus debilidades y se propusieron mejorar.

Me llamó bastante la atención que durante la lectura
del texto “leer enferma” de Diego Aristizabal algunos
participantes no lograron por ejemplo, utilizar signos de
puntuación y entonación de manera adecuada en la lectura
en voz alta. Por lo tanto puedo percibir que falta fortalecer
esta estrategia.

A medida que transcurrió la sesión los docentes
participantes demostraron mayor motivación para
identificar sus debilidades y fortalezas, esto se evidenció

Merece también abordar otros aspectos relevantes en el
proceso de comprensión, tal como lo menciona Solé
(2006) “Las estrategias para procesar activamente el
sentido y los significados del texto, son procedimientos
de alto nivel, que implican metas, planificación de
acciones para su consecución y una permanente
evaluación para ajustar o cambiar dichas acciones”
(p 309), podemos evidenciar como docentes
investigadoras que las estrategias aplicadas fueron las
más pertinentes para lograr el desarrollo del diagnóstico
y de esta manera identificar el nivel de Comprensión
lectora en el que se encuentran los sujetos participantes
con miras a contribuir al fortalecimiento de su proceso,
además de la importancia sobre la enseñanza de la
lectura, que según Solé (2006) “debe hacerse desde la
práctica misma de ella bajo las orientaciones de un
maestro o experto en el tema, ya que el aprendiz lector,
necesita la información, el apoyo, el aliento y los retos
que le proporciona el maestro o el experto en la materia
de que se trate todo esto con la finalidad de brindarle al
estudiante la posibilidad de acercarse a la lectura con las
herramientas necesarias que permitirán la comprensión
de la misma. (p 28), lo que nos lleva como investigadoras
a exigirnos mayor preparación y planeación no sólo en
lectura sino en estrategias para que a través de nuestro
ejemplo podamos generar un proceso de calidad que
impacte en nuestro contexto.
Habría que decir también que para leer se hace
imprescindible tener no una sino varias intenciones, de
tal manera que el lector lo encuentre útil, no sólo para el
momento sino a largo plazo, es decir, que lo que aprenda
hoy trascienda en su pensamiento y le encuentre sentido
más adelante, tal como lo afirma Solé (1992): “en el
ámbito de la enseñanza es bueno que los niños y niñas

19

durante la retroalimentación que se realizó después de cada
prueba.

Igualmente percibí dificultad para identificar el nivel
de comprensión lectora que se quería lograr a través de cada
pregunta planteada para el texto “leer enferma”.

En la actividad desarrollada para el antes de la
lectura, el cual consistió en unir los párrafos de manera
coherente del texto titulado “Frida” de Yolanda Martínez,
me llamó la atención que uno de los grupos conformados
para la sesión lo logró de forma fácil, pero, no porque lo
comprendieron sino por lógica, es decir, lo hicieron
cuadrando los párrafos de acuerdo al corte del papel que se
había hecho para separarlos, lo cual demostró que no
realizaron conscientemente el ejercicio.
Por más que pasen los años y por más títulos que se tengan
nunca terminaremos de aprender estrategias de comprensión
lectora.

aprendan a leer con diferentes intenciones, para lograr
fines diversos. De esa manera aprender a activar no sólo
un gran número de estrategias, sino que aprenden que la
lectura les puede resultar útil para muchas cosas” (p 35),
de igual manera la autora menciona que “una actividad
de lectura será motivadora para alguien si el contenido
conecta con los intereses de la persona que tiene que leer,
y desde luego, si la tarea responde en sí a un objetivo” (p
36), es por esto que hay que despertar ante todo la
motivación por la lectura, envolver al lector en ella,
lograr que se apasione y así llevarlo a la consecución de
su comprensión. Tal como lo manifiesta Solé (1992) leer
exige: “disponer de recursos – conocimiento previo
relevante, confianza en las propias posibilidades como
lector, disponibilidad de ayudas necesarias, etc – que
permitan abordar la tarea con garantías de éxito; exige
también que se sienta motivado y que su interés se
mantenga a lo largo de la lectura” (p 37) es decir, que se
mantenga constantemente, con cualquier tipo de texto, en
cualquier situación y ante variedad de lectores.
Otro ejemplo ilustrativo es lo enunciado por Aebli (2008)
quien manifestó que “la lectura, como técnica, posee
también sus aspectos emocionales motivacionales;
cuando el método es excelente, el alumno lo emplea con
éxito, encuentra placer y motivación para continuar
leyendo por su cuenta; si el método es malo, sucede lo
contrario, es decir, surgen el aburrimiento y la
repugnancia al leer” (p 103) situación presente durante el
transcurso de la sesión, ya que el momento del antes de
la lectura se desarrolló mediante la observación de un
video y una dinámica, lo cual motivó a que los docentes
participantes se involucraran de lleno en la lectura, se
concientizaran en realidad sobre la importancia del
proceso a desarrollar, se lograra reflexionar sobre los

20

pasos a seguir; apoyadas de igual manera en lo
manifestado por la misma autora “ una buena lección de
lectura está inundada, por tanto, de un auténtico
interrogarse e interrogar, de una reflexión” (p 118), en
tal sentido asumimos haber logrado claramente el
propósito de motivación.
Así mismo durante el planeamiento de la sesión tuvimos
muy en cuenta la búsqueda de textos adecuados para
lograr nuestro propósito ya que tal como lo sostiene Aebli
(2008) “cuando el tema es interesante y positivamente
aceptado por el alumno, el aprender algo que ayude más
adelante se convierte en una motivación a la lectura” (p
119), situación que siempre tuvimos en mente para
nuestro proceso puesto que el hecho de trabajar con
compañeros docentes y maestros en formación exigía de
nosotras muchísima dedicación y apropiación del tema,
seguridad para abordarlo y así lograr las metas
establecidas en el transcurso de la secuencia.
Dentro de algunas de las estrategias utilizadas en la
sesión desarrollamos la lectura en voz alta teniendo en
cuenta lo afirmado por Aebli (2008) “en clase es muy
importante y se cultiva muy poco la lectura en voz alta de
textos que no todos tienen ante sí para leer
simultáneamente. Esto despierta en el alumno una intensa
motivación hacia leer bien en alto, ya que los oyentes se
lo premian con su interés y su aprobación” (p 124); fue
bien curioso observar que siendo los docentes nuestro
objeto de estudio, muchos de ellos no lo realizan
adecuadamente, tal como lo describimos en el registro, y
esto nos conlleva a presumir que les será muy difícil
incentivar a los estudiantes al momento de leer, puesto
que si no acentúan bien, ni siguen reglas ortográficas ,el
sentido de la lectura se desviará y no se logrará hallar su
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sentido. Es por esto que lo consideramos una falla latente
necesaria de corregir y solucionar lo más pronto posible.
Otro aspecto que nos llamó bastante la atención es
respecto a lo mencionado por un docente en ejercicio
quien manifestó la importancia de adecuar un lugar para
la lectura, esto lo relacionamos con lo referenciado por
Aebli (2008) “en muchas aulas existe un rincón de lectura
con una mesa redonda y sillas cómodas, rodeadas por una
atractiva biblioteca de aula que contiene también revistas
infantiles o juveniles. El que ha terminado un trabajo,
puede leer lo que quiera…” (p 125), contexto ajeno en
nuestra institución y tal como lo decía el docente es
necesario implementarlo ya que de esta manera
estaríamos sembrando el amor por la lectura, es evidente
que hacen falta espacios placenteros para desarrollarla,
esto hace parte de la motivación por el proceso lector. Por
lo tanto será una de las tantas sugerencias para las
directivas del colegio.
REFLEXIÓN
Frente a las actividades realizadas en esta sesión precisamos por un lado que es indispensable aclarar a que se refiere el nivel literal,
inferencial y crítico del proceso de Comprensión Lectora, ya que tanto los docentes en formación y en ejercicio manifiestan
confusión en cuanto a su concepto. Es inquietante advertir como los docentes durante tantos años han estado realizando un trabajo
superficial con los niños, es de suponer que si el docente no es modelo lector en su clase, es difícil lograr lectores competentes que
comprendan y den sentido a lo que leen. Enseñar a leer no sólo consiste en orientar al lector a descodificar palabras, sino en brindar
las herramientas pertinentes para que a través del dialogo entre lector y texto se enriquezca el existir, se comprenda al otro y así
mismo ser comprendido, se descubran significados ocultos y se adquiera a partir de ellos la habilidad para desenvolverse
acertadamente en un contexto determinado. He ahí la gran responsabilidad del docente. Su tarea es reconocer que el aprendizaje
de la lectura es complejo y que permanece durante toda la vida, por lo cual ha de guiar al estudiante para que lea críticamente,
atendiendo a las necesidades de la cultura en la cual está inmerso. Una vez más somos conscientes de la necesidad de intervenir de
manera urgente en nuestra institución para desde nuestra experiencia apoyar el trabajo del docente y así contribuir con la formación
lectora en los niños y niñas de nuestro municipio.
La lectura es una herramienta poderosa que nos brinda la posibilidad de conocer el mundo no sólo el que nos rodea sino el lejano.
A fin de contribuir con este propósito es necesario empezar por orientar al docente en cuanto a la importancia de reconstruir los
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conceptos previos, para que los conjugue con los nuevos y así logre transformar su pensamiento. Es valioso en este sentido el aporte
de algunos docentes en cuanto a la necesidad de actualizar su práctica, pues aceptan que desafortunadamente esta meta que debería
ser una de sus prioridades, siempre ha estado en segundo plano. Es interesante y motivante a la vez observar como las reflexiones
que hemos suscitado en esta intervención, han sido punto de partida para que algunos de los participantes hayan emprendido
acciones para mejorar sus debilidades. Un grupo de docentes asume el interés por la lectura como un proceso innato. Es entonces
su deber mantenerlo en los estudiantes y fortalecerlo a través no sólo de las estrategias propuestas hasta el momento sino de todas
aquellas que enriquezcan su práctica. Por ejemplo indican la pertinencia de darles libertad a los estudiantes para que escojan el tipo
de texto que deseen leer, o la importancia de abrir espacios físicos adecuados para el desarrollo de la lectura de los estudiantes.
Esto nos señala de alguna manera la preocupación acerca del tipo de formación impartida hasta el momento. Por lo tanto es
significativa la existencia de indicios que indican la posibilidad de mejorar la práctica docente.

Gráfico 1

Fuente: Las Investigadoras

Gráfico 2

Fuente: Las Investigadoras
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DOCENTES EN
FORMACIÓN

DOCENTES
EN
EJERCICIO

Registro de: ETAPA 2: SESIÓN 1
Registro No: CUATRO
Fecha: 6 de abril
Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal
Duración del registro: 7:00 a 9:30 a.m.
Superior, Monterrey
Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio y en Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen Janneth
formación.
Ramírez
PROPÓSITO: Fortalecer la Comprensión Lectora en los niveles literal e inferencial.
DESCRIPCIÓN
ARGUMENTACIÓN
CVME1p3: estas actividades nos permiten reforzar los Para fundamentar lo que hemos propuesto y lo que se
niveles de lectura para lograr una buena comprensión.
logró para esta sesión de intervención retomamos
CVME4p3: los temas sobre la lectura me parecieron de gran inicialmente el concepto de leer según Goodman (1982)
importancia, ya que podemos ser más crítico y podemos retomado por Forero (2015) quien lo define como el
lograr un mejor desempeño en nuestros estudiantes.
proceso en el cual intervienen el pensamiento y el
CVMF2p3: estas actividades ayudan en el aprendizaje de lenguaje en continuas transacciones que satisfacen la
los docentes en la comprensión lectora porque introduce necesidad que tiene el lector de obtener sentido. Es un
proceso complejo que involucra el reconocimiento visual
términos y lectura para reafirmar conceptos previos.
CVMF4p3: muy buena estrategia para ser crítico y me gusto de los signos, su asociación con las palabras, la relación
de estas últimas con las ideas y sentimientos expresados
porque nos infunde a buscar más.
CVMF6p4: las actividades realizadas en ésta sesión fueron por el autor y la confrontación de esas ideas con los
buenas y llegaron a recordarnos ciertos personajes o pensamientos del lector. (p 2)
escritores importantes por medio de la motivación.
CVMF8p4: las actividades son propias para aplicarlas y nos Desde este punto de vista es importante resaltar el papel
que los sujetos participantes asumieron frente a las
ayudan a entender los temas a tratar.
actividades sugeridas para abordar la lectura del texto
I1:

Al presentar el análisis de la sesión anterior percibí “los marcianos”. En primer lugar quedó claro que la
que cuando fallan en alguna pregunta, lo justifican motivación es un factor fundamental en el proceso de
expresando que hay que revisarla porque puede ser que la lectura. Lo evidenciamos al realizar la actividad de
adivinar el personaje, dentro de la cual hubo participación
pregunta esté mal enunciada.

En cuando al análisis presentado del texto de Frida y activación de conocimientos previos; este último
aceptan que faltó mayor concentración en la lectura y de aspecto fue muy interesante, ya que les permitió
reflexionar sobre el poco dominio en el tema de escritores
conocimientos previos para poderla entender mejor.

Noté desinterés en la socialización de los resultados clásicos. En segundo lugar exaltamos la disposición de
de las pruebas, los docentes manifestaron que es debido a los grupos de trabajo para lograr un encuentro
que cuando se realizan los análisis ha pasado un tiempo de significativo con el texto, durante el cual intercambiaron
ocho días y ya no recuerdan el texto, a lo cual también ideas, relacionaron el contenido del texto con otras
situaciones vistas a través de la televisión o en internet,
deduzco que es excusa.
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Destaco la participación de los estudiantes del
Programa de Formación Complementaria al finalizar la
lectura del fragmento del escritor chino Lin Yutang, quienes
de manera coherente reflexionaron sobre ella, aduciendo a
que leer es entender el código lector, puesto que uno es el
del autor y otro el de quien interpreta, también hicieron
referencia a la importancia de ampliar sus conocimientos
para poder interactuar.

Logré evidenciar que el aporte de los docentes es
superficial. Expresaron algunos docentes que leer es
comprender lo que se lee y que está relacionado con la
pasión por leer.

Durante la explicación teórica sobre los niveles de
comprensión lectora y los momentos de la lectura los
docentes mostraron una actitud de desinterés y displicencia.

Los docentes reaccionaron de manera positiva frente
a la actividad de motivación, la cual consistía en adivinar el
escritor. Aquí encontré que algunos conocen muy poco de
autores y lo expresaron ellos mismos al finalizar esta
actividad.

Frente a la lectura “Los marcianos” de Fernando
Savater señalo que los participantes lograron realizar la
actividad de preconceptos sin dificultad, se interesaron por
realizar la lectura del texto y entenderlo, sin embargo
durante la socialización de las preguntas de tipo literal e
inferencial se notó mayor participación y comprensión por
parte de los estudiantes del Programa de Formación
Complementaria y algo de incomodidad de los docentes en
ejercicio frente a esta situación.

Al realizar la actividad de identificar ideas centrales
y secundarias en el texto “los marcianos” se remitieron a la
explicación dada en la fundamentación al inició de la sesión,
lo cual fue de mucha ayuda para los que estuvieron
pendientes de esta fundamentación
I2:

así como también con otros textos que en algún momento
habían leído.
Es relevante mencionar que luego de leer
individualmente la lectura, los docentes realizaron un
buen trabajo de interpretación en grupo, aprovecharon el
espacio para aclarar términos y expresiones que no
lograron entender a través de la lectura inicial, además
reafirmaron percepciones que tenían sobre el tema a
tratar en la lectura y ampliaron la información basándose
en otros documentos y experiencias. Como lo refiere
Smith, Carl B y Dahl, Karin (1995) “Las discusiones de
grupo después de la lectura silenciosa facilitan la
oportunidad de ayudar a los alumnos a desarrollar
estrategias de comprensión y a que aprendan unos de
otros” (p. 83), y para el propósito de esta sesión podemos
inferir que los avances obtenidos por medio de esta
actividad colaborativa fueron positivos en la medida en
que se pudo resignificar lo leído integrando saberes.
Con el fin de que los docentes profundizaran en la
compresión lectora de nivel literal avanzado se les
recordó el proceso para identificar algunas de las pistas
por medio de las cuales sería sencillo lograrlo, se les
propuso entonces de acuerdo a lo planeado para la sesión
que rotaran de grupos e identificaran las ideas principales
y secundarias, luego de previo ejercicio práctico sobre
este tema; a través del ejercicio encontramos que la
mayoría de los grupos alcanzaron el objetivo después de
haber discutido y llegado a acuerdos dentro de los
mismos. Frente a esta actividad inferimos que los
docentes en ejercicio y en formación ya han adquirido
cierta habilidad para desfragmentar el texto con el fin de
facilitar su interpretación y luego reconstruirlo para crear
sentido a partir de lo que se leyó. Puesto que como lo
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Luego de socializar los resultados de la prueba
diagnóstica reafirmo el poco conocimiento en cuanto a los
niveles de comprensión lectora.

Observé desinterés durante el momento de
apropiación conceptual lo cual me lleva a presentir que van
a seguir con bastante dificultad en el desarrollo de los niveles
de comprensión.

Un docente manifestó que “la base de la
comunicación y de un lenguaje fluido es la lectura”, lo cual
me conlleva a determinar que existe motivación para
desarrollar este proceso.

Varios docentes siguen reafirmando que es muy
necesario el manejo de los preconceptos para la lectura.

Durante el desarrollo del antes de la lectura a través
del descubrir un personaje evidencie bastante participación
y motivación sobre el proceso a seguir que era la actividad
de refuerzo en grupos, sin embargo en el momento durante
la lectura observe falta de concentración por parte de
algunos asistentes. Algunos de ellos ya están identificando
con mayor facilidad el tipo de nivel de cada pregunta
formulada, bien sea literal e inferencial a través de la
socialización que se hace después de contestar las preguntas
formuladas y de las estrategias que se han implementado
hasta el momento. Sin embargo sigue latente la confusión
entre niveles, momentos de la lectura y tipos de texto. Dicho
lo anterior puedo manifestar que el propósito de la sesión se
logró medianamente.

sostiene Bofarul, M (2001) es necesario distinguir
aquello que es fundamental de aquello que es relevante o
poco pertinente con relación a los objetivos de la lectura:
No distinguir entre lo fundamental y lo suplementario
puede llevar a los alumnos a distorsionar el significado
global del texto. (p 39)
Otro factor importante a la hora de comprender una
lectura y que se pudo corroborar con los sujetos
participantes en esta sesión es el de orientar al lector para
que deduzca el contenido e interpretación del texto partir
de lo que ya sabe y también de los datos que
implícitamente le va proporcionando, para cumplir con
esta finalidad la relación entre lector y texto debe ser
activa, de tal manera que a mayor interacción mayor
comprensión. El saber realizar hipótesis, predicciones,
inferencias sobre lo que se lee permite que el lector
construya su propio sentido de manera más rápida, así
que el papel del mediador, quien facilita las herramientas
para que se de este proceso, ha de ser muy eficiente. Para
este caso Smith, Carl B y Dahl, Karin (1995) “confieren
al maestro la posibilidad de también hacer preguntas que
requieren que los alumnos hagan predicciones basándose
en datos específicos. Se puede pedir a los alumnos que
cuenten lo que piensan que va a suceder después en el
relato y que den las razones de sus respuestas” (p. 87). En
este sentido recalcamos el interés de los docentes
participantes al responder muy acertadamente las
preguntas que se plantearon para el antes, durante y
después de la lectura, lo cual nos lleva a determinar que
los docentes están desarrollando procesos cognitivos
como la activación de conocimientos previos para el
antes de la lectura y el uso de inferencias durante la
lectura.
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Además,
como lo especifica Van Dijk (1980)
referenciado por Forero (2015) el dominio que se tenga
del lenguaje, la experiencia, la cultura, la visión que
posea el lector del mundo, la representación mental y
coherente contribuyen a la comprensión lectora y a
reescribir el texto.(p?)
REFLEXIÓN
La motivación ha sido un aspecto relevante en esta y en las anteriores sesiones. Es de notar como los docentes reaccionan de
manera positiva ante actividades que generen competencia, lógica, juego. Aunque como docentes de primaria este tipo de
actividades debieran estar presentes en cada una de sus prácticas, es visible que la han dejado de lado. Dan prioridad a otro tipo
de ejercicios como la transcripción, dictados, talleres a partir de fotocopias, entre otros. Estas percepciones fueron tomadas de los
docentes en formación al aludir que los docentes en ejercicio les exigen procesos en sus prácticas que ellos no aplican. Esta
situación ha generado cierta incomodidad al desarrollar actividades conjuntas. Sin embargo es de resaltar que las estrategias de
motivación que se han desarrollado antes de iniciar el proceso de comprensión han contribuido a que tanto quien orienta el proceso
como quien lo desarrolla aumente su grado de atención, concentración y comprensión. Por lo tanto es posible asentir que si el
docente se lo propone y empieza a generar transformaciones a su práctica los resultados serán de mejor calidad.
Cuando el lector aborda una lectura no parte de cero sino que activa los saberes previos, lo cual le permite relacionarlos con el
nuevo conocimiento y así llegar a una comprensión y construcción más rápida. La mayoría de los docentes omiten este paso en
sus clases. Desconocen una variedad de estrategias que favorecen el desarrollo de este nivel y por tal razón no han logrado explotar
la capacidad que ellos mismos poseen ni tampoco la de sus estudiantes. El trabajo de refuerzo que se ha realizado en estas sesiones
les ha permitido abrir horizontes en este sentido. Ahora son conscientes que existe la posibilidad de ofrecer a sus alumnos una
gran variedad de estrategias para afianzar y enriquecer el conocimiento propio y el de ellos. Precisamente las actividades que se
realicen para el antes, durante y después de la lectura deben facilitar la construcción de ese nuevo saber.
Es de resaltar que pese a la falta de iniciativa por parte de los docentes en cuanto a la búsqueda de estrategias adecuadas para la
comprensión lectora, ya en este punto de la intervención han logrado avances significativos en su proceso. La participación de los
sujetos participantes es más activa, la comunicación entre pares es un poco más cercana y fluida, hay también un manejo de
conceptos que se han desarrollado y es evidente la apropiación que han logrado en cuanto a la relación de presaberes, uso de
inferencias y relación con nuevas ideas. Estas concepciones adquiridas se estarán fortaleciendo de manera más profunda en las
siguientes sesiones.
Es necesario que los docentes entiendan la lectura como una práctica social y cultural. No es posible leer en la escuela solamente
para los exámenes o en la clase de lenguaje. Aquí interesa más que el niño experimente el placer de leer para que se sienta vivo, y
que pueda transportarse a otros mundos. Es brindarle la oportunidad de sentirse atrapado por las voces del texto. Si el maestro
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consigue esto, seguramente en adelante los niños lograran sumergirse en un mundo donde todo es posible y así tendrá más
herramientas para que su conocimiento traspase fronteras.
REGISTRO FOTOGRÁFICO ETAPA DOS SESIÓN UNO

Fuente: Las Investigadoras
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DOCENTES EN EJERCICIO

Registro de: ETAPA 2: SESIÓN 2
Registro No:
CINCO
Fecha: 19 de abril
Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal
Duración del registro: 7 a 9:30 a.m.
Superior, Monterrey
Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio y en Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen Janneth
formación.
Ramírez
PROPÓSITO: Identificar la tipología textual y fortalecer los niveles literal, inferencial y crítico de comprensión lectora.
DESCRIPCIÓN
ARGUMENTACIÓN
R2MEP1: ¿Cuáles fueron sus logros más significativos Uno de los propósitos de la presente sesión consistió en
durante la sesión?
fortalecer el nivel inferencial de Comprensión Lectora,
 Identificar tipos de lectura.
tal como lo fundamenta Smith, Carl B y Dahl, Karin
 Identificar niveles, momentos y tipos de textos.
(1995) “la realización de inferencias durante la lectura
 Comprender más las clases de lectura.
requiere que el lector utilice tanto su propia información
 Comprender aún más el proceso lector que debo orientar como la información contenida en la página. Se
en mis estudiantes.
necesitan, por ejemplo, para interpretar los títulos, los
 Identificar la importancia de los momentos de la lectura. significados de las palabras, las secuencias de
 Aprender y experimentar nuevas metodologías.
acontecimientos y el tono del lenguaje” (p. 100). Por Tal
R2MEP2: ¿en qué aspectos avanzó menos, por qué razón los sujetos participantes deben reforzar estos
motivos?
elementos en lo posible de manera autónoma, ya que sin
 Identificar los niveles de comprensión lectora tal vez por ellos no lograrán comprender lo que leen. Es imperioso
falta de atención.
que se apropien de sus preconceptos y los relacionen
 En el análisis del texto “Leer con los alumnos”
continuamente con los nuevos de tal manera que puedan
 Fortalecer nivel crítico de lectura.
generar conocimientos que aporten no sólo para su
R2MEP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal quehacer profesional sino personal. Si
y grupal?
 Un poco de dificultad en diferenciar las preguntas de Así mismo si el lector no cuenta con el manejo de
acuerdo al tipo de nivel.
vocabulario pertinente, ni con la habilidad de hacer
 No seguir instrucciones.
conjeturas difícilmente podrá desarrollar el nivel
R2MEP4: ¿qué propone para superar sus dificultades y inferencial de lectura. Como lo afirma Smith, Carl B y
mejorar su proceso?
Dahl, Karin (1995) “cuando se encuentra con que falta
 Tomar conciencia que la lectura y comprensión de textos información, ya se trate de una palabra o de un suceso, el
sea a diario y en todas las áreas.
lector puede hacer inferencias estableciendo “puentes”
 Sesiones de más extensión.
entre los elementos de información de que dispone para
 Investigar más sobre la temática abordada.
llegar a una solución adecuada” (p.100). He aquí la
 Propongo desarrollar o cultivar el hábito de la lectura necesidad que el docente posea un vocabulario fluido y
pero en los estudiantes.
actualizado para mejorar su proceso lector y así pueda

DOCENTES EN FORMACIÓN
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 Realizar más ejercicios de comprensión lectora.
 Analizar y trabajar el nivel crítico de la lectura.
R2MEP5: ¿tiene algunas sugerencias para las
investigadoras, cuáles?
 Sesiones de más extensión.
 Aplicar a diario con los estudiantes lo trabajado con
nosotros.
R2MFP1: ¿Cuáles fueron sus logros más significativos
durante la sesión?
 Adaptar nuevas estrategias de aprendizaje para
implementar con mis alumnos.
 Poder compartir los conceptos y estrategias para
enriquecer la lectura.
 La comprensión de lectura adquirida y la facilidad para
realizar preguntas orales.
 El trabajo grupal.
 Comprender las temáticas de la sesión. Niveles de
comprensión lectora, momentos de la lectura y tipos de
texto.
R2MFP2: ¿en qué aspectos avanzó menos, por qué
motivos?
 Confusión entre nivel literal e inferencial.
 El gusto por la lectura, soy un poco perezoso para leer.
 Comprensión de lectura en general.
R2MFP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal
y grupal?
 No entender ciertos términos y poder expresarme ante el
grupo, me dan nervios.
 Comunicación y confianza.
 El temor a equivocarme o decir algo fuera del contexto.
R2MFP4: ¿qué propone para superar sus dificultades y
mejorar su proceso?
 Más confianza con los compañeros.
 Realizar lectura de imágenes.

transmitirlo a sus estudiantes de una manera clara y
sencilla. De igual manera el tipo de texto que utilice para
hacerlo es fundamental, en el sentido que provea al
alumno de las herramientas pertinentes para apropiarse
del conocimiento. Es por ello que como investigadoras
decidimos utilizar el texto expositivo. A través de él
profundizaremos en la información necesaria para
contribuir al fortalecimiento de las estrategias de
comprensión lectora y en la misma medida orientar las
prácticas educativas en los docentes participantes, ya que
favorece el acceso al conocimiento científico, social y
tecnológico, es transversal para todas las áreas y
promueve el desarrollo cognitivo. Como lo sustenta
Rodríguez (2015) “un estudiante que logre prácticas de
lectura, escritura y oralidad adecuadas respecto al texto
expositivo avanza con mayor facilidad en la construcción
de su conocimiento, y nadie mejor que el maestro de la
correspondiente disciplina para enseñarle a comprender
y escribir textos propios de su área de conocimiento” (p
16).
Así mismo Vidal Abarca (2009) refiere: “Los textos
expositivos resultan difíciles de comprender para los
alumnos, por ello un profesor, antes de enseñar a
comprender un texto concreto, debería analizar las
dificultades de comprensión específicas de ese texto” (p
3). Por lo cual consideramos pertinente en primera
medida concientizar al docente sobre la importancia del
texto expositivo, sus ventajas, limitaciones y alcances.
De tal manera que al momento de utilizarlo logre el
impacto deseado para encaminar a sus estudiantes a la
adquisición y apropiación de más conocimientos
contextualizados a su realidad. En segunda medida es
imprescindible que analice las complejidades del texto
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 Leer un poco más en mis tiempos libres para mejorar el
hábito lector.
 Leer más para adquirir más conocimiento y enseñar en
un futuro a los niños.
 Participar más en actividades grupales.
R2MFP5: ¿tiene algunas sugerencias para las
investigadoras, cuáles?
 Identificar a quienes de los participantes se les dificulta
más comprender.
 Más videos de motivación a la lectura.
I1:

Las percepciones que los sujetos participantes
registraron en la rejilla de la sesión anterior muestran que
aún no tienen claro algunos conceptos que se han estado
reforzando desde el primer encuentro, como por ejemplo: a
que se refieren los niveles de comprensión lectora, tipos de
texto y momentos de la lectura; razón por la cual se inició la
sesión realizando la correspondiente retroalimentación al
respecto. Ante esta situación percibo que a los docentes les
falta mayor atención y sobretodo preocupación por querer
mejorar sus prácticas, así como también su nivel de lectura.

Luego de haber realizado la retroalimentación sobre
los conceptos que aún no estaban claros noté mayor
participación en las actividades. En el ejercicio de
preconceptos en el cual debían descubrir algunos conceptos
tomados del texto que se iba a abordar: “Leer con los
alumnos” de Hans Aebli, evidencié que algunos lo
dedujeron muy fácil, mientras que otros casi no lo logran.
Los docentes quedaron cortos frente a las definiciones que
intentaban dar, lo cual significa que falta mayor amplitud en
su discurso pedagógico. Ya que los conceptos estaban
relacionados con este tema.

Después de la anterior actividad los docentes se
organizaron en grupos y asumieron diferentes roles durante
la lectura del texto leer con los alumnos como: lector, (quien

expositivo a fin de tener claridad sobre el tipo de
conocimientos previos que quiere activar, para así
planificar actividades que guíen su comprensión. Tal
como lo refiere Cajiao (2013) “Leer es entender más allá
de las palabras, entendiendo quien las dice, en qué
contexto, con qué intención” (p 58).
Es así que el docente no debe trazarse unas metas o un
plan cerrado y riguroso, sino las necesarias que orienten
la enseñanza de estrategias de comprensión. Es
importante que tenga un plan seguro de qué es lo que
quiere que los alumnos entiendan y cómo conseguirlo.
Por lo tanto debe estar en disposición de resolver los
posibles problemas de comprensión o sugerencias que
surjan durante el proceso.
Dentro de éste contexto también resaltamos la
importancia del trabajo grupal. Esta estrategia contribuye
la continua interacción entre los participantes, como lo
manifiesta Cajiao (2013) “el diálogo continuo entre la
experiencia y las palabras es el que nos permite
enriquecer nuestro paso por la vida, comprender a otros
y ser entendidos por ellos” (p 57). El aporte de
conocimientos previos, el cruce de nueva información, la
mejora en las relaciones sociales y el desenvolvimiento
público, son algunas de las características del trabajo en
grupo que intentamos abordar durante el desarrollo de la
sesión. Así como lo afirma Vidal Abarca (2009): “Si un
texto se lee conjuntamente con otros, y se comparte lo
que se entiende, las personas pueden enriquecer su
comprensión con la de los demás. Si el profesor
aprovecha la situación colectiva para preguntar a
diferentes alumnos por qué han entendido esto o aquello
de esa u otra forma, y los alumnos explican ante los
demás su procesamiento, todos pueden entender cómo
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leía el texto en voz alta), detective (quien hacía preguntas
sobre el contenido del texto a medida que se avanzaba la
lectura), adivino (quien hacía las predicciones para inferir lo
que sucedería a lo largo del texto), sabio (este personaje
relacionaba la lectura con otras situaciones o texto similares)
y el periodista (su rol era realizar un recuento al grupo al
final de cada párrafo sobre lo que hasta el momento se había
interpretado). Algunos grupos lograron asumir muy bien su
papel, entendieron el texto, interactuaron con el grupo y
rumiaron el texto; otros grupos por el contrario no asumieron
con responsabilidad su rol, a lo cual refiero que su
comprensión del texto fue muy superficial.

Vuelvo a notar en esta sesión la incomodidad por
parte de algunos docentes frente al trabajo en conjunto con
los estudiantes de formación, esto lo evidencio cuando por
ejemplo se da mayor participación por parte de los docentes
en formación, o cuando al pedirles que asumieran su rol se
notaba la predisposición, sin embargo hubo grupos que
lograron disfrutar y sacar provecho de la actividad.

Vi que falta mayor interpretación de términos y
expresiones por parte de algunos sobre lo que se leyó,
realizaron un análisis muy superficial sobre el texto.

Percibo que todavía el grupo participante hace una
lectura de nivel literal, les cuesta inferir datos y conceptos
implícitos del texto.

Dentro de lo trabajado hasta el momento destaco un
avance en los sujetos participantes pero no a mayor escala,
falta crear definitivamente hábitos de lectura.
I2:

Se dio inicio a la sesión con poca asistencia de los
maestros tanto en ejercicio como los de formación. Los de
formación la mayoría se encuentran en práctica razón por la
cual no pudieron asistir.

Ante las dificultades observadas en la anterior sesión
se procedió a realizar refuerzo nuevamente sobre los

otros alumnos construyeron su representación del texto.
Así, los alumnos se beneficiarán no solo de las
verbalizaciones del profesor, sino también de las de sus
compañeros.(p 8)
Otra circunstancia que facilita el desarrollo del proceso
lector es el referente a escoger el lugar adecuado en donde
hacerlo. Por ello consideramos pertinente lo expresado
por Cairney (2002) “uno de los mayores retos a los que
se enfrentan actualmente los profesores, consiste en la
creación de ambientes de aula, con un fuerte sentido de
comunidad. La evolución de los estudiantes como
creadores de significado será mejor en aulas en donde la
lectura y la exploración de sus significados se considere
importante y significativa” (p 25). Para el desarrollo de la
sesión buscamos el lugar pertinente para ello, como lo fue
el salón de informática de la sección primaria, ya que
cumplía con los requerimientos planeados y permitía el
ambiente propicio para las actividades propuestas.
Al respecto retomamos lo afirmado por Cairney (2002)
“la lectura se considera como un proceso constructivo
que supone transacciones entre el lector, el texto y el
contexto” (p 18) por lo cual se deben brindar las
condiciones necesarias para ello: un sujeto dispuesto, un
texto y un ambiente adecuado para así generar el
producto esperado, es decir, la comprensión.
Esto nos lleva a promover la lectura desde el aula de
manera que favorezca en los niños la formación de
hábitos que se manifiesten, desde nuestra perspectiva, en
el placer y el deseo de volver a leer. Para ello se debe
contar con docentes cuya concepción teórica se
compagine con su actuación pedagógica. Los textos
utilizados para éste propósito se deben seleccionar previa
y cuidadosamente, que tengan sentido social y asociados
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conceptos de niveles de comprensión lectora, momentos de
la lectura y tipología textual. Para ello se hicieron preguntas
tales como: ¿Qué son niveles de comprensión lectora?,
¿cuáles son los niveles de comprensión lectora trazados en
los lineamientos de lenguaje del Ministerio de Educación
Nacional?, ¿cuáles son los momentos de la lectura
planteados por Isabel Solé? Ante la formulación de estas
preguntas el recinto quedó en silencio total lo cual me llevo
en un comienzo a pensar en dos situaciones: la primera de
ellas que aún no han entendido claramente los conceptos
hasta el momento trabajados y la segunda que son tímidos
para contestar por temor a equivocarse, y pues esto para un
docente es difícil de aceptar, y más si se llevan varios años
de experiencia. Solamente un docente se atrevió a contestar
y lo hizo de manera acertada.

Debido a esta situación procedimos nuevamente
junto con mis compañera a realizar las debidas aclaraciones,
para ello habíamos llevado material visual para hacerlo y
facilitar la retención de los conceptos, pero por
inconvenientes con la energía eléctrica no lo pudimos llevar
a cabo de esa manera y lo tuvimos que hacer verbalmente.
Los participantes se mostraron muy atentos y la mayoría de
ellos tomaron nota, situación que en las anteriores sesiones
no se había evidenciado.

Uno de los docentes en ejercicio realizo la siguiente
pregunta: ¿un estudiante de grado cuarto o quinto ya debe
tener claridad sobre los niveles de comprensión lectora?
Ante este interrogante junto con mi compañera le indicamos
que por lo menos deben identificar los tipos de pregunta
literal e inferencial y cuando ya accedan a grado sexto
deberán desarrollar con facilidad las preguntas de nivel
crítico.

Cuando se les formuló la pregunta de cuáles son los
momentos de la lectura planteados por Isabel Solé, la
mayoría de los docentes los identificaron a través de

a las experiencias y conocimientos que los alumnos
posean. En tal medida el acompañamiento del maestro es
factor de primer orden para crear en ellos el hábito de
leer.
La formación docente ha sido un tema de interés para
teóricos, investigadores y planificadores en el campo
educativo, quienes han insistido en el desarrollo del ser,
el saber y el hacer. Una formación que incluya estos tres
aspectos podría considerarse la ideal para lograr la
eficacia en la formación de hábitos, valores, actitudes
esenciales en el desempeño académico y social de los
alumnos. Dubois (2005) al respecto refiere “Al futuro
maestro hay que darle oportunidad de desarrollarse como
lector y escritor y eso no se va a lograr mientras la lectura
y la escritura sean consideradas por los estudiantes sólo
como medios de satisfacer las demandas de los exámenes
con los cuales se evalúan los conocimientos adquiridos”.
(p 7). Es así como a través de las actividades
desarrolladas buscamos aportar de la mejor manera
posible preparar al maestro en formación, dotándolo de
herramientas y estrategias que le permitan utilizar la
lectura como medio de apropiación de conocimientos.
Docampo (2002) afirma que “es necesaria una revolución
de los docentes en la que se deje de dar lata con las
subordinadas y las operaciones con polinomios para
comenzar a preocuparnos de que adquieran ciertos
hábitos que los encaminen en la búsqueda de la propia
felicidad. A lo mejor ahí empieza un tiempo de
inculcarles el gusto por la lectura”. (p 56)En esta medida
si logramos cambiar la mentalidad de los docentes en este
sentido saldrían de la escuela personas potencialmente
capaces de aprovechar al máximo los conocimientos
adquiridos a través del proceso lector.
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ejemplos, por lo menos, el momento antes de la lectura con
los preconceptos, el durante, la identificación de la
estructura, formulación de preguntas y el después con la
elaboración de un producto, llámese resumen, mapa
conceptual, conclusiones, entre otros. Lo cual me lleva a
inferir que ahora si se han apropiado de éste conceptos de
momentos de la lectura.

Continuando con el desarrollo de la sesión en el
momento durante de la lectura que se trabajó a través de la
estrategia asume tu rol, los grupos organizados en su
mayoría realizaron la lectura de manera corrida, es decir, no
siguieron las instrucciones de acuerdo a los roles asignados
lo cual ocasionó que se tuviera que volver a realizar la
lectura de manera pausada, esta situación comprueba que
falta concentración y seguimiento de instrucciones por parte
de los participantes en la sesión.

Estuve muy de cerca en el desarrollo de éste
momento en dos grupos; en uno de ellos presentaron mucha
dificultad en la comprensión del texto, primero porque no
siguieron instrucciones para cumplir con los roles y segundo
no interpretan lo que leen pues los observaba muy distraídos
durante la lectura, distanciados.
En el otro grupo con el que pude compartir la actividad
evidencié que constantemente se salían del tema de la lectura
lo cual desviaba por completo el propósito de la lectura,
inclusive en alguna de esas reflexiones mencionaban que
tenían hábitos de lectura que según para ellos consistía en
leer a cualquier momento del día, cualquier tipo de texto.
Ante esto les aclaré qué era tener hábito de lectura y les
sugerí algunas ideas para adquirirlo, entre ellas identificar el
momento del día en el cual se les facilitaba leer, por ejemplo
si era en la noche, en la madrugada, en fin; de igual manera
identificar el lugar adecuado para hacerlo, por ejemplo la
habitación no es muy aconsejable porque puede inducir al
sueño, al igual que en un “chinchorro” (hamaca), es decir,
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hay que buscar el sitio adecuado para sacarle provecho a la
lectura y comprender lo que se lee. De esta manera nos
salimos por completo del propósito de la actividad y tuvimos
que retomar nuevamente la lectura y enfocarnos en su
desarrollo que luego de un tiempo se logró.

Es notable que aún persiste confusión en algunos
docentes en cuanto al manejo de conceptos sobre niveles de
comprensión lectora, momentos de la lectura y tipos de
texto, estrategias, por lo cual espero que en el transcurso de
las sesiones restantes se puedan aclarar los conceptos
necesarios y de esta manera contribuir en el fortalecimiento
de su proceso lector.
REFLEXIÓN
Muchas veces se les pide cambios a los maestros pero no se les dice cómo hacerlo. Los sujetos participantes en este proyecto en
varias ocasiones han cuestionado la premisa acerca de por qué se dice que los docentes no leen, es decir asumen que el proceso de
lectura desarrollado para sí mismos y para los estudiantes está bien direccionado. Es notable que los docentes no están muy
enterados de los resultados de las pruebas externas donde se evidencia esta realidad. Y cuando se les explican los resultados sobre
los ejercicios de comprensión que han presentado manifiestan una actitud de inconformismo e incluso dudan sobre lo que dice el
texto. Si bien es cierto que los docentes tienen que garantizar muchos procesos en el aula y tienen muchas presiones, también es
visible que les falta mayor preocupación por mejorar su práctica. Los maestros se reconocen como lectores, sin embargo los
desempeños de los estudiantes siguen presentando dificultades en las diferentes áreas. He ahí el reto. ¿Cuáles estrategias son las
más pertinentes para lograr que los docentes comprendan lo que leen?
Para dar respuesta a este interrogante se requiere por un lado, concientizar a los docentes sobre la importancia de generar una
cultura lectora en la cual puedan interactuar significativamente. Por otro lado, que reconozcan las diferentes estrategias que pueden
emplear para fortalecer esta competencia. Una de ellas es la creatividad. Si un maestro lector es creativo fácilmente se las ingeniará
para superar los obstáculos que se puedan presentar en su proceso de comprensión. Otra forma sería implementar comunidades de
aprendizaje a través de círculos de lectura entre maestros, clubes de lectura y foros pedagógicos. Así como también fomentar la
lectura en voz alta en los diferentes escenarios en los cuales tiene participación. Esto contribuirá a la actualización en cuanto a la
pedagogía de la lectura. Los sujetos participantes en el proyecto carecen de muchas de estas herramientas que serían de gran
utilidad para enriquecer su práctica.
Un ambiente esencial que permite mejorar la comprensión en los estudiantes es la biblioteca, puesto que ésta es el corazón de la
escuela para la formación de lectores. Tiene como propósito el apoyo al desarrollo del currículo así como también al maestro con
otras fuentes y estrategias de información. Siendo éste un espacio en el cual se puede promover una lectura más libre, más personal,
y más placentera.
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DOCENTES EN EJERCICIO

Registro de: ETAPA 2: SESIÓN 3
Registro No:
SEIS
Fecha: 02 de septiembre
Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal Duración del registro: 710:15 a.m. a 12:30 m.
Superior, Monterrey
Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen Janneth
y en formación.
Ramírez
PROPÓSITO: Identificar la tipología textual y fortalecer los niveles literal, inferencial y crítico de comprensión lectora.
DESCRIPCIÓN
ARGUMENTACIÓN
CVMEp5: El trabajo que realizaron fue muy
excelente ya que profundizamos conceptos,
diferenciamos algunos temas, aplicamos diferentes
talleres, a la vez compartimos opiniones, estrategias
que realizan nuestros compañeros en sus aulas de
clase.
R3MEP1: ¿Cuáles fueron sus logros más
significativos durante la sesión?
 Vivir nuevas estrategias para la lectura.
 Despejar dudas sobre los temas vistos.
 Conocimiento y socialización de saberes.
 Otros conceptos de comprensión lectora.
 Tener más claro el concepto de tipo de texto
expositivo.
 En aclarar, profundizar más de los conceptos que
se trabajaron durante la secuencia.
R3MEP2: ¿en qué aspectos avanzó menos, por qué
motivos?
 En el desarrollo de la actividad, se requería más
tiempo.
 En la lectura, se me dificulta un poco, me falta leer
un poco más.
 Conocimientos de textos.
 No se dispuso del tiempo necesario para
profundizar sobre lo tratado.
 Vacíos hay muchos, lo importante es tratar de
superarlos y hacer del proceso de la lectura un
“gusto”

DOCENTES EN
FORMACIÓN
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R3MEP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo
personal y grupal?
 Que en ocasiones me distraía y perdía el hilo de la
actividad.
R3MEP4: ¿qué propone para superar sus dificultades
y mejorar su proceso?
 Buscar o investigar ya que es una tarea que se tiene
para nuestra superación.
 Continuar con el estudio de la temática.
 Leer más con textos que me agraden para reforzar
mi comprensión y estimular mi mente para
mejorar.
 Leer muchos más textos expositivos, conocer un
poco más en que consiste y que lo compone.
 Que se puede ampliar el tiempo para la aplicación
de esta secuencia y así aplicarlos en nuestras
clases.
R3MEP5: ¿tiene algunas sugerencias para las
investigadoras, cuáles?
 Las actividades son excelentes pero más tiempito
para su desarrollo.
 Tiempo ya que se debe ser en secuencia para no
perder el hilo del trabajo a realizar.
 Ninguna, el trabajo fue motivante.
 Que se implementen más jornadas de talleres en
horas diferentes a los días de trabajo con los niños.
(martes en la tarde)
CVMF6p6: a medida que se ha ido desarrollando cada
actividad se ha aprendido algo nuevo, nos ayudan a
reconstruir nuestros pensamientos y saberes previos,
además…cada aporte y nos enseñan de una manera
lúdica y significativa. “hacer lo mismo es fácil, no
hacer los mismo también”
CVMF1p7: durante los talleres hemos podido
evidenciar que en ocasiones no sabemos diferenciar
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ciertos conceptos y gracias al taller se han acabado
bastantes dudas.
CVMF7p7: buena cada una de las estrategias por las
docentes ya que se dan a entender de manera clara y
nos brindan la posibilidad de preguntar lo no
entendido para ellas explicar.
R3MFP1: ¿Cuáles fueron sus logros más
significativos durante la sesión?
 Identificar los niveles de comprensión, momentos
de la lectura y tipos de textos.
 Aprender los niveles de comprensión en las
lecturas y cómo están inmersas.
 Tener mejor conocimiento sobre los temas vistos.
 Identificar tipos de textos, diferenciar estrategias y
procesos.
 Pues que la experiencia del docente es esencial en
el sentido pedagógico.
 La comprensión y diferencia que hay en cada
nivel, literal, inferencial y crítico.
 Profundizar en comprensión lectora.
 El haber adquirido conocimientos con base a la
importancia de la lectura y sus niveles. Aprender
nuervas estrategias de trabajo.
 Cambiar mi punto de vista en cuanto a algunos
procesos que se llevaban a cabo al enseñar a leer.
 Identifique algunos tipos de texto y sus niveles de
comprensión.
 Las diferentes estrategias que se pueden trabajar
para implementar el hábito lector.
R3MFP2: ¿en qué aspectos avanzó menos, por qué
motivos?
 En la metodología y las estrategias para poner en
práctica la lectura.
 Un poco en lectura por falta de tiempo.

INVESTI
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 La participación activa, pues muchos de los
docentes se les notaba poco interés.
 Claridad en conceptos.
R3MFP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo
personal y grupal?
 Un poco la integración en grupo.
 Un poco la timidez, temor para opinar.
 Más colaboración.
 Temor para opinar en el grupo, o al tener la
atención de todo el grupo.
 Diferencias entre puntos de vista.
R3MFP4: ¿qué propone para superar sus dificultades
y mejorar su proceso?
 Realizar la lectura con mayor frecuencia en mi y
en los niños.
 Organizar mejor el tiempo.
 Participar más en trabajos grupales dejando la
timidez.
 Motivar aún más el interés por aprender.
 Más tiempo para las actividades.
 Leer más.
 Poner en práctica, opinar más y no importarme lo
que digan los demás.
 Leer más cada día y comprender.
 Trabajar más en grupo.
 No tenía muy claro los niveles de comprensión.
R3MFP5: ¿tiene algunas sugerencias para las
investigadoras, cuáles?
 Que ojalá se continué trabajando éstos procesos,
pero que se incluyan a todos los docentes.
CVI1:
Esta sesión la iniciamos con una dinámica corta
“simón dice”. A la cual los docentes en ejercicio y en
formación participaron activamente.
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Se hizo un breve repaso sobre los temas abordados a
lo largo de la sesión, ya que se dejó mucho tiempo sin
realizar intervención. Se les explicó nuevamente el
concepto de comprensión lectora, leer, momentos de
la lectura, niveles de comprensión, tipología textual y
estructura del texto expositivo. Antes de iniciar se les
preguntó si recordaban o si tenían más claros estos
términos. Frente a lo cual una minoría contestó
acertadamente. Destaco la participación de los
docentes en formación. Los docentes en ejercicio aún
no los relacionan correctamente. Me llamó la atención
la respuesta de una docente en ejercicio respecto a las
preguntas, quien respondió con toda seguridad que el
nivel literal hacía referencia a la lírica. Los docentes
en formación desconcertados por la respuesta (nivel
literal-lírico) inicialmente dudaron y no se atrevieron
a contestar. Sin embargo pasados unos segundos
respondieron de manera acertada. La lic Janneth quien
dirigía la exposición aclaró el error de la docente de
manera formativa.
Alguna minoría de docentes en ejercicio no asumieron
este primer momento de repaso con responsabilidad,
debido al distractor del celular.
Finalizada la exposición se realizó la actividad
“relacione conceptos”. Se entregó a la mitad de
participantes el nombre de algunos conceptos y a la
otra mitad su definición. Tenían que encontrar los
pares.
Noté que realizaron la actividad sin mayor dificultad.
Sin embargo al final expresaron que algunos
conceptos eran muy parecidos. De lo cual percibo que
aún persiste dificultad para comprender con precisión
los aspectos abordados.
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Durante la actividad hubo integración entre docentes
en ejercicio y en formación. Se notó buen ánimo cada
vez que encontraban su par.
La siguiente actividad consistió en organizar una red
de conceptos a partir de 5 lecturas de los autores
Carlos Sánchez Lozano y Vidal Abarca. Los textos
son de tipo expositivo. Se organizaron cinco grupos de
la siguiente manera: se eligieron cinco líderes y ellos
seleccionaron tres integrantes por cada uno para
completar grupos de cuatro. A cada grupo se entregó
una lectura y se les pidió que realizaran lectura
compartida, en seguida que identificaran la estructura
del texto, activaran sus conceptos previos a partir del
título, e identificaran y subrayaran ideas fuerza del
texto para luego explicarlas en fichas nemotécnicas.
Se les resaltó que hicieran preguntas sobre el texto y
sobre términos desconocidos si los había.
Al inicio de la actividad observé integración aunque
en algún momento percibí que fue algo forzada.
3 grupos lograron entender la actividad y la
empezaron a realizar muy organizadamente. Los otros
dos grupos se dispersaron, en esta ocasión, un grupo
porque una maestra en ejercicio los distrajo en otra
actividad y el otro grupo porque no habían entendido
la explicación. (Este grupo particularmente estaba
conformado por 4 docentes en ejercicio y una docente
en formación). Me inquietó bastante como un grupo
con mayoría docentes con experiencia tienen tanta
dificultad para comprender. Sin embargo procedimos
como mediadoras a indicarles nuevamente el trabajo
por realizar.
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Al iniciar la lectura de los textos hubo varios grupos
que tuvieron que volver a leer. Noté que con la primera
lectura no comprendieron el contenido del texto.
Luego de leer nuevamente, lograron ir aclarando
términos y expresiones que en un primer momento no
habían entendido. Los cuatro integrantes de cada
grupo se interesaron en un inicio por realizar algún
aporte respecto a lo expresado en el texto.
Resalto aquí el compromiso de los docentes en
formación por desarrollar la actividad. Se notó mayor
disposición e interés por interpretar lo leído.
Lo contrario ocurrió con la mitad de docentes en
ejercicio quienes en este punto de la sesión iniciaron a
salir y entrar, hacer uso del celular, a charlar de otros
temas.
Un docente en ejercicio asistió los primeros 10
minutos de la sesión y luego se retiró. Observé que se
dedicó a realizar otras actividades fuera del aula. Esta
actitud que fue reincidente durante todas las sesiones
trabajadas me permitió ver el desinterés del docente
por querer mejorar su práctica docente así como el no
desear aprovechar estos espacios para realimentarla.
La actividad se desarrolló muy conscientemente por la
mayoría de los 5 grupos. Se logró avanzar hasta la
mitad del texto, debido al limitante tiempo. Cuatro
grupos elaboraron muy bien las fichas y organizaron
las ideas algunos con imágenes y texto. Observé que
el otro grupo presentó dificultad para poner en acuerdo
las ideas y plasmarlas en la ficha.
Luego se les pidió que eligieran un relator para
sustentar las ideas consignadas en las fichas. Para mi
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sorpresa los docentes en ejercicio delegaron esta
función (relator) a los docentes en formación y se
rehusaron a asumir este papel.
Sin embargo observé con agrado el rol que
desempeñaron los docentes en formación. Se
apropiaron muy bien del tema y realizaron una
excelente exposición.
Se creó la red conceptual. Algunos acertaron en
encontrar los hilos conductores que relacionaran las 5
lecturas. Otros dispersaron la atención durante las
exposiciones, por lo tanto se perdieron en esta última
activad.
Luego de armada la red de conceptos se les pidió que
expresaran lo aprendido a través de esta actividad, si
la encontraban útil. Fue muy tenso este momento (lo
aprendido con la red de conceptos) en el sentido en
que pocos quisieron participar. Casi siempre fueron
los mismos de las demás sesiones. Me sentí algo
frustrada y me cuesta aceptar que los compañeros
docentes en ejercicio no le hubieran sacado provecho
a esta actividad que a la vista de los docentes en
formación fue muy significativa.
A manera de conclusión puedo decir que los docentes
en formación consideraron buena la estrategia y los
docentes en ejercicio refirieron a la diferencia entre
gusto por leer y hábito. Insisten en que se debe leer
más lo que agrade más no como una práctica habitual
considerando que no importa tener hábito sino gusto
por leer. Percibo que no le encontraron el sentido al
texto (red de conceptos).
Me desconcertó la actitud de 5 de los docentes en
ejercicio quienes sin haber terminado la sesión se
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retiraron del aula y no atendieron al llamado que se les
hizo para presentar la prueba de cierre. Noté total
indiferencia y falta de respeto con las investigadoras y
con los docentes en formación quienes fueron
constantes y participaron en cada una de las
actividades realizadas. Hoy concluyo que los docentes
en formación dieron ejemplo a los docentes en
ejercicio.
CVI2:
Comenzamos la sesión con 15 minutos de retraso
aproximadamente debido a que los docentes habían
terminado la sesión con el grupo de matemáticas un
poco tarde. Los observé un poco desanimados para
hacerse partícipes de la sesión.
Contamos con la asistencia de 11 maestros en
formación y 11 maestros en ejercicio. Trabajamos en
el lugar acostumbrado, es decir, en el aula de
informática de la sección primaria de la institución, ya
que contaba con la iluminación y espacio adecuados
para la realización de la sesión. Teníamos planeado la
presentación de un video de motivación y unas
diapositivas para realizar el repaso de los conceptos
trabajados dado que había transcurrido mucho tiempo
desde la última sesión y era necesario retomarlos, pero
desafortunadamente no contamos con el servicio de
energía eléctrica. Ante este impase y para dar inicio a
la sesión mi compañera llevo a cabo una dinámica de
integración conocida como “Simón dice” la cual
consistía en seguir las instrucciones de movimiento
del cuerpo sugeridos por ella quien cumplía el papel
de Simón, la actividad requería de concentración y
varios de los asistentes se equivocaban
constantemente lo cual hizo que la desmotivación y
pereza con la que entraron al recinto desaparecieran en
la mayoría de los participantes.
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Al término de la dinámica continué con el repaso
conceptual a través de la formulación de preguntas
abiertas como: ¿qué es leer? ¿Cuáles son los
momentos de la lectura?, ¿qué es comprender un
texto? ¿Cuáles son los niveles de comprensión lectora
establecidos en los lineamientos de lenguaje del
Ministerio de Educación?, ¿Cuáles son los tipos de
textos? ¿Cuál es el tipo de texto que utilizamos para la
secuencia y por qué?, ¿Cuál es la estructura del texto
expositivo? Al comienzo noté bastante distracción,
pero con el transcurrir de las preguntas fueron
ubicándose y participando activamente. Observé que
la mayoría de los asistentes acertaron con las
respuestas, aunque me llamó bastante la atención los
aportes de una docente en ejercicio quien ante la
pregunta ¿Cuáles son los niveles de comprensión
lectora? Se equivocó notablemente mencionando que
eran la lírica, la retórica, la semántica, ante esta
respuesta quede bastante desconcertada y no sólo yo,
la mayoría de asistentes, en especial los docentes en
formación, quienes me hacían gestos como
queriéndome decir que le dijera que estaba mal, ante
esto pues me sentí entre la espada y la pared porque
quien se equivocó es una docente en ejercicio con
bastante trayectoria y era muy difícil corregirla puesto
que desafortunadamente percibo que entre docentes
nos queda muy difícil aceptar nuestros errores y más
si la corrección viene de una persona de menos edad.
En este momento nos es muy difícil realizar cursos de
capacitación, pues tenemos labores alternas que nos
demandan tiempo”. Sin embargo permití que siguiera
expresándose y al término de su participación los
demás participantes ya recordaron los conceptos
vistos con anterioridad. Luego les preguntó sobre los
momentos de la lectura formulando preguntas acerca
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de las características de cada momento. Evidencié
bastante participación por parte de los asistentes.
Al término del refuerzo de conceptos se llevó a cabo
una dinámica de preconceptos en la cual a cada
participante se le entregó una tira de papel que podía
ser bien de una palabra, o bien de un concepto. La
actividad consistía en que cada uno debía encontrar su
pareja y enseguida mostrársela a quien dirigía la que
era mi compañera Rosa Elena. Me llamo la atención
que la mayoría de ellos las identificaron sin ningún
problema, y al restante se les dificultó un poco
identificar su par.
Al término de la actividad se les preguntó sobre cómo
se sintieron durante su desarrollo y algunos aludieron
a que varios conceptos eran muy similares y por eso
se demoraron en encontrar su pareja. Esta situación me
confirma que aún siguen teniendo dificultad en
algunos conceptos del proceso lector.
Observé durante el transcurso de la actividad
integración y buena disposición para realizarla.
Luego de este ejercicio continuamos con la
organización de una red de conceptos y para ello se
eligieron a cinco líderes, de los cuales tres eran
docentes en formación y dos docentes en ejercicio,
cada uno de ellos escogió otros tres integrantes más
para conformar su grupo de trabajo. Observé bastante
facilidad y disposición para organizarse.
Enseguida a cada grupo se le entregó un texto
expositivo de autores como Carlos Sánchez y Vidal
Abarca, los integrantes del grupo debían identificar la
estructura del texto y subrayar las ideas fuerza o
principales y plasmarlas con sus palabras o a través de
esquemas en una ficha nemotécnica que se les entregó.
En la misma medida se les recordó sobre la
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importancia de ir formulando preguntas a medida que
iban realizando la lectura, la cual la debían hacer en
voz alta para que los demás miembros del grupo
escucharan y aportaran.
De los cinco grupos establecidos observé que dos de
ellos se distrajeron fácilmente y pues identifique que
la razón fue por docentes en ejercicio que estaban
realizando otra actividad a la par, una de ellas
recortando unas figuras en papel y la otra porque no
estuvieron atentos a las instrucciones por estar en
conversaciones ajenas al tema de la sesión.
Me preocupo observar como en uno de los grupos
conformado en su mayoría por docentes en ejercicio
presentaron bastantes dudas para el desarrollo de la
actividad. Ante esto tuvimos que repetirles
nuevamente las instrucciones.
En todos los grupos observé que debieron realizar
varias veces la lectura para poder identificar las ideas
fuerza y continuar con el proceso y en la misma
medida es de notar que quienes presentaron mayor
entusiasmo y concentración fueron los docentes en
ejercicio.
En contraparte me sentí incomoda al ver que
aproximadamente la mitad de los docentes en
ejercicio estaban muy inquietos revisando celulares,
recortando figuras, entrando y saliendo continuamente
del salón, lo cual me lleva a inferir que poco interés le
prestan a la terminación del proceso que veníamos
desarrollando.
A medida que trascurría el tiempo nos dimos cuenta
con mi compañera que el tiempo no nos iba a alcanzar,
y por ello tuvimos que parar la actividad hasta donde
iban para así efectuar el resto programado.
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En este medida cada grupo debía escoger un relator
quien debía transmitir a los demás asistentes los
resultados del trabajo realizado hasta el momento y me
impresionó bastante que en todos los grupos quienes
cumplieron este rol fueron los docentes en formación,
lo cual definitivamente acaba de comprobar el poco
compromiso e interés por parte de los docentes en
ejercicio sobre el proceso de comprensión lectora, tal
vez puedo deducir que una de las causas fue por el
espacio tan grande de tiempo entre las sesiones de la
secuencia y otra porque a la mayoría de docentes que
llevamos bastantes años de experiencia nos es difícil
aceptar nuestras falencias y querer mejorar.
A pesar de todo lo anteriormente relatado me
recompensó observar la excelente actitud, disposición
y compromiso por parte de los docentes en formación
quienes realizaron sus exposiciones como relatores de
una forma muy interesante, clara y manejando con
propiedad y fluidez los conceptos trabajados durante
todo el proceso.
En seguida todos los asistentes debían ubicar las fichas
elaboradas en las redes que se habían dispuesto con
anterioridad en el aula y de acuerdo a las ideas fuerza
identificadas en las lecturas, el ejercicio se desarrolló
sin dificultad por la mayoría de docentes, aunque
algunos de los docentes en ejercicio comenzaron a ser
más evidentes en su desinterés por el proceso y
comenzaron a preguntar por la planilla de asistencia
para firmar aún a sabiendas que debían presentar la
prueba de cierre.
Realizamos una ronda de preguntas sobre el cómo se
sintieron durante el desarrollo de la actividad, que
aprendieron, o qué reforzaron, y como siempre los que
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participaron
formación.

bastante

fueron

los

docentes

en

INVESTIGADORAS

Cabe señalar que durante el transcurso de la sesión los
cuadernos viajeros se iban rotando y al término de la
sesión se aplicaron las rejillas de autoevaluación. Sin
embargo fueron muy pocos los aportes escritos en los
cuadernos viajeros y un poco más aportaron en las
rejillas de autoevaluación.
Definitivamente ya terminando esta sesión puedo
corroborar el entusiasmo y compromiso por parte de
los docentes en formación quienes siempre marcaron
la pauta durante el desarrollo de todas las actividades
de la secuencia didáctica.
Registro de: ETAPA 3: SESIÓN 1
Registro No:
SIETE
Fecha: 02 de septiembre
Escenario: Aula de Informática Sede Primaria, Escuela Normal Duración del registro: 710:15 a.m. a 12:30 m.
Superior, Monterrey
Sujetos Participantes: docentes de básica primaria en ejercicio Observadores: Rosa Elena Cárdenas y Carmen Janneth
y en formación
Ramírez
PROPÓSITO: Identificar la tipología textual y fortalecer los niveles literal, inferencial y crítico de comprensión lectora
DESCRIPCIÓN
ARGUMENTACIÓN
CVI1:
11 docentes en formación y 6 docentes en ejercicio
presentaron la prueba de cierre. Se les indicó que al
frente de cada pregunta colocaran el nivel al cual
consideraban correspondía a lo cual hicieron caso
omiso. Solamente un docente en formación realizó la
prueba completa. Los 5 docentes en ejercicio que no
quisieron presentar la prueba salieron del salón y se
ubicaron en una silla que se encontraba fuera de éste a
conversar y tomar tinto. La actitud displicente de ellos
fue una constante durante el desarrollo de la
intervención didáctica. Son docentes que poco se han
preocupado por mejorar su práctica y considero de los
que más falencias presentan en su proceso. Terminada
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la sesión la mayoría de los docentes en formación
agradecieron a las investigadoras y expresaron haber
aprendido mucho durante cada sesión. Los 6 docentes
en ejercicio que presentaron la prueba mostraron
también agrado por las actividades realizadas pero no
con el mismo entusiasmo que los docentes del
Programa de formación complementaria.
CV12
Esta última etapa la desarrollamos el mismo día que
llevamos a cabo la última sesión de la etapa 2 de
secuencia didáctica y pues desafortunadamente ya
para el término de la anterior sesión la mitad de los
docentes en ejercicio se habían retirado del recinto con
distintas disculpas, si haberles importado que ya se les
había solicitado el favor de estar presentes para el
desarrollo de la prueba de cierre. La mayoría de ellos
se salieron a distraerse con el celular o simplemente a
charlas con los otros compañeros, por lo tanto para la
aplicación de esta prueba sólo contamos con la
presencia de los 11 maestros en formación que habían
comenzado y sólo seis docentes en ejercicio que
decidieron quedarse y terminar con el proceso de
refuerzo de la comprensión lectora.
Se les dieron las indicaciones pertinentes las cuales
consistían en una prueba de seis preguntas de
selección múltiple con única respuesta, y de las cuales
no sólo debían marcar la correcta, sino también la de
identificar a cual nivel de comprensión lectora
correspondía cada pregunta.
De los 17 asistentes solamente uno cumplió con la
totalidad de las instrucciones, los demás solo
marcaron la respuesta correcta, lo cual me lleva a
pensar que pudo haber sido por dos razones: la primera
por el cansancio de la jornada o la segunda por falta de
atención.

52

Ya damos por terminada la secuencia no sin antes
recibir los agradecimientos por parte de los docentes
asistentes y las sugerencias consignadas en las rejillas
de autoevaluación aplicadas.
Al indicar a un profesor porque se ausentaba tanto de
las sesiones su respuesta fue “me encuentro ocupado
en otras tareas asignadas por las directivas”
REFLEXIÓN
Esta última sesión de intervención nos permitió corroborar varios supuestos que en un inicio los tomamos como percepciones. En
primer lugar que efectivamente existe falencia en cuanto a la conceptualización de elementos importantes dentro del proceso de
comprensión lectora, por ejemplo no hay claridad, especialmente para los docentes en ejercicio, en cuanto a niveles de
comprensión, tipos de texto y momentos de la lectura, esta premisa se pudo evidenciar luego de hacer un ejercicio de preconceptos
en donde se les pidió que recordaran el concepto de cada uno de estos aspectos y la respuesta no fue tan acertada. En segundo
lugar que hay dificultad por parte de los docentes en ejercicio para entender lo que leen. En la mayoría de sesiones y esta última
no fue la excepción tuvieron que leer el texto sugerido varias veces, al realizar la lectura en voz alta todavía presentan dificultad
para marcar puntuación, realizar pausas correctamente y dar sentido a lo que leen, les cuesta explicar desde su mirada y en relación
con los textos lo que se expone en ellos. En tercer lugar que existe resistencia y predisposición para transformar su práctica docente.
A lo largo de las diferentes sesiones fue muy visible la apatía por parte de algunos docentes en ejercicio en la participación de las
actividades, en algunos casos se acepta que hay dificultad en el proceso de comprensión pero en otros casos afirman que no se
explican porque los tildan de no leer y de no entender lo que leen y al justificarles con los resultados de las pruebas que presentaron
consideran que éstas no son suficientes para establecer criterios objetivos acerca de su comprensión.
Como cuarto aspecto resaltamos la actitud de los sujetos participantes en cada una de las sesiones de intervención. Cuando
decidimos iniciar nuestro trabajo de investigación involucrando a los docentes de primaria de la institución asumimos de manera
consiente el riesgo de no contar con la suficiente disposición y colaboración por parte de ellos en el proceso. Ciertamente ocurrió
de tal manera. Algunos de los docentes en ejercicio mostraron una actitud de indiferencia, desinterés y superficialidad en todo el
proceso de intervención. Lo confirmamos cuando en cada sesión hacían uso del celular como distractor, notamos que no hubo
mayor participación o fueron muy triviales en sus aportes, no asumieron con total responsabilidad las actividades propuestas sino
que en algunos casos delegaron la tarea en los docentes en formación. Muchos de los docentes en ejercicio no estuvieron de manera
constante en las sesiones, algunos entraban y salían constantemente, otros no asistieron a las sesiones y una minoría llegaron pero
pasados unos 15 minutos abandonaron el lugar. Por el contrario, los docentes en formación desde un inicio manifestaron buenas
expectativas de motivación e interés por aprovechar cada una de las estrategias aplicadas, en consecuencia con lo expresado por
ellos se logró visualizar el compromiso y deseo de aprender siempre algo nuevo en pro de enriquecer su práctica pedagógica.
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A manera de síntesis podemos afirmar que los objetivos propuestos en cada una de las sesiones se logró pese a las limitantes
especialmente de tiempo para desarrollar de manera más completa y constante lo planeado y frente a la disposición por parte de
algunos docentes en ejercicio.
Cada experiencia vivida al interior de esta aula de informática: lugar donde se llevó a cabo todo el proceso de intervención dejaron
un sinnúmero de lecciones para nuestro proyecto de investigación y para nuestro quehacer como docentes. Aprendimos a valorar
cada minuto de trabajo, a repensar las actividades programadas, a no mezclar los sentimientos de frustración en determinados
momentos con la realidad de nuestra investigación, a no perder el horizonte de nuestro proyecto, a conocer a profundidad la labor
que desempeñan nuestros compañeros de trabajo, a reconocer nuestra fallas como investigadoras, a desarrollar continuamente
nuestro proceso de autoevaluación y de igual manera motivando a los docentes participantes a realizarla, a entender que cuando
se realiza cada acción con pasión independientemente de los resultados la satisfacción personal es mayor, pero sobre todo
aprendimos que al contribuir de manera acertada en la formación de otros estamos cumpliendo con el propósito y la razón de ser
de nuestra profesión y eso es a lo que llamamos verdadera vocación.

1

UNIDADES DE
CONTEXTO
UC
ACTITUDES
FRENTE AL
PROCESO DE
INTERVENCIÓN
API

MATRIZ 1. ANALÍTICA
UNIDADES DE OBSERVACIÓN
UO

UNIDADES DE
REGISTRO
UR
Motivación
frente a
DCE1S1NCI2
 Observé participación y motivación de los asistentes para contribuir en las actividades
el proceso de investigación, y sólo un docente se rehusó a hacer parte realizadas+24

de éste.
DCE1S1A
 Pese a que la mayoría de los participantes en este primer encuentro
mostraron motivación para hacer parte del proceso de investigación.
DCE1S1R
 Dentro de las cuales destacamos en primer lugar la actitud de una
profesora que desde el primer momento que anunciamos el propósito
del proyecto manifestó no querer hacer parte del proceso. Es muy
preocupante y desalentadora esta realidad que se vive en nuestra labor
docente.
 Sin embargo estamos convencidas que es posible lograr los objetivos
planeados para cada una de las sesiones de acuerdo a las expectativas
que manifestaron algunos docentes,
 Un aspecto que juega un papel importante durante todo el proceso de
intervención de la secuencia didáctica es la motivación, según la actitud
Actitud negativa
que observamos durante este primer encuentro, razón por la cual las
docentes en ejercicio
actividades planeadas han de permear este aspecto.
+43
DCE1S2NCI1
 uno de ellos expresó por ejemplo, el gusto por lecturas de realismo
mágico, mientras que los docentes en ejercicio afirmaron un poco más
abiertamente que no hay un gusto elevado por leer.
 A manera de conclusión refirieron que se debe empezar a leer por lo
que a cada uno interesa.
 Los asistentes participaron motivados y dispuestos en la dinámica “El
Espejo”; al relacionarla con su quehacer expresaron que los docentes
somos modelo para los estudiantes y que siempre hay que transmitir al
estudiante alegría.
 Al finalizar esta primera sesión los docentes expresaron agrado y
motivación frente a las actividades realizadas.

UNIDADES DE ILUSTRACIÓN
O DE EJEMPLOS
UI

“Las actividades previas
despiertan motivación” (p
12)
“las
actividades
son
motivadoras y se pueden
aplicar en el aula” (p 20)
“motivación
para
identificar sus debilidades
y fortalezas”
(p 21)
“la motivación es un factor
fundamental en el proceso
de lectura” (p 27)
“una docente se rehusó a
hacer parte del proceso de
investigación” (p 3)
“es
preocupante
y
desalentadora la realidad
que se vive en nuestra labor
docente” (p 4)
“una profesora manifestó
no querer hacer parte del
proceso” (p 4)
“no
muestran
mayor
interés por fortalecer el
hábito lector” (p 12)
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DCE1S2NCI2
 Observé bastante motivación y disposición para el trabajo luego de la
socialización del video titulado “Me gusta leer” tomado de
www.megustaleer.com sobre la importancia de la lectura la mayoría se
emocionó
 Me llamó bastante la atención la participación de una maestra en
formación quién expreso gusto por la lectura y la ve como una forma
de transportarse a otros mundos.
 En el momento de la realimentación se muestran ansiosos
 permitieron que los participantes despejaran sus mentes, algunos se
mostraron desinhibidos, y continuamente se relacionaba lo realizado en
la sesión con nuestra labor como docentes.
DCE1S2A
 así como también la incomodidad por no acertar en la respuesta, o el no
comprender el sentido de alguna palabra.
DCE1S2R
 Por otro lado los docentes en ejercicio, no muestran mayor interés por
fortalecer el hábito lector,
 De igual forma es relevante destacar la actitud frente a cada una de las
actividades desarrolladas: los docentes en formación asumen una
postura más reflexiva y crítica en comparación con los docentes en
ejercicio quienes durante el tiempo destinado para la sesión buscan
distractores y asumen una actitud poco comprometida.
 Otro aspecto que resaltamos frente a la disposición de los docentes tanto
en ejercicio como en formación es la motivación que despierta en ellos
las actividades previas a su aplicación, en este caso del diagnóstico.
Existe gran disposición cuando observan un video que invita a leer y se
logra apreciar cómo la mayoría de ellos es contagiado por las voces que
desde la pantalla les incita a viajar por el mágico mundo de la lectura,
aunque se percibe que en algunos ésta expectativa es momentánea.
 algunos docentes en formación expresan agrado por la lectura,
 se abrieron expectativas para seguir adelantando el proceso tanto de
diagnóstico como de refuerzo de los niveles de comprensión lectora
DCE1S3CVMF2:
 y también la motivación que se realiza para la lectura. (p1)
DCE1S3NCI1

“buscan distractores y
asumen una actitud poco
comprometida” (p 12)
Gusto por leer de los
maestros en
formación +3

disgusto por leer de
los docentes en
ejercicio +1
Interés por el proceso
+6
Interés por la lectura
+6

“una maestra en formación
expresó gusto por la lectura
y la ve como una forma de
transportarse
a
otros
mundos”. (p 10)
“no hay un gusto elevado
por leer” (p 8)
“interés por continuar con
el proceso diagnóstico.” (p
20)
“se debe empezar a leer por
lo que a cada uno interesa”
(p 8)
“un grupo de docentes
asume el interés por la
lectura” (p 25)

Disposición de los
docentes frente a las
actividades
propuestas+13

“asumen una postura más
reflexiva y crítica” (p 25)
“existe gran disposición
cuando observan un video
que invita a leer” (p 12)
“exaltamos la disposición
de los grupos de trabajo
para lograr un encuentro
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 Los docentes participaron en la actividad con mucho agrado, respeto y
expresaron a través de la reflexión que muchas veces no se ve y no se
valora lo bueno del compañero, sino que de manera muy superficial se
juzga su trabajo.
 y por otra a la falta de interés de algunos docentes en ejercicio
participantes.
 Finalmente algunos maestros en formación opinaron que las actividades
realizadas son motivadoras y se pueden aplicar con los niños en el aula,
DCE1S3NCI2:
 lo cual evidencia el interés por continuar en el proceso diagnóstico
 A medida que transcurrió la sesión los docentes participantes
demostraron mayor motivación para identificar sus debilidades y
fortalezas,
DCE1S3A
 es por esto que hay que despertar ante todo la motivación por la lectura,
envolver al lector en ella, lograr que se apasione y así llevarlo a la
consecución de su comprensión.
 esto hace parte de la motivación por el proceso lector. Por lo tanto será
una de las tantas sugerencias para las directivas del colegio.
 en tal sentido asumimos haber logrado claramente el propósito de
motivación.
 Es interesante y motivante a la vez observar como las reflexiones que
hemos suscitado en esta intervención, han sido punto de partida para
que algunos de los participantes hayan emprendido acciones para
mejorar sus debilidades. Un grupo de docentes asume el interés por la
lectura como un proceso innato.
 (motivación) es decir, que se mantenga constantemente, con cualquier
tipo de texto, en cualquier situación y ante variedad de lectores.

Emoción por el video
de motivación+1

Incomodidad por
parte de los
docentes+8

significativo con el texto”
(p 28)
“El video “Me gusta leer”
emocionó a la mayoría” (p
10)
“incomodidad por no
acertar en la respuesta” (p
9)
“la incomodidad por parte
de algunos docentes frente
al trabajo en conjunto” (p
36)
“Hay algo de incomodidad
de los docentes en ejercicio
frente a la actividad de
comprensión de preguntas
de tipo literal e inferencial”
(p 29)

Ansiedad en la
realimentación+1

DCE2S1NCI1
Distracción en la
 Durante la explicación teórica de los niveles de comprensión lectora y lectura+15
los momentos de la lectura los docentes en ejercicio mostraron una
actitud de desinterés y displicencia.
 Los docentes reaccionaron de manera positiva frente a la actividad de
motivación, la cual consistía en adivinar el escritor.
Inconformismo+1
 Los docentes en formación se interesaron por realizar la lectura del
texto “Los marcianos” y entenderlo.

“En el momento de la
realimentación se muestran
ansiosos” (p 36)
“Se observaban distraídos
durante
la
lectura,
distanciados” (p 11)
“los docentes en ejercicio
mostraron una actitud de
inconformismo frente al
trabajo con los docentes en
formación” (p 40)
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 Hay algo de incomodidad de los docentes en ejercicio frente a la
actividad de comprensión de preguntas de tipo literal e inferencial en la
lectura “Los marcianos”.
DCE2S1NCI2:
 Observé desinterés por parte de los docentes en ejercicio durante el
momento de apropiación conceptual.
DCE2S1A
 Desde este punto de vista es importante resaltar el papel que los sujetos
participantes asumieron frente a las actividades sugeridas para abordar
la lectura del texto “Los marcianos”. En primer lugar quedó claro que
la motivación es un factor fundamental en el proceso de lectura. Lo
evidenciamos al realizar la actividad de adivinar el personaje
 En segundo lugar exaltamos la disposición de los grupos de trabajo para
lograr un encuentro significativo con el texto,
 En este sentido recalcamos el interés de los docentes participantes al
responder muy acertadamente las preguntas que se plantearon para el
antes, durante y después de la lectura,
 lo cual me conlleva a determinar que existe motivación para desarrollar
este proceso.
DCE2S1Reflexión
 La motivación ha sido un aspecto relevante en esta y en las anteriores
sesiones.
 Es de notar como los docentes reaccionan de manera positiva ante
actividades que generen competencia, lógica, juego.
 Esta situación ha generado cierta incomodidad al desarrollar
actividades conjuntas.
DCE2S2NCI1
 cuando al pedirles que asumieran su rol se notaba la predisposición por
parte de los docentes en ejercicio sin embargo hubo grupos que lograron
disfrutar y sacar provecho de la actividad.
 Vuelvo a notar en esta sesión la incomodidad por parte de algunos
docentes frente al trabajo en conjunto con los estudiantes de formación
DCE2S2NCI2
 Los participantes se mostraron muy atentos y la mayoría de ellos
tomaron nota, situación que en las anteriores sesiones no se había
evidenciado.

Apasionado+1

respeto+1

“lograr que se apasione y
así
llevarlo
a
la
consecución
de
su
comprensión” (p 21)

expectativas +2

“los docentes participaron
con respeto” (p 18)
“es posible lograr los
objetivos planeados
de
acuerdo a las expectativas
que manifestaron” (p 18)

Actitud positiva + 10

“reaccionan de manera
positiva ante actividades
que generen competencia,
lógica, juego” (p 30)
Desconcierto+1

“quede
bastante
desconcertada por la
respuesta de la docente” (p
52)
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 Los docentes en ejercicio se observaban muy distraídos durante la
lectura, distanciados.
DCE2S2Reflexión
 cuando se les explican los resultados sobre los ejercicios de
comprensión que han presentado manifiestan una actitud de
inconformismo e incluso dudan sobre lo que dice el texto.
DCE2S3NCI1
 Alguna minoría de docentes en ejercicio no asumieron este primer
momento de repaso con responsabilidad, debido al distractor del
celular.
 Durante la actividad hubo integración entre docentes en ejercicio y en
formación. Se notó buen ánimo cada vez que encontraban su par.
 Al inicio de la actividad observé integración aunque en algún momento
percibí que fue algo forzada por parte de los docentes en ejercicio.
 Los otros dos grupos se dispersaron, en esta ocasión, un grupo porque
una maestra en ejercicio los distrajo en otra actividad
 Los cuatro integrantes de cada grupo se interesaron en un inicio por
realizar algún aporte respecto a lo expresado en el texto.
 Resalto aquí el compromiso de los docentes en formación por
desarrollar la actividad. Se notó mayor disposición e interés por
interpretar lo leído.
 Lo contrario ocurrió con la mitad de docentes en ejercicio quienes en
este punto de la sesión iniciaron a salir y entrar, hacer uso del celular, a
charlar de otros temas.
 Un docente en ejercicio asistió los primeros 10 minutos de la sesión y
luego se retiró. Observé que se dedicó a realizar otras actividades fuera
del aula. Esta actitud que fue reincidente durante todas las sesiones
trabajadas me permitió ver el desinterés del docente por querer mejorar
su práctica docente así como el no desear aprovechar estos espacios
para realimentarla.
 Para mi sorpresa los docentes en ejercicio delegaron esta función
(relator) a los docentes en formación y se rehusaron a asumir este papel.
 Otros dispersaron la atención durante las exposiciones, por lo tanto se
perdieron en esta última actividad.
 Fue muy tenso este momento (lo aprendido con la red de conceptos) en
el sentido en que pocos docentes en ejercicio quisieron participar. Casi
siempre fueron los mismos de las demás sesiones. Me sentí algo
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frustrada y me cuesta aceptar que los compañeros docentes en ejercicio
no le hubieran sacado provecho a esta actividad que a la vista de los
docentes en formación fue muy significativa.
 Me desconcertó la actitud de 5 de los docentes en ejercicio quienes sin
haber terminado la sesión se retiraron del aula y no atendieron al
llamado que se les hizo para presentar la prueba de cierre. Noté total
indiferencia y falta de respeto con las investigadoras
DCE2S3NCI2
 Observé a los docentes en ejercicio un poco desanimados para hacerse
partícipes de la sesión.
 Lo cual hizo que la desmotivación y pereza con la que entraron al
recinto desaparecieran en la mayoría de los participantes.
 Al comienzo noté bastante distracción
 quede bastante desconcertada y no sólo yo, la mayoría de asistentes, en
especial los docentes en formación, quienes me hacían gestos como
queriéndome decir que le dijera que estaba mal, ante esto pues me sentí
entre la espada y la pared porque quien se equivocó es una docente en
ejercicio con bastante trayectoria y era muy difícil corregirla
 y en la misma medida es de notar que quienes presentaron mayor
entusiasmo y concentración fueron los docentes en formación.
 En contraparte me sentí incomoda al ver que aproximadamente la mitad
de los docentes en ejercicio estaban muy inquietos revisando celulares,
recortando figuras, entrando y saliendo continuamente del salón,
 lo cual definitivamente acaba de comprobar el poco compromiso e
interés por parte de
 los docentes en ejercicio sobre el proceso de comprensión lectora,A
pesar de todo lo anteriormente relatado me recompensó observar la
excelente actitud, disposición y compromiso por parte de los docentes
en formación quienes realizaron sus exposiciones como relatores de una
forma muy interesante, clara y manejando con propiedad y fluidez los
conceptos trabajados durante todo el proceso.
 Observé durante el transcurso de la actividad integración y buena
disposición para realizarla.
 Observé bastante facilidad y disposición para organizarse.
 De los cinco grupos establecidos observé que dos de ellos se distrajeron
fácilmente y pues identifique que la razón fue por docentes en ejercicio
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que estaban realizando otra actividad a la par, una de ellas recortando
unas figuras en papel y la otra porque no estuvieron atentos a las
instrucciones por estar en conversaciones ajenas al tema de la sesión.
 Definitivamente ya terminando esta sesión puedo corroborar el
entusiasmo y compromiso por parte de los docentes en formación
quienes siempre marcaron la pauta durante el desarrollo de todas las
actividades de la secuencia didáctica.
 algunos de los docentes en ejercicio comenzaron a ser más evidentes en
su desinterés por el proceso
DCE3NCI1
 Se les indicó que al frente de cada pregunta colocaran el nivel al cual
consideraban correspondía a lo cual hicieron caso omiso.
 Los 5 docentes en ejercicio que no quisieron presentar la prueba
salieron del salón y se ubicaron en una silla que se encontraba fuera de
éste a conversar y tomar tinto. La actitud displicente de ellos fue una
constante durante el desarrollo de la intervención didáctica.
 Terminada la sesión la mayoría de los docentes en formación
agradecieron a las investigadoras y expresaron haber aprendido mucho
durante cada sesión. Los 6 docentes en ejercicio que presentaron la
prueba mostraron también agrado por las actividades realizadas pero no
con el mismo entusiasmo que los docentes del programa de formación
complementaria.
 A manera de conclusión puedo decir que los docentes en formación
consideraron buena la estrategia y los docentes en ejercicio refirieron a
la diferencia entre gusto por leer y hábito.
DCE3NCI2
 Esta última etapa la desarrollamos el mismo día que llevamos a cabo la
última sesión de la etapa 2, desafortunadamente ya para el término de
la anterior sesión la mitad de los docentes en ejercicio se habían retirado
del recinto con distintas disculpas, si haberles importado que ya se les
había solicitado el favor de estar presentes para el desarrollo de la
prueba de cierre. La mayoría de ellos se salieron a distraerse con el
celular o simplemente a charlas con los otros compañeros
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 Ya damos por terminada la secuencia no sin antes recibir los
agradecimientos por parte de los docentes asistentes y las sugerencias
consignadas en las rejillas de autoevaluación aplicadas.

ACCIONES

DCE3R
 Efectivamente notamos que no hubo mayor participación
 En tercer lugar que existe resistencia y predisposición para transformar
su práctica docente. A lo largo de las diferentes sesiones fue muy visible
la apatía por parte de algunos docentes en ejercicio en la participación
de las actividades.
 Como cuarto aspecto resaltamos la actitud de los sujetos participantes
en cada una de las sesiones de intervención. Cuando decidimos iniciar
nuestro trabajo de investigación involucrando a los docentes de
primaria de la institución asumimos de manera consiente el riesgo de
no contar con la suficiente disposición y colaboración por parte de ellos
en el proceso. Ciertamente ocurrió de tal manera. Algunos de los
docentes en ejercicio mostraron una actitud de indiferencia, desinterés
y superficialidad en todo el proceso de intervención. Lo confirmamos
cuando en cada sesión hacían uso del celular como distractor, notamos
que no hubo mayor participación o
 No asumieron con total responsabilidad las actividades propuestas sino
que en algunos casos delegaron la tarea en los docentes en formación.
Muchos de los docentes en ejercicio no estuvieron de manera constante
en las sesiones, algunos entraban y salían constantemente, otros no
asistieron a las sesiones y una minoría llegaron pero pasados unos 15
minutos abandonaron el lugar. Por el contrario, los docentes en
formación desde un inicio manifestaron buenas expectativas de
motivación e interés por aprovechar cada una de las estrategias
aplicadas, en consecuencia con lo expresado por ellos se logró
visualizar el compromiso y deseo de aprender siempre algo nuevo en
pro de enriquecer su práctica pedagógica.
 frente a la disposición negativa por parte de algunos docentes en
ejercicio.
DCE1S1NCI1
 Para lo cual hubo que ajustar los tiempos a espacios dentro de la jornada
académica.
DCE1S1NCI2

Ajustar tiempos
+2

“hubo que ajustar los
tiempos a espacios dentro
de la jornada académica.”
(p 3)
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 Durante el desarrollo de la socialización surgieron algunas preguntas
como: ¿cuál es el verdadero propósito del proyecto? ¿En cuáles
momentos se van a realizar las sesiones? y estas fueron aclaradas de
manera oportuna.
DCE1S1R
 Este primer encuentro nos ha permitido reflexionar acerca de las
percepciones recogidas sobre el desarrollo del proyecto con los
docentes de primaria
DCE1S2NCI1
 Al inicio de la sesión proyectamos un video de motivación titulado “me
gusta leer” tomado de www.megustaleer.com, de allí surgieron algunos
comentarios por parte de los docentes
 Luego de la actividad de preconceptos denominada “el Lazarillo”, los
profesores participaron muy activamente.
 A la hora de responder las preguntas sobre el texto 1 “El Arte de Vivir”
escrito por Fernando Savater que se propuso para el diagnóstico
 a lo cual aclaré junto con mi compañera que la finalidad de la
intervención apuntaba únicamente al fortalecimiento de las debilidades
que sobresalieran en el diagnóstico.
 Al hacer mención sobre el tipo de preguntas que debían responder, las
cuales correspondían al nivel literal, inferencial y crítico intertextual
 así que se procedió a realizar la correspondiente explicación.
 Al realizar la realimentación sobre las preguntas de la lectura
 lo cual corroboraría con el análisis de este diagnóstico.
 Los docentes en ejercicio manifestaron que el tipo de lecturas que ellos
realizan son más que todo documentales cortos, libros de belleza o de
instrucciones.
 comentaron que al relacionar esta actividad con su quehacer diario
sienten una gran responsabilidad, puesto que su misión es guiar al
estudiante en su proceso de formación de manera correcta.
 Un compañero aludió a que el resultado que se obtuviera de estas
pruebas era muy subjetivo, que se requeriría de otra más si se quisiera
establecer realmente el nivel de comprensión lectora de los
participantes, sin embargo quedaron a la expectativa de las sesiones
posteriores.
DCE1S2NCI2

Preguntas sobre
el proyecto +17

“¿Cuál es el verdadero
propósito del proyecto?” (p
4)
“¿En cuáles momentos se
van
a
realizar
las
sesiones?” (p 4)

Preguntas sobre
comprensión
lectora +7

“¿Un estudiante de grado
cuarto o quinto ya debe
tener claridad sobre los
niveles de comprensión
lectora?” (p 38)
“Deben identificar los tipos
de pregunta literal e
inferencial” (p 38)
“Los estudiantes cuando
accedan a grado sexto
deberán desarrollar con
facilidad las preguntas de
nivel crítico” (p 38)
“Se les formuló la pregunta
de
cuáles
son
los
momentos de la lectura
planteados por Isabel Solé”
(p 38)
“La mayoría de los
docentes identificaron…
formulación de preguntas y
el después de la lectura” (p
38)
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 Después de realizar la pregunta ¿a quienes en realidad les gusta leer?
Surgieron algunas reflexiones
 algunos manifestaron conservar el hábito de la lectura.
 La prueba de nivel inferencial se abordó a partir de un texto sobre el
periodismo
 Las dinámicas realizadas como “El Lazarillo y El Espejo”
 A medida que se iba desarrollando la realimentación observé mucho
dinamismo y argumentación de las respuestas.
 Concluyo afirmando que se logró el propósito de la sesión

Aclarar conceptos
+27

“se remitieron a la
explicación dada en la
fundamentación” (p 29)
“aprovecharon el espacio
para aclarar términos” (p
28)

DCE1S2R
 Los docentes de la institución expresan no tener claridad de los niveles
de comprensión lectora estipulados en los lineamientos de lenguaje
 llama la atención el tipo de texto que los docentes manifiestan realizar
de manera esporádica y de acuerdo con algún interés, dentro de las más
comunes se encuentran los documentales cortos, libros de belleza y
manuales sobre seguimiento de instrucciones.
 En cuanto a los docentes en formación cabe señalar que tienen una
apropiación más consistente en el proceso de Comprensión Lectora, en
tanto que a la hora de realimentar las preguntas de cada uno de los textos
se detectó mayor seguridad y acierto.
DCE1S3CVMF1:
 “Es reflexionar sobre cómo le estamos enseñando a los niños a leer y
de tal forma motivarlos a que la lectura sea una nave donde puedan
viajar a donde quieran” (p1)
DCE1S3NCI1
 Luego de observar el video de motivación titulado “por qué leer”,
algunos docentes manifestaron que: a través de la lectura se
experimentan otros mundos sin necesidad de viajar, se enriquece el
conocimiento y se gana fluidez a medida que se profundiza en la lectura,
los libros nos transportan y no importa el lugar donde se esté para leer
y que además el que lee vive menos aburrido, menos triste, menos
estresado.
 Se realizó la dinámica “destaque cualidades y debilidades del
compañero”.

“aclaré junto con mi
compañera el propósito de
la intervención” (p 9)

“les aclaré qué era tener
hábito de lectura” (p 39)

Reflexionar +6

“en el transcurso de las
sesiones
restantes
se
pueden
aclarar
los
conceptos” (p 40)
“luego de preguntar a
quienes les gusta leer
surgieron
algunas
reflexiones” (p 10)
“Es reflexionar sobre cómo
le estamos enseñando a los
niños a leer” (p 15)

Fortalecer
comprensión
lectora +16

“continuaremos avanzando
y mejorando cada una de
las
intervenciones
planeadas” (p 16)
“se propusieron mejorar”
(p 21)
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 Al terminar la sesión se recibieron percepciones del trabajo realizado,
algunos expresaron que las actividades les llama la atención porque les
despierta el interés por leer, otros aludieron sobre la importancia de
crear hábitos y
 Por otro lado un profesor señaló que la institución debe fomentar
espacios donde los niños puedan leer, como la biblioteca para primaria
o salones de lectura,
 De igual manera resaltan también la importancia de tener preconceptos
a la hora de leer.
DCE1S3NCI2
 Luego de la socialización de los resultados de la primera prueba
diagnóstica en los tres niveles de comprensión lectora
 En un comienzo me causó incertidumbre un comentario de uno de los
docentes en ejercicio participantes quien manifestó que: “el que lee vive
menos” tal expresión me asombró y lo cuestioné, pero enseguida él
continuó con su comentario diciendo: “menos estresado, menos
malgeniado, menos enfermo” lo cual provocó bastante risa entre los
asistentes y nos motivó más hacia el desarrollo de la sesión.
 En el mismo sentido surgieron otros comentarios como: “hay que leer
no importa el lugar”, “los libros nos transportan a otros mundos en
cualquier momento, nos despejan la mente, nos tranquilizan o nos
ponen a indagar”,
 identificar el nivel en el que se encuentran.
 reconocieron sus debilidades y se propusieron mejorar.
 Durante la sesión detallé poca comunicación entre docentes en
formación y en ejercicio,
 los participantes mostraron aceptación y se dispusieron a continuar con
el proceso.
DCE1S3A
 Estos fundamentos nos han llevado a insistir en diagnosticar el nivel
de Comprensión Lectora en el que se encuentran nuestros docentes
participantes y de ésta manera contribuir a su fortalecimiento con miras
a elevar el proceso lector en los estudiantes a través de diversas
estrategias en la institución en la cual laboramos.

“lograr
un
mejor
desempeño” (p 17)
“contribuir
fortalecimiento
proceso” (p 34)

de

al
su

“Uno de los propósitos
consistió en fortalecer el
nivel inferencial” (p 33)

Realimentar
saberes +7

Corroborar ideas
+6

“se hizo retroalimentación
sobre los conceptos que
aún no estaban claros” (p
35)
“Varios
docentes
en
formación
siguen
reafirmando que es muy
necesario el manejo de los
preconceptos” (p 29)
“reafirmaron percepciones
que tenían sobre la lectura”
(p 28)

Manifestar
opiniones +29

“algunos
docentes
manifestaron que a través
de
la
lectura
se
experimentan
otros
mundos” (p 18)
“algunos expresaron que
las actividades les llama la
atención
porque
les
despierta el interés” (p 18)
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 Desde esta perspectiva, para determinar en cierta medida el nivel de
comprensión lectora (literal, inferencial y crítico) de los docentes en
ejercicio y en formación aplicamos dos pruebas de reconocimiento
realizadas en las sesiones dos y tres de la primera etapa.
 Por ello continuaremos avanzando y mejorando cada una de las
intervenciones planeadas. De tal manera que al comparar los resultados
descritos con los esperados al final de la intervención el avance sea
significativo.
 Así también los docentes participantes manifestaron a través de las
diferentes actividades leer varios tipos de texto, la mayoría de ellos
relacionados con temas de la actualidad y por gusto, es así como
realizan lectura de revistas de tipo periodístico, artículos de internet y
en algunos casos recetas de cocina,
 situación presente durante el transcurso de la sesión, ya que en el
momento del antes de la lectura el cual se desarrollaba mediante la
observación de un video o a través de dinámicas, hacíamos que los
docentes participantes se involucraran de lleno en la lectura, se
concientizaran en realidad sobre la importancia del proceso a
desarrollar, se lograra reflexionar sobre los pasos a seguir; apoyadas de
igual manera en lo manifestado por la misma autora
 Así mismo durante el planeamiento de la sesión tuvimos muy en cuenta
la búsqueda de textos adecuados para lograr nuestro propósito
 situación que siempre tuvimos en mente para nuestro proceso puesto
que el hecho de trabajar con compañeros docentes y maestros en
formación exigía de nosotras muchísima dedicación y apropiación del
tema, seguridad para abordarlo y así lograr las metas establecidas en el
transcurso de la secuencia.
 Otro aspecto que nos llamó bastante la atención es respecto a lo
mencionado por un docente en ejercicio quien manifestó la importancia
de adecuar un lugar para la lectura,
 Durante el transcurso de esta sesión hubo varios momentos de trabajo
en grupo, estrategia supremamente importante para lograr un mejor
desempeño en el proceso de Comprensión Lectora,
 situación que se manifestó constantemente puesto que los docentes
participantes intercambiaron opiniones entre ellos haciendo más
enriquecedora la lectura, de tal manera que a través de esas relaciones
socializaron los preconceptos de los demás, sumaron los propios y

“los
participantes
mostraron aceptación y se
dispusieron a continuar con
el proceso” (p 20)
“los docentes participantes
manifestaron a través de las
diferentes actividades leer
diferentes tipos de texto” (p
18)
Relacionar
situaciones+ 10

“es comprender lo que se
lee y que está relacionado
con la pasión por leer” (p
28)
“relacionaron el contenido
del texto con otras
situaciones” (p 28)
“es evidente la apropiación
que han logrado en cuanto
a la relación de presaberes”
(p 31)
“cuando
el
lector…
relacionar lo aprendido con
el nuevo conocimiento” (p
30)

guiar +2

aludir a la
importancia de
la lectura +2

“su misión es guiar al
estudiante en su proceso de
formación” (p 8)

13







construyeron nuevos conocimientos, lo que les proporcionó mayor goce
por la lectura.
podemos evidenciar como docentes investigadoras que las estrategias
aplicadas fueron las más pertinentes para lograr el desarrollo del
diagnóstico y de esta manera identificar el nivel de Comprensión
lectora en el que se encuentran los sujetos participantes con miras a
contribuir al fortalecimiento de su proceso
Dentro de algunas de las estrategias utilizadas en la sesión
desarrollamos la lectura en voz alta
es evidente que hacen falta espacios placenteros para desarrollarla, esto
hace parte de la motivación por el proceso lector
contexto ajeno en nuestra institución y tal como lo decía el docente es
necesario implementarlo ya que de esta manera estaríamos sembrando
el amor por la lectura

DCE1S3R
 Una vez más somos conscientes de la necesidad de intervenir de manera
urgente en nuestra institución para desde nuestra experiencia apoyar el
trabajo del docente y así contribuir con la formación lectora en los niños
y niñas de nuestro municipio.
 Por ejemplo indican la pertinencia de darles libertad a los estudiantes
para que escojan el tipo de texto que deseen leer, o la importancia de
abrir espacios físicos adecuados para el desarrollo de la lectura de los
estudiantes.
DCE2S1NCI1:
 aduciendo a que leer es entender el código lector, puesto que uno es el
del autor y otro el de quien interpreta, también hicieron referencia a la
importancia de ampliar sus conocimientos para poder interactuar.
 Expresaron algunos docentes que leer es comprender lo que se lee y que
está relacionado con la pasión por leer.
 Frente a la lectura “Los marcianos” de Fernando Savater señalo que los
participantes especialmente los maestros en formación lograron realizar
la actividad de preconceptos sin dificultad
 Al realizar la actividad de identificar ideas centrales y secundarias en
el texto “los marcianos” se remitieron a la explicación dada en la

requerir más
sesiones +1

establecer
nivel+3

participar en
actividades +16

“otros docentes aludieron
sobre la importancia de
crear hábitos” (p 19)
“un compañero aludió a
que el resultado de las
pruebas era muy subjetivo,
se requeriría de otra sesión
más” (p 10)

establecer realmente el
nivel de comprensión
lectora de los participantes
(p 10)
“los
profesores
participaron activamente”
(p 8)
“Destaco la participación
de los docentes en
formación” (p 47)
“luego de hacer la
retroalimentación sobre los
conceptos noté mayor
participación
en
las
actividades” (p 36)

leer +31

“se da mayor participación
por parte de los docentes en
formación” (p 37)
“después de realizar la
pregunta ¿a quienes en
realidad les gusta leer?
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fundamentación al inició de la sesión, lo cual fue de mucha ayuda para
los que estuvieron pendientes de ella.
 Destaco la participación de los estudiantes del Programa de Formación
Complementaria al finalizar la lectura del fragmento del escritor chino
Lin Yutang, quienes de manera coherente reflexionaron sobre ella,
 se notó mayor participación y comprensión por parte de los estudiantes
del Programa de Formación Complementaria
DCE2S1NCI2
 Un docente manifestó que “la base de la comunicación y de un lenguaje
fluido es la lectura”,
 Varios docentes siguen reafirmando que es muy necesario el manejo de
los preconceptos para la lectura.
 Durante el desarrollo del antes de la lectura a través del descubrir un
personaje evidencie bastante participación y motivación sobre el
proceso a seguir que era la actividad de refuerzo en grupos,
 Algunos de ellos ya están identificando con mayor facilidad el tipo de
nivel de cada pregunta formulada, bien sea literal e inferencial a través
de la socialización que se hace después de contestar las preguntas
formuladas y de las estrategias que se han implementado hasta el
momento. Sin embargo sigue latente la confusión entre niveles,
momentos de la lectura y tipos de texto. Dicho lo anterior puedo
manifestar que el propósito de la sesión se logró medianamente.
DCE2S1A
 durante el cual intercambiaron ideas, relacionaron el contenido del texto
con otras situaciones vistas a través de la televisión o en internet, así
como también con otros textos que en algún momento habían leído.
 y para el propósito de esta sesión podemos inferir que los avances
obtenidos por medio de esta actividad colaborativa fueron positivos en
la medida en que se pudo resignificar lo leído integrando saberes.
 Es relevante mencionar que luego de leer individualmente, los docentes
realizaron un buen trabajo de interpretación en grupo, aprovecharon el
espacio para aclarar términos y expresiones que no lograron entender a
través de la lectura inicial, además reafirmaron percepciones que tenían
sobre el tema a tratar en la lectura y ampliaron la información basándose
en otros documentos y experiencias.

Algunos
manifestaron
conservar el hábito…” (p
10)
“consideramos importante
enseñar a leer pero no visto
desde el sentido de
descifrar
códigos
solamente” (p18)
“es
necesario
darles
libertad a los estudiantes
para que escojan el tipo de
texto que deseen leer” (p
25)
“Expresaron
algunos
docentes que leer es
comprender lo que se lee”
(p 28)
realizar
dinámica + 12

“se pudo resignificar lo
leído integrando saberes”
(p 28)
“en la dinámica de adivinar
el
personaje
hubo
activación
de
conocimientos previos” (p
27)

observar +9

“Se realizó la dinámica
“destaque cualidades y
debilidades
del
compañero”
(p 18)
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 Con el fin de que los docentes profundizaran en la comprensión lectora
de nivel literal avanzado se les recordó el proceso para identificar
algunas de las pistas por medio de las cuales sería sencillo lograrlo, se
les propuso entonces de acuerdo a lo planeado para la sesión que
rotaran de grupos e identificaran las ideas principales y secundarias,
luego de previo ejercicio práctico sobre este tema; a través del ejercicio
encontramos que la mayoría de los grupos alcanzaron el objetivo
después de haber discutido y llegado a acuerdos dentro de los mismos.
 Otro factor importante a la hora de comprender una lectura y que se pudo
corroborar con los sujetos participantes en esta sesión es el de orientar
al lector para que deduzca el contenido e interpretación del texto partir
de lo que ya sabe y también de los datos que implícitamente le va
proporcionando, para cumplir con esta finalidad la relación entre lector
y texto debe ser activa, de tal manera que a mayor interacción mayor
comprensión. El saber realizar hipótesis, predicciones, inferencias sobre
lo que se lee permite que el lector construya su propio sentido de manera
más rápida, así que el papel del mediador, quien facilita las
herramientas para que se de este proceso, ha de ser muy eficiente
 lo cual nos lleva a determinar que los docentes están desarrollando
procesos cognitivos como la activación de conocimientos previos para
el antes de la lectura y el uso de inferencias durante la lectura.
 Frente a esta actividad inferimos que los docentes en ejercicio y en
formación ya han adquirido cierta habilidad para desfragmentar el texto
con el fin de facilitar su interpretación y luego reconstruirlo para crear
sentido a partir de lo que se leyó.
 En la dinámica de adivinar el personaje hubo participación y activación
de conocimientos previos; este último aspecto fue muy interesante, ya
que les permitió reflexionar sobre el poco dominio en el tema de
escritores clásicos
DCE2S1R
 Aunque como docentes de primaria este tipo de actividades debieran
estar presentes en cada una de sus prácticas, es visible que la han dejado
de lado. Dan prioridad a otro tipo de ejercicios como la transcripción,
dictados, talleres a partir de fotocopias, entre otros. Estas percepciones
fueron tomadas de los docentes en formación al aludir que los docentes
en ejercicio les exigen procesos en sus prácticas que ellos no aplican.

“Se observó el video de
motivación titulado “por
qué leer” (p 18)
“Durante la sesión se
detalló poca comunicación
entre
docentes
en
formación y en ejercicio”
(p21)
“el momento del antes de la
lectura
se desarrolló
mediante la observación de
un video y una dinámica”
(p 22)

fomentar
espacios para la
lectura +10

“se
evidencia
mayor
participación por parte de
los docentes en formación”
(p 37)
“es importante adecuar un
lugar para la lectura” (p 23)
“es necesario abrir espacios
físicos adecuados para la
lectura” (p 25)
“hay que buscar el sitio
adecuado para sacarle
provecho a la lectura” (p
40)
“escoger el lugar adecuado
en donde leer” (p 37)
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 Sin embargo es de resaltar que las estrategias de motivación que se han
desarrollado antes de iniciar el proceso de comprensión han contribuido
a que tanto quien orienta el proceso como quien lo desarrolla aumente
su grado de atención, concentración y comprensión
 Cuando el lector aborda una lectura no parte de cero sino que activa los
saberes previos, lo cual le permite relacionarlos con el nuevo
conocimiento y así llegar a una comprensión y construcción más rápida
 El trabajo de refuerzo que se ha realizado en estas sesiones les ha
permitido abrir horizontes en este sentido
 Precisamente las actividades que se realicen para el antes, durante y
después de la lectura deben facilitar la construcción de ese nuevo saber.
 Es de resaltar que pese a la falta de iniciativa por parte de los docentes
en cuanto a la búsqueda de estrategias adecuadas para la comprensión
lectora, ya en este punto de la intervención han logrado avances
significativos en su proceso
 hay también un manejo de conceptos que se han desarrollado y es
evidente la apropiación que han logrado en cuanto a la relación de
presaberes, uso de inferencias y relación con nuevas ideas. Estas
concepciones adquiridas se estarán fortaleciendo de manera más
profunda en las siguientes sesiones.
 Ahora son conscientes que existe la posibilidad de ofrecer a sus
alumnos una gran variedad de estrategias para afianzar y enriquecer el
conocimiento propio y el de ellos.
 La participación de los docentes es más activa, la comunicación entre
pares es un poco más cercana y fluida,
DCE2S2NCI1
 Luego de haber realizado la realimentación sobre los conceptos que aún
no estaban claros note mayor participación en las actividades.
 Después de la anterior actividad los docentes se organizaron en grupos
y asumieron diferentes roles durante la lectura del texto leer con los
alumnos como: lector, (quien leía el texto en voz alta), detective (quien
hacía preguntas sobre el contenido del texto a medida que se avanzaba
la lectura), adivino (quien hacía las predicciones para inferir lo que
sucedería a lo largo del texto), sabio (este personaje relacionaba la
lectura con otras situaciones o texto similares) y el periodista (su rol era

identificar
aspectos de la
lectura +17

“se deben brindar las
condiciones necesarias…
un ambiente adecuado”
(p 37)
“Algunos
ya
están
identificando con mayor
facilidad el tipo de nivel
de
cada
pregunta
formulada” (p 29)
“los niños por lo menos
deben identificar los tipos
de pregunta literal e
inferencial” (p 38)
“la mayoría de los docentes
identificaron los momentos
de la lectura ” (p 39)

Insistir en la
realización de
más pruebas de
reconocimiento
+1
Comparar
resultados +1

Implementar
estrategias +3

“los integrantes del grupo
debían
identificar
la
estructura del texto” (p 54)
“insistir en diagnosticar el
nivel de comprensión
lectora de los docentes” (p
14)
“al
comparar
los
resultados al final el avance
puede ser significativo. (p
16)

17

realizar un recuento al grupo al final de cada párrafo sobre lo que hasta
el momento se había interpretado).
 esto lo evidencio cuando por ejemplo se da mayor participación por
parte de los docentes en formación,
 Noté mayor participación en las actividades.
DCE2S2NCI2
 Se dio inicio a la sesión con poca asistencia de los maestros tanto en
ejercicio como los de formación. Los de formación la mayoría se
encuentran en práctica razón por la cual no pudieron asistir.
 Debido a esta situación procedimos nuevamente junto con mi
compañera a realizar las debidas aclaraciones, para ello habíamos
llevado material visual para hacerlo y facilitar la retención de los
conceptos, pero por inconvenientes con la energía eléctrica no lo
pudimos llevar a cabo de esa manera y lo tuvimos que hacer
verbalmente
 Uno de los docentes en ejercicio realizó la siguiente pregunta: ¿un
estudiante de grado cuarto o quinto ya debe tener claridad sobre los
niveles de comprensión lectora? Ante este interrogante junto con mi
compañera le indicamos que por lo menos deben identificar los tipos
de pregunta literal e inferencial y cuando ya accedan a grado sexto
deberán desarrollar con facilidad las preguntas de nivel crítico.
 Cuando se les formuló la pregunta de cuáles son los momentos de la
lectura planteados por Isabel Solé, la mayoría de los docentes los
identificaron a través de ejemplos, por lo menos, el momento antes de
la lectura con los preconceptos, el durante, la identificación de la
estructura, formulación de preguntas y el después con la elaboración de
un producto, llámese resumen, mapa conceptual, conclusiones, entre
otros
 Lo cual me lleva a inferir que ahora si se han apropiado de los
conceptos sobre momentos de la lectura.
 inclusive en alguna de esas reflexiones mencionaban que tenían hábitos
de lectura que según para ellos consistía en leer a cualquier momento
del día, cualquier tipo de texto. Ante esto les aclaré qué era tener hábito
de lectura y les sugerí algunas ideas para adquirirlo, entre ellas
identificar el momento del día en el cual se les facilitaba leer, por
ejemplo si era en la noche, en la madrugada, en fin; de igual manera

trabajar en
grupo +16

“implementar
comunidades
aprendizaje” (p 41)

de

“hubo varios momentos de
trabajo en grupo” (p 19)
“realizaron un buen trabajo
de interpretación en grupo
” (p 28)
“el
trabajo
grupal
contribuye a la continua
interacción
entre
los
participantes” (p 36)
“los grupos alcanzaron el
objetivo después de haber
discutido” (p 29)

lectura en voz
alta como
estrategia de
comprensión +3
intercambiar
ideas +2

socialización de
opiniones +3

“se organizaron en grupos
y asumieron diferentes
roles”
(p 33)
“resaltamos la importancia
del trabajo grupal” (p 36)
“desarrollamos la lectura
en voz alta” (p 23)
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identificar el lugar adecuado para hacerlo, por ejemplo la habitación no
es muy aconsejable porque puede inducir al sueño, al igual que en un
“chinchorro” (hamaca), es decir, hay que buscar el sitio adecuado para
sacarle provecho a la lectura y comprender lo que se lee.
 De esta manera nos salimos por completo del propósito de la actividad
y tuvimos que retomar nuevamente la lectura y enfocarnos en su
desarrollo que luego de un tiempo se logró.
 por lo cual espero que en el transcurso de las sesiones restantes se
puedan aclarar los conceptos necesarios y de esta manera contribuir en
el fortalecimiento de su proceso lector.

inferencia sobre “los docentes participantes
intercambiaron opiniones”
el proceso de
comprensión +7 (p 20)

DCE2S2A
 Uno de los propósitos de la presente sesión consistió en fortalecer el
nivel inferencial de Comprensión Lectora
 Es por ello que como investigadoras decidimos utilizar el texto
expositivo. A través de él profundizaremos en la información necesaria
para contribuir al fortalecimiento de las estrategias de comprensión
lectora y en la misma medida orientar las prácticas educativas en los
docentes participantes, ya que favorece el acceso al conocimiento
científico, social y tecnológico, es transversal para todas las áreas y
promueve el desarrollo cognitivo
 Dentro de éste contexto también resaltamos la importancia del trabajo
grupal. Esta estrategia contribuye la continua interacción entre los
participantes,
 El aporte de conocimientos previos, el cruce de nueva información, la
mejora en las relaciones sociales y el desenvolvimiento público, son
algunas de las características del trabajo en grupo que intentamos
abordar durante el desarrollo de la sesión.
 Esto nos lleva a promover la lectura desde el aula
 Los textos utilizados para éste propósito se deben seleccionar previa y
cuidadosamente, que tengan sentido social y asociados a las
experiencias y conocimientos que los alumnos posean.
 Otra circunstancia que facilita el desarrollo del proceso lector es el
referente a escoger el lugar adecuado en donde hacerlo.
 Para el desarrollo de la sesión buscamos el lugar pertinente para ello,
como lo fue el salón de informática de la sección primaria, ya que

Comprender lo
leído +23

“socializaron
preconceptos” (p20)

los

“el uso de inferencias
durante la lectura” (p 30)
“Es
evidente
apropiación…uso
inferencias” (p 31)

la
de

“saber realizar inferencias
sobre lo que se lee” (p 29)
“expresaron algunos que
leer es comprender lo que se
lee” (p 28)
“ leer es entender el código
lector” (p 28)
“se
notó
mayor
comprensión por parte de
los estudiantes” (p 28)

Promover la
lectura +13

“Un ambiente esencial que
permite
mejorar
la
comprensión
en
los
estudiantes
es
la
biblioteca” (p 27)
“las actividades que se
realicen… deben facilitar
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cumplía con los requerimientos planeados y permitía el ambiente
propicio para las actividades propuestas.
 Por lo cual se deben brindar las condiciones necesarias para ello: un
sujeto dispuesto, un texto y un ambiente adecuado para así generar el
producto esperado, es decir, la comprensión.
 Debe existir manera que favorezca en los niños la formación de hábitos
que se manifiesten, desde nuestra perspectiva, en el placer y el deseo de
volver a leer
DCE2S2R
 Una de ellas es la creatividad. Si un maestro lector es creativo
fácilmente se las ingeniará para superar los obstáculos que se puedan
presentar en su proceso de comprensión. Otra forma sería implementar
comunidades de aprendizaje a través de círculos de lectura entre
maestros, clubes de lectura y foros pedagógicos. Así como también
fomentar la lectura en voz alta en los diferentes escenarios en los cuales
tiene participación. Esto contribuirá a la actualización en cuanto a la
pedagogía de la lectura. Los sujetos participantes en el proyecto carecen
de muchas de estas herramientas que serían de gran utilidad para
enriquecer su práctica.
 Los sujetos participantes en este proyecto en varias ocasiones han
cuestionado la premisa acerca de por qué se dice que los docentes no
leen.
 Un ambiente esencial que permite mejorar la comprensión en los
estudiantes es la biblioteca, puesto que ésta es el corazón de la escuela
para la formación de lectores. Tiene como propósito el apoyo al
desarrollo del currículo así como también al maestro con otras fuentes
y estrategias de información. Siendo éste un espacio en el cual se puede
promover una lectura más libre, más personal, y más placentera.
DCE2S3NCI1
 Esta sesión la iniciamos con una dinámica corta “simón dice”. A la cual
los docentes en ejercicio y en formación participaron activamente.
 Se hizo un breve repaso sobre los temas abordados a lo largo de la
sesión, ya que se dejó mucho tiempo sin realizar intervención. Se les
explicó nuevamente el concepto de comprensión lectora, leer,

la construcción de nuevo
saberes” (p 31)
“contribuir con la formación
lectora en los niños” (p 24)
“favorece el acceso al
conocimiento científico,
social y tecnológico” (p 34)
“promueve el desarrollo
cognitivo” (p 34)

facilitar el
proceso de
comprensión
lectora+5

“nos lleva a promover la
lectura desde el aula” (p
37)
“se puede promover una
lectura más libre” (p 40)
“el papel del mediador,
quien
facilita
las
herramientas ha de ser muy
eficiente” (p 19)
“identificar el momento del
día en el cual se les facilita
leer” (p 39)
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momentos de la lectura, niveles de comprensión, tipología textual y
estructura del texto expositivo. Antes de iniciar se les preguntó si
recordaban o si tenían más claros estos términos. Frente a lo cual una
minoría contestó acertadamente. Destaco la participación de los
docentes en formación. Los docentes en ejercicio aún no los relacionan
correctamente.
Los docentes en formación desconcertados por la respuesta (nivel
literal-lírico) inicialmente dudaron y no se atrevieron a contestar. Sin
embargo pasados unos segundos respondieron de manera acertada. La
lic Janneth quien dirigía la exposición aclaró el error de la docente de
manera formativa.
Finalizada la exposición se realizó la actividad “relacione conceptos”.
Se entregó a la mitad de participantes el nombre de algunos conceptos
y a la otra mitad su definición. Tenían que encontrar los pares.
Noté que realizaron la actividad sin mayor dificultad
La siguiente actividad consistió en organizar una red de conceptos a
partir de 5 lecturas de los autores Carlos Sánchez Lozano y Vidal
Abarca. Los textos son de tipo expositivo. Se organizaron cinco
grupos de la siguiente manera: se eligieron cinco líderes y ellos
seleccionaron tres integrantes por cada uno para completar grupos de
cuatro. A cada grupo se entregó una lectura y se les pidió que realizaran
lectura compartida, en seguida que identificaran la estructura del texto,
activaran sus conceptos previos a partir del título, e identificaran y
subrayaran ideas fuerza del texto para luego explicarlas en fichas
nemotécnicas. Se les resaltó que hicieran preguntas sobre el texto y
sobre términos desconocidos si los había.
3 grupos lograron entender la actividad y la empezaron a realizar muy
organizadamente
Sin embargo procedimos como mediadoras a indicarles nuevamente el
trabajo por realizar.
Luego de leer nuevamente, lograron ir aclarando términos y
expresiones que en un primer momento no habían entendido
La actividad se desarrolló muy conscientemente por la mayoría de los
5 grupos. Se logró avanzar hasta la mitad del texto, debido al limitante
tiempo. Cuatro grupos elaboraron muy bien las fichas y organizaron
las ideas algunos con imágenes y texto.
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 Luego se les pidió que eligieran un relator para socializar las ideas
consignadas en las fichas.
 Sin embargo observé con agrado el rol que desempeñaron los docentes
en formación. Se apropiaron muy bien del tema y realizaron una
excelente exposición.
 Se creó la red conceptual. Algunos acertaron en encontrar los hilos
conductores que relacionaran las 5 lecturas
 Luego de armada la red de conceptos se les pidió que expresaran lo
aprendido a través de esta actividad, si la encontraban útil.
 Los docentes en formación fueron constantes y participaron en cada una
de las actividades realizadas.
 Insisten en que se debe leer más lo que agrade más no como una práctica
habitual considerando que no importa tener hábito sino gusto por leer.
DCE2S3CVI2
 Comenzamos la sesión con 15 minutos de retraso aproximadamente
debido a que los docentes habían terminado la sesión con el grupo de
matemáticas un poco tarde.
 Trabajamos en el lugar acostumbrado, es decir, en el aula de informática
de la sección primaria de la institución, ya que contaba con la
iluminación y espacio adecuados para la realización de la sesión.
Teníamos planeado la presentación de un video de motivación y unas
diapositivas para realizar el repaso de los conceptos trabajados dado que
había transcurrido mucho tiempo desde la última sesión y era necesario
retomarlos, pero desafortunadamente no contamos con el servicio de
energía eléctrica. Ante este impase y para dar inicio a la sesión mi
compañera llevo a cabo una dinámica de integración conocida como
“Simón dice” la cual consistía en seguir las instrucciones de
movimiento del cuerpo sugeridos por ella quien cumplía el papel de
Simón,
 Al término de la dinámica continué con el repaso conceptual a través de
la formulación de preguntas abiertas como: ¿qué es leer? ¿Cuáles son
los momentos de la lectura?, ¿qué es comprender un texto? ¿Cuáles son
los niveles de comprensión lectora establecidos en los lineamientos de
lenguaje del Ministerio de Educación?, ¿Cuáles son los tipos de textos?
¿Cuál es el tipo de texto que utilizamos para la secuencia y por qué?,
¿Cuál es la estructura del texto expositivo
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 Pero con el transcurrir de las preguntas fueron ubicándose y
participando activamente. Observé que la mayoría de los asistentes
acertaron con las respuestas, aunque me llamó bastante la atención los
aportes de una docente en ejercicio quien ante la pregunta ¿Cuáles son
los niveles de comprensión lectora? Se equivocó notablemente
mencionando que eran la lírica, la retórica, la semántica, ante esta
respuesta
 Sin embargo permití que siguiera expresándose y al término de su
participación los demás ya recordaron los conceptos vistos con
anterioridad. Luego se les preguntó sobre los momentos de la lectura
formulando preguntas acerca de las características de cada momento.
Evidencié bastante participación por parte de los asistentes.
 Al término del refuerzo de conceptos se llevó a cabo una dinámica de
preconceptos en la cual a cada participante se le entregó una tira de
papel que podía ser bien de una palabra, o de un concepto. La actividad
consistía en que cada uno debía encontrar su pareja y enseguida
mostrársela a mi compañera Rosa Elena. Me llamó la atención que la
mayoría de ellos las identificaron sin ningún problema, y al restante se
les dificultó un poco identificar su par.
 Luego de este ejercicio continuamos con la organización de una red de
conceptos y para ello se eligieron a cinco líderes, de los cuales tres eran
docentes en formación y dos docentes en ejercicio, cada uno de ellos
escogió otros tres integrantes más para conformar su grupo de trabajo.
 Enseguida a cada grupo se le entregó un texto expositivo de autores
como Carlos Sánchez y Vidal Abarca, los integrantes del grupo debían
identificar la estructura del texto y subrayar las ideas fuerza o
principales y plasmarlas con sus palabras o a través de esquemas en una
ficha nemotécnica que se les entregó. En la misma medida se les
recordó sobre la importancia de ir formulando preguntas a medida que
iban realizando la lectura, la cual la debían hacer en voz alta para que
los demás miembros del grupo escucharan y aportaran.
 A medida que trascurría el tiempo nos dimos cuenta con mi compañera
que el tiempo no nos iba a alcanzar, y por ello tuvimos que parar la
actividad hasta donde iban para así efectuar el resto programado.
 En este medida cada grupo escogía un relator quien debía explicar a los
demás asistentes los resultados del trabajo realizado hasta el momento
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y me impresionó bastante que en todos los grupos quienes cumplieron
este rol fueron los docentes en formación
 En seguida todos los asistentes debían ubicar las fichas elaboradas en
las redes que se habían dispuesto con anterioridad en el aula y de
acuerdo a las ideas fuerza identificadas en las lecturas, el ejercicio se
desarrolló sin dificultad por la mayoría de docentes. Algunos
comenzaron a preguntar por la planilla de asistencia para firmar aún a
sabiendas que debían presentar la prueba de cierre.
 Realizamos una ronda de preguntas sobre el cómo se sintieron durante
el desarrollo de la actividad, que aprendieron, o qué reforzaron, y como
siempre los que participaron bastante fueron los docentes en formación.
 Cabe señalar que durante el transcurso de la sesión los cuadernos
viajeros se iban rotando y al término de la sesión se aplicaron las rejillas
de autoevaluación. Sin embargo fueron muy pocos los aportes escritos
en los cuadernos viajeros, aportaron un poco más en las rejillas de
autoevaluación.
DCE3NCI1
 Solamente un docente en formación realizó la prueba completa.
DCE3NCI2
 Se les dieron las indicaciones pertinentes las cuales consistían en una
prueba de seis preguntas de selección múltiple con única respuesta
debían marcar tanto la respuesta correcta, sino también la de identificar
a cual nivel de comprensión lectora correspondía cada pregunta.
 De los 17 asistentes solamente uno cumplió con la totalidad de las
instrucciones, los demás solo marcaron la respuesta correcta
DCE3R
 Esta última sesión de intervención nos permitió corroborar varios
supuestos que en un inicio los tomamos como percepciones.
 A manera de síntesis podemos afirmar que los objetivos propuestos en
cada una de las sesiones se logró pese a las limitantes especialmente de
tiempo para desarrollar de manera más completa y constante lo
planeado.
PERCEPCIÓN
INVESTIGADORAS

DCE1S1NCI1

Formación docente
negativa +27

“resistencia por parte de
algunos
docentes
a
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 Durante la socialización percibí por un lado resistencia por parte de
algunos docentes a participar en el desarrollo de la secuencia didáctica
y por otro lado incomodidad en cuanto al horario establecido para llevar
a cabo las intervenciones, en el sentido en que no consideraron posible
tiempos extras, es decir, fuera de lo laboral

participar en el desarrollo
de la secuencia didáctica”
(p 3)
“hay resistencia y temor a
enfrentar cambios en la
práctica de aula” (p 4)

DCE1S1R

 Esto indica que hay resistencia y temor a enfrentar cambios en la
práctica de aula. Por otro lado consideramos incoherente la concepción
que asumen los docentes al expresar que son entes externos los que
deben velar por su formación. No se visualiza aún la posibilidad de
lograr que los docentes adquieran liderazgo y autonomía en su proceso
de autoformación en un corto plazo. Desde esta visión nos surge el
cuestionamiento de cómo docentes que se muestran desinteresados por
actualizarse y mejorar su práctica está educando a los niños y niñas que
claman cada día por una educación más justa y por un país más libre.
Pese a que se avizora un gran limitante como lo es el tiempo estimado
para el trabajo programado.

“docentes que se muestran
desinteresados
por
actualizarse y mejorar su
práctica” (p 5)
“tienen
bastante
inseguridad
en
sus
estrategias de comprensión
de lectura” (p 11)

DCE1S2NCI1

 de los cuales pude deducir que los docentes en formación realizan
prácticas de lectura más frecuentemente;
 Percibí que algunos docentes especialmente en ejercicio sintieron que
la prueba giraba en torno más a un fin evaluativo, que formativo
 noté que la mayoría parecía haber acertado con las respuestas de los
textos,
Formación docente
DCE1S2NCI2
 Durante la primera parte del diagnóstico los participantes parecían

concentrados pero no fue así
 esto me hace pensar que tienen bastante inseguridad en sus estrategias

de comprensión de lectura.
 al momento de contestar las preguntas percibí comentarios entre los

participantes lo cual denota inseguridad y me llevó a pensar que hay
poco manejo de información y escasas estrategias para comprender lo
que se lee.

positiva +4

“percibo que a los docentes
les falta mayor atención y
sobretodo
preocupación
por querer mejorar sus
prácticas” (p 35)
“los docentes en formación
realizan
prácticas
de
lectura
más
frecuentemente” (p 8)
“es
significativa
la
existencia de indicios que
indican la posibilidad de
mejorar
la
práctica
docente” (p 25)
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 y pareciera que si presentaron dificultad en el desarrollo de esta prueba

diagnóstica.
DCE1S3NCI1

 Durante la aplicación de la prueba diagnóstica percibí que a la mayoría
de los docentes les cuesta hacer inferencias a partir de lo que dice el
texto, así como relacionar algunos conceptos.
DCE1S3NCI2

 presumo que la poca comunicación entre docentes en ejercicio y
docentes en formación puede ser por timidez, respeto o pocos deseos de
integrarse.
 Igualmente percibí dificultad para identificar el nivel de comprensión
lectora que se quería lograr a través de cada pregunta planteada para el
texto “leer enferma”.

DCE1S3A

 Y esto nos conlleva a presumir que les será muy difícil incentivar a los
estudiantes al momento de leer
 Es inquietante advertir como los docentes durante tantos años han
estado realizando un trabajo superficial con los niños, es de suponer que
si el docente no es modelo lector en su clase, es difícil lograr lectores
competentes que comprendan y den sentido a lo que leen.
 Esto nos señala de alguna manera la preocupación acerca del tipo de
formación impartida hasta el momento. Por lo tanto es significativa la
existencia de indicios que indican la posibilidad de mejorar la práctica
docente.
DCE2S1NCI1

 Al presentar el análisis de la sesión anterior percibí que cuando fallan
en alguna pregunta, lo justifican expresando que hay que revisarla
porque puede ser que la pregunta esté mal enunciada.
DCE2S1NCI2

 lo cual me lleva a presentir que van a seguir con bastante dificultad en
el desarrollo de los niveles de comprensión.
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DCE2S2NCI1

 Ante esta situación percibo que a los docentes les falta mayor atención
y sobretodo preocupación por querer mejorar sus prácticas, así como
también su nivel de lectura.
 Percibo que todavía el grupo participante hace una lectura de nivel
literal, les cuesta inferir datos y conceptos implícitos del texto.
DCE2S2NCI2

 y la segunda (idea por la cual no respondieron preguntas sobre niveles,
momentos) que son tímidos para contestar por temor a equivocarse, y
pues esto para un docente es difícil de aceptar, y más si se llevan varios
años de experiencia. Solamente un docente se atrevió a contestar y lo
hizo de manera acertada.
DCE2S3NCI1

 Sin embargo al final expresaron que algunos conceptos eran muy
parecidos. De lo cual percibo que aún persiste dificultad para
comprender con precisión los aspectos abordados.
 Percibo que no le encontraron sentido al texto (red de conceptos)
DCE2S3NCI2

LOGROS SESIÓN

 desafortunadamente percibo que entre docentes nos queda muy difícil
aceptar nuestros errores y más si la corrección viene de una persona de
menos edad
 lo cual me lleva a inferir que poco interés le prestan a la terminación del
proceso que veníamos desarrollando.
DCE1S3R1MEP1:
¿Cuáles fueron sus logros más significativos durante la sesión?
 Ver la importancia de la lectura en nuestra vida diaria.
 El trabajo en grupo se hizo muy productivo ya que se hacen varias
apreciaciones.
 Aclarar dudas sobre la lectura, idea principal y secundaria.
 Aprender a diferenciar los niveles literales de los inferenciales.
 Comprensión de textos
 Aprender a diferenciar las clases de textos.

Importancia de la
lectura +2

“Ver la importancia de la
lectura en nuestra vida
diaria” (p 14)

Trabajo
productivo+3

“El trabajo en grupo se
hizo muy productivo” (p
14)
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 Realimentar los conocimientos para ponerlos en práctica con mis Identificación ideas
alumnos.
principales y
secundarias+3
DCE1S3R1MFP1
¿Cuáles fueron sus logros más significativos durante la sesión?
 Mejorar la comprensión en el nivel literal.
 Reconocimiento de algunos autores.
 Aclarar cómo identificar ideas principales y secundarias.
 Poner a prueba mis capacidades, comprender una nueva forma de hallar
ideas principales y secundarias.
diferenciar
los
 Comprensión del texto en un tiempo mínimo.
niveles literales de
los inferenciales +7
DCE2S2R2MEP1:
¿Cuáles fueron sus logros más significativos durante la sesión?
 Identificar tipos de textos.
 Identificar niveles, momentos y tipos de textos.
Comprensión
de
 Comprender más las clases de texto
textos + 8
 Comprender aún más el proceso lector que debo orientar en mis
estudiantes.
 Identificar la importancia de los momentos de la lectura.
 Aprender y experimentar nuevas metodologías.

“Aclarar cómo identificar
ideas
principales
y
secundarias”. (p 17)

DCE2S2R2MFP1: ¿Cuáles fueron sus logros más significativos durante la

“La comprensión de lectura
adquirida y la facilidad
para realizar preguntas
orales”. (p 34)

sesión?
 Adaptar nuevas estrategias de aprendizaje para implementar con mis
alumnos.
 Poder compartir los conceptos y estrategias para enriquecer la lectura.
 La comprensión de lectura adquirida y la facilidad para realizar
preguntas orales.
 El trabajo grupal se realizó de manera productiva.
 Comprender las temáticas de la sesión. Niveles de comprensión lectora,
momentos de la lectura y tipos de texto.
Aprender
a
diferenciar las clases
de textos +8
DCE2S3R3MEP1:
¿Cuáles fueron sus logros más significativos durante la sesión?
 Vivir nuevas estrategias para la lectura.
 Despejar dudas sobre los temas vistos.

“comprender una nueva
forma de hallar ideas
principales y secundarias”.
(p 27)
“Aprender a diferenciar los
niveles literales de los
inferenciales”. (p 14)
“Mejorar la comprensión
en el nivel literal”. (p 16)
“Comprender aún más el
proceso lector que debo
orientar
en
mis
estudiantes”. (p 33)

“Comprensión de lectura
en general”. (p 34)
“diferenciar las clases de
textos” (p 14)
“Identificar tipos de textos”
( p 27)
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DIFICULTADES EN
CUANTO A
CONTENIDO

Conocimiento y socialización de saberes.
Realimentar los
Otros conceptos de comprensión lectora.
conocimientos +8
Tener más claro el concepto de tipo de texto expositivo.
En aclarar, profundizar más de los conceptos que se trabajaron durante
la secuencia.
Nuevas
metodologías +7
DCE2S3R3MFP1:
¿Cuáles fueron sus logros más significativos durante la sesión?
 Identificar los niveles de comprensión, momentos de la lectura y tipos
de textos.
 Aprender los niveles de comprensión en las lecturas y cómo están
inmersas.
 Tener mejor conocimiento sobre los temas vistos.
 Identificar tipos de textos, diferenciar estrategias y procesos.
 Pues que la experiencia del docente es esencial en el sentido
pedagógico.
Momentos de la
 La comprensión y diferencia que hay en cada nivel, literal, inferencial lectura +4
y crítico.
 Profundizar en comprensión lectora.
 El haber adquirido conocimientos con base a la importancia de la
lectura y sus niveles. Aprender nuevas estrategias de trabajo.
 Cambiar mi punto de vista en cuanto a algunos procesos que se llevaban
a cabo al enseñar a leer.
 Identifique algunos tipos de texto y sus niveles de comprensión.
 Las diferentes estrategias que se pueden trabajar para implementar el
hábito lector.
Sacar
ideas
DCE1S3R1MEP2:
¿en qué aspectos avanzó menos?
principales
y
 En sacar ideas principales y secundarias.
secundarias +5
 Leer más críticamente.
Identificar el nivel
 Identificar los niveles de comprensión.

“Realimentar
los
conocimientos
para
ponerlos en práctica con
mis alumnos.” (p 15)
“Aprender y experimentar
nuevas metodologías”(p
33)
“Adaptar nuevas
estrategias de aprendizaje”
(p 28)
“Identificar la importancia
de los momentos de la
lectura”. (p 28)

“identificar ideas primarias
y secundarias”. (p 17)
“Fortalecer nivel crítico de
lectura”. (p 33)

crítico + 3

DCE1S3R1MFP2:
¿en qué aspectos avanzó menos, por qué motivos?
 En identificar ideas primarias y secundarias.
 En comprensión lectora a través de las diferentes actividades.
 En identificar los niveles literal e inferencial.

Identificar diferentes
niveles de la
comprensión lectora
+12

“Confusión entre nivel
literal e inferencial”. (p 34)
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“Identificar los niveles de
comprensión lectora tal
vez por falta de atención.”
(p 33)

 En el desarrollo de algunas pruebas me confundí por no entender las
preguntas.
 Aprendí más con las actividades que con la parte teórica
DCE2S2R2MEP2:
¿en qué aspectos avanzó menos?
 Identificar los niveles de comprensión lectora tal vez por falta de
atención.
 En el análisis del texto “Leer con los alumnos”
 Fortalecer nivel crítico de lectura.

“

DCE2S2R2MFP2:
¿en qué aspectos avanzó menos, por qué motivos?
 Confusión entre nivel literal e inferencial.
 Comprensión de lectura en general.
DCE2S3R3MEP2:
¿en qué aspectos avanzó menos, por qué motivos?
 En el desarrollo de la actividad, se requería más tiempo.
 En la lectura, se me dificulta un poco, me falta leer un poco más y
entender los diferentes niveles.
 Identificar las principales ideas de los textos.
 No se dispuso del tiempo necesario para profundizar sobre los niveles
de comprensión.
DCE2S3R3MFP2:
¿en qué aspectos avanzó menos, por qué motivos?
 En la metodología y las estrategias para identificar las ideas principales
en la lectura.
 Un poco en lectura para identificar el nivel crítico falta de tiempo.
 Claridad en conceptos, ideas principales, niveles.
DIFICULTADES
PERSONALES Y
GRUPALES

DCE1S3R1MEP3

: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal y grupal?
 Falta de comunicación clara entre los integrantes del grupo.
DCE1S3R1MFP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal y

grupal?

Falta de comunicación
+8

“Falta de comunicación
clara entre los integrantes
del grupo” (p 15)
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 Que no hay comunicación con los maestros en ejercicio.
 En ponerse de acuerdo con las respuestas.
 El temor a fallar o decir algo mal, debido a las posibles reacciones de
los docentes en ejercicio.
 Algunos docentes son individualistas.
 En lo personal temor de interactuar con los demás.
Temor a interactuar
 en el trabajo en grupo, poco aporte por parte de algunos docentes
 Que la actividad sea individual o en parejas, ya que tantos en un grupo +9
poco se hace.
DCE2S2R2MEP3:
¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal y grupal?
 Un poco de dificultad en diferenciar las preguntas de acuerdo al tipo de
nivel.
 No seguir instrucciones.

“Algunos docentes son
individualistas”. (p 17)
“El temor a fallar o decir
algo mal, debido a las
posibles reacciones de los
docentes en ejercicio”. (p
17)
“temor de interactuar con
los demás” (p 17)

DCE2S2R2MFP3: ¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal y
grupal?
Poca contribución en
 No entender ciertos términos y poder expresarme ante el grupo, me dan
el trabajo en grupo +2
nervios.
 Comunicación y confianza.
El temor a equivocarme o decir algo fuera del contexto
Diferenciar preguntas
+1

PROPUESTA DE
MEJORAMIENTO
EN SU PROCESO

“no hay comunicación con
los maestros en ejercicio”.
(p 17)

“El temor a equivocarme”
(p 35)
“eran pocos los
aportaban” (p 17)

que

DCE2S3R3MEP3:
¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal y grupal?
 Que en ocasiones me distraía y me sentía insegura, perdía el hilo de la
actividad.
Vocabulario +1

“Un poco de dificultad en
diferenciar las preguntas de
acuerdo al tipo de nivel”.(p
33)

DCE2S3R3MFP3:
¿qué dificultades tuvo en su desarrollo personal y grupal?
 Un poco la integración en grupo.
 Un poco la timidez, temor para opinar.
 Temor para opinar en el grupo, o al tener la atención de todo el grupo.
 Diferencias entre puntos de vista
DCE1S3R1MEP4:
¿qué propone para superar sus dificultades y mejorar su proceso?
 Leer más libros que me llamen la atención.

“No entender ciertos
términos” (p 35)

Leer libros +11

“Leer más libros que me
llamen la atención” (p 15)
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“Leer un poco más en mis
tiempos libres” (p 35)

 Prestar más atención.
 Mejorar la lectura
 Aplicar lo aprendido
DCE1S3R1MFP4:
¿qué propone para superar sus dificultades y mejorar su proceso?
 Leer más y saber más de autores.
 Ser más sociable con los demás docentes.
 Prestar atención, compartir entre todos.
 Participar más para aprender de los errores y aciertos.

“Mejorar el proceso lector”
(p 15)
Atención +2

Puesta en práctica +7

DCE2S2R2MEP4:
¿qué propone para superar sus dificultades y mejorar su proceso?
 que la lectura y comprensión de textos sea a diario y en todas las áreas.
Mayor interacción +7
 Investigar más sobre el proceso lector
 Propongo desarrollar o cultivar el hábito de la lectura.
 Realizar más ejercicios de comprensión lectora.
 Analizar y trabajar el nivel crítico de la lectura
 Aplicar a diario con los estudiantes lo trabajado con nosotros.
DCE2S2R2MFP4: ¿qué propone para superar sus dificultades y mejorar
su proceso?
 Más confianza con los compañeros.
 Realizar lectura de imágenes.
Hábito lector + 3
 Leer un poco más en mis tiempos libres para mejorar el hábito lector.
 Leer más para adquirir más conocimiento y enseñar en un futuro a los
niños.
 Participar más en actividades grupales.
DCE2S3R3MEP4:
¿qué propone para superar sus dificultades y mejorar su proceso?
 Buscar o investigar ya que es una tarea que se tiene para nuestra
superación.
 Continuar con el estudio de la temática.
Profundizar +7
 Leer más con textos que me agraden para reforzar mi comprensión y
estimular mi mente para mejorar.

“Prestar más atención”. (p
15)
“Aplicar lo aprendido” (p
15)
“Participar
más
para
aprender de los errores y
aciertos” (p 18)
“Ser más sociable con los
demás docentes”. 8p 18)
“Participar más en trabajos
grupales
dejando
la
timidez” (p 45)
“Que la comprensión de
textos sea a diario y en
todas las áreas”. (p 33)
“cultivar el hábito de la
lectura”. (p 34)
“mejorar el hábito lector”.
(p 35)
“Leer muchos más textos
expositivos” (p 43)
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“Analizar y trabajar el
nivel crítico de la lectura”
(p 31)

 Leer muchos más textos expositivos, conocer un poco más en que
consiste y que lo compone.
 Que se puede ampliar el tiempo para la aplicación de esta secuencia y
así aplicarlos en nuestras clases.

SUGERENCIAS
PARA LAS
INVESTIGADORAS

DCE2S3R3MFP4:
¿qué propone para superar sus dificultades y mejorar su proceso?
 Realizar la lectura con mayor frecuencia en mí y en los niños.
 Participar más en trabajos grupales dejando la timidez.
 Motivar aún más el interés por practicar lo aprendido.
 Leer más.
 Poner en práctica, opinar más y no importarme lo que digan los demás.
 Leer más cada día y comprender.
 Trabajar más en grupo.
 Profundizar sobre los niveles de comprensión.
Continuidad en el
DCE1S3R1MEP5:
proceso + 11
¿tiene algunas sugerencias para las investigadoras, cuáles?
 Seguir compartiendo ese aprendizaje a toda la institución.
 Seguir profundizando más sobre los temas.
 Sesiones de más extensión
 Continuidad del proyecto.
DCE1S3R1MFP5: ¿tiene algunas sugerencias para las investigadoras,

cuáles?
 Que sigan con el proceso ya que es muy bueno y fortalece mucho a los
profesores y estudiantes.

“Seguir compartiendo ese
aprendizaje a toda la
institución” (p 15)
“Que sigan con el proceso
ya que es muy bueno y
fortalece mucho a los
profesores y estudiantes”.
(p 18)
“Continuidad del proyecto.
(p 15)

DCE2S2R2MEP5:

¿tiene algunas sugerencias para las investigadoras, cuáles?
 Sesiones de más extensión.
DCE2S2R2MFP5: ¿tiene algunas sugerencias para las investigadoras,

cuáles?
 Identificar a quienes de los participantes se les dificulta más
comprender.
 Más videos de motivación a la lectura.

Más pruebas de
reconocimiento + 1

“Identificar a quienes de
los participantes se les
dificulta más comprender".
(p 35)
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DCE2S3R3MEP5: ¿tiene algunas sugerencias para las investigadoras,
cuáles?
 Las actividades son excelentes pero más tiempito para su desarrollo.
 Tiempo ya que se debe ser continua para no perder el hilo del trabajo a
realizar.
 Que se implementen más jornadas de talleres en horas diferentes a los
días de trabajo con los niños. (martes en la tarde)

APORTES DE LA
INTERVENCIÓN

DCE2S3R3R3MFP5: ¿tiene algunas sugerencias para las investigadoras,
cuáles?
Que ojalá se continué trabajando éstos procesos, pero que se incluyan a
todos los docentes.
Pertinencia del
DCE1S3CVME2:
 Me parece valioso esta capacitación ya que permite aclarar muchas proceso de
dudas sobre los diferentes tipos de lectura, analizarme como estoy, intervención+ 19
evaluarme y aceptar que no lo sabemos todo y que cada día que pasa
nosotros los maestros debemos aprovechar este tipo de talleres para
aplicarlos en nuestro trabajo cotidiano. (p2)
DCE1S3CVME4:
 Las actividades propuestas en esta sesión fueron de gran importancia ya
que nos fortalecen conocimientos en cuanto a vocabulario; a la vez nos
ayuda a buscar estrategias de cómo se puede llegar a motivar a nuestros
estudiantes en cuanto a lectura. (p2)
DCE1S3CVMF3:
 Esta actividad me parece muy importante, nos permite fomentar
nuestros conocimientos acerca de los textos literarios y engrandecernos
en la lectura. (p2)
DCE1S3CVMFf4:
 Todo lo que se ha trabajado me pareció práctico, tiene mucha didáctica
y hay claridad en los conceptos presentados.
 A lo largo de estas actividades se puede evidenciar un proceso de
selección muy bueno, además del propósito de reflexión que nos deja a
cada uno. El pensamiento propio es necesario para el cambio. (p2)
DCE1S3CVMF5:
 Esta actividad fue muy divertida, deja buenas reflexiones, muy buena
enseñanza. Se aprende muchas cosas de las nuevas estrategias que se
aplicaron. (p2)

“Me parece valioso esta
capacitación
ya
que
permite aclarar muchas
dudas” (p 32)
“debemos aprovechar este
tipo de talleres para
aplicarlos
en
nuestro
trabajo cotidiano” (p 14)
“se puede evidenciar un
proceso de selección muy
bueno” (p 16)
“Estas sesiones han sido un
buen instrumento de apoyo
para comprender “ (p 16)
“aplicar
en
nuestras
prácticas para ejercitar
nuestras
habilidades
lectoras” (p 33)
“aceptar que no lo sabemos
todo” (p 14)
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Toma de conciencia +
DCE1S3CVMF6:
 “Los libros tienen los mismos enemigos que las personas: el fuego, la 10
humedad, el tiempo, y su propio contendido” Anónimo
 Estas sesiones han sido un buen instrumento de apoyo para comprender
tantas cosas que se encuentran dentro de la frase anterior, ha impulsado
y motivado el gusto por leer y conocer. (p3)

DCE1S3CVMF7:
 Hay que rescatar que estas actividades que se están haciendo nutre de
cierto modo para aplicar en nuestras prácticas, para ejercitar nuestras
habilidades lectoras y para recordar algunas actuaciones que dejamos
de lado, como por ejemplo la diversión, expresar las cosas buenas a
nuestros compañeros, etc. (p3)

“propósito de reflexión que
nos deja a cada uno”. (p 16)
“El pensamiento propio es
necesario para el cambio”
(p 16)
“deja buena reflexión”. (p
16)
“analizarme como estoy y
evaluarme” (p 14)

DCE2S1CVME1p3:
 estas actividades nos permiten reforzar los niveles de lectura para lograr
Ampliar
una buena comprensión.

“nos
fortalecen
conocimientos en cuanto a
vocabulario” (p 33)

DCE2S1CVME4p3:
 los temas sobre la lectura me parecieron de gran importancia, ya que
podemos ser más crítico y podemos lograr un mejor desempeño en
nuestros estudiantes.
DCE2S1CVMF2p3:
 estas actividades ayudan en el aprendizaje de los docentes en la
comprensión lectora porque introduce términos y lectura para reafirmar
conceptos previos.
DCE2S1CVMF4p3:
 muy buena estrategia para ser crítico y me gusto porque nos infunde a
buscar más.
DCE2S1CVMF6p4:
 las actividades realizadas en ésta sesión fueron buenas y llegaron a
recordarnos ciertos personajes o escritores importantes por medio de la
motivación.
DCE2S1CVMF8p4:
 las actividades son propias para aplicarlas y nos ayudan a entender los
temas a tratar.
DCE2S3CVME5:

“fomentar
nuestros
conocimientos acerca de
los textos literarios” (p 33)

conocimientos +11

“Se aprende muchas cosas
de las nuevas estrategias
que se aplicaron” (p 16)
“ha impulsado y motivado
el gusto por leer y conocer”
(p 33)
“nos permiten reforzar los
niveles de lectura para
lograr
una
buena
comprensión” (p 33)
“buscar estrategias de
cómo se puede llegar a
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 El trabajo que realizaron fue muy excelente ya que profundizamos
conceptos, diferenciamos algunos temas, aplicamos diferentes talleres, Buscar estrategias +3
a la vez compartimos opiniones, estrategias que realizan nuestros
compañeros en sus aulas de clase.
DCE2S3CVMF6p6:
 a medida que se ha ido desarrollando cada actividad se ha aprendido
algo nuevo, nos ayudan a reconstruir nuestros pensamientos y saberes
previos, además…cada aporte y nos enseñan de una manera lúdica y Claridad en los
conceptos +4
significativa. “hacer lo mismo es fácil, no hacer los mismo también”
DCE2S3CVMF1p7:
 durante los talleres hemos podido evidenciar que en ocasiones no
sabemos diferenciar ciertos conceptos y gracias al taller se han acabado
bastantes dudas.

ROL DEL DOCENTE

DCE2S3CVMF7p7:
 buena cada una de las estrategias por las docentes ya que se dan a
entender de manera clara y nos brindan la posibilidad de preguntar lo
no entendido.
Preconceptos +5
DCE1S2NCI2
 Durante la dinámica “El Lazarillo”, actividad previa al desarrollo del
diagnóstico los participantes la relacionaron con el papel del docente en
el proceso de enseñanza –aprendizaje de sus estudiantes.
DCE1S2A
 Consideramos esencial que quien asume un proceso responsable de
lectura lo debe hacer con conocimiento de causa.
 Es precisamente esta una de las razones por las cuales es prioritario Utilización estrategias
concienciar a los docentes de la importancia de su papel dentro del aula pertinentes +24
y de la responsabilidad de utilizar estrategias pertinentes para así formar
buenos alumnos lectores, para lo cual es relevante que los docentes se
fundamenten en el uso de estrategias y herramientas para así contribuir
con la formación lectora de los niños.
DCE1S3CVMF2:
 Son importantes y enriquecedoras todas las herramientas que nos
brindan, permitiéndonos utilizar todas las estrategias para nuestro
trabajo

motivar
a
nuestros
estudiantes en cuanto a
lectura” (p 34)
“hay claridad en los
conceptos presentados”. (p
16)

“reconstruir los conceptos
previos” (p 24)
“interrelacionemos
los
preconceptos
que
poseemos con los que nos
ofrece el texto” (p 18)
“la responsabilidad de
utilizar
estrategias
pertinentes para así formar
buenos alumnos lectores”
(p 9)
“La lectura es una
herramienta poderosa que
nos brinda la posibilidad de
conocer el mundo” (p 24)
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DCE1S3NCI1
 También encontraron algunas semejanzas con sus estudiantes en tanto
que a diario se enfrentan con diversidad de características dentro del
aula.
DCE1S3NCI2
 De igual forma continuamente contextualizaron lo desarrollado en el
momento con su quehacer como docentes
 Por más que pasen los años y por más títulos que se tengan nunca
terminaremos de aprender estrategias de comprensión lectora.
DCE1S3R
 He ahí la gran responsabilidad del docente. Su tarea es reconocer que el
aprendizaje de la lectura es complejo y que permanece durante toda la
vida, por lo cual ha de guiar al estudiante para que lea críticamente,
atendiendo a las necesidades del contexto en la cual está inmerso.
 Es entonces deber del docente mantener el interés en los estudiantes y
fortalecerlo a través no sólo de las estrategias propuestas hasta el
Sensibilizar al docente
momento sino de todas aquellas que enriquezcan su práctica.
+5
 La lectura es una herramienta poderosa que nos brinda la posibilidad de
conocer el mundo no sólo el que nos rodea sino el lejano. A fin de
contribuir con este propósito es necesario empezar por orientar al
docente en cuanto a la importancia de reconstruir los conceptos previos,
para que los conjugue con los nuevos y así logre transformar su
pensamiento.
DCE1S3A
 quienes afirman que la lectura es un medio muy importante para enseñar
a aprender de diferentes modos, con diversas estrategias y en diversas Formación lectora +13
áreas, ya que permite entre otros aspectos incrementar el vocabulario,
ampliar los conocimientos, contextualizar, aprender a hablar con
fluidez entre otras.
 Ante esta situación surge la preocupación por buscar estrategias que
contribuyan en alguna medida a fortalecer el proceso de Comprensión
Lectora.
 A partir de esta premisa consideramos necesario que los docentes
participantes le den la importancia requerida a las estrategias de
Comprensión Lectora, teniendo en cuenta que no sólo son necesarias

“surge la preocupación por
buscar
estrategias…
fortalecer el proceso de
Comprensión Lectora.” (p
16)
“brindar las herramientas
pertinentes para que a
través del dialogo entre
lector y texto se enriquezca
el existir” (p 24)
“planificar actividades que
guíen la comprensión” (p
35)
“es prioritario concienciar
a los docentes de la
importancia de su papel
dentro del aula” (p 9)
“concientizar al docente
sobre la importancia del
texto expositivo” (p 35)
“Contribuir
con
la
formación lectora de los
niños” (p 24)
“reconocer
que
el
aprendizaje de la lectura es
complejo” (p 24)
“utilizar la lectura como
medio de apropiación de
conocimientos” (p 38)
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para las actividades del área de lenguaje, sino para cualquier otra ciencia
o actividad del ser humano, ya que a través de ellas se afianzan diversos
conocimientos imprescindibles para el desarrollo del individuo tanto en
el ámbito escolar, laboral y familiar.
 Desde este punto de vista consideramos pertinente enseñar a leer, pero
no visto desde el sentido de descifrar códigos solamente, sino con el
propósito de desarrollar un proceso cíclico en donde transformemos
nuestro pensamiento, interrelacionemos los preconceptos que
poseemos con los que nos ofrece el texto y generemos productos
después de la lectura a través de diversas medios, como por ejemplo
resúmenes, mapas conceptuales, proyectos, entre otros.
 (nivel literal) condiciones necesarias para desarrollar el proceso lector
de manera eficaz ya que lo ideal sería tratar de personalizar la lectura,
es decir atender a las características propias de cada individuo que lee,
el ritmo con el que lo hacen y la profundidad en el proceso para tratar
de orientarlos de manera acertada y así contribuir en la adquisición de
conocimientos aptos para su enseñanza aprendizaje.
 Habría que decir también que para leer se hace imprescindible tener no
una sino varias intenciones, de tal manera que el lector lo encuentre útil,
no sólo para el momento sino a largo plazo, es decir, que lo que aprenda
hoy trascienda en su pensamiento y le encuentre sentido más adelante,

“importancia de generar
una cultura lectora” (p 40)
“orientarlos de
acertada” (p 19)
Acompañamiento al
estudiante en su
proceso de formación
+9

DCE2S1R
 Aquí interesa más que el niño experimente el placer de leer para que se
sienta vivo, y que pueda transportarse a otros mundos. Es brindarle la
oportunidad de sentirse atrapado por las voces del texto. Si el maestro
consigue esto, seguramente en adelante los niños lograran sumergirse
en un mundo donde todo es posible y así tendrá más herramientas para Contextualizar la
que su conocimiento traspase fronteras
práctica +7
 Es necesario que los docentes entiendan la lectura como una práctica
social y cultural. No es posible leer en la escuela solamente para la clase
de lenguaje o para los exámenes.
 Por lo tanto es posible asentir que si el docente se lo propone y empieza
a generar transformaciones a su práctica los resultados serán de mejor
calidad.
DCE2S2A

manera

“Enseñar a leer no sólo
consiste en orientar al
lector
a
descodificar
palabras” (p 24)
“encaminar
a
sus
estudiantes a la adquisición
y apropiación de más
conocimientos” (p 35)
“el acompañamiento del
maestro es factor de primer
orden” (p 37)
“guiar al estudiante para
que lea críticamente” (p
24)
“atendiendo
a
las
necesidades de la cultura
en la cual está inmerso” (p
25)
“a diario se enfrentan con
diversidad
de
características dentro del
aula” (p 18)
“la lectura como una
práctica social y cultural”.
(p 31)
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 He aquí la necesidad que el docente posea un vocabulario fluido y
actualizado para mejorar su proceso lector y así pueda transmitirlo a sus
estudiantes de una manera clara y sencilla.
 Por lo tanto debe estar en capacidad de resolver los posibles problemas
de comprensión o sugerencias que surjan durante el proceso.
 Para ello se debe contar con docentes cuya concepción teórica se
compagine con su actuación pedagógica.
 En tal medida el acompañamiento del maestro es factor de primer orden
para crear en ellos el hábito de leer.
 La formación docente ha sido un tema de interés para teóricos,
investigadores y planificadores en el campo educativo, quienes han
insistido en el desarrollo del ser, el saber y el hacer. Una formación que
incluya estos tres aspectos podría considerarse la ideal para lograr la
eficacia en la formación de hábitos, valores, actitudes esenciales en el
desempeño académico y social de los alumnos.
 En esta medida si logramos cambiar la mentalidad de los docentes en
este sentido saldrían de la escuela personas potencialmente capaces de
aprovechar al máximo los conocimientos adquiridos a través del
proceso lector.
 Enseñar a leer no sólo consiste en orientar al lector a descodificar
palabras, sino en brindar las herramientas pertinentes para que a través
del dialogo entre lector y texto se enriquezca el existir, se comprenda al
otro y así mismo ser comprendido, se descubran significados ocultos y
se adquiera a partir de ellos la habilidad para desenvolverse
acertadamente en un contexto determinado
 Por lo cual consideramos pertinente en primera medida concientizar al
docente sobre la importancia del texto expositivo, sus ventajas,
limitaciones y alcances. De tal manera que al momento de utilizarlo
logre el impacto deseado para encaminar a sus estudiantes a la
adquisición y apropiación de más conocimientos contextualizados a su
realidad. En segunda medida es imprescindible que analice las
complejidades del texto expositivo a fin de tener claridad sobre el tipo
de conocimientos previos que quiere activar, para así planificar
actividades que guíen su comprensión
 Es así como a través de las actividades desarrolladas buscamos aportar
de la mejor manera posible preparar al maestro en formación, dotándolo

“desarrollo del individuo
tanto en el ámbito escolar,
laboral y familiar” (p 16)
“apropiación
de
más
conocimientos
contextualizados a su
realidad”. (p 16)
Mantener el interés
+3

“interesa más que el niño
experimente el placer de
leer” (p 25)
“Es
brindarle
la
oportunidad de sentirse
atrapado por las voces del
texto”. (p 31)

Práctica significativa
+24

“logre transformar
pensamiento”. (p 24)

su

“fortalecer el proceso de
Comprensión Lectora”. (p
16)
“generar transformaciones
a su práctica” (p 16)
“más herramientas para
que
su
conocimiento
traspase fronteras” (p 31)
“generar
conocimientos
que aporten no sólo para su
quehacer profesional sino
personal” (p 33)
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de herramientas y estrategias que le permitan utilizar la lectura como
medio de apropiación de conocimientos
(inferencias) Por tal razón los sujetos participantes deben reforzar estos
elementos en lo posible de manera autónoma, ya que sin ellos no
lograrán comprender lo que leen. Es imperioso que se apropien de sus
preconceptos y los relacionen continuamente con los nuevos de tal
manera que puedan generar conocimientos que aporten no sólo para su
quehacer profesional sino personal.
Así mismo si el lector no cuenta con el manejo de vocabulario
pertinente, ni con la habilidad de hacer conjeturas muy difícilmente
podrá desarrollar el nivel inferencial de lectura.
De igual manera el tipo de texto que utilice para hacerlo es fundamental,
en el sentido que provea al alumno de las herramientas pertinentes para
apropiarse del conocimiento.
Es así que el docente no debe trazarse unas metas o un plan cerrado y
riguroso, sino las necesarias que orienten la enseñanza de estrategias de
comprensión. Es importante que tenga un plan seguro de qué es lo que
quiere que los alumnos entiendan y cómo conseguirlo

DCE2S2R
 Muchas veces se les pide cambios a los maestros pero no se les dice
cómo hacerlo.
 Si bien es cierto que los docentes tienen que garantizar muchos procesos
en el aula y tienen muchas presiones,
 Se requiere por un lado, concientizar a los docentes sobre la importancia
de generar una cultura lectora en la cual puedan interactuar
significativamente. Por otro lado, que reconozcan las diferentes
estrategias que pueden emplear para fortalecer esta competencia.

“No es posible leer en la
escuela solamente para la
clase de lenguaje” (p 31)
Interdisciplinariedad
+2

“lo ideal sería tratar de
personalizar la lectura” (p
19)

Atender estilos de
aprendizaje +3

“atender
a
las
características propias de
cada individuo” (p 19)
“desarrollar el proceso
lector de manera eficaz” (p
19)

Ser competente + 15

“estar en capacidad de
resolver
los
posibles
problemas
de
comprensión”
(p 35)
“lograr la eficacia en la
formación de hábitos,
valores, actitudes” (p 379
“personas potencialmente
capaces de aprovechar al
máximo los conocimientos
adquiridos a través del
proceso lector. ” (p 38)
“habilidad
desenvolverse
acertadamente

para
en

un
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ASPECTOS QUE
DETERMINAN EL
BAJO NIVEL DE
COMPRENSIÓN
LECTORA

Poca actualización
DCE1S1A
 justificado en razones como la poca actualización por parte de los entes +16
gubernamentales e institucionales, ausencia de biblioteca y salas de
lectura, así como también la falta de tiempo, de herramientas para
realizar el seguimiento y una evaluación eficaz a esta práctica.
 Hemos considerado pertinente señalar estas apreciaciones para
establecer de alguna manera la coherencia entre lo que han expresado
los docentes acerca de su Comprensión Lectora y la actitud que asumen
algunos de ellos al momento de pretender involucrarlos en un proceso
de formación que les permitiría mejorar esta competencia. Es clara la
afirmación de los docentes en cuanto a sus debilidades pero también es
evidente el poco interés que muestran algunos por querer fortalecerlas.
 Podemos notar la contradicción que existen en este grupo de docentes,
por un lado, manifiestan abiertamente que hay falencias que fortalecer
y cuestionan a los entes gubernamentales por las pocas acciones que
emprenden para superar su condición, pero por otro lado se les brinda
la oportunidad de mejorar su práctica y entonces limitan la posibilidad
de hacerlo.
 describen los mismos docentes de su proceso de Comprensión Lectora
que no poseen un buen nivel.
 pudimos inferir que no están dispuestos del todo a invertir
especialmente tiempos y espacios en pro de su mejoramiento.

DCE1S2NCI1
 observé la dificultad para interpretar las preguntas que en este primer
momento correspondieron a un nivel literal
 casi todos los asistentes expresaron no tener claridad sobre estos
aspectos
 En la misma medida manifestaron haber presentado cierta dificultad en
algunas preguntas tales como: ¿Cuándo el autor habla de seres
inanimados, se refiere a?; para el autor, el sentido de la expresión “saber
vivir” se refiere a…
DCE1S2NCI2

ausencia de salas de
lectura +1
falta de tiempo+1

contexto determinado” (p
38)
“es evidente el poco
conocimiento en cuanto al
léxico que manejan” (p 12)
“no tienen claro los
conceptos relacionados con
cada uno de los niveles
abordados” (p 12)
“algunos conocen muy
poco de autores” (p 28)
“falta mayor amplitud en
su discurso pedagógico” (p
28)
“Es notable que los
docentes no están muy
enterados
de
los
resultados” (p 40)
“ausencia de biblioteca y
salas de lectura”(p 3)
“también la
tiempo” (p 3)

falta

de

“Desconocen una variedad
falta de herramientas de estrategias” (p 30)
+3
“también es evidente el
poco interés que muestran”
falta de interés +14
(p 4)
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 puesto que tuvimos que repetir varias veces la pregunta, y las respuestas
las enunciaban en voz alta como queriendo llamar la atención de los
demás participantes para corroborar lo respondido por ellos.
 Durante el desarrollo de la prueba de nivel crítico noté nuevamente los
comentarios entre ellos para su resolución.
 Al término de las pruebas un docente en ejercicio manifestó: “que con
sólo la aplicación de una prueba no se puede determinar el nivel en el
cual se encuentran”.
DCE1S2A
 Aunque estos niveles de comprensión lectora están estipulados en los
lineamientos curriculares y estándares del área de lenguaje, los docentes
de nuestra institución expresan no tener claridad en cada uno de ellos,
 esperábamos que los docentes en ejercicio y en formación no
encontraran dificultades al responder este tipo de preguntas, sin
embargo es de notar la inseguridad que presentan a la hora de elegir
 Los resultados sobre este nivel nos permiten entender que es aquí donde
más refuerzo necesitan nuestros docentes y ellos lo reconocen.
 (nivel crítico) lo cual al grupo de docentes participantes en este proceso
les ha causado bastante dificultad.
 esta situación nos permite abducir que no los están teniendo en cuenta Confusión en los
en sus planeaciones y que por lo tanto las estrategias de comprensión conceptos+33
lectora que emplean con los niños y niñas no se están desarrollando en
consecuencia con lo planteado en estos documentos.
 (nivel inferencial) Es muy visible que los sujetos participantes de
nuestra investigación no lo manejan y les cuesta realizar una
interpretación objetiva de este tipo de preguntas. Podemos aludir aquí
por el tipo de lecturas que realizan y la falta de hábito de lectura, sobre
todo por parte de los docentes en ejercicio, que la lectura que hacen es
muy superficial, sin mayor interpretación e interés por profundizar en
los temas que abordan. Es un tanto preocupante pensar que de igual
manera están desarrollando este mismo proceso con sus estudiantes
 Algunas opiniones de los docentes apuntan a que el nivel crítico solo se
debe desarrollar en los niveles de escolaridad superior, sin embargo son
precisamente los docentes quienes deberían tener esta destreza y así
favorecer de manera más calificada los procesos de comprensión lectora
de los niños.

“pudimos inferir que no
están dispuestos del todo a
invertir
especialmente
tiempos y espacios” (p 4)
“sin mayor interpretación e
interés por profundizar en
los temas que abordan” (p
10)
“los docentes no se
interesan por escoger
textos que les aporten a su
quehacer” (p 18)
“Noté desinterés en la
socialización
de
los
resultados” (p 28)
“ no tenían claridad sobre
el contenido del texto (p
49)
“se han detectado varias
dificultades en cuanto al
reconocimiento de los
niveles de comprensión
lectora” (p 12)
“es de notar la inseguridad
que presentan a la hora de
elegir… respuesta” (p 9)
“manifiestan confusión en
cuanto a su concepto
(niveles de comprensión)”
(p 24)
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DCE1S2R
 En este segundo acercamiento con los sujetos participantes del proyecto
de investigación encontramos según los resultados arrojados por el
diagnóstico realizado en esta sesión, que los conocimientos en
Comprensión Lectora que manejan los docentes en ejercicio en cada
uno de los niveles no responden en cierta medida al propósito de cada
uno de ellos. Por un lado no tienen claro los conceptos relacionados con
cada uno de los niveles abordados.
 además es evidente el poco conocimiento en cuanto al léxico que
manejan, ya que por ejemplo al dar un aporte se nota la dificultad para falta de
poder expresarse fluidamente sobre los temas de las lecturas trabajadas. concentración+15
 Dado que se han detectado varias dificultades en cuanto al
reconocimiento de los niveles de comprensión lectora en los sujetos
participantes del proyecto en esta sesión, consideramos necesario y
pertinente aplicar otra sesión de prueba de reconocimiento y así precisar
los resultados.
 puesto que habría que realizar un seguimiento profundo, detallado de
diversas pruebas y así acercarse un poco más a la realidad de su proceso.
 De igual modo atender a la afirmación de un docente en ejercicio, quien
expresó que las pruebas que se hagan para diagnosticar su nivel de
comprensión es muy subjetivo

DCE1S3NCI1
 Ellos relacionaron la actividad de “destaque cualidades” con el proceso
de lectura cuando muchas veces solamente se ve el contenido de manera
trivial sin ahondar en muchos aspectos relevantes.
 De lo cual inferimos que las estrategias que emplean para entender este
nivel no han sido tan efectivas
 Por ejemplo no lograron entender las palabras síntoma, inmune y la lectura superficial +28
expresión “maligno bicho de la lectura” dentro del contexto de la lectura
“Leer enferma” de Diego Aristizabal.
 Al realizar la realimentación noté que los docentes aún siguen
presentando confusión entre los niveles de compresión de texto: literal,
inferencial y crítico.

“presentaron
bastantes
dudas para el desarrollo de
la actividad” (p 54)
“algunos aludieron a que
varios conceptos eran muy
similares”
“tuvimos que repetir varias
veces la pregunta” (p 10)
“aceptan que faltó mayor
concentración
en
la
lectura” (p 27)
“hubo que repetir tres
veces la lectura del texto”
(p 9)
“falta concentración
seguimiento
instrucciones por parte
los participantes en
sesión”. (p 39)

y
de
de
la

“no siguieron instrucciones
para cumplir con los
roles”(p 39)
“la lectura que hacen es
muy superficial, sin mayor
interpretación” (p 10)
“el aporte de los docentes
en ejercicio es superficial”
(p 28)
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 Los docentes presentan dificultad para realizar lectura de los detalles
que no están dentro de la estructura del texto, como por ejemplo las
direcciones web que indican de donde proviene el escrito, así como
también lo que se puede inferir a partir del título y de algunos datos del
autor.
 Observé también dificultad en el desarrollo de la actividad de
organización de párrafos sobre el texto de Frida, debido por una parte
al número de integrantes por cada grupo,
 Me llamó bastante la atención que durante la lectura del texto “leer
enferma” de Diego Aristizabal algunos participantes no lograron por
ejemplo, utilizar signos de puntuación y entonación de manera
adecuada en la lectura en voz alta esto se evidenció durante la
realimentación que se realizó después de cada prueba.
 En la actividad desarrollada para el antes de la lectura, el cual consistió
en unir los párrafos de manera coherente del texto titulado “Frida” de
Yolanda Martínez es decir, lo hicieron cuadrando los párrafos de
acuerdo al corte del papel que se había hecho para separarlos, lo cual
demostró que no realizaron conscientemente el ejercicio.
 me llamó la atención que uno de los grupos conformados para la sesión
lo logró de forma fácil, pero, no porque lo comprendieron sino por
lógica
 se preguntaron por qué se dice que los niños no leen puesto que ellos
siempre ven leyendo a sus estudiantes, frente a lo cual se trajo a colación
los resultados de las diferentes pruebas externas, donde se muestra un
promedio bajo en cuanto a comprensión
 además aceptaron que nadie es perfecto y asumen la falta de estrategias
para mejorar sus prácticas.
 ante esto concluimos que es posible que los niños si leen pero no
comprendan lo leído de lo cual pienso que es más excusa para justificar
los resultados
DCE1S3A
 (lectura en voz alta) fue bien curioso observar que siendo los docentes
nuestro objeto de estudio, muchos de ellos no lo realizan
adecuadamente, tal como lo describimos en el registro. Es por esto que
lo consideramos una falla latente necesaria de corregir y solucionar lo
más pronto posible.

“su comprensión del texto
fue muy superficial” (p 36)
“constantemente se salían
del tema de la lectura” (p
36)
“quedaron cortos frente a
las
definiciones
que
intentaban dar” (p 36)
falta de hábito lector
+5

“la falta de hábito de
lectura sobre todo por parte
de los docentes en
ejercicio” (p 10)
“falta crear definitivamente
hábitos de lectura” (p 37)

ineficacia de
estrategias +3

“las
estrategias
que
emplean para entender este
nivel (literal) no han sido
tan efectivas (p 9)
“asumen que el proceso de
lectura
está
bien
direccionado” (p 40)
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 Lo cual nos lleva a inferir que el gusto por leer existe, el problema es
que la mayoría de los docentes no se interesan por escoger textos que
les aporten a su quehacer como docentes, sino más bien a su formación
personal, situación preocupante puesto que uno de nuestros deberes ha
de ser la actualización continua con miras a mejorar la profesión
docente
 Puesto que si no acentúan bien, ni siguen reglas ortográficas, el sentido
de la lectura se desviará y no se logrará hallar su sentido.
DCE1S3R
 Frente a las actividades realizadas en esta sesión precisamos por un lado
que es indispensable aclarar a que se refiere el nivel literal, inferencial
y crítico del proceso de Comprensión Lectora, ya que tanto los docentes
en formación y en ejercicio manifiestan confusión en cuanto a su
concepto.
 Es valioso en este sentido el aporte de algunos docentes en cuanto a la
necesidad de actualizar su práctica, pues aceptan que
desafortunadamente esta meta que debería ser una de sus prioridades,
siempre ha estado en segundo plano
DCE2S1NCI1
 En cuanto al análisis presentado del texto de Frida aceptan que faltó
mayor concentración en la lectura y de conocimientos previos para
poderla entender mejor
 Logré evidenciar que el aporte de los docentes en ejercicio es
superficial.
 Aquí encontré que algunos conocen muy poco de autores y lo
expresaron ellos mismos al finalizar esta actividad.
 Noté desinterés en la socialización de los resultados de las pruebas, los
docentes manifestaron que es debido a que cuando se realizan los
análisis ha pasado un tiempo de ocho días y ya no recuerdan el texto a
lo cual también deduzco que es excusa.
DCE2S1NCI2
 Sin embargo en el momento durante la lectura Observe falta de
concentración por parte de algunos asistentes.
DCE2S1R
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 La mayoría de los docentes omiten este paso en sus clases.
(preconceptos) Desconocen una variedad de estrategias que favorecen
el desarrollo de este nivel y por tal razón no han logrado explotar la
capacidad que ellos mismos poseen ni tampoco la de sus estudiantes.
DCE2S2NCI1
 Vi que falta mayor interpretación de términos y expresiones por parte
de algunos sobre lo que se leyó, realizaron un análisis muy superficial
sobre el texto.
 Las percepciones que los sujetos participantes registraron en la rejilla
de la sesión anterior muestran que aún no tienen claro algunos
conceptos que se han estado reforzando desde el primer encuentro,
como por ejemplo: a que se refieren los niveles de comprensión lectora,
tipos de texto y momentos de la lectura; razón por la cual se inició la
sesión realizando la correspondiente realimentación al respecto
 a lo cual refiero que su comprensión del texto fue muy superficial.
 Dentro de lo trabajado hasta el momento destaco un avance en los
sujetos participantes pero no a mayor escala, falta crear definitivamente
hábitos de lectura.
 En el ejercicio de preconceptos en el cual debían descubrir algunos
conceptos tomados del texto que se iba a abordar: “Leer con los
alumnos” de Hans Aebli, evidencié que la mayoría casi no lo logran.
Los docentes quedaron cortos frente a las definiciones que intentaban
dar, lo cual significa que falta mayor amplitud en su discurso
pedagógico. Ya que los conceptos estaban relacionados con este tema.
 Durante la actividad asume tu rol algunos grupos lograron realizar muy
bien su papel, entendieron el texto, interactuaron con el grupo y
rumiaron el texto; otros grupos por el contrario no asumieron con
responsabilidad su rol,
 ya que hubo que repetir tres veces la lectura del texto y que además
intentaron conversar con el compañero acerca de la comprensión de las
preguntas

DCE2S2NCI2
 Ante las dificultades observadas en la anterior sesión se procedió a
realizar refuerzo nuevamente sobre los conceptos de niveles de
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comprensión lectora, momentos de la lectura y tipología textual. Para
ello se hicieron preguntas tales como: ¿Qué son niveles de comprensión
lectora?, ¿cuáles son los niveles de comprensión lectora trazados en los
lineamientos de lenguaje del Ministerio de Educación Nacional?,
¿cuáles son los momentos de la lectura planteados por Isabel Solé?
Ante la formulación de estas preguntas (niveles, momentos y tipología
textual) el recinto quedó en silencio total lo cual me llevo en un
comienzo a pensar: que aún no han entendido claramente los conceptos
hasta el momento trabajados
Continuando con el desarrollo de la sesión en el momento durante de la
lectura que se trabajó a través de la estrategia asume tu rol, los grupos
organizados en su mayoría realizaron la lectura de manera corrida, es
decir, no siguieron las instrucciones de acuerdo a los roles asignados lo
cual ocasionó que se tuviera que volver a realizar la lectura de manera
pausada esta situación comprueba que falta concentración y
seguimiento de instrucciones por parte de los participantes en la sesión.
Es notable que aún persiste confusión en algunos docentes en cuanto al
manejo de conceptos sobre niveles de comprensión lectora, momentos
de la lectura y tipos de texto, estrategias
Estuve muy de cerca en el desarrollo de éste momento en dos grupos;
en uno de ellos presentaron mucha dificultad en la comprensión del
texto, primero porque no siguieron instrucciones para cumplir con los
roles y segundo no interpretan lo que leen
En el otro grupo con el que pude compartir la actividad evidencié que
constantemente se salían del tema de la lectura lo cual desviaba por
completo el propósito de la lectura

DCE2S2R
 Los sujetos participantes en este proyecto en varias ocasiones han
cuestionado la premisa acerca de por qué se dice que los docentes no
leen, Es decir asumen que el proceso de lectura desarrollado para sí
mismos y para los estudiantes está bien direccionado. Es notable que
los docentes no están muy enterados de los resultados de las pruebas
externas donde se evidencia esta realidad
 También es visible que les falta mayor preocupación por mejorar su
práctica.
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 Los maestros se reconocen como lectores, sin embargo los desempeños
de los estudiantes siguen presentando dificultades en las diferentes
áreas. He ahí el reto. ¿Cuáles estrategias son las más pertinentes para
lograr que los docentes comprendan lo que leen?
DCE2S3NCI1
 Me llamó la atención la respuesta de una docente en ejercicio respecto
a las preguntas, quien aludió con toda seguridad que el nivel literal hacía
referencia a la lírica
 (Este grupo particularmente estaba conformado por 4 docentes en
ejercicio y una docente en formación). Me inquietó bastante como un
grupo con mayoría docentes con experiencia tienen tanta dificultad para
comprender.
 Al iniciar la lectura de los textos hubo varios grupos que tuvieron que
volver a leer. Noté que con la primera lectura no comprendieron el
contenido del texto.
 Observé que el otro grupo presentó dificultades para poner en acuerdo
las ideas debido a que no tenían claridad sobre el contenido del texto
para plasmarlas en la ficha.
DCE2S3NCI2
 la actividad requería de concentración y varios de los asistentes se
equivocaban constantemente
 algunos aludieron a que varios conceptos eran muy similares y por eso
se demoraron en encontrar su pareja. Esta situación me confirma que
aún siguen teniendo dificultad en algunos conceptos del proceso lector.
 Los docentes presentaron bastantes dudas para el desarrollo de la
actividad. Ante esto tuvimos que repetirles nuevamente las
instrucciones.
 En todos los grupos observé que debieron realizar varias veces la lectura
para poder identificar las ideas fuerza y continuar con el proceso
 Tal vez puedo deducir que una de las causas fue por el espacio tan
grande de tiempo entre las sesiones de la secuencia y otra porque a la
mayoría de docentes que llevamos bastantes años de experiencia nos es
difícil aceptar nuestras falencias y querer mejorar.
DCE3NCI1
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 Son docentes que poco se han preocupado por mejorar su práctica y
considero de los que más falencias presentan en su proceso.
DCE3NCI2
 Lo cual me lleva a pensar que pudo haber sido por dos razones: la
primera por el cansancio de la jornada o la segunda por falta de
atención.
DCE3R
 Existe falencia en cuanto a la conceptualización de elementos
importantes dentro del proceso de comprensión lectora, por ejemplo no
hay claridad, especialmente para los docentes en ejercicio, en cuanto a
niveles de comprensión, tipos de texto y momentos de la lectura, esta
premisa se pudo evidenciar luego de hacer un ejercicio de preconceptos
en donde se les pidió que recordaran el concepto de cada uno de estos
aspectos y la respuesta no fue tan acertada. En segundo lugar que hay
dificultad por parte de los docentes en ejercicio para entender lo que
leen. En la mayoría de sesiones y esta última no fue la excepción
tuvieron que leer el texto sugerido varias veces, al realizar la lectura en
voz alta todavía presentan dificultad para marcar puntuación, realizar
pausas correctamente y dar sentido a lo que leen, les cuesta explicar
desde su mirada y en relación con los textos lo que se expone en ellos.
fueron muy triviales en sus aportes
RESULTADOS
Los sujetos participantes de la investigación corresponden a 11 docentes
DOCENTES EN
PRUEBA DE
FORMACIÓN
en
formación
(la
totalidad
presentaron
las
pruebas
de
reconocimiento
y
de
RECONOCIMIENTO
Y DE CIERRE
cierre) y 11 docentes en ejercicio (en la primera prueba de reconocimiento Nivel literal
Primera prueba de
todos participaron, en la segunda 8 y en la prueba de cierre 6 de ellos
reconocimiento: 4
aceptaron realizarla). Debido a la no permanencia del total de docentes en (36,3%)
ejercicio convocados para las tres pruebas, se decidió realizar el análisis
sobre una población de 6 docentes, esto para evidenciar en alguna medida
el avance logrado por ellos, se aclara que los resultados obtenidos en la
prueba de cierre no se consideran fidedignos en la medida en que estos
participantes no son los mismos de las anteriores pruebas, ya que desde el

Segunda prueba de
reconocimiento: 6
(54,5%)
Prueba de cierre: 9
(81,8)
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inicio de la intervención se acordó no señalar su identidad por el temor a

cada una de las pruebas mencionadas.

Nivel inferencial
Primera prueba de
reconocimiento: 3
(27,2%)

Los resultados presentados hacen referencia a los docentes tanto en

Segunda prueba de
reconocimiento: 5
(45,4%)

sentirse evaluados. A continuación se describen los resultados logrados en

formación como en ejercicio a partir de dos pruebas de reconocimiento y
una de cierre en los tres niveles de Comprensión Lectora (literal,
inferencial y crítico). En cuanto al nivel literal en la primera prueba de
reconocimiento 4 docentes en formación que corresponden a un 36,3% y
2 docentes en ejercicio, un 33,33% acertaron en este tipo de preguntas.

Prueba de cierre: 8
(72,7%)
Nivel Crítico
Primera prueba de
reconocimiento: 5
(45,4%)

Estos docentes en este nivel lograron reconocer la información que el
texto brinda de manera explícita, localizaron e identificaron algunos
elementos del texto como la idea más importante de un párrafo y el orden
de las acciones. Respecto a la segunda prueba de reconocimiento 6
docentes en formación, es decir el 54,5% y 3 docentes en ejercicio, un

Segunda prueba de
reconocimiento: 5
(45,4)
Prueba de cierre: 6
(54,5%)

50% lograron reconstruir con otras palabras lo que el texto enuncia de
manera más clara y distinguieron características, tiempos y lugares. En la
prueba de cierre 9 docentes en formación que pertenecen a un 81,8% y 3
docentes en ejercicio, es decir el 50% consiguieron profundizar un poco
más la lectura, identificar detalles del texto, captar el significado de
palabras y oraciones, así como encontrar el sentido a palabras de múltiple
significado.

DOCENTES EN
EJERCICIO
Nivel literal
Primera prueba de
reconocimiento: 2
(33,3%)
Segunda prueba de
reconocimiento: 3
(50%)
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Ahora bien, lo concerniente al nivel inferencial en la primera prueba de
reconocimiento 3 docentes en formación, esto es el 27,2% y 3 docentes en
ejercicio, un 50% consiguieron establecer relaciones entre las partes del
texto para inferir información que no está escrita, puesto que la inferencia
permite la interacción permanente entre lector y el texto. En la segunda
prueba de reconocimiento 5 docentes en formación, un 45, 4% y 3
docentes en ejercicio, que equivalen a un 50% identificaron ideas fuerza
sobre el contenido, dedujeron relaciones de causa efecto de tiempo y de

Prueba de cierre: 3
(50%)
Nivel Inferencial
Primera prueba de
reconocimiento: 3
(50%)
Segunda prueba de
reconocimiento: 3
850%)

lugar, infirieron el significado de palabras e interpretaron el propósito del
lector. En este nivel se asume la lectura como una construcción dinámica

Prueba de cierre: 4
(66,6%)

y flexible. Para la prueba de cierre 8 de los 11 docentes en formación, un
72,7%, y 4 docentes en ejercicio es decir un 66,6% que presentaron la
prueba predijeron el tema del texto, interpretaron un lenguaje figurado
para inferir la significación literal de un texto, identificaron relaciones

Nivel Crítico
Primera prueba de
reconocimiento: 3
(50%)

lógicas y asociaron el nuevo conocimiento con lo ya conocido.
Segunda prueba de
reconocimiento: 3
(50%)
De igual forma se presentan los resultados obtenidos en el nivel crítico.
En la primera prueba de reconocimiento 5 docentes en formación que
equivalen al 45,4% y 3 docentes en ejercicio, un 50% distinguieron un
hecho de una opinión, captaron sentidos implícitos y detectaron la
intención del autor. Para la segunda prueba de reconocimiento 5 docentes
en formación, un 45,4% y 3 docentes en ejercicio, que corresponden a un
50% acertaron en emitir un juicio frente a lo leído, analizar la estructura

Prueba de cierre: 2
(33,3%)
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del texto y captar sentidos implícitos. En la prueba de cierre 6 docentes en
formación, es decir un 54,4%, y 2 docentes en ejercicio, un 33,33%
elaboraron opiniones razonadas relacionando el contenido del texto con
otros y demostraron capacidad de argumentación desde su experiencia.
Aquí interviene la formación del lector, su criterio y conocimiento de lo
leído, por lo cual este nivel es considerado de alta complejidad y así
mismo de gran productividad para el lector.

1

2

3

4

5
LEER CON LOS ALUMNOS

Hoy día se habla mucho de que hay que aprender durante toda la vida. En la escuela, es bajo la dirección
del profesor. ¿Cómo aprende el adulto? En su mayor parte, porque lee: en la vida profesional, las
orientaciones, las instrucciones de uso, los manuales, las revistas especializadas, los informes y
protocolos; en la vida extraprofesional, los periódicos, los libros, lo que “amplia horizontes”. Merecería
la pena conducir al alumno a esta segunda forma, más adulta, de aprendizaje a partir de textos; pero se da
en muchas escuelas una situación especial: cuando se domina la técnica básica de la lectura, no vuelve a
darse, la mayoría de las veces, más que en el área de lengua y de un modo que tiene muy poco que ver
con las formas que hemos señalado de lectura adulta, es decir, por un interés estético (aunque se justifica
en cierta manera, ya que también hay que cultivar el lado estético del hombre). Esto puede ser, sin
embargo, arriesgado si es la única orientación de la clase de lectura, ya que ella tiene un papel demasiado
importante en la vida moderna -es un medio de obtener información-, como para dejar al alumno
abandonado a sí mismo en este campo.
A partir de los trece años los alumnos copian en muchos lugares textos y figuras de libros de enseñanza y
los pegan en sus cuadernos para repetirlos y retenerlos en la memoria, no para lograr nuevas
informaciones. En el bachillerato y en la universidad los manuales van enseñando cada vez lo más
importante, pero también aquí existen pocos profesores que consideran como tarea suya la de enseñar a
los alumnos cómo se aprende a partir de ellos; el eje de la clase suele ser una conferencia pronunciada
por el profesor, encomendando al alumno la misión de buscar en el libro de texto los correspondientes
pasajes, dejando de lado las afirmaciones que no se ajusten a aquél. En algunos países se limitan a leer y
aprender de memoria los manuales y hacen luego preguntas acerca de su contenido, lo cual, como es
lógico, no supone una auténtica educación para la lectura.
En todo este capítulo subyace un mensaje muy simple: la clase de lengua debe encontrar un nuevo
equilibrio entre la lectura puramente estética y la realista, y en la enseñanza de materias prácticas y de
ciencias de la naturaleza y experimentales, hay que adjudicar un mayor ámbito al aprendizaje a partir de
libros y revistas, es decir, a partir de textos escritos. En ambos casos hay que cultivar conscientemente las
formas superiores de lectura como captación de informaciones a partir de textos, tratamiento de textos,
educando a los alumnos en este sentido.
Hans Aebli

Con base en el texto responda las siguientes preguntas.

1. La expresión “amplia horizontes” en la línea 5, párrafo 1 hace referencia a
a. A la vida extraprofesional de los adultos
b. Aquel tipo de lecturas que incrementa el conocimiento.
c. Lo que el profesor orienta en la escuela.
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2. En el bachillerato y en la universidad los manuales van enseñando cada vez lo más importante,
pero también aquí existen pocos profesores que consideran como tarea suya la de enseñar a los
alumnos cómo se aprende a partir de ellos. La palabra subrayada hace alusión a:
a. Los profesores
b. Los alumnos
c. Los manuales

3. Según su opinión se debería conducir al alumno a que a través de la lectura
a. Logre no solamente decodificar un texto sino que pueda también dar sentido a lo que lee.
b. Logre la nueva información a través de técnicas básicas para la lectura que se aprenden en la
escuela.
c. Despierte el interés estético por la lectura a partir del texto escrito.

4. La lectura por un interés estético la podemos entender cuando
a. Emitimos juicios a partir de lo leído
b. Trasciende nuestro pensamiento
c. Cuando leemos solo por placer o distracción
5. La intención del autor en el texto es
a. Explicar cómo se da el proceso de lectura en los adultos
b. Justificar porque los estudiantes suelen aprender por el momento más no para transformar su
pensamiento
c. Orientar al docente en cuanto al proceso de lectura que debe llevar en la escuela

6. Cuál es la conclusión que expresa el autor en el texto
a. No se debe fomentar la memorización de textos en la escuela.
b. Se debe lograr un equilibrio entre leer el leer por placer y el leer para. transformar.
c. La lectura juega un papel más preponderante en la etapa escolar.

7
LEER ENFERMA

Siempre he creído que leer es un problema., que además no tiene cura. Si alguien se contagia, pobre, está
jodido, porque desde ese mismo instante lo único que querrá hacer el resto de la vida será leer y leer.
Muchos dicen que no leen porque no les queda tiempo, porque tienen un montón de cosas más
importantes que hacer, y eso está bien, estas personas están a salvo.
Los síntomas comienzan con un fugaz pensamiento: “Una paginita más”, “termino este capítulo y me
acuesto” hasta que sin querer se termina el libro de la noche a la mañana, literalmente, y el pobre reposa
palpitante en el nochero, en el piso, en una punta de la almohada como si fuera el más enamorado de los
enamorados. Luego, una fiebre eufórica, una emoción extraña sugieren que empiece de inmediato otra
aventura. Llegado a ese punto no hay nada que hacer. Las historias se sucederán una a una hasta que esta
alma perdida crea que no podrá parar de leer el resto de la vida.
La cosa empeora con el tiempo cuando los contagiados no pueden pasar una semana, qué digo una
semana, un día, sin mirar, así sea de reojo, la vitrina de una librería; qué digo una vitrina, la librería
completa y comprarán eventualmente; qué digo eventualmente, cada que puedan, incluso cuando no
puedan, uno que otro librito; qué digo librito, un arsenal de libros como si no comprarlos fuera terrible
para este fabuloso malestar eterno.
Hasta el momento, para esta enfermedad no se ha detectado ninguna cura. Según cifras, no del Ministerio
de Salud sino del Dane, al 73,5% de los niños entre 5 y 12 años les gusta que les lean en voz alta, síntoma
al cual hay que prestarle mucho cuidado porque es ahí donde se incuba el maligno bicho de la lectura. Por
fortuna, según expertos, más del 50% de los “responsables” padres no lo hacen con niños entre estas
edades porque saben muy bien lo que puede pasar con sus pobres e inocentes criaturas. A esto hay que
agregarle que gracias al efectivo sistema de salud, perdón, al empeño preventivo de los colombianos,
muchos son inmunes a la lectura, apenas leen, en promedio, menos de dos libros al año. Esto habla muy
bien de este país que prefiere enfermarse de otras cosas.
Tomado de: http//www.elespectador.com/opinión/leer-enferma-columna-497156
Diego Aristizábal

Lea atentamente y responda las preguntas

1. En la expresión “sin querer se termina el libro de la noche a la mañana, literalmente” la palabra
subrayada quiere decir que
a. La persona de la que se habla es fanática de la literatura
b. Esta expresión se cumple en el pleno sentido de la palabra
c. La frase es una forma metafórica de expresar un suceso.
d. La persona se siente atrapada por la magia de la lectura.
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2. Resulta falso afirmar que
a. Quien se inicia en la lectura se sentirá inclinado a practicar esta actividad continuamente
b. Gran parte de los colombianos no se encuentran interesados en la lectura.
c. Colombia es un país sano gracias a la crianza y sistema educativo que reciben sus habitantes.
d. Muchos niños en Colombia podrían practicar la lectura de manera constante.
3. El texto se difunde por medio de
a. Una página de internet que difunde la opinión de sujetos inconformes.
b. Un medio de comunicación que goza de alta popularidad en el círculo intelectual colombiano.
c. Un portal web interesado en las dinámicas educativas del país.
d. Un medio masivo de comunicación que permite la publicación de opiniones particulares.
4. Las comillas que encierran la palabra “responsables” tienen como objetivo
a. Ironizar sobre el nivel de responsabilidad de algunos padres de familia.
b. Ridiculizar el tipo de crianza con que los padres educan a sus hijos
c. Satirizar a los educadores que convirtieron a la lectura en una actividad excluida.
d. Formalizar la crítica que el autor emite sobre los bajos niveles de lectura en el país.
5. La información suministrada en el último párrafo resulta pertinente para
a. Comprender en cierta medida por qué los niños en Colombia no leen.
b. Confrontar el mal estado en que se encuentra el sistema educativo
c. Analizar las consecuencias de una vida estudiantil llena de hábitos negativos.
d. Establecer un aspecto fundamental que hace parte de la idiosincrasia colombiana
6. La pregunta que responde el texto es:
a. ¿cuál es la enfermedad que más afecta a los niños colombianos?
b. ¿es Colombia un país de asiduos lectores?
c. ¿cuáles son las estrategias que pueden inculcar el gusto por leer?
d. ¿qué sensaciones atacan a un sujeto con una adicción?
7. “una paginita más” de acuerdo con el texto
a. Hace referencia a la cantidad de páginas del libro
b. Un síntoma que lo llevará a querer leer más
c. Expresa el gusto por la lectura
d. El cansancio que le causa demasiada lectura

8. La lectura en voz alta
a. Motiva al estudiante hacia la lectura
b. Es una estrategia negativa para los niños
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c. Es una enfermedad que no tiene cura
d. No ayuda mucho en la comprensión de un texto
9. Muchos son inmunes a la lectura quiere decir
a. Son adictos a la lectura
b. Les encanta comprar libros
c. No hay pasión por la lectura
d. Leen dos libros por año

1
Docente en formación socializando.

Elaboración de esquemas.

2
Elaboración de esquemas.

Socialización de esquemas elaborados.

3
Identificación de la estructura del texto expositivo.

Identificación del nivel literal de Comprensión Lectora.

4
Identificación del nivel inferencial de la Comprensión Lectora

Identificación del nivel Crítico de Comprensión Lectora.

5
Elaboración de esquemas conceptuales.

Elaboración de esquemas conceptuales.

6
Resolución de pruebas de Comprensión Lectora, docente en formación.

Resolución de prueba de Comprensión Lectora, docente en ejercicio.

7
Participación en la red de conceptos.

Elaboración de la red de conceptos.

8
Red de conceptos.

Lectura dirigida.

9
Identificación de ideas principales.

Trabajo en grupo.
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Fortalecimiento de la Comprensión Lectora de los docentes en ejercicio y en formación de la básica primaria en la Escuela Normal Superior de
Monterrey (Casanare) mediante una secuencia didáctica

DATOS GENERALES
Macro proyecto
Título de la Secuencia Didáctica
Institución Educativa
Municipio
Docentes Responsables
Área del conocimiento
Tema
Sujetos participantes
Tiempo
Instrumento

Competencias,
Evaluación
Auténtica,
Didácticas en Lenguaje y Matemáticas.
Comprender para Transformar
Escuela Normal Superior
Monterrey Casanare
Rosa Elena Cárdenas Plazas
Carmen Janneth Ramírez Carabuena
Lenguaje
Comprensión Lectora
11 docentes en formación
10 docentes en ejercicio de básica primaria
7 sesiones
Diario de campo
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SECUENCIA DIDÁCTICA
COMPETENCIAS
Estándar de competencia del
MEN

Competencias del MEN

Comprensión e interpretación
textual

Comprendo diversos tipos de texto, utilizando algunas estrategias
de búsqueda, organización y almacenamiento de la información.

Macro niveles y subniveles de
comprensión lectora retomados
por Fabio Jurado (1998)
1. Nivel literal:
1.1.subnivel literal básico
1.2.Subnivel literal avanzado
2. Nivel inferencial
3. Nivel crítico

ETAPA 1: PRUEBA DE RECONOCIMIENTO
Sesión I
Propósito

Socializar
anteproyecto y
presentar la
estructura de la
secuencia
didáctica.

Contenido

Fecha: 3 de marzo
Actividades

Responsables de la
acción

 Socialización del anteproyecto de
investigación: Fortalecimiento de
la Comprensión Lectora de los
docentes en ejercicio y en
formación de la básica primaria en
la Escuela Normal Superior de Rosa Elena Cárdenas
Diapositivas:
Monterrey (Casanare) mediante
Anteproyecto y
Carmen Janneth
una secuencia didáctica.
Ramírez
Secuencia didáctica
 Presentación de la estructura de la
secuencia didáctica.
 Concertación de los tiempos para
realizar las 7 sesiones de la
secuencia didáctica.
Recursos
Video beam, computador, fotocopias

Fundamentación conceptual

Anteproyecto (2015) Autoras
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Sesión: II
Propósito

Contenido

Fecha: 9 de marzo
Actividades

 Audio mensaje
 Dinámica el Lazarillo
 Lectura individual del texto:
Facilitar
aprendizajes
interrelacionados
del
autor
Prueba literal
Montserrat Fons (2010)
 Responde preguntas en fichas
acerca de la lectura.
Identificar el
 Retroalimentación las respuestas
nivel de
con el grupo en general.
comprensión
 Lectura de un texto periodístico
lectora de los
Prueba inferencial
Proyección de preguntas.
docentes de
Retroalimentación grupal.
Básica primaria
 Dinámica “El Espejo”
en ejercicio y en
 Proyección y lectura individual
formación.
del texto: Convivir con un mundo
letrado del autor Montserrat Fons
Prueba
(2010)
críticointertextual
 Se hace lectura de 5 preguntas
sobre el texto y se entrega al
docente de a una para que la
resuelva.
 Retroalimentación grupal
Evaluación
Se recogen las respuestas de los docentes de la lectura del texto literal, se filma
las presentaciones de los textos inferencial y crítico para realizar análisis.

Acciones de
mejoramiento

Fundamentación
conceptual

Categorías
previa de
análisis

 Lineamientos
Curriculares de
Lenguaje
MEN (1998)
 Fabio Jurado
 Subnivel
(1998)
Retomar los conceptos
literal básico
del
nivel
literal,
inferencial y crítico de  Mauricio Pérez  Subnivel
Abril
comprensión lectora.
literal
(1998)
avanzado
 Guillermo
Bustamante
(1998)

Recursos
Computador, videobeam, fotocopias, fichas de papel en
blanco, cámara de video.
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Sesión III
Propósito

Contenido

 Prueba
Identificar el
literal
nivel de
Comprensión
Lectora de los  Prueba
inferencial
docentes de
Básica primaria
 Prueba
en ejercicio y en
crítico
formación.
intertextual

Fecha: 16 de marzo
Actividades

Acciones de
mejoramiento

 Oración
 Lectura de motivación.
 Explicación sobre el registro del
cuaderno viajero, o de notas y formato
de consentimiento.
 Presentación del análisis del primer
diagnóstico realizado en la sesión I.
 Actividad lúdica: destaco las
habilidades de mis compañeros.
 Lectura en voz alta del texto: leer
Llevar a la práctica los
enferma. En grupos de tres personas.
fundamentos
 Identifique preguntas y clasifique.
anteriormente
Pegue las respuestas en los carteles.
mencionados a través
 Retroalimentación de las respuestas.
de las diferentes
 Actividad lúdica: el uso de los
actividades
objetos.
programadas para las
 Organización por párrafos del texto:
siguientes sesiones.
¿Qué es leer? de la autora Isabel Solé
(2010). Los docentes se distribuyen en
dos grupos.
 Lectura del texto ordenado en los
grupos.
 Se entrega a cada docente el texto con
preguntas que corresponden a los tres
niveles.
 Retroalimentación de respuestas.
 Evaluación de la actividad

Fundamentación
conceptual

 Lineamientos
Curriculares de
Lenguaje
MEN (1998)
 Fabio Jurado
(1998)
 Mauricio Pérez
Abril
(1998)
 Guillermo
Bustamante
(1998)

Categorías
previas de
análisis

 Subnivel
literal básico
 Subnivel
Literal
Avanzado
 Nivel
inferencial
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EVALUACIÓN
RECURSOS
Se recogen los tr es carteles donde se consignan las respuestas en los tres
Computador, video be am, fotocopias, tres pliegos de papel
niveles de compr ensión lectora del primer texto y la hoja de respuesta del
bond, fichas en blanco para escribir respuestas.
segundo texto pa ra posterior análisis. Finalmente se aplica una rejilla de
autoevaluación a cerca del diagnóstico realizado.
ANALISIS DE LA INTERVENCIÓN
LOGROS
REFLEXION
Desconocimiento por p arte de algunos prof esores en ejercicio
 Participación activa del grupo de docentes
de los niveles de compr ensión lectora establecidos por el MEN
 Motivación fr ente a las actividades realizadas
y poco interés sobre el análisis de los resu ltados realizados a
DIFICULTADES
las pruebas externas.
 Apatía frente al trabajo realizado por parte de dos docentes
 Reacción un tanto negativa por parte de un profesor en cuanto al
consentimient o informado.
 Manifestació n de una docente de no querer participar en la secuencia
didáctica.
ETAPA 2: FORTALECIMIENTO DE LA COMPRENSIÓN LECTORA
Sesión I: Fundamentación teórico-practico
Fecha: 6 abril
Categorías
Acciones de
Fundamentación
Propósito
Contenido
Actividades
previa de
mejoramiento
conceptual
análisis
 Apropiación
 Reforzar
el  Isabel
 Nivel literal
ANTES
conceptual.
concepto
de
por género y

Socialización
resultados
pruebas
Solé
Fortalecer el
edad

Fortalecimiento
lectura
crítica
diagnósticas.
(1992)
nivel literal e
de la
 Dinámica: descubra el personaje.  Redireccionar
el
Estrategias de
inferencial de la
Repaso
de
fundamentación
teórica
comprensión
 Nivel
la lectura
cuaderno viajero en
comprensión
sobre los niveles de comprensión
inferencial
lectora en los
lectora a través
torno
a
las  Lineamientos
lectora.
por género y
Curriculares
de
niveles literal e
de
lectura
preguntas ¿cómo se
edad
Lenguaje
inferencial.
compartida
sintió?
y
¿qué
DURANTE
MEN (1998)
aprendió?
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 Lectura del texto: ¿Podemos  Buscar estrategias  Rosa Rodríguez  Identificar
ayudar a los estudiantes a ser
estrategias en
(2015) El
para
dar
más
estratégicos cuando leen? Isabel
Comprensión
Texto
participación a los
Solé (2010)
Lectora
Expositivo
docentes
en
 Se entrega a cada docente una ficha
ejercicio.
donde se especifica un lugar y un
número. Los docentes rotan 3
veces. En la primera rotación
realizan actividad de predicción.
En la segunda discuten y
responden preguntas literales e
inferenciales. En la tercera
subrayan e identifican ideas
principales y secundarias del texto.
Cada docente se debe ubicar en el
lugar donde le corresponda según
el número indicado.
 En el grupo se debe discutir la
pregunta o realizar la actividad que
se sugiere y argumentar.
DESPUÉS
 Al final se hace retroalimentación
de la actividad.
Evaluación

Recursos

A través de una rejilla de evaluación se valorara el desempeño de cada
participante.

Computador, video beam, cámara de video, fotocopias.

Sesión II: Asume tu rol

Fecha: 19 de abril
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Propósito

Contenido

Actividades

Identificar tipos
de texto y clases
de
texto
expositivo.

ANTES
 Oración
 Fundamentación teórica: tipos de
texto, clases de texto expositivo y
nivel crítico.
Fortalecer
el
 Dinámica: “predice a partir del
nivele
literal,
concepto”
DURANTE
inferencial
y
Lectura del texto: “Leer con los
crítico a través de
 Tipos de texto y alumnos” de Hans Aebli, asumiendo
la
estrategia
clases de texto
diferentes roles simultáneamente: 
asume tu rol.
expositivo.
Lector: leer en voz alta el relato
 Adivino: predice como concluye
 Nivel crítico de
lo que se está leyendo.
comprensión
 Detective: pregunta las palabras
que no conoce a medida que
lectora.
avanza la lectura.
 Sabio: relaciona lo que se está
leyendo con otra información que
le parezca importante, necesaria
para entender el texto.
 El periodista: resume partes del
texto y actúa como memoria del
grupo.
DESPUÉS
 Retroalimentación de la actividad.

Acciones de
mejoramiento y
responsables de la
acción

Fundamentación
conceptual

Categorías
previa de
análisis
 Nivel literal
por género y
edad

Retroalimentar
las
preguntas de la lectura.
Refuerzo
de
conceptualización.

 Isabel Solé
(1992)
Estrategias de
Lectura
 Lineamientos
curriculares
del MEN
(1998)
 Rodríguez
(2015) El texto
expositivo

 Nivel
inferencial
por género y
edad
 Nivel crítico
por género y
edad
 Dificultades
en
Comprensión
lectora
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Evalu ación
A través de una rejilla de evaluació n se valorara el desempeño de cada
participante.
Sesión III: organizadores de pensamiento
Propósito

Contenido

 Identificar
tipologías
textuales y la
estructura
del
texto
expositivo.
 Apropiación
 Clasificar
conceptual.
información
a través de  Fortalecimiento
las
de la
redes
Comprensión
conceptuales
Lectora en los
con
la
niveles literal,
finalidad de
inferencial.
y
mejorar la
comprensión
crítico.
lectora
en
los
niveles
literal,
inferencial y
crítico.

Actividades
ANTES
 Motivación de lectura
 Fundamentación teórica: Repaso
conceptualización de las sesiones
anteriores (diapositivas)
 Dinámica: “relacione palabras y
conceptos”.
DURANTE
 Se organizan grupos de cuatro
docentes y se elige a un relator
quien los representará.
 A cada grupo se entrega copia de
los textos: ¿cómo leemos?) Isabel
Solé (2010); Concepciones y
prácticas sobre la lectura de Carlos
Sánchez (2014); Lectura como
productos vs lectura como proceso
de Carlos Sánchez (2014); Se lee
en clase de lenguaje vs se lee en
todas las áreas de Carlos Sánchez

Recursos
Computador, video be am, cámara de video, fotocopias.
Fecha: 9 agosto
Acciones de
Categorías
mejoramiento y
Fundamentación
previa de
responsables de la
conceptual
análisis
acción
Retroalimentar
las
 Nivel literal
preguntas de la lectura.
por género y
edad
Refuerzo
de
la
estrategia “redes
 Nivel
 Isabel Solé
inferencial
(2006) Leer
conceptuales”
por género y
para escribir
edad
 Lineamientos
 Nivel crítico
Curriculares
por género y
de Lenguaje
edad
MEN (1998)
Estrategias en
Comprensión
Lectora
 Rodríguez
(2015) El
Dificultades en
texto
Comprensión
expositivo
lectora
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(2014) y 10 claves para enseñar a
comprender de Vidal Abarca.
(2009).
Se
realiza
lectura
compartida dentro del grupo.
 Dentro de cada grupo identificar
ideas fuerzas y esquematizarlas
en las fichas nemotécnicas que se
le entregarán. Mínimo 7.
 Cada
relator explicará
su producción.
 Se armará la red de redes con los
conceptos en común de las
lecturas abordadas.
DESPUES
 Las docentes investigadoras harán
retroalimentación acerca de cómo
profundizar más la estrategia
utilizada.
 Retroalimentación
de
la actividad.
 Rejilla de autoevaluación
EVALUACIÓN
RECURSOS
Se completa una ficha donde se expongan las ventajas y desventajas del uso de Fotocopias, computador, video beam, cámara de video.
la estrategia.
ANALISIS DE LA INTERVENCIÓN ETAPA 2
LOGROS
REFLEXION
 Participación activa del grupo de docentes, pero en especial de los maestros Aún se evidencia dificultad en algunos docentes en cuanto a la
en formación.
apropiación de conceptos y la identificación de los niveles de
 Motivación de la mayoría de los docentes participantes frente a las Comprensión Lectora. Razón que nos motiva a seguir
actividades realizadas
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 Disposición por parte de los docentes quienes generaron nuevos
conocimientos fundamentales para enriquecer su proceso lector.
 Adecuación de ambiente propicio para la realización de las diferentes
sesiones.
DIFICULTADES
 Apatía por parte de algunos docentes en ejercicio al trabajar con los docentes
en formación.
 Premura de tiempo para la realización de las actividades programadas.
 La etapa no se desarrolló en su totalidad por inconvenientes en cuanto a la
programación de actividades institucionales establecidas en el cronograma.
 Los docentes han avanzado medianamente en la apropiación de conceptos
como: Comprensión Lectora, niveles de Comprensión Lectora, momentos de
la lectura y texto expositivo.

perseverando en nuestro objetivo por fortalecer estos procesos
fundamentales en su quehacer pedagógico.
Se hace indispensable contar con la disponibilidad necesaria en
cuanto a los tiempos requeridos para contribuir en mayor
medida al fortalecimiento del proceso de Comprensión Lectora
de los docentes en ejercicio y en formación de la Escuela
Normal Superior de Monterrey, Casanare.

ETAPA 3
Sesión I: Actividad de Cierre
Propósitos
Determinar los
avances en
Comprensión
Lectora en los
niveles literal,
inferencial y
crítico de los
docentes
participantes

FECHA: 16 de agosto

Contenido

Actividades

Prueba en progreso

 Aplicación de la prueba de
cierre.
1. Lectura de texto Sugerencias
para develar las concepciones
del autor Carlos Sánchez
(2014).
2. Identifica
preguntas
y
respuestas de nivel, literal,
inferencial y crítico.

Acciones de
mejoramiento y
responsables de la
acción

Fundamentación
conceptual

 Lineamientos
Curriculares
de Lenguaje
MEN (1998)
 Fabio Jurado
(1998)

Categorías
previa de
análisis
 Subnivel
literal
básico
 Subnivel
literal
avanzado
 Nivel
Inferencial
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3. Resolución de prueba de cierre Reforzar el nivel literal,  Mauricio Pérez
Abril
en los tres niveles.
inferencial y crítico de
(1998)
Comprensión Lectora.
 Guillermo
Bustamante
(1998)

Evaluación
Recursos
Se hace coevaluación con el grupo en general de la actividad realizada.
Fotocopias, cámara de video.
ANALISIS DE LA INTERVENCIÓN
LOGROS
REFLEXIÓN
 Buena disposición por parte de los docentes en formación frente a la
Preocupa la actitud que asumieron algunos docentes en
prueba.
ejercicio al estar interrumpiendo la sesión con distractores
 Actitud madura y responsable al responder toda la prueba por parte de los como el teléfono o salir del aula constantemente, así como
no querer presentar la prueba. Como docentes evaluadores
docentes en formación y algunos en ejercicio.
de las prácticas que realizan los docentes en formación han
DIFICULTADES
de ser modelo a seguir, sin embargo dejaron ver la falta de
compromiso con su labor y los docentes en formación
 Actitud de rechazo frente a la prueba de varios docentes en ejercicio,
percibieron esta situación. Así lo manifestaron ellos a las
quienes no aceptaron presentarla.
investigadoras y a la tutora del proyecto en una de las
 El tiempo utilizado por algunos docentes en ejercicio que presentaron la
reuniones que se realizó con ella para validar la
prueba no fue suficiente.
información.
 Los docentes en formación manifestaron y exigieron respeto frente a la
actitud de algunos docentes que no presentaron la prueba y salieron antes Es importante entonces seguir trabajando en la
de tiempo.
concientización de los docentes en ejercicio sobre la
responsabilidad que exige su rol.
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